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અમદાવાદ. સલાપોસ ક્રેસરોડ-અમદાવાદ 


પ્રકાશકનું નિવેદન 


“કાસ સછના સતિ: ” કહીને પ્રાચીન તક્વિમુનિએએ 
એ કાલતી ગતિ ગઠન એટલે ન સમજી રાકાય તેવી વણુંવો છે. 

આવા ગઢન અતે વિચિત્ર કાલની “ ગતે' બતાવવાતેો આ 
પુસ્તકમાં પ્રયાસ થઈ રલો છે, એ આનદનો વિષય છે. આ 
વિષયમાં સૂઠ્દમ સ્વરૂપે શાસ્રોમાં અને પુરાણુ।માં છ્‌ડું છવાયું વણુ ન છે, 
પશ્ચિમના વિદ્દાતોએ આ વિષય પર થોડે। વખત થયાં પુસ્તકો લખ્યાં છે, 
પરન્તુ આપણી ભાષામાં આ વિષયને સપણ કરનારાં પુસ્તકો બહુ 
જ ઓછાં નેવામાં આવ્યાં છે. 


પૂ. સ્વામોશ્રો માધવતીથ જના મ્રન્થેો અતે લેખે! જતતામાં 
અત્યન્ત લે।કપ્રિય થયા છે, તેઓશ્રી સરલ ભાષામાં વેદાન્તના અતિ- 
ગૂઢ વિષવેને પણુ સ્પછ્ુ સમતનવી શકે કે-અઆ ગત વિપયને 
પ'ગુ તેઓશ્રીએ એટલી બધી સ્પણ્તાથી સમનઃવવ્યો છે કરે 
એકાત્ર ચિત્તથી વાંચનારને આ વિષય વાંચવા-સમઃ7૪વ4ાથી ઘણું જ 
નાન પ્રાપ્ત થઈ શકશે, એમ અમોતે વિશ્વાસ છે. 

કઠિન વિષયો] સહેસાઇથી સમજ શકાય તે હેતુથી તે તે સ્થાને 
1ચત્રે મૂકીને સમ'નવવાને। પ્રયાસ ધગરુ। જ સકલ થરે, એમ અમો 
માનીએ છોએ. 


આવું સુદર પુસ્તક જનતાના કક્યાણાથેં લખી આપીને 
પૂ. સ્વામીજીએ શ્રી ભક્તિમાર્ગ: કાર્યાલયને ઉપફળ કર્યું છે, તે બદલ 
અમો પૂ. સ્તરામીજતા અત્યન્ત આભારી છીએ. 

જનતા જનાર્દન આ પસ્તકદ્દારા આત્મલાભ પ્રામ કરીને 


પોતાની જિત્તાસ ભત્તિને તૃ કરશે તો અમો અમારે શ્રમ 
સ્લ માનીશુ.. 


ભવદીય વિનમ્ર -- 
પ. મગલજ ઉદ્ધત શાસ્રો 
સમ્પાદક : * ભક્તિમાર્ગ ? 


બગ્તાવના. 


કાળનો સ્તભાવ સહેલાઈથી સમજ શકાય તેવો નથી, આ. 
પુસ્તકનાં કોઇ કેઈ પ્રકરણુ, કોઈ વાંચનારને સમજવાં મુશ્કેલ પડશે. 
ગે બાબત ધ્યાનમાં રાખી અધરા વિષયે દણાંતેથી અને ચિત્રેથી 
સહેલા કરવા પ્રયત્ન કર્યો છે. 

કાળનો સ્વભાવ સમજાવવામાં, પોતાના અનુભવ ઉપરાંત કેઈ 
કોઇ જગ્યાએ પુરાણોની હકીકત, યો.ગવાસિદમાં આવેલ ઉકીકત 
અને નવા સાયન્સતી શે।ધોને। ઉપયોગ પણુ કરેલ છે, 

કોઇવાર કઇ માણુસમાં .એવી લાગણી ઉત્પન્ન યાય છે કે 
જાણું થાડી મીતીટમાં ધણુ। વષોના બનાવ પોતાતી તજર આગળ 
બની જતા લાગે છે અને કેઈ વખતે કે!ઇને એવી લાગણી ' રહે છે 
કે તેતો વખત જતે નથી; છતાં ધડીઆળતે કાંટો કહે છે કે વખત 
ચાલ્યો જાય છે. આ પ્રમાણું લાગણીથી કાળમાં ફેરફાર થાય છે 
તોએ ધણુ! માણુસે। એક પ્રકારના કાળતી ગતિથી એટલે ધડીઆળના 
કાંટાથી પોતાના જીવનતા ખતાત માપે છે. ધડીઆળ માત્ર એક 
ભાગના જીવનતે। વખત બતાવે છે, તે વખતતોા ભાગ બતાવે છે, 
અને તેથી તેને અગ્રેજી ભાષામાં ટાઇમ-પીસ કહે છે. વળી, આપણી 
જગ્યા માટે પણુ એવી જ ભૂલ થાય છે. કેટલેક વખતે બહુ ઉંડા 
વિચારમાં આપણે આપણુ શરીરમાં હોતા નથી અતે બહું સુખતી 
લાગણી વખતે આપણા શરીરમાં સમાઈ શકતા નથી. છતાં, વ્યવ- 
હારિક ટેવથી એમ માતીએ છીએ કે આપણે શરીર જેવડા છીએ. 

નિશાળોમાં અને કોલેજમાં પણુ માત્ર એક પ્રકારના દેશ અને 
એક પ્રકારના કાળની ગતિ શીખવવામાં આવે છે. ભૂગોળમાં પોતાના 
શરીરથી બહાર રહેલ પ્રદેશની હકીકત અને ઇતિહાસમાં ખીજ 


૭ 


માણુસોના જવન જણુવાં પડે છે. પણુ વિદ્યાર્થીના પોતાના શરીરમાં, 
પ્રાણુમાં કે મનમાં જે બનાવે! બને છે તે શ માટે ઉતપન્ન યાય છે 
તેતો પૂરો ખુલાસો નિશાળાના શિક્ષણુથી મળતો નથી. નિશાળોમાં 
પદાથપાઠ શીખવવામાં આવે છે તે વખતે પરદાથોના ગુણુ આપણી 
ઇદ્રિયાના સાધનઠ્દારા માપવામાં આવે છે. પણુ ડેઇતું નાક એવું 
હોય કે સુગધ આવે નહિ તો ગુલાબની સુગ'ધ કેવી છે તે કહી રકે 
નહિ અતે કે।ઇ જન્મથી અ'ધ હોય તો લીમડાને રંગ કેવો છે તે 
બરાબર જાણી શકે નહિ, છતાં તે કાંઈક વસ્તુઓ છે અને તેને 
ઇદ્રિયાની મદદ વગર અથવા આત્મસાન ઉમેરીને જાણી શકાય છે. 
આ રીત કેટલેક અ'શે ધામિક સ'પ્રદાયો બતાવે છે, 


ધામિક સ'પ્રદાયોમાં માણુસના સ્વભાવના ગુણુદે।ષ, અ'તઃકરણુની 
વૃત્તિઓ અને આત્માના ક્ષેત્ર વિષે કેટલીક સમજણુ આપવામાં આવે 
છે. છતાં લાં પણુ ભૂલનો સ'ભવ છે. પ્રાચીન કાળમાં કે! સંપ્રદાય, 
ભગવાન આપણી ઉપર કે।ઈ જગ્યાએ રહેલા છે એમ મનાવતા હતા 
અને હાલના કાળમાં નવા સ'પ્રદાય એમ સમ”ળનવે છે કે ભમવાન 
જગતમાં છે પણુ હમણુ। નથી; અમુક અમુક પ્રકારતી ક્રિયા કરશે 
એટલે તે પછી ભગવાન મળશે, પ્રાચીન કાળના કેટલાક વિદ્દાનો 
ભગવાનતી જગ્યાના સ'બ'ધમાં ભૂલ કરતા હતા, હાલના કાળના 
કેટલાક વિદ્દાનો ભગવાનતા કાળના સ'બ'ધમાં ભૂલ કરે છે. જે 
ભગવાન ઉપર છે અથવા જે હવે પછી મળશે તે સાચા ભગવાન 
નથી. તે પોતાની માન્યતાના ભગવાન હોય છે. 


જીવભાવે ઈશ્વરનો વિચાર કરવા બેસીએ છીએ અને જ્યારે 
બરાબર જવાબ મળતો નથી ત્યારે એમ માતીએ છીએ કે સય 
કોઇને મળ્યું નથી, અથવા મળે તેમ નથી. પણુ તે સમળવા માટે 
જેવી બુદ્ધિની જરૂર છે અને તે પ્રાપ્ત ફરવા માટે જેટલા પ્રેમતી જરૂર 
છે તે મેળવવાને। પ્રયત્ન થતે। નથી. 
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પણુ પ્રયત્ન કૈવી રીતે કરવે। ? આત્મા ઉપર આવરણુ કે અજ્ઞાન 
ચડતું નથી. જે વસ્તુની પૂરી જરૂરીઆત ઉત્પન્ન થઈ ન હોય તેના 
ઉપર આવરણુ છે એમ ભૂલથી જણાય છે. જે વસ્તુ પૂરા પ્રેમપૂર્વક 
જેઈ એ છીએ તેના ઉપરથી આવરણુ ખસતું જતું હોય એમ જખાાય 
છે, તેનો સ્વભાવ ખુલ્લો થતો જ્ય છે અતે તે વિષેનું ત્તાન વધતું 
હોય એમ લાગે છે. ખરૂં જ્નાન વધતું નથી પણુ ખોડું નાન ધણીવાર 
ફ્રેરવવું પડે છે તેથી જ્ઞાન વધે છે એમ ખે।લાય છે અને આવરણ 
દૂર થાય છે એમ કહેવાની ટેવ થઈ હોય છે. તેથી ખોટું ગાન દુર 
કરવાની જરૂર છે. ભણુલું શૂલવાની જરૂર છે. આ બાબત ખહુ થોડા 
સમજે છે. 


માણુસનું જવન અલ્પ છે તેમજ મહાન છે. દેયભાવે વિશ્વમાં 
તે એક નાના જીવરપે ચાલે છે, આત્મભાવે તે પ્રભુ છે, વિશ્વ 
તેનામાં ચાલે છે. દરેક કાળે જે જે મહાત્માએ થયા છે તે માણુસની 
પ્રભુતા પ્રગટ થાય તેવા ઉપાય બતાવી ગયા છે. તે પ્રાપ્ત કરવામાં 
કાળને! નિયમ નથી. કેઈ ને તે અનુભવ તરત થાય છે, કેઈ ન 
તરત થતો નથી. તેનું કાર્ણુ એમ નથી કૈ પ્રભુ ઉપર છે અથવા 
ભવિષ્ષમાં છે પણુ બહું થોડા માણુસને તેતો ખરી %ર૩ર લાગે છે. 
જે માણુસનતે જે કામ કરવામાં બહુ પ્રીતિ હોય છે તે કામ પૂરૂં 
કરતાં તેને બીન્ન માણુસ ડરતાં એછે। વખત લાગે છે. 


સાચી સમજણુ મળી હોય તેો। અ'તદશા જુદા પ્રકારની થાય 
છે, ખોટા પ્રશ્નને ખે।ટા પ્રશ્ન તરીકે જદ શકાય છે અને જ્યાં પ્રશ્ન 
ઉત્પન્ન થાય છે ત્યાં જ ઉત્તર મળે છે અથવા બહુ સારી દશા હોય 
તો તેજ વખતે ત્યાં જ ઉત્તર મળે છે. 


સત્સગ વખતે સત્સગ પૂરે! થયા પછી કરવાના કામની જરૂ- 
રીઆત સત્તા સ'ગ થવા દેતી નથી. આપણું અમુક દિવસે કરવાનું 
આજથી નક્કી કરીએ તો તે દિવમે તે કામ યાદ આવશે. તે આપ'ગુ। 
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કામનો વખત છે. વળો અમુક જગ્યાએ અમુક કામ કરવાનું હમ મુ।થો 
નકી ફરીખે તે તે જગ્યાએ તે કામયાદ આવશે. તે આપણુ। જીવન 
માટે આપણું ઉત્પન્ન કરેલો આપણુ। કામનતે। પ્રદેશ છે. બધી જગ્યાએ 
બધે વખ્મતે ભગગાન મળશે એવી દઢતા રાખી હોય તો બધે વખતે 
'બધી જગ્યાએ ભગવાન મળે છે. ભગવાન સિવાય ખીશ્ન કામની 
જરૂરીઆત, ભગવાનથી જવને જુદા કરવાને! પ્રયત્ત કરે છે. 

જેનો સ'ગ થયા પછી જેનાથો કોઇ દિવસ જુદા ન થઇએ 
'તેના સ'ગ થયે! કઢેવાય. સસારના સ'બ'ધ કાયમ રહેતા નથી. તેમાં 
ખરે! સ'બ'ધ થતો નથી. 

સ'ધ અથવા સમાજ જેવું «ગત દેખાય છે તેવું સાચું માતી 
ચાલે છે. ન્યાં આત્મનાત ન હોય ત્યાં સબધ કાચા રહે છે. 
“ત્યાં ખરા સ'બ'ધ થતા નથી અને જવનના યુદ્ધ માટે હમેશાં તેયારી 
રાખવી પડે છે. 

%વભાવે આખુ જગત નઇ શકાતું નથી અને જેટલુ દેખાય 
છે તેટલુ હમેશાં સારૂ લાગતું નથી. થોડુક ગમે અને થેડુક ન 
ગમે લારે ભેદખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે. તે વખતે તે માણુસ પોતાનું 
જગત ઉત્પન્ન કરે છે. વળી તે કૈવી રીતે ઉત્પન્ન થયું તે ખબર 
પડતી નથી, પષ્યુ જ્યારે એ ખુદ્ધિ નય છે લારે એ બુદ્ધિનું જગત 
પણુ જતું *હે છે. 

જગત મારે એક પ્રકારનું માપ નથી. દરેક જગ્યાએ દરેક 
વખતે દરેક બનાવ માટે પોતાનું માપ રહે છે. તે માપ તે વખતે 
મળી ૨5 તો જગત એ ભગવાનની લીલા છે એમ અનુભવમાં 
આવશે. પણુ સાધારણુ સ્તભાવના માપથી બધા ખતાત સમ-27તા 
જતાં લીલાને બદલે આપણુ સ્તભાવ દેખાશે. 

હાલના વખતમાં સેવાધમને। બહુ પ્રચાર થયે। છે. જ્યાંસુધી 
આત્મનાન થયું ત હેય ત્યાંસુધી કેઇ માણુસો આપણુ। કરતાં વધારે 
ગ્મને કોઈ એઇછા વિદ્દાત લાગે છે. ખરી સેવામાં, માગુસ પોતાના કરતાં 
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વધારે સદૂમુણુવાળાની સેવા કરે છે. તેવા ભાવથી સેવાનું રહસ્ય" 
પણુ સમત્નય છે. પણુ હાલ ધણુ। માણુસે। સમાજસેવાના સ'પ્રદાયના 
જેરથી પોતાનાથી ઓછી બુડ્રિવાળાતી સેવા કરી તેમની સ્તુતિથી 
પોતાને વિદ્દાન માને છે. આવી સ્થિતિમાં ખરી સેવા કઈ કહેવાય. 
તે સમજવામાં આવતું નથી. ખેોી સેવાતાં દણાંતો શે।ધવા જશું તો 
ધણાં મળી રહેશે. જે સેવાથી આપણુ આત્મા દિવસે દિવસે ઉચ્ચ 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરતો ન્નય તે સેવા કરવામાં લાભ છે. સામાન્ય સાનથી 
જે કતવ્ય પ્રાપ્ત થાય છે તે ખરૂં કતવ્ય નથી. તેમાં અપૂણુને. 
સ'બ'ધ અપૂણું સાથે થાય છે. 

"ખરી ફરજ બશજવતી વખતે માણુસ પોતાનું કામ શરૂ કર્યા 
પહેલાં તે ભગવાનને અપ ણુ કરી દે છે. અને તેને! અનુત્રહ માંગીને 
કામ શરૂ કરે છે. આવે ભાવ દરેક કામની શરૂઆતમાં હોય તો 
ભગવાનની સેવાને! વખત અતે વ્યવહારિક કામને! વખત જુદો થઈ 
શકતો નથી. યાં ખરી રીતે કામ નથી પણુ સેવા છે.- જયારે આવો 
ભાવ રાખી શકાતો નથી અને પોતાની મતલબ કામની શરૂઆતમાં 
આવે છે ત્યારે કામતે અતે પણુ તેવી જ દશા રહે છે. માત્ર કમ નુ” 
ફળ ભગવાનને અપણુ કરવાનુ' નથી પણુ કતૃંત્તભાવ પણુ તેને 
અપણુ કરવાનો છે. આ બાબત સમજવામાં ન આવવાથી ધણીવાર 
ખે ત્રણુ ફરજ એક વખતે ભેગી થાય છે અને તેમાંથી કૈમ નીકળવું 
તે સૂઝતું નથી. 

દેવન્નતિ, સત્યાત્રહ, આત્મબળ, સ્વરાજ્ય વગેરે સામાસિક 
શખ્દો, બે શખ્દોના બનેલા છે, સાચી સમજણુ ઉત્પન્ન થઈ ન હોય 
તમારે પહેલા શખ્દો છોડીને બીજ્ન શખ્દોને અથ મ્રહણુ કરવા જૃત્તિ 
રાડે છે. તેથી પોતાની મતલબનાં અથ મળે છે; દેવને બદલે જતિ 
મળે છે, સયને બદલે આમ્રહ મળે છે, આત્માને બદલે બળ મળે છે, 
ત્વતે બદલે રાજ્ય મળે છે, પહેલા રખ્દનો અર્થ મળવાને બદલે બીન્ન 
»-મ્દતો અથ મળે યારે કાળની ગતિ અવળી ચાલતી દેખાશે, 


ય ૨-[૨.૮૮- 
ખોડું ભવિષ્મ ઉત્પન્ન થશે અને તેનો અ'ત જણુશે નહિ; પણુ! 
પહેલા શખ્દોના અર્થ મળે તો જીવનને છેડે જવનની: 
રારૂઆતમાં દેખાશે. 

છેડાને સમાપ્તિ કહે છે, તે સમભાવની પ્રાપ્તિ છે. સમભાવે' 
એક જ વસ્તુ મળે છે, ન્યાં ન્યાં મન જય છે ત્યાં ત્યાં સમાધિ: 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેના આન'દરૂપ અમૃતન] રસાસ્વાદતી આસક્તિયી . 
જવન સમ-આપ્ત થાય છે. 

આ પુસ્તક આત્મન્‌ાન તરક વળેલા જીત્તાસુએને ખાસ ઉપ-- 
યોગી થાય તેવુ' છે. ન્યાતિષ ન્નણુવાવાળા નેષીને પણુ ઉપયોગી 
થાય તેવુ' છે. તેમને ગ્રહશાન્તિ માટે નવા ઉપાય આમાંથી મળી! 
શકશે. કેલલેજના વિદ્યાર્થીઓને પણુ આ પુસ્તક ઉપયોગી યાય તેવું છે.. 


થોડા વખત પહેલાં “ માયા ' નામનું એક અંગ્રેજ પુસ્તક 
અમે પ્રસિદ્ધ કર્યું હતું. તેમાં પ્રે. આઇન્સ્ટાઈનેનો સાપેક્ષવાદ બનેઃ 
તેટલી સરળતાથી સમ*ળવવા પ્રયત્ન કરેલ હતો. છતાં તે સિદ્ધાંત. 
સમજવે। કેટલાકને મુસ્કેલ લાગે છે, તેયો તે પુસ્તકને। સાર ગુજરાતીમાં. 
આ પુસ્તકના ખી'ન વિભાગમાં આપવામાં આવ્યે! છે. 


સ્વરામો સાધવવીર્થ, 


ઉત્થાન કાર્યાલય 
ગોાવાગેટ, વ-ડે।દ૨।. 
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કાળની ગતિ કવર્‌ ઉપર 
સ્વામી માધવતીથ 
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પેપર વાંચવાની ઇચ્છા કરી નહાતી ૬૯- 
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પ 
પ 
૧૩ 
ર૨ 
છેલ્લી 
હ 
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૧૯ 
છેલ્લી 


અશુદ્ધ 
કકી નરી 
જીવત 
પ્રેમમી 
દેશકતો 
પોતાનું 
તશત 
આપે છે 


€૪૨1/7 ૦1 


બન્યાં નથી 
111115 
દેખાય 
થોડે 


ઉપલેશ 
પરપર 
માનમાં 
શકાતી 
એવુ 
૧60૯૦3 
દેખાય છે 
08111010 
લાજતે 
હવેનુ 
સુર્કાર 
જન્મથી 
ઢળતે। 
તેમનું 
સ'ત્રામ 
તેવું 

રીત 
અદ્રષ્ય 


૨૩૭ 
નકી કરી 


જવ 
પ્રેમથી 
દેશભડતે। 


પોતાને 


તરત 
આવે છે 
9! 
ક્વવં રબ 
બન્યા લતા 
11110૪5 
દેખાવ 
ઘોડૅ। 
ઉપદેશ 
પરસ્પર 
મનમાં 
શકતી 

ષ્વ 
5[4€€5 
દેખાતું નથી 
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લાજનેં 
હવે તું 
સસ્કાર 
નમતી 
ટળતે। 
તેમ તું 
સહાર 

તેનું 

રીતે 

ત્યાં અદ્રષ્ય 


વિભાગ ૧ 


ક।ળતી ઉત્પત્તિ 


--: સ્વામી શ્રો માધવતીર્થજીનાં પુસ્તકો :-- 


નામ 
૧ તે કોણ? (બીજ આજૃત્તિ) 
૨ પ્રયાગનો કુ'ભસેળે।1૧1-૪-૦ 
૩ પ્રહલાદ્નો સત્યાગ્રહ 


૧-૦૦-૦ 
૪ કાળની ગતિ ૩-૦-૦ 
પ હું કોણ? ૨-૪-૦ 


૬ તુ' કોણ ? (ત્રીજ આજૃત્તિ) 

નૂ--૦--૦ 

છ આર્ચાના સૈસ્કા૨ (ત્રીજ 
આઉૃત્તિ) 

૮ રમણ મહષિ 

હ નિત્યપ્રસાદ (બીજ આજભત્તિ) 

૧-૮-૦ 


ન્‌--૦-૦-૦ 


૧૦ 113(સાયા) (અગ્રેજમાં) 


૧--૦--૦ 


૧૨ અરવિ'દધઘેોષતુ' તત્ત્વસ્ાન 


૨--૮-૦ 
૧૨ સત્સંગનો મહિમા (ભેટ) 


મળવાનું ઠૅડાણુ 
શ્રી ભક્તિમાર્ગ કાર્યાલય, સલાપસ' 
કોસરોડ પો..બે।.ન'. ૬ અમદાવાદ. 


22 


22 


2? 
શ્રી રામકૃષ્ણુ સેવા સમિતિ- 
ર અમદાવાદ 


સસ્તું સાહિત્યવર્ધક કાર્યાલય 
ભદ્ર પાસે, અમદાવાદ. 


22 


22 
ડે।.. લલ્લુભાઇ છગનલાલ શાહ 
ઠે. લાખાજર્‌ાજ રેાડ-રાજકે।ટ. 


સાનસાધન આશ્રમ-છે।ટારદેપુર. 
એન. એમ. ત્રિપાઠીતી કાં. લી. 
પ્રિન્સેસ સ્ટ્રોટ. મુંબઈ ૨. 


શ્રી રામકૃષ્ણુ સેવાસમિતિ 
અમદાવાદ 


ઝ્ાળનીંગતિ 


પમ્રકરણું ૧ લુ 
કાળી માપ 


નેનુત્ય જણુવા માટે કાળનું સ્વરૂપ જણુવાની જરૂર છે. સત્ય 
એટલે જે ત્રણું કાળે એવું ને એવું રહે તે. એવું સત્ય માત્ર આત્મા 
છે, ચૈતન્ય છે, સૌને પ્રાપ્ત છે છતાં સોને તેનો અનુભવ કેમ થતો 
નથી? એ પ્રશ્નના વિચારમાં કાંધક આવરષણુ હેય તેવું જષુાશે. તે 
આવરણુ દૂર થઈ શકે તેવું છે તેથી તે સાચુ' નથી. તેને દૂર કરવાની 
યુક્તિ શોધી તે પ્રમાણે અતુભવ લેતાં આવડે એ જ પુરુષાર્થ છે. 
છતાં કેઈ પ્રારબ્ધને બહું જેર આપે છે. તે કારણુને લઈ ને કેટલાક 
જુદા જુદા મત જેવામાં આવે છે. 

કોઇ કહે છે કે પચમઆરે। કઠંણુ છે માટે આ કાળમાં કેઈ ને 
મોક્ષ મળે તેમ નથી. 

કેઈ કહે છે કે ફળની આશા રાખ્યા વગર એટલે નિષ્કામ 
ભાવે કમ કરતા રહે। તો બધું બરાબર થઈ રહેશે. 

ભક્તિમાગ'વાળા વળી કે।ઇ કહે છે કે જવ અને જગત ઉત્પન્ન 
થયા પહેલાં ભગવાન હતા. તેથી જે થયું છે તે તેની ઈચ્છાથી થચું 
છે અને જે થશે તે તેની ધચ્છાથી થશે માટે આપણું કત'વ્ય ફકત 
ભગવાનને શરણુ થવામાં રહેલું છે. 

કોઈ કહે છે કે જે કમ અથવા પ્રારખ્ધ સાચુ' હેય તો 
ઇશ્વરની જરૂર નથી અને ઈશ્વરતી સત્તાથી ખધું થતું હોય તો કમ 
અથવા પ્રારબ્ધ સાચું નથી. 

સાનમાર્ગવાળા કહે છે કે બધન આત્માના અગ્ઞાનથી થયું 
છે માટે આત્માના સાનથી તુટશે. 


ર્‌ કાળની ગતિ 
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વળી મહાત્મા ગાંધીજ, યરેોડા જેલમાંથી આશ્રમ ઉપર 
સોકલાવેલા એક પત્રમાં લખે છે કે આ ક્ષણિક દેહે શાશ્વત ધર્મને 
સાક્ષાત્કાર સંપૂણું રીતે થવો શકય નથી. તેની દ્રષ્ટિમાં પણુ આ 
ટણિક દેહે કાળ નરમ લાગતે। નથી. 


જગતની ૨ચના જણુવાની ઇસ્છા વાર'વાર માણુસોાના મનમાં 
થયા કરે છે. જગત કેવી રીતે ઉત્પન્ન થયું છે, કેવી રીતે ચાલે છે 
અને ભવિષ્યમાં તેનું શું થશે, એ બાબતો ઉપર વિદ્દાન પુસુષાએ 
વિચાર કર્યા છે, કરે છે અને કરશે. 


છતાં બધાને સત્ય મળી ગયું છે એમ કહી શકાય નહીં તેમ 
કોઈને નથી મળ્યું' એમ પણુ કહી શકાય નહીં. 


પ્રકૃતિને લધ ને આ પૃથ્વીના ધણુ। માણુસોના મનમાં જવનની 
શરૂઆતમાં કેટલીક ખોટી માન્યતાઓ દાખલ થઈ નય છે. તેમાં 
એક ખોટી માન્યતા કાળના સ'બ'ધમાં છે. 


પહેલાં માણુસના નેવામાં બે વસ્તુ આવે છે. એક પોતે અને 
બઓજું જગત. પણુ પોતે કૈણુ અને જગત કૈવું છે તે તરત તેના 
સમજવામાં આવતું નથી. તે માને છે કરે જગતમાં બધુ' સમાઈ 
જાય છે પણુ તે તેનું માનેલું જગત હોય છે. તેના માનેલા જગતમાં 
અધું સમાઈ જતું નથી. ત્યારે જગત કેવું છે ? 


જગત બ્નેતી વખતે આપણું આપણા વિચાર જગત ઉપર 
નાખીએ છીએ કૈ જગતના પદાર્થ આપણી દ્રષ્ટિ સાથે મળી જઇને 
આપણી અ'દર વિચાર ઉત્પન્ન કરૅ છે કે આપણી ખુદ્ધિ એવી છે કે 
તેનાથી સત્ય “નણી શકાય જ નહીં ! આ એક ઉપયેગી પ્રશ્ન જગત 
સાથેના આપણુ। સબંધથી ઉત્પન્ન થાયઃ છે. 

જ્યારે કઇ નવી બાબત સમજવાતી જરૃર પડે છે ત્યારે જે 
માણુસો તે બાબત બરાખર સમન્યા હેય તેમના જેવું મન તેયાર 





“કાળનું માપ ડે 


કરવું પડે છે એટલું # નહીં પણુ નવું ”નણુવામાં કેટલીકવાર જૂનું 
ખ્તદન ભૂલવાની પણુ જરૂર પડે છે. જે જણુવા માટે જેવી બુદ્ધિની 
જરૂર હોય તેવી બુદ્ધિ પહેલાં કરવી જેઈ એ. આ ઉપયોગી બાબત 
નથી સમનળતી તેથી કેટલાક માણુસો। કેટલીક બાબત માતતા નયી. 
£રેક વખતે લેકેના મનમાંથી ખોટી માન્યતાએ દૂર કરવામાં તે 
વખતના મહાત્માએને ધણી મહેનત પડે છે અને તેમને ધણુ વખત 
નતય છે. 


આટલી મહેતત કયો છતાં ખીજ કાળે બી” પ્રકારના સ્વભાવ- 
વાળા માણુસોના જન્મથી, થઈ ગએલા નિશ્ચય કરીથી નવી રીતે 
કરવા પડે છે. જુદા જુદા ધ્મોએ પેોતપેોતાતી દ્રણીથી કેટલીક ઉપ 
"થોગી બાબતે! સમજી દશન શાસ્્રા રચ્યા છે, છતાં બી#ન કાળે 
જન્મેલ કેટલાક માણુસો કહે છે કે હજુ કોઈને સત્ય. મળ્યુ' નથી 
તેથી ફરીથી વધારે આગ્રહથી તે પ્રાપ્ત ફરવાની જર્‌ર્‌ છે. પણુ વધારે 
તપાસ કરતાં એમ જણાશે કે જે માણુસ આવું ખેણ્ે છે તેને પોતાને 
સત્ય મળ્યું હેતું નથી. 


મુખ્ય મુશ્કેલી એ રહે છે કે એક માણુસ સામાન્ય ભાવે એક 
જગ્યાએ બધે વખતે રહી શકતો નથી અથવા બધી જગ્યાએ એક 
જ વખતે રહી શક્તો નથી. તેથી ખીન્ન માણુસના અનુભવ પોતાના 
અનુભવ સાથે સરખાવતાં ગે।થાળામાં પડે છે. વળી, દરેક વખતે 
કટલીક ખોટી માન્યતા ચાલુ હેય છે, કેટલીક દૂર થાય છે અને * 
કટલીક નવી ઉત્પન્ન થાય છે. બધાની બધી ભૂલે દૂર થાય એવે 
ઉપાય કેઈ મહાત્મા કે મ'યકાર આપી શકતા નથી કારણુ કે 
સત્ય બધા માષુસની બધી લાગણીઓને સ'પૂણ રીતે સ'તાષ 
:આપે તેવું નથી. 


જગત સાથેના આપણા સંબંધથી એક લાગણી કાળ વિષે 
"ઊત્પ્ન થાય છે. સત્ય ન્નણુવામાં તે વિચાર બહુ ઉપયોગી છે. 








કાળનું માપ કરવા માટરે આપણે. કાંઈક સાધન લેવું પડે છે. 
આગ્રલા વખતમાં ન્યારે ઘડીઆળે નહેવી ત્યારે મ્રાણુસે। સયના 
તડકાથી અથવા રેતીથી ભરેલી શીશીથી અથવા રાત્રે તારાની જગ્યા 
જેઈ વખત નેતા હતા. તે વખતના નિંદૃત્તિમય જીવન માટે અ! 
સાધતે। ઉપયોગી હતાં પણુ હાલ તેવાં સાધતેોથી કેટલીક પ્રજૃત્તિ 
થ૪ શકતી નથી. 

તેથી વખત બરામર બતાવે એવી ઘડીઆળની જરર પડી.. 
સૂય, ચ% અતે પૃથ્વીની ગતિથી દીવસ અને રાત્રીનો અનુભવ થાય. 
છે, તેની ગતિ, પ્રમાણું અને ખી”્ન ગ્રહોની ગતિ પ્રમાણે જ્યોતિષ-- 
શાર રચવામાં આવ્યું છે. ન્યાતિષશાર્ત્રના નિયમ પ્રમાણે ધડીઆળ, 
રચવામાં આવી છે અને ધડીઆળ પ્રમાણું ન્યોતિષશારખ અને 
માણુસને। વ્યવહાર ચાક્લે છે. 


પણુ ધડીઆળ જે વખત બતાવે છે તે ધણે ભાગે તે જગ્યાનો 
ખરે વખત હેતો નથી. મુંબઈમાં મુખધનો વખત ચાલે છે અને 
કલકત્તામાં કલકત્તાના વખત ચાલે છે અને લડતમાં મ્રીનીચને 
વખત ચાક્ષે છે અને અમેરીકામાં ન્યુયોકને વખત ચાલે છે. તેથી 
લ*ડનમાં સાંજે થતી વાતચીત ન્યારે આંહી રેડીઓથી સાંભળવાની 
જીઈની ઈચ્છા થાય છે ત્યારે આંહી લગભગ પાંચ કલાક પછી તે 
ય'ત્ર ઉધાડવું પડે છે. આંહીથી માણુસે। ઈગ્લ્લાંડ જય છે ત્યારે તેમને 
પોતાતી ઘડીઆળને। વખત ફેરવવો પડે છે. સામાન્ય વ્યવદાર 
રેલ્વેના વખતથી ચાલે છે પણુ ન્યારે અમુક બનાવને! બરાબર 
વખત જેલ્રે હેય ત્યારે તે બનાવ જે જગ્યાએ બન્યો હે।ષ તે 
જગ્યાનો વખત ગણુત્રીમાં લેવો! જઇએ. 


તેથી ન્યારે કેઈ નેશી કેઈ માણુસનું ભવિષ્ય અથવા તેની 
જન્મપાત્રિકા જેવા માંડે છે ત્યારે પહેલાં તે તેના ગામનો વખત. 
રે।ધી કાઢે છે. છતાં એક ગામ બહું મોટુ હેય તે તે ગામમાં તે 
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કાળળણું માપે ક પ્ર 


સાણુશનો જન્મ જે જગ્યાએ થે! હોમે તે જગ્યાતે। વખત ગણુત્રીમાં 
લેવો જોઇએ, નહીતર 'ખર્‌' જન્મફળ આવશે નહી. આ ખાખત 
અરાબર નથી સમળન્નતીં તેથી કેટલોક જન્મપત્રિક ।ઓ * સાતી 
પડવી નથી. 


વળી, ન્યારે જગ્યા ગતિમાં હૈય ત્યારે કાળનું માપ કાઢવુ' 
અડું મુશ્કેલ પડે છે. ખગોળ શારમીઓ કહે છે કે સૂર્ય ઉંગતે। નથો 
અને આથમતા નથી પણુ ડ્રૈનમાં બેઠેલા માણુસોને જેમ ઝાડ 
ચાલતાં લાગે છે તૅમ આપણી પૃથ્વી એવી રીતે ફરે છે કે માણુસોને 
સૂય ઉગતો અને આથમતે। લાગે છે. ચરની કળાઓ પણુ ચ“%દ્રમાં 
નથી અને પૃથ્વી ફરે છે છતાં પૃથ્વી ઉપર રહેલા માણુસોને ફરતી 
લામતી નથી. જેમ ટ્રેનમાં બેડેલ માખીને ટ્રેત ચાલતી લાગતી નથી 
અને માણુસના માથા ઉપર જભૂતે માંણુસ ચાલતું લાગતું નથો 
તેમ. તેથી માણુસને જેવી ગતિ દેખાય છે તેવી સાચી માની 
માણુસનોા વ્યવહાર ચાલે છે, અને યુરોપની ભાષામાં અને આંહીની 
ભાષામાં એમ ખેલાય છે કે સુંય ઉગે છે (૩01 113૯૩). 


જગ્યા પ્રમાણુ બનાવ કરવા લાગે છે તેના બીજા પશુ થોડાંક 
દ્રદ્ાંત સમજવા જેવાં છે. એક તોપ ફૂટે ત્યારે તે ફ્રેડનારને તોપના 
તેજનો ચમકારો અને અવાજ એક વખતે સ'ભળાય છે પણુ દૂર 
ઉભેલા માણુસને તેજ પહેલું દેખાય છે અને અવાજ પછી સ'ભળાય 
છે, તેનું કારણુ એ છે કે તેજની ગતિ અવાજની ગતિ કરતાં વધારે 
ઉતાવળી હય છે. 


તેવીજ રીતે બે નજીકંતો સ્ટેશન વચ્ગે ચાલતી ટ્રેનની સીટી, 
પહેલા સ્ટેશનના માણુસેને ધીમી થતી લાગે છે, જે સ્ટેશને પહોંચ- 
તાની હેષ ત્યાંતા માણુસોને તે વધતી લાગે છે અને એન્છનના 
 હાઈવરતે તે સમાત લાગે છે; ઢ 





હ કાળની ગતિ. 


વળી જગ્યા અને ગતિના ફેરફારથી કેટલાક ઉલટા બનાવ 
જેવામાં આવે છે. જેમકે દૂરથી જવામાં આવતી કસરત કરતી. 
ડ્કડી જેયા પછી કસરતના માસ્તરના શખ્દ સ'ભળાય છે પણુ ખરી 
રીતે શખ્દ પહેલાં તીકળે છે અને કસરત તે શબ્દ પ્રમાણે થાય છે. 

વીજળીનું તેજ પહેલાં દેખાય છે અને ગર્જના પછી સ'ભળાય 
છે પણુ વીજળીની જગ્યાએ તે ખન્ને બતાવ એક વખતે બને છે. 

ખે વીજળીના ધડાકામાં નજીકની વીજળીને! ધડાકે પહેલાં 
સભળાય છે પણુ કદાચ તે ધડાકે! દૂરતી વીજળીના ધડાકા પછી 
ઉત્પન્ન થયો હોય છે કારણુ કે તેજની ગતિ. શખ્દતી ગતિ કરતાં 
વધારે હેય છે. જે બનાવ એક જગ્યાએ ઉભેલા માણુસ એક સાથે 
જેઈ શકે છે તે દૂર ઉભેલા માણુસ જુદે જુદે વખતે ખનેલા હેય 
તેવી રીતે જાણું છે, અથવા પહેલે બનાવ. છેલ્લે અનુભવમાં 
આવે છે. " 

 થપણી નજીક જે બનાવ બને છે તેનો વખત. તરત સમનય 

છે પણુ આપણી નજક જે વસ્તુ હેત તે ગતિમાં હોય અયવા 
આપણે ગતિમાં હેઈ એ અથવા બનાવ આપણાથી દૂર બનતો હેય 
અને તેમાં પોતાની ગતિ હોય ત્યારે વખત સમજવો સુશ્કેલ પડે છે. 
આપણુ એકજ વખતે ખે જગ્યાએ હાજર રહી શકતા નથી, અને 
ઉપર જણાવ્યું તેમ બે જગ્યાનો એક કાળઃ હોતે! નથી તેથી કેટલીક 
મુશ્કેલી ઉભી થાય છે. 

હાલ સાષન્સવાળા દૂરતી જગ્યાના બનાવે તેજતી ગતિથી 
માપવાને। પ્રયત્ત કરે છે અતે યોગી લેક્રો પણુ અ'તરાત્માના તેજની 
ગતિથી માપવાને। પ્રયત્ત કરે છે અને યોગી , લેકે! પણુ અ'તરાત્માના 
તેજથી દૂરની જગ્યાએ જઇ ત્યાંના બનાવ જાણી શકે છે. 

જગતમાં.કોઈ ન હેય અતે. એક માણુસ એકલે! હેય તે। તે 
કટલો મોટો છે તે કડી ચકે નહી,. તેમ . ક્રઈ બનાવ બને નહીં તો. . 
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કાળની ખબર પડે નહીં અથવા બનાવ બને પણુ કોઈના જયુવામાં' 
તે ન આવે તો! પણુ કાળનો અનુભવ થાય નહીં, તેથી કાળના અનુ- 
ભવ માટે દ્રષ્ટાને દ્રષ્ય સાથે સ'બધ થવે।  જેઇએ અને સ'બ'ધ 
વખતે દતી ગતિ અને દ્રષ્યતી ગતિ જાણુવી જેઈએ, અને માપ 
વખતે માપવાની વસ્તુ સ્થિર રહેવી નેઇએ, અથવા માપમાં ગતિ 
હેય તોએ માપ વખતે તે સ્થીર છે એમ માનવુ' જોઈ એ. 


ધડીઆળના માપથી કેટલોક વ્યવહાર ઠીક ચાલે છે અને સેકન્ડ, 
મીનીટ, કલાક, દીવસ, મહીને।, વર્ષ વિગેરેની ગધુત્રી થઈ શકે છે 
પણુ કેટલીક બાબતમાં આ માપ કામ આવવું નથી. દુ:ખમાં વખત 
જતો નથી છતાં ધડીઆળને। કાંટો ક્યાં કરે છે, તેથી જષયુશે કે 
લાગણીથી પણુ કાળમાં ફ્રેરશાર જષયુ।ય છે. 

આ ખાબત ખરાબર સમજવા માટે એક દ્રશાંત લઈએ. એમ 
માનો કે કલાકના ૬૦ માઈલની ઝડપે ચાલતી ટ્રેનમાં તે ટ્રેનનો 
ગાડ છેલ્લા ડબામાંથી ચાલતા ટ્રેને ટીકીટો તપાસવા નોકળે છે. 
તે ગાડ કલાકના પ 'માઈલની ગતિએ ચાલે છે તેથી જમીન 
ઉપરથી જેતાર માણુસની દ્રષ્ટીએ તે કલાકના ૬૫ માઈલ જય છે. 
ટીકીટો તપાસી તે પાછે પ માઈલની ગતિએ પોતાના ડબા તરફ 
જાય છે તે વખતે જમીન ઉપરથી ન્નેનાર માષુસની દષ્ટિએ તે 
કલાકના પ૫ માઈલની ગતિએ ચાલે છે. આવી રીતે તેની ગતિમાં 
કલાકના ૧૦ માઈલને। ફેર પડે છે પણુ તેને પોતાતે તેની ખખર 
પડતી નથી, કારણુ કે તે પોતાના કામ માટે ટ્રેનને સ્થીર માની 
શકે છે. આંહીં પોતાની લાગણીનો કાળ છે. 

લાગણીના કાળને બીને દ્રણાંત લઈ એ. ક્રોઈ પ્રેમી જેડુ: 
સાથે ખેસી પ્રેમની વાતે। કરતું હેય અને કદાચ તેમને પરષ્યાને 
પહેલી રાત હેય, તે વખતે તેમને લાગે કે કાળ જરા થ'ભી જય તે. 
કેવું સારૂં. અ' બનાવમાં તેએએ પોતાની લાગધીથી પોતાનો કાળ 
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ઉતપંમં કયો છે એને તેં કાંળ તે લાગણી સુધી રહે છે. જેતે સવારમાં 
વહેલો ઉઠીને ઈધૅર ભજન કરવું હોય તે એમ માનતો હોય કે સવાર 
વહેલી પડે તો કેવું સાર. સચોગંમાં કાળ એછે। થતો લાગે છે અને 
વિષોગમાં કાળ વધી જતે લાગે છે. તેથી જ્યારે કોઈ માહ્યુંસને એમ 
લાગે કે તેનો વંખંત જતો નંથી તોરે એમ સમજવું કે તેને કોઈ 
ઉપર પ્રેમ કરતાં આવડતે। નથી. ભને કેઈ સ'ન્યાસીને એમ લાગે કે 
તેના વખત જતો નથી તો એમ જણુવું કે તેને ભગવાન સાથે 
સ'બ'ધ થયો નથી અને તેથી જગત સાથે પણુ સ'બ'ધ થયે। નથી. 


માટે કાળનું માપ અને કાળને . સ્વભાવ એ બન્ને એક બાબત 
નંથી. સૂચ, ચર અને પૃથ્વીની ગતિ ઉપરથી તેયાર કરેલ ધડીઆળયી 
કાળનું માપ સામાન્ય રીતે લેવામાં આવે છે અને દૂરના મ્રહેોતી ગતિ 
તેજના કિરણુથી મપાય છે. છતાં ગ્રય, ચ'દ્ર, પૃથ્વી કે ત્રહો ઉત્પન્ન 
શયા પહેલાં ત્યાં રાં હતું તે તે માપથી નનણી શકાતું નથી. જગત 
ઉત્પન્ન થયું ત્યારે તે બનાવ કેઈ એ જેયો ન હેય તો તે કેવી રીતે 
ઉત્પન્ન થયું છે તેની સાચી ખખર પડે નહીં. 


કોઈ બનાવતા વખત ખરાબર માપવા હોય ત્યારે માપનાર 
તે બનાવથી જુદ રહેવો જેઈ એ; અને માપનાર જુદે! રહે ત્યારે 
બે જંતના કાળ ઉત્પન્ને થાય-એંક દ્રષ્મતા કાળ અને ખીન્ને 
દ્રટાનો કાળ. 


. શષ્યનો કોળ એ પ્રકૃતિની, કાળ છે. બધું દ્રષ્ય એક સાથે એક 
વખતે નંઈ શકું નથી તથા મોણુશે માંત્ર થીડે કાળ માપી તે 
કાળથી આખે કાળ સમંજવાને। પ્ર્ષત્તં કરે છે. ન્યારે એક બનાવના 
કાળના મપપથી ખીજ ગતિમાં રહેલાં બીજા બતોવનો કેળું માપ 
ઠરવા જઇએ છી ત્યારિ કંલ્પિત માંપ ઉપંસ ધં છેં: તે માપ 
બવહેરંમાં ચંલે છે. વ્યવહારમાં પણું ને ઞેઇતી લગણ આપણી 
લોબણીની વિરુષ્ધે પડે તે આપણું લાગણી રી ખેસ છેં અને તેટશે 
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વર્ખત આપણે કાળ પણુ જુદી ગતિથી ચાલે છે. માના પેટમાં 
રહેલ બાળકને ખહારના જેવી લાગણી હોઈ શકે નહી. ઔપણુ 
નવ સહીના તે તેને નવ મહીના લાગે નહીં. તેને ત્યાં દુઃખ હેય તે 
નવ વષ જેવું લાગે અને સુખ હેય તો નવ મહીના લાગે, પણુ 
વ્યવહાર માટે તે માના પેટમાંથી નીકળે છે ત્યારથી તેનાં વર્ષ 
ગણાય છે. 


કેટલાંક બનાવ માણુસ પોતે ઉપન્ન કરી શકે છે અને કેટલાક 
ઉપર્‌ તેતી સત્તા ચાંલંતી નથી. જે ખનાવ ઉપર તેની સત્તા ચાલતી 
નર્થી તેમાં પણુ કેટલાક બનાવ કે જે ઓછી શકિતવાળા માણુસ 
ઉત્પન્ન કરી શકતા નથી તે વધારે શક્તિવાળા ઉત્પન્ન કરી શકે છે. 
જ્યાં કાળનો આધાર માણુસ ઉપર રહે છે ત્યાં અનુભવને! અથવા 
લાગણીને। કાળ રહે છે. 


લાગણીના કાળમાં યાદશક્તિથી ભૂતકાળ બને છે અને આશાથી 
ભવિષ્ય કાળ બને છે. નને આપણી અંદર એવી દશા ઉત્તન યાય કે 
ભૂતકાળના કે!ઇ બનાવ યાદ રાખવાની જરૂર ન રહે અને ભવિષ્યના 
સુખની આશાની જરર ન રહે તો આપણે માટે માત્ર એકજ કાળ રહે.” 


દરેક યુગે વ્યવહારમાં કાળનું જે જે માપ ઉત્પન્ન થાય છે તે 
આખી વસ્તુને થોડા માપથી જે૪ સાચી બતાવવા પ્રયત્ને કરે છે 
પણું તેથો માત્ર કાળનું માપ તે વ્યવહાર પુરતું મળે છે, તેનાથી 
કાળના સ્વભાવની ખબર પડતી નથી. 


જસસ, કાઇસ્ટને થઇ ગયે ૧૯૪૪ વષ થા છતાં તે પહેલાં 
પણું કાળ અને વષોની ગણુંત્રી હતી, પણુ કીશ્ચ્રીએન પ્રેન્તનું રાન 
અ પૃથ્વી ઉપર વધારે જોમેવાથી છીસશે કાઇસ્ટંના જન્મે પછીને કાંળ 
વ્યવહારના ઉપયોગમાં લેવાય છે. આ રેશમાં અ ગેજ રાંન્મ એંવ્યાં પહેલો 
વિકેમેને! સંવત ચાંલેતો હલા એને હજું પણુ ધણુ ડેકાણું તેને! ઉપયોગ 
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ચાય છે. તેને ૨૦૦૦ વષ થયાં છતાં વિક્રમ જાતી પહેલાં પણુ 
કાળ અને વર્ષોની ગણુત્રી ચાલુ હતી. 


સામાન્ય રીતે હાલ નિશાળાના ઇતિહાસથી કાળનું સુ।ન શર 
થાય છે તેમાં અ'ગ્રેજ વાધસરેયોનાં નામ અતે તેમના કામ, તેમન! 
માનેલા અને કરેલા સુધારા, તે પહેલાં ઈર્ટ ઇન્ડીઓઆ ક'પતીનું વેપાર 
માટે આંહી આવવું અને અગ્રેજી રાન્યની શરૂઆત, તે પહેલાં મોગલ 
શહેનશાહતું ઉત્તર હિદુસ્થાનમાં રાજ્ય અને દક્ષિણમાં મરાઠાનું રાજ્ય, 
તે પડેલાં ધેરી વશ અને તે પહેલાં હિદુએનાં રને. તે પહેલાં 
એમ શિખવવામાં આવે છેકે આંહીના લેકે જગલી હતા અને નદીન 
સૂય, સર્પ વિગેરેની પૂક્ન કરતા હતા. 


જે ઇતિહાસ નિશાળોમાં શિખવવામાં આવે છે તે તદન સાચે. 
નથી અને તદન ખોટા પણુ નથી. અ'ગ્રેજ સંસ્કાર અને મુસલમાતી 
સંસ્કાર આ દેશમાં આવ્યા પહેલાં આંહીના લેકે! જગલી ન હેતા#- 
આંહી તે વખતે રામાયણુ અને મહાભારતના ઇતિફાસ ચાલત। હતા. 
તેમાં વ્યવહારિક સાન ઉપરાંત પરમાથિક સાન સમાખએલું છે. તેમાં 
ખહું લડાઈ ઓની વાતે। નથી પણુ માણુસના સ્વભાવનાં વણુત છે.. 
તે વખતે લે[કે નિશ્ચિત અને ધાર્મિક હતા. દુતીઆમાં શું બને છે' 
તેની તેઓને બહું ચિતા ન હોતી પણુ પોતાના' સ્વભાવની અદર 
શું બને છે તે તેઓ બારીક રીતે જનેતા હતા. 


અહી ન્યારે રામાયણુ અને મહાભારત જેવા અદભુત મ્ર'થેઃ 
લખવાવાળા ત્રડષોમુનિએ હતા ત્યારે યુરોપમાં અક્ષરતાન રહિત. 
જગલી માણુસે। હતા, તેથી તેએ। તે વખતનો પોતાને ઈ તિહાસ. 
આપી શકતા નથી. તે વખતે અહીં'ના માણુસે। એટલા વિદ્દાન હતા 
કે હાલમાં થયેલી સાયન્સની શેધે। જેવી શેધે। કરી જીવનને બહિમુંખ. 
કરવું એ તેમને યોગ્ય લાગ્યુ નહોતું. 

જો કાપડની. મીલોને બદલે હાલ ચરખો સારે લાગે છે તે॥ 





' જે માણુસો સાયન્સની શેાધોથી થતાં પાપ તે વખતે સમજ શકયા 
હતા અને તેથી એ દિશામાં જેએએ લક્ષઃન રાખ્યુ' તેનામાં કેટલી" 
ખુદ્દિ હોવી જેઈએ. આ બાબત વધારે વિંગતથી “ આર્યોના" 
ર્સસ્કાર ''માં*: સમશનવેલી છે. 


હાલના વિમાનેમાં ધર્મી અને અધર્મી બન્ને પ્રકારના માણુસ 
મેસી શકે છે. રામાયણુમાં બતાવેલ પુષ્પક વિમાનયાં ફક્ત રામ- 
ચ*રજી અને તેના ભક્તો ખેસી શકતા હતા. તે હાલના વિમાન જેવું: 
નહોતું. તેના ખરે! અથ એ છે કે માત્ર પુણ્યશાળી માણુસોજ ઉષ્વ- 
ગતિ કરી શકે છે. 

રામાયણુ અને મહાભારતમાં આપેલા કેટલાક “બનાવ હાલની' 
દણિએ અશક્ય લાગે છે પણુ તે ઇતિહાસે આત્માના અનુભવ સમ- 
જાવવાના હેતુથી લખેલા હોવાથી તેની મુખ્ય ભાષા અને પુરાણુની' 
મુખ્ય ભાષા એ સમાધિ ભાષા કહેવાય છે. સમાધિ બ્માષાનીઃ 
દ્રષ્િએ તે ઇતિહાસે! અને પુરાણના બનાવે સમજી શકાય તેવા છે, 
કારણુ સમાધિ પ્રાતત થયા પહેલાં માણુસના સ્વભાવમાં દેવી અને 
આસુરી પ્રકૃતિનું જે યુદ્ધ ચાલે છે તેનુ' વણુંન કે!ઇઇ વિદ્દાન માણુસ 
કરવા ખેસે તો તેમાંથી રામાયણુ, મહાભારત અને પુરાણોની 
કથા ઉત્પન્ન થઇ શકે. ખરી રીતે રામાયણુ વાલ્મીકિ કવિને સમા- 
ધિમાં મળ્યું હતું અને મહાભારત પણુ વ્યાસ મુનિને સમાધિમાં 
મળ્યું હતું. 

તે ધતિહાસ અને પુરાણુ।માં માત્ર માણુસના સામાન્ય 
જીવનનુ' વણુન નથી પણુ માણુસને ભગવાન સાથે કેવો સબધ. 
છે, જગત કેવી રીતે ઉત્પન્ન થયું છે, કેવી સ્થિતિમાં છે અને કયાં. 
તેનો લય છે વિગેરેનુ' વણુન આપેલું છે. તેનો અહી વિસ્તાર થઇ 
રકે તેમ નથી. 
* મળવાવુ' ઠેકાણુ':--સસ્તું સાહિત્યવધ'ક. કાર્યાદય, શદ્ર્પાસે, અમદાવકદ. 








પૃથ્વીની ઉત્પતિ પંહેલાં જળ હું એમ શૉરઓ કહે છે. જળ 
“પહેલાં સૂય, સર્ય' પહેલાં વાયુ, તેં પહેંલાં આકાશ, આકાશ પહેલાં 
ન્તન્મૉત્રા, તે પહેલાં અહકાર, તે પહેલાં મહત્તત્વ, તે પહેલાં પ્રકૃતિ, 
"તે પહેલાં બહા અને બહા પહેલાં ? 
અહીં બુહ્ધિ અટકી પડે છે. ખહા પહેલાં શું? એને અતિ 
પ્રશ્ન કહે છે, કારણુ. કે જે માપથી ખીજ વંસ્તુતા કાળ માપી શકાય 
છે તે માપથી બહ્મનેો કાળ માપી શકાય નહિ. જે બહમ પહેલાં 
કાંક હોય તે તે પહેલાં પણુ કાંઈક હોવું ન્નેઈ એ, એટલું જ નહિ 
પણુ તે નિત્ય રહે તેવું હોવું જોઈ એ, અને જે નિય હોય તે હાલ 
-નથી એમ પણુ કહી શકાય નહિ. 


. પુરાણોમાં મન્વ'તરો અને કલ્પ વિષે કેટલીક હકીકત આપેલી 
"છે એટલુ જ નહિ પણુ કલ્પના ત્રણુ ભાગ કરેલા છે તેને બાહા- 
કલ્પ, પાદૂમકલપ અને વારાહકલપ કહે છે. 
જેમ જીસસકાઈસ્ટથી તેતે કલ્પ ચાલે છે, વિકમ અને 
શાલિવાહનથી તેમને સ'વત ચાલે છે, તેમ બોાહાકલ્પ, વારાહક૯પ 
અને પાદૂંમકલ્પ એ તે તે વંખતના ત્રડષિઓના જન્મથી ગણુત્રીનાં 
વષ છે. તેજ પ્રમાણું જૈનોને સ'વત મહાવીર સ્વંમીથી શરૂ થાય 
“છે અને પારસી અને મુસલમાનોએ પણું પોતાના ધમ ગુરુએથી 
પાતાનેો સ'વત શર કરૅલં છે. નવું વર્ષ પણું હિંદુએનું' કે સુસલ- 
માનોનુ' કે પારસીઓનું કે ખ્રિસ્તીઓનુ' એકજ દિવસે આવતુ નથી. 
ઓ બધા કંલ્પિત કાળ છે અંતે વ્યવહાર માટે જ ઉપયોગી છે. 
ક. પ્રમાણે ભવિષ્યમાં પણુ *કોઈ મહાત્મા આવે અને તેનો કલ્પ 
“ચલે તોઃ નવાઇ નંથી. 
કલ્પ વ્યવહાર પ્રમાણું એટલે નવી કલ્પના કેરી હૈય તે 
પ્રમાણું જણાય છે. તેવી જ રીતે પુરાણુમાં જુદા જુદા લોકતી 
કલ્પના કરેલ છે. લુક એટલે નેંમું. તે ઉપરથી લેકે શંખ્દ થયેલ 





કાળનું યારર ર વૈફે. 


છે. તેથી જેતી જેવી દ્રિ તેવે તેતો લોક બતે છે. ભોગીની #દ્ટીમાં 
ભોગને લેક દેખાય છે અને યોગૌતી દ્રષ્ટિમાં થોગને। લેક દેખાય છે. 
આ પ્રમાણે પોતાની દ્રદિથી પોતાની જગ્યા ખને છે અને: 
પોતાની કલ્પનાથી પોતાનો કાળ બને *છે. જનધમમાં પણુ ક્ષેત્ર 
અને કાળની બાબત કલ્પસુત્રમાં લખેલી છે. 

જે કાળ કલ્પનાથી ઉત્પન્ન થાય છે તેમાં માણુસ કાળને. 
ઉત્પન્ન કરે છે, કાળ માણુસને ઉત્પન્ન કરતે નથી. 

કલ્પૂનામાંથી કાળ કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે તે નીચેના કાર- 
શણુ।થી જણાશેઃ-- 

૧. કાળને! અનુભવ ધણી વસ્તુ એક સાથે નેવાથી અથવા વાર- 
વાર જેવાથી થાય છે. આ ક્રિયા બહારની વસ્તુમાંથી ઉત્પન્ન 
થતી નથી પણુ ન્નેનારની દૃષ્રિમાંથી ઉત્પત્ર થાય છે તેથી 
કાળ માણુસના સ્ત્રભાવમાંથી બને છે. 

૨. એમ માનો કે જગતની બધી ક્રિયા બ'ધ થઇ ન્નય, બધી 
ધડીઆળે બધ થઇ નય અને સૂય અને પૃથ્વીની ગતિ બ'ધ 
થઈ નજય, તો પણુ ને માણુસના મનમાં વિચાર આવ્ય] કરશે 
તો વિચારથી કાળ ઉત્પન્ન થશે. 

૩, કાંળતી ગણુત્રી માટે વિચારની જરૂર છે. જે બની ગયું તેજ 
બરાબર ફરીથી બનશે નહિ. છતાં જે બની ગયું તે યાદ ન 
રહે તો ન બન્યા જેવું છે, તે યાદ કરવાનું કામ માણુસના 
સ્વભાવમાં છે. બનાવ પોતે કહેતે! નથી કે હું કચારે બન્યો. 
યાદશક્તિમાં ભૂલ હોય તે! તે ભૂલથી ભૂતકાળના બનાવ સુધારી 
શકાતા નથી. 

૪. ગણીતના દાખલાએ મનમાં ગણી શકાય છે. વાર'વાર ગણાતી 
રકમ યાદ ન રહે તો! દાખલા ગણી શકાય નહિ. કેઈ રકમ 
ભૂલી જવામ -તો તે આવીતે કહેતી નથી કે મને કેમ .ભૂલી. 





૧૪ ર કાળની ગતિ 


ગયા? આ પ્રમાણે ગણીતનેો કાળ સનમાં ઉત્પન્ન થાય છે. 

ભ. કેોપપિણુ માણુસતી દ્રણ્િમાં કેઈપણુ વસ્તુ અમુક વખત રહે 
લારે તેનો અનુભવ થાય છે. તે વખત દરમ્યાન ધણુ “વિચાર 
આવે છે. તે વિચારને પરસ્પર સ'બંધ નથી પણુ ખધાને 
દ્રણા સાથે સબધ છે. આ સ'બ'ધ કાળથી ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તે સ્વભાવની અ'દર રહે છે. 


“૬, સામાન્ય રીતે કાળનો અ'ત જણુતે। નથી. બહારના અનુ- 
ભવથી તેની અન'તતાતી ખાત્રી થતી નથી તેથી કલ્પનાથી 
તેનુ' અન'તપણું જણુય છે. 

આ ખધાં પ્રમાણાથી જણુશે કે માણુસનતી લાગણીથી માણુ- 
સને! કાળ ઉત્પન્ન થાય છે. ખીજ પ્રાણીઓને તેમતી લાગણીના 
-્રમાણુમાં કાળ રહે છે. 

માણુસની લાગણીથી ઉત્પન્ન થયેલ કાળ, જ્યાંસુધી તેવી 
“લાગણી રહે છે ત્યાંસુધી ટક્રે છે. માણુસતી કલ્પનાને। કાળ પરમા- 
“«માનો અંત આણુવાને સમથ નથી પરતુ દેહ અને ધર વિષે 
અભિમાનવાળા પ્રાણીઓને! સ'હાર કરવાને સમથ છે, એટલે કે 
જેની જેટલી કલ્પના રહે છે, તેને માટે તેટલો વખત રહે છે. દુઃખમાં 
વખત ખહું લાગે છે પણુ ભગવાન સુખરૂપ હોવાથી માણુસના 
દુઃખને। વખત તેને નિમેષ માત્ર છે. ઢું'કામાં, ઈચ્છાએતી શરૂઆત 
છે અને તેનો અત છે. આત્માની શરૂઆત નથી, અને તેને 
“અંત નથી. 

માણુસનાં અમુક હન્નર વર્ષ પુરાં થાય ત્યારે કલિયુગ પુરે 
થશે એમ કહેવાય છે. તે પછી સત્યયુગ, દાપર, ત્રેતા એમ ચારે 
યુગનું ચક્ર ચાલ્યાં કરે છે, એ પ્રમાણું પુરાણા કહે છે. પણુ માણુસના 
વર્ષ કચારથી ગણુવાં ? જીસસ કાઇસ્ટના કે વિક્રમતા સવત તે 
'ગણુત્રીમાં ચાક્ષે તેમ નથી. કારણુ કે તે પહેલાં પણુ માણુસ હતા. 


શ્- 
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પુરાણમાં એમ પણુ કહેલું છે કે સત્વ, રજ અને તમ આ 
ત્રણુ ચુણુ।' ચિત્ત વિષે ફર્યા કરે છે. ન્યારે મત, બુદ્ધિ અને ઈદ્રીઓ 
સત્વગુષમુમાં રહે ત્યારે સત્ય્યુગ ન્નણુવે। કારણુ કે તે વખવે સુ।ન અને 
સૂરાગ્યમાં રૃચિ થાય છે. જ્યારે સકામ કર્મ ઉપર રુચિ થાય ત્યારે 
ર્જેગુખુની જત્તિવાળા ત્રેતાયુગ જણુવે।, અને પ્રાણીઓમાં લેભભ, 
અસ'તોષ, માન, દ'ભ, સત્સર થાય ત્યારે રજેગુણુ અને તમેગુણુ 
મિશ્રીત દ્ાપરયુગ આવ્યો નનણુવો. ન્યયારે લોડેમાં કપટ, મિથ્યા- 
ભાષણ, આળસ, નિદ્રા, હિંસા, દુઃખ, શેક, મોહ, ભય, વિગેરે આવે 
ત્યારે તમોગુણુ જેમાં મુખ્ય છે એવો કલિયુગ આવ્યો નણુવે।. 


સત્વગુણી લાગણીથી નાન પ્રમાણું કાળની દિશા નક્કી થાય 
છે, રજનેગુણી લાગણીથી વાસના પ્રમાણે કાળની ગતિ ઉત્પન્ન થાય 
છે, અને તમોગુણી લાગણીથી જવની સ્થિતિના કાળ બ'ધાય છે. 
આ ત્રણે ગુણુ સાથે રહે છે. કેઈ વખતે એક ગુણુનું ન્નેર રહે છે, 
કોઇ વખતે ખીન્ન ગુણુનું જેર રહે છે. 


આ ઉપરથી એ સમજ શકાય છે કે એકજ વખતે જે જે 
પ્રકૃતિના જે જે માણુસે। હેય છે તેમને માટે તે તે યુગ લાગુ પડે 
છે. સાધુ પુસ્ષે। કલિયુગમાં પણુ સત્વ ગુણુથી પો।તાના કાળની દિશા 
ફ્રેરવી સત્યયુગનેો અનુભવ કરી શકે છે. 


કે!ઇઇ માણુસ સવારન[ પ્રાથના વખતે ભક્ત થાય છે, બપોરે 
વેપારી કે ને।કર થાય છે, સાંજે બાળક્રેને રમાડવા પિતા થાય છે, 
રાત્રે પતિ થાય છે, તેમ જે વખતે જેવી લાગણી તે વખતે તેને માટે 
તેનો કાળ સમજવાને। છે. જે મહાત્માઓને વ્યવહારિક સ'બ'ધની 
જરૂર્‌ નથી પણુ જેમને નિત્ય પરમાત્મા સાથે સ'બ'ધ રહે છે તેને 
સબધ કરતો નથી. તેથી તેમની જ'દગીમાં કેટલાં વર્ષ ગયાં કે કેટલાં 
રહ્યાં કે કયો! યુગ ચાલે છે તેને હિસાબ કરવાની તેમને જરૂર 
રહેતી નથી. 
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આ ઉપરથી જણાશે કે કાળતી .ગતિ માણુસ પ્રમાણે એટલે 
જવ પ્રમાણે અને તેની લાગણી પ્રમાણે ફરે છે. તેથી તે સમજવા 
પહેલાં શું જઇએ છે તે નપ્કી કરવું પડશે. ન્યારે અનિત્મ વસ્તુ 
જેઈ એ ત્યારે અનિત્ય વસ્તુના કાળની અસર થચે અને નિત્ય વસ્તુ 
જેઈ એ ત્યારે નિત્ય વસ્તુના કાળની અસર થરો. જેટલા વખતમાં 
દ્રષ્મ શૂર છે તેટલા વખતનાં દ્રછા કરતે નથી. તેથી તે બન્નેતે। કાળ 
એક નથી. નને કે નાન થયા પછી આ બેદ રહેતો નથી તે। પણુ 
ક માણુસના. અનુભવના કાળને। વિચાર કરવા માટે આ ભેદની 
રૂર્‌ છી. 

સૂય ઉગે છે, ધડિયાળ ચાલે છે, સ્ટેશન આવ્યું એ શખ્દોમાં 
જેમ ઉગવાપણું, ચાલવાપણું કૈ આવવાપણં હેતું નથી છતાં વ્યવહાર 
માટે તેવી વાણીને! ઉપયોગ થાય છે, તેમ આત્મા બ'ધાય છે અને 
છૂટે છે એ ગુણું દ્રણ્િથી એટલે વ્યવહારિક દ્રદિથી ખે।લાય છે. 

ગ'જીપાના પાનાં બધાં ફાટીને તેના ઢુકડડા થઈ ગયા પછી તેનું 
શું થાય છે તે કેઈ નેતું નથી અને જેવાની જરૂર નથી. તેવીજ 
રીતે ગ'જપે। બન્યા પહેલાં તેની શી દશા હતી, તેમાં કેવા કાગળ 
વપરાયા હતા અતે તે કાગળ કેવા ચી'થરામાંથી બન્યા હતા તે બાબત 
પણુ કેઈ નનણુવાની મહેનત કરતું નથી અને તેની જરૂર પણુ નથી. 
તેના ઉપયોગ વખતે તેને! કાળ શરૂ થાય છે અને ઉપયોગ પૂરે। થયે 
તેનો કાળ પૂરે! થાય છે. 

પુરુષના વીર્ય માંથી અને સ્ત્રીના રજમાંથી નવ મહીને બાળક 
ઉત્પન્ન થાય છે અને ખાળકમાંથી માણુસ થાય છે તે સમજવું સહેલું 
છે, કારણુ કે તેમાં સામાન્ય અનુભવને। કાળ છે; પણુ પુરુષમાં વીર્ય 
અને સ્ત્રીમાં રજ ક્યારે અને કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે અને બન્નેમાં 
પ્રેમ કયારે અને કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે અને તે પ્રેમને કે।ણુ ગતિ 
આપે છે અને ગતિ આપનારને સ્વભાવ કેવે। છે, તેનો વખત કેવે। 
છે વિગેરે બાબત સમજવી સહેલી નથી. નાતી જગ્યાના ફેરક્્‌ારને। કે 
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નાની લાગણીના ફેરફારનો વિચાર સહેલાઇથી થઈ શકે છે પણુ મોટી 
જગ્યાના ફેરફારને વિચાર કે મોટી લાગણીના ફેરફારનો વિચાર 
સહેલાઈથી થઇ શકતે! નથી. બહારની લાગણી જાણુંતી.- સહેલી છે 
પણુ જેમ જેમ અ'દરની લાગણી નજણુવા પ્રયત્ન થાય છે તેમ તેમ 
મુશ્કેલી વધે છે. માણુસમાં ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતી જ ન હોય તે! તેના 
કાળનું પણુ કયાં ઠેકાણું રહેત ? ઇચ્છાનું પરિણામ જાણુવું સહેલું છે 
પણુ પસ્છાનું કારણુ ન્નણુવું સહેલું નથી. 


જગત ચાલ્યા કરે છે એ એક કાળ છે, અને એટલું જ સત્ય. 
હેય તે। વધારે વિચાર કરવાની જરૃર નથી. પણુ કેઈ માણુસને તે 
“ગતને। ઉપયોગ પચીસ વષ સુધી રહે છે, કોઈને પચાસ વર્ષ 
સુધી રહે છે. કોઈ જન્મથી અ'ધને બીલકુલ ઉપયોગ રહેતે। નથી.. 
તેથી નારે સામાન્ય કાળમાં ઉપયોગને। વિચાર ઉમેરવામાં આવે છે 
ત્પારે કાળને! સ્વભાવ સમજવો મુસ્કેલ પડે છે. જેવા પ્રકારની ઈચ્છા 
અને તે પૂરી કરવા જેવા પ્રકારનું શરીર ધારણુ કયું" હેય તે ઉપર 
તે માણુસનેો કાળ બ'ધાય છે. શિવાજી મહારાજને હિંદુએનું રાન 
સ્થાપવાની ઈચ્છા હતી પણુ તે ૪ઇ*્છા તેના જીવનમાં બરાબર પુરી 
થઈ ન શકી તેથી તે પૂરી કરવા માટે ફરીથી જન્મ અને વખત 
લેવાની તેને જરૂર પડે તે સ'ભવ છે, પણુ તેમના ગુરુ રામદાસ સ્વામીને 
ને આત્મનાનની ઈચ્છા હતી તે તેને આ જવનમાં પૂરી થઈ હતી 
તેથી તેને તે પૂરી કરવા માટે બીન્ન શરીરતી જરૂર નહોતી. તેને 
શિવાજી મઠારાજે પોતાનું રાજ્ય અપણુ કર્યું હતું તો પણુ તે 
સ્વીકાર્યું નહેવું. 

છતાં જગત ચાલે છે, ફરે છે, ભવિષ્યમાં તેનું કાંપ્રક થશે.. 
પણુ જે ચાલે. છે, ફરે છે, બને છે તે આખુ' જગત નથી. જે આખુ 
નથી તેને આખુ' માનવાથી સત્ય મળશે નહિ. કાળની જગ્યા જગ- 
તના એક ભાગમાં રહે છે. આખુ' જગત ફરતું નથી તેથી આખા 
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જગતને કાળ નથી, આપણે જે જગત ન્નેઈ એ છીએ તે આપણું 
જગત છે, તે આખુ' જગત નથી. 

વળી જગતને અનુભવ ને પ્રમાણું માણુસ લે છે તે પ્રમાણે 
જગત ઉત્પન્ન થતું નથી. બાળકના જન્મ વખતે બાળક ઉત્પન્ન થતું 
નથી, તેને ખબર નથી કે પોતાનો જન્મ થયે।. મુંબઈ ન્ટેણું ન ન્નેયું 
હોય તે મુંબાઈ નય ત્યારે મુંબઈ ઉત્પન્ન થતું નથી. આત્માને 
અનુભવ જે વખતે થાય તે વખતે આત્મા ઉત્પન્ન થતે। નથી. 

જ્યાંસુધી આત્માને અનુભવ થયો ન હોય ત્યાંસુધી બે 
પ્રકારનો કાળ રહે છે. એક દ્રષ્ખનો કાળ અને ખીશ્રે દણાતે। કાળ. 
તે ખે કાળના સ્વભાવ પણુ નીચે કિ; જણાવેલ સ્થિતિમાં 
કૂર્તા રહે છેઃ-- 


૧. જગ્યાની સ્થિતિ અને લાગણીની સ્થિતિ. દ્રષ્યો _ કાળ 

કાળતી સ્થિતિ 

રૂ. જગ્યાની ગતિ અને લાગણીતી ગતિ. કાળની ગતિ 
૩. ઉપયોગના ત્રણુ પ્રકાર એટલે કે અથ, 

કાંમ અને ધમ. કાળની દિશા 


૪, મોક્ષનો અથવા આત્માને ઉપયોગ | દ્રષ્ટાનો કાળ. 


જગ્યાની સાથે માણુસને। સ'બ'ધ યાય ત્યારે જે જગ્યા ચાલતી 
ન હેય તો સમજણુમાં ભૂલ આવતી નથી પણુ ખે સાથે ચાલતી 
ટ્રેન વખતે જ્યારે જગ્યાની ગતિને માણુસ સાથે સ'બ'ધ થાય છે 
ત્યારે ગતિનો સાચો! વખત નણુવે। મુશ્કેલ પડે છે. એજ પ્રમાણે 
ને કે આપણું આ પૃથ્વી ઉપર રહી પૃથ્વીને સ્થિર માની આપણે 
વ્યવહાર કરી શકીએ છીએ પણુ આ પૃથ્વી ચય યની આસપાસ એક 
સેક'ડના ૧૮ માઈલની ઝડપે ફરે છે. તેથી નને કોઇ માણુસ આ 
પૃથ્વીથી અલગ રહી આ પૃથ્વીનો સ્વભાવ જુએ વૂ બધી વસ્તુમાં 
તેને ચેતન જષ્યાુય એટલે કે જે વસ્તુએ આપણુને જડ લાગે છે તે 





ર્ર કાળની ગતિ 





સણ 





પણુ તેને ચેતનરૂપ લાગે અને તેની લાગણી પ્રમાણું તે કાળની 
ગણુત્રી કરે. 


જગ્યાના સ'બ'ધ વિના માત્ર લાગણીથી પણુ કાળનો સ્વભાવ 
ફરતો લાગે છે તે વિષે થોડીક હકીકત ઉપર્‌ આપેલ છે તે ઉપરાંત 
સ્વપ્નામાં લાગણી ફરવાથ0?, ધણુ। દીવસનું કામ થોડા સમયમાં થઈ 
જતું લાગે છે અને ઉ'ધમાં ૬-૭ કલાક કેવી રીતે ન્નય છે તેની 
ખખર પડતી નથી કારણુ કે તે સુખની લાગણીને વખત છે. 
સ્વપ્નામાં જેમ આપણી વાસનાથી વસ્તુએ। બની ન્નય છે તેમ તે 
ક્રિયાનો જરૂર પડતે] ફાળ પણુ તેવી વાસનાથી બની નય છેઃ 


ન્યારે લાગણી ઉપરાંત ઉપયોગને। વિચાર તેમાં ઉમેરાય છે. 
ત્યારે જમ્રત અવસ્થામાં પણુ જેવો જે માણુસને। પુર્ષાથ તે પ્રમાણુ 
તેને વખત જાય છે. અથ એટલે પૈસાની તૃપ્તિમાં જ જેણું જીવનનું 
ધ્યેય રાખ્યું હોયે એવા સટોાડીઆ માણુસને એક ક્વણુ પણુ તે 
વિચાર વગર જાય તે ગમતું નથી. મુંબઈ જેવા શહેરમાં રાત્રે પણુ 
ખિછાના પાસે તેએ। ટેલીફોન રાખે છે. પણુ જે સાધુઓને પૈસામાં 
મન નથી તેમને શેર બનનરમાં પાંચ મીનિટ રહેવું ભારે થઈ પડે છે. 
તેવી જ રીતે નવા પરણુલા માણુસોને એટલે સ્્રીને પુરુષમાં અને 
પુરુષને સ્રીમાં એટલું સુખ લાગે છે કે તે વખતે એક ક્વણુ પણુ તે 
લાગણી વગર નય તે તેમને ઠીક લાગતું નથી પણુ સાધુ પુરુષોને 
આવા વિચારમાં રસ ન પડવાથી તેઓને સ'સારી માણુસે। સાથે 
પાંચ મિનિટ ગાળવી મુશ્કેલ પડે છે, અને ત્રીજે પુસ્ષાથ કે જેમાં 
પરોપકાર, દેરાભક્તિ વિગેરેના સમાવેશ થાય છે તેમાં પણુ જે 
રાન/&્દારી નેતા દેશનું ભલું કરવા તૈયાર થાય છે તે જે પ્રમાણિકપણે 
સેવા કરે તો હમેશાં ન્યુસષેપરમાં કાંઇક નવું જવન ઘડાય તેવું 
લખાણુ પ્રસિદ્ધ કરે છે અથવા પ્રસિદ્ધ થાય એવું ઈચ્છે છે અને 
લોકોને હર્મશાં એમજ થયા કરે કે આને ન્યુસપેપરમાં 





ડાઈીનું માષ જડ 
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શું આવશે? હવે શું થશે? વિગેરે. આવા નેતાઓને પૅણુ 
પરે।પકારના વિચાર સિવાય એક ક્ષણુ કય તે। નકામી લાગે છે, 
છતાં કેટલાક માણુસો કૈ જેતો સ્તભાવ જુદા પ્રકારને! હોય તે આવી 
વાતોમાં ર્સ લઇ શકતા નથી. જીવનના બધા લાભની કિમત માત્ર 
રાજઠ્દારી વિચારોથી માપી શકાય નહિ. 


પોતાના જીવનમાં ફીકી ક્ષણુ ન્નય છે તે કેોઇતે ગમતુ' નથી. 


ન્યુસપેપર વાંચીને તેમાં આપણુ। સ્વભાવને ગમે તેવું કાંઈ 
લખાણુ આવે નહિ તો દુઃખ થાય છે, તે દુ:ખ સાથે ન્યુસપેપરના 
અધિપતિને કાંઈ સંબધ નથી. રેડીઓમાં ગવાતા ગાયનમાંથી કોઇને 
તે પર્ચંદ ન પડે તો તે સાથે ગાનારને કાંઈ મંખ'ધ નથી. તેવી ૪ 
રીતે “મતમાં કોઈ બનાવ કોઈને પસદ ન આવે તેની સાથે ભગ- 
વાનને સંબંધ નથી. ભગવાનના રાન્યમાં નિરપેક્ષ કાળ છે. તેને 
મહાકાળ પ'ગુ કહે છે. તે મહાકાળ જ માણુસની *તિથી ત્રણુ કાળ 
રૂપ ભાસે છે તેથી તે મહાકાળતે! અનુભવ વૃત્તિનિરોધતી પહેલાં 
મળી શકે નહિ. 


વૃત્તિ એક ભાગને. પરિચય આપે છે અને તેથી દ્રષ્યતો। કાળ 
બતાવે છે પણુ જે સત્તાથી દ્રષ્ય બની રહ્યું છે તે આખી વસ્તુ છે, 
આખી વસ્તુને સ્વભાવ, સામાન્ય જૃત્તિથી નનણી શકાય નહિ. એમ 
ન કહી શકાય કે આખી વસ્તુ અમુક ભાગમાંજ સમા ગઇ છે, 
અથવા અમુક વખતે જ પૂરી થઇ ગઈ છે. માણુસ પોતાના નખમાં 
જે વાળમાં સમાઈ જતે। નથી. નખ ક્રે વાળને માણુસનું નામ આપ- 
વામાં આવતું નથી. માણુસના હાથ, પગ, મોડું, પેટ, નાક, કાન, 
જભ, વિગેરે તપાસવામાં આવે અને માણુસને ચીરવામાં આવે તો 
પણુ ખરા માણુસ મળશે નહિ. સ'સારી ૬ૃત્તિઓથી ગાયન સ'ભ- 
ળાય છે પણુ ગાવાવાળે। દેખાતે। નથો. 


ડઝ ઝગ ઝક ગરના 
૨૪ કાળની ગતિ 


પારમાથિક સત્તાના કાળમાં દ્રષ્ટા પહેલે! છે અને જે પહેલે 
છે તેનાથી પાછળનું જગત ઉત્પન્ન થયું છે, તેમાં રહેલું છે અને 
તેમાંજ સમાશે. તે %ષ્ટા પુસ્ષનું શરીર્‌ માણુસ નેવું હોય નહિ, 
અાહાણા એટલે બહ્મસાન તે પુરુષના સુખમાંથી નીકળેલ છે, ક્ષત્રીએ। 
અથવા રક્ષણુશક્તિ અથવા સત્વગુણુ એ પુસ્ષતા હાથમાંથી નીકળેલા 
છે. વૈશ્યા અથવા રજેગુણુ એ પુરુષના પેટમાંથી નીકળેલા છે અને 
શૂદ્રો અથવા તમોગુણુ એ પુસ્ષના ચરણુમાંથી નીકળેલા છે, ચ'*દ્ 
એ પુર્ષનું' મન છે, સૂર્ય તેની આંખ છે. પ્રાણુમાંથી વાયુ, નાભિ- 
માંથી અતરીક્ષ, મસ્તકમાંથી ઘલક્તેક, પગમાંથી ભૂલોક, કાનમાંથો 
દિશાએ થઇ છે. તેવીજ રીતે જુદા જુદા લોકની ઉત્પત્તિની કલ્પના 
વેદના કાળના ત્રદષિએએ કરી છે. આ બધી કલ્પનાએ બધા ધર્મ- 
વાળાને બધા પ્રકારે સાચી લાગે નહિ એ સ'ભવિત છે, પણુ આત્મા 
કાળથી અતીત છે, તેથી સોથી પહેલે છે અને જે પહેલે હેય 
તેમાંથી ખીજુ' ઉત્પન્ન થાય એ બાબત સમજી શકાય તેવી છે. વળી 
આત્માના સ'બ'ધથો બીજ વસ્તુએ। નેવામાં આવે ત્યારે તે વસ્તુઓના 
નવા અર્થ કરવા પડે છે. 


પણુ જગતમાંથી અથવા માણુસમાંથી આત્મા ઉત્પન્ન થશે 
એ વાત સમજ શકાય તેવી નથી. છતાં સાષન્સવાળા બહારની 
ક્યાયી અને યથોગવાળા અ'દરની ક્રિયાથી એમ માતતા આવ્યા છે 
કે જેમ ખીજ વસ્તુઓની શેધ થઇ શકે છે તેમ આત્માની શોધ 
પણુ ભવિષ્યમાં થઇ શકશે. સ્વરાજવાદી એમ માને છે કે સ્વરાજ 
મળ્યા પછી મેક્ષને માટે વધારે સગવડ થશે. 


ભવિષ્યના વિચારમાં દ્રષ્ષખતા કાળને! સ્વભાવ આવે છે. તે 
કાળને ચોકસ ગતિ નથી, કાર્‌ણુ કે તેમાં ઉપયોગને! વિચાર 
સમાએલે। રહે છે. ઇ. સ. ર૯૩૧ ની સાલમાં સૂનું મ્રહણુ થવાનું 
હેય તે આગળથી કકી નરી શકાય તેમ છે કારણુ કે સય ચ'દ્ 





ફ્રાળીનું માપ ૨૫ 
અને પૃથ્વીની ગતિના માપ નીકળી શકે છે અને આપણી દ્રષ્િએ તે 
સાપ ફરતા નથી પણુ ૪. સ ૨૯૩૧ માં જે જે બનશે તે બધું 
આગળથી નકી કરી શકામ તેમ નથી. કારણુ કે તે બધું નકી 
કરવામાં ઉપયોગને। વિચાર આવી ન્નય છે અને ઉપયોગના વિચારમાં 
કાળને! સ્વભાવ તે માણુસ પ્રત્યે ફરી “નય છે. યોગી લેકે! થોડુંક 
'ભવિષ્યનું જીવન કહી શકે છે પણુ તેમતી બધી બાબતે। સાચી પડતી 
“નથી. તેમની સત્તા તેમની શક્તિના બ'ધાએલ ક્ષેત્ર ઉપર ચાલે છે. 

સાયન્સવાળા સ્થૂલ તેજની મદદથો અને યોગીએ અ'દરના 
'સૂદ્ઞમ તેજની મદદથી બહારની અને અ'દરની કેટલીક ક્યાઓનું 
'ભવિષ્ય ન્નણી શકે છે, પણુ જ્યાં સુધી જે શક્તિની મદદથી બહારનું 
અને અ'દરનું તેજ ચાલે છે તે શક્તિનો અનુભવ ન થાય ત્યાંસુધો 
ખરા કાળની ખબર પડતી નથી. તેજથી કાળનું માપ થાય જે પણુ 
કાળને। સ્તભાવ તેનાથી અનુભવમાં આવતે! નથી. આગલા વખતમાં 
મટલાક વિદ્દાના ભગવાનને આપણી ઉપર બતાવતા હતા હાલના કેટલાક 
વિદ્દાનો તેને ભવિષ્યમાં બતાવે છે. 

ઉપર્‌ કહયું તેમ કાળનો સ્વભાવ લાગણીથી કરે છે, લાગણી 
'ઉપયોગ પ્રમાણે ફ્રે છે અને ઉપયોગ ભગવાન તરફ વળે છે ત્યાર 
કાળનો આધાર ભક્તિ ઉપર રહે છે. જગતમાં ઉત્પન્ન થએલ વસ્તુએ। 
“જે કમ પ્રમાણું ઉત્પન્ન થઈ હેય તે ક્રમ તે માણુસ માટે ચાકતે। 
નથી, એક માણુસને પાંચ પુત્ર હેય અને તેને છેલ્લા પુત્ર ઉપર 
અધિક સ્નેડ હોય તે। તેના સ્મરણુમાં પાંચમે! પુત્ર પહેલે! રહેશે. મા 
અને પુત્રના સબંધમાં પુત્ર માને ભૂલી નય તેએ મા પુત્રને ભૂલતી 
“નથી, અને પુત્રના દોષ મ્રહણુ કરતી નથી. જેના ઉપર આપણુને 
પ્રેશ હોય તેના દોષ આપણે મ્રહણુ કરી શકતા નથી; એટલું જ 
નહિ પણુ આપણે તેને સૌયો પહેલાં યાદ કરીએ છીએ. પ્રેમમાં 
કુઈ વસ્તુ પહેલી ઉત્પન્ન થઈ તે ન્નેવાતું નથી પણુ કેઈ વસ્તુ ઉપર 
કેટલો સ્નેહ છે ? તે ન્નેવાય છે. 


ર્ર કાઈઇની ગતિ 





તેથી વાત્સલ્ય પ્રેમમાં નિરપેક્ષભાવ કાંઈક અંશે અનુભવમાં 
આવે છે. એ પ્રેમ જ્યારે ભગવાન ઉપર ઉતરે એટલે કે જ્યારે 
ભક્ત ભગવાનને મા તરીકે માતે છે ત્યારે બાળક નેમ પોતાના 
ભવિષ્યની ચિંતા છોડે છે તેમ ભક્ત પણુ પોતાના ભવિષ્યતી ચિતા 
છોડે છે. બાળકનુ રક્ષણુ કરવું એ માની ફરજ છે અને તેવો ભાવ 
હેય ત્યારે ભગવાન પણુ તે પ્રમાણે પ્રત્યુત્તર આપે છે. એટલે કે 
ખાળકની માફક ભક્ત પણુ ને કોઈ વખત ભૂલ કરે તો એ માતી 
સાફક ભગવાન તેને। દોષ '્યાનમાં લીધા વગર તેતી સ'ભાળ કે છે. 
આ સ'બધમાં જેટલે! પ્રેમ હેય તેટલા પ્રમાણમાં #ળ નથી કારણુ 
કે બાળકના પ્રેમતા પ્રમાણુમાં મા કળ આપતી નથો. આ સબધમાં 
પ્રેમનું માપ ન્નેવાનું નથી પણુ પ્રેમને। પ્રકાર જેવાને। છે. 


જગતના નિયમનના કાયદા જગતમાંથી ઉત્પન્ન થતા નથી, 
પણુ જીવમાંથી ઉત્પન્ન થાય છેં, જગત પહેલાં ઉત્પન્ન થખએેલ નથી. 
મકાન ઈજનેરના પહેલાં ઉત્પન્ન થતું' નથી. પવનના ઝપાટાથી ધર 
પડી જાય છે પણુ પવનના ઝપાટાથી પથ્થર અને લાકડાં ભેગાં 
થઇને ધર ઉત્પન્ન થતું નથી. નાટકના બીજ્ન અંકથી જેએલું નાટક 
બરાબર સમજતું તથી. તેથી ન્ત્યારે એવું જગત ન્નેવામાં આવે કે 
જે ઉત્પન્ન ડરનારના પહેલાં ઉત્પન્ન થયું ન હેય ત્યારે ઉપયોગને। 
અથ બરાબર સમળવે જેઈ એ. જેને ન૮મતતે। કેઈ ભામ ઉપ- 
યોગી નથો તેની દ%છિમાં તેટલું' જગત ઉત્પત્ર થયું નથી. તેથી જેમ 
દીકરે।-- બાપના વિવાહ જઈ શકે નહિ તેમ જગતની ઉત્પતિતે। 
વિચાર થઈ શકે તેવો નથી પણુ નગતના ઉપયોગને વિચાર થઈ 
શકે તેવો! છે. પહેલાં વિચારમાં કાળના માપને। વિચાર સમાયેલે। છે. 
કાળતી ગતિ માટે કાંઇક માપ લેવું જેઈ એ. માપ લાગણી અને 
ઉપયોગ પ્રમાણું ફરે છે. તે વખતે કાળના સ્વભાવની ખબર પડે 
છે. ન્યારે પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે શું ઉત્પન્ન થયું છે તે શ્નણુ- 
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વાની પ્રેમી ણસો પરવા નથી પણુ શું ન્નેઈએ છે તે નકકી 
કરવાની ૦૪રૂર્‌ ર? રહે છે. 

સામાન્ય માણુસ જગતમાં જેવા વિષયો દેખે છે ને પ્રમાણે 
ઇસ્છા ઉત્પન્ન કરે છે અને આ દ્રજ્તિએ કાયકાર્ણુ ભાવઃ હમેશાં 
નિયત લાગે છે. પણુ કે!ઇ મહાત્માને વિષય જેયા છતાં “ચ્છા 
ઉત્પન્ન ન થાય તે। એમ ન કહી શકાય કે વિષષનુ' કામ હમેરાં 
પ્રચ્છા ઉત્પન્ન કરવાનું છે, તે બનાવમાં હમેશાંના અથ કરી 
ન્નય છે. 


તેજસ્વી માણુસ કાયકારણુ ભાવ માનતા નથી એટઢકલે કે વિષયો 
માણુસને હમેશાં દબાવી શકે એ વાત માનતા નથી. અંગ્રેજ્નેની 
અથવા ધનવાતેતી સત્તા આ દેશમાંથી કેમ ઓછી થાય એ બાબત 
સામાન્ય માણસોને થોડા વર્ષ સુધી સૂઝતી ન હોતી પણુ . જેનો 
આત્મા સય તરક વળેલો હોય તેને એ વાત મુશ્કેલ લાગતી નથી. 
તેવીજ રીતે ભગવાનને। સાક્ષાત્કાર કૈ જે સામાન્ય માખુસન મુશ્કેલ: 
લાગે છે તે વાત્સલ્ય ભાવથી અથવા મધુર પ્રેમથી મહાત્માઓને સરળ 
લાગે છે જે કામ કરતાં મજીરે।નતે બહુ વખત લાગે છે તે કામ ખુદ્ધિ- 
શાળી માણુમો। થોડા વખતમાં કરી શાકે છે. તેથી કાળની ગતિ નિયત 
છે એમ કહી શકાય નહિ. અમૃક કામ માટે અમક વખત લાગવે।જ 
ન્તેઇએ એમ નકી માની શકાય નહિ. નિશ્રય અને પ્રેમથી કાળની 
ગતિ અને કાળની દિશામાં ફેરફાર થાય છે. 

ભગવાનના સાક્ષાત્કારેમાં ભગવાન તરફથી કાળની જરર નથી. 
તે નિરપેક્ષ સ્વભાવવાળા છે. તેને અનુત્રક બધા માણુસ ઉપર 
કાયમ રહે છે' પણુ જે માણુસને સાક્ષાત્કાર કરવે। હોય તેને પોતાના 
તરફથી પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણું વખત લાગે છે. સાધારણુ વસ્તુના 
ઉપયોગમાં દૂરતી વસ્તુ અને થોડા વખત પછી મળવાની વસ્તુની 
ફિમત રહે છે, પણુ આત્માના અનુભવમાં નજકની વરતુ અને 





૨૮ કાળની ગતિ 
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હમણાં જે હેય તેની કિમત રહે છે, કારણુ કે તે સુખ આપી શકે 
છે અથવા તેતુ' સુખ લઇ શકાય છે. સ્વભાવથી સ'ન્‍નેગો જીતવાના 
છે અને તે તથી કાળ પણુ જતી શકાય છે. 

નિષ્કામ થયા પહેલાંના કર્મમાં પરિણામ પાછળથી આવે છે. 
'નિષ્કામ થયા પછીના કમમાં પરિણામ શરૂઆતમાં આવે છે. પહેલામાં 
કમનું શળ દેખાય છે, ખીજ દશામાં કમનું કારણ દેખાય છે. 

નિષ્કામી મહાત્માએ ની દ્રજ્તિમાં જેવું જગત છે તેવું બરાબર 
“છે, જેવું હતું તેવું બરાબર હતું અને જેવું થશે તે બરાબર થશે. 
તેઓને જે હોય તેમાં સ'તોષ રહે છે અને જે થશે તેમાંથી વધારે 
"સ'તે।ષષ લેવાનો હોતે। નથી. 
જ્ટઠલાક માણુસ કહે છે કે પુસ્ષ ખળવાન નથી પણુ કાલ 
'ખૂળવાન છે કારણુ કે ધણે વખતે માણુસ પોતાનું ધાયું” કામ કરી 
શકતા નથી. પણુ જે સુખ માટે વખત જેઇએ તે સુખ માટે વખતની 
જરૂર પડે છે. તે કાળની સત્તા નોચે દબાય છે, જેને પાતાના સુખ 
માટે કેઈ વસ્તુની કે વખતની જરૂર નથી તેને માટે કાળ બળવાન 
"નથી પણુ પુસ્ષ બળવાન જે. 
રાઇ માણુસ શરીર છેડે છે એટલે પાછે થાય છે ત્યારે જૈન 
'ધર્મમાં એમ લખવાને! રીવાજ છે કે પંચમ કાળ કઠૅણુ છે અને 
ધરમ કરરે તે સુખી થશે. એને! અર્થ એ છે કે તેવી ૬ૃત્તિથી કાળની 
દિશા ફરે છે અને સાચી દિશા મળે છે. તે દશામાં કાળની ગતિ 
'વિધ્ન કરતી નથી પણુ મદદ કરે છે. 
ખરી રીતે, મરણુ પછીનું જવન, આપણા સામાન્ય કાળથી 
સાપી શકાય નહિ. તે માણુસને સુખ હેય તે! આપણાં સે વર્ષ 
તેને સો કલાક જેવાં લાગે અને દુ:ખ હે।ય તે। સે। કલાક સો। યુગ 
જેવા લાગે. કેટલાક બહુ દુઃખી માણુસ પોતાનું મરણુ તરત આવે 
એવું ભગવાન પાસે માગે છે તેથી એમ જણુ।૪ આવે છે કે મરણુમાં 
પણુ સુખ છે. 


કાળનું માપ રલ: 
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આપણુ જવનમાં જે કાળ આપણે મિનીટ, કલાક દિવસ, 
વર્ષ વિગેરેથી માપીએ છીએ તે આપણે! કાળ છે, તે ખરે। કાળ 
નથી. તે કાળનો અંત આપણુ મરણુ વખતે આવે છે. તેથી મરણુ 
પછીની દશાને કાળ, મરણુ પહેલાંની દશ્નના કાળથી માપી શકાય 
નહિ. મરણુ વખતે એક પ્રકારના કાળને અંત આવે છે. મરણુ પછી 
જેવી વાસના રહે છે અને જેવા સંરકાર હોય છે તે પ્રમાશુ જવ 
પોતાનો કાળ ફરીથી તેયાર કરે છે. આત્માનાન થાય અને ૬ચ્છા 
ન રહે તે। તે પૂરી કરવાનો વખત નેધતે નથી. તેથી કાળની જરર 
પડતી નથી. 


કીડામાંથી ભમરી થાય છે એ અતુભવ કૈટલાક માણુસો। ન્નણે 
છે. કીડાનો કાળ અને ભમંરીનેો કાળ એ એક નથી. તે જીવ એક 
ચક્કરની ગતિ ઉપરથી ઉતરી ખીનન પ્રકારના ચક્કરની ઉપર્‌ ચડે છે. 


જેમ આપણુ શરીરના અગ જુદા જુદા પ્રકારનાં હોય છે 
તેમ કાળ પણુ જુદા જુદા પ્રકારની ગતિના હે।પષ છે. ધડીઆળનો 
અ'દરનાં ચક્કરેની માફક તે જુદી જુદી ગતિએ ફરે છે. 


શરીરનો કાળ એ પ્રાણુનાો કાળ નથી. શરીરને! નાને। ભાગ 
કપાઈ જવ તો] પ્રાણુતે કાંઈ થતું નથી. પ્રાણુનો કાળ એ મનનો 
કાળ નથી. ઉ'ધમાં મન ચાલતું નથી પણુ પ્રાણુ ચાલે છે. મનતો 
કળ એ આત્માનો કાળ નથી. મનના સંકલ્પથી જવ સતપ્નામાં બીજે 
ગામ નય છે, ત્માં ખે ત્રણુ દીવસ કામ કરે છે પણુ ઉઠે ત્યારે 
પોતાના ધરમાં પોતાને વખતે ઉડે છે. તેથી જણાઈ આવશે કે 
આત્માને મનના સંકલ્પથી ઉઠતા દેશ અને કાળની અસર થતી નથી. 
આત્માના કાળને શાજ્ત્રામાં સ્વ-કાળ કહે છે. 


આટલા પ્રકારના કાળ હોવા છતાં, વિચારની ટેવથી, માણુસઃ 
એક પ્રકારના કાળમાં ગુ'થાયેલ્લો રહે છે. આપણુ। સમાજમાં એક 
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કાઓ રાસતાાસતાવાઝબઝવાળ' ૪૧ "૪, “૦૧-૦૨? મઝ ૯. 


કહેવત છે કે ““ શાક બગડયું તેતો દીવસ બગડયે।, અથાણું બગડયું 
તેનું વરસ બગડયું અને બાયડી બગડી તેનો ભવ ખબગડયો '' પણુ 
જેને આ વસ્તુઓ નેપ્તી નથી તેને વખત બગડતો! નથી આવી 
'ભાવનાએથી એક પ્રકારના કાળના વિચાર રહે છે અને કાળની ખરી 
ગતિ કે કાળની ખરી દિશા અને કાળનો સ્વભાવ સમન્નતાં નથી. 


શરીર, પ્રાણુ, મત અને આત્મા એ ચાર ક્ષેત્રમાંથી જે જે 
ક્ષેત્રનું સુખ વધારે પ્રમાણુમાં જેઇએે તે ક્ષેત્ર માટે તેવો! કાળ 
'મ્રહણુ કરવે। પડે છે. 

નબળા વિચાર આવે, નબળાઈ વધે તેવાં કર્મ પરણું કરવાં 
"પડે, તે ખરૂં મરણ્‌ છે. તે દશામાં પોતાનો કાળ પોતાને સ્વાધીન 
રહી શકતે। નથી. સાન અને શક્તિ વધે એવાં કમ કરવાથી, માણુસ 
ખધા પ્રકારના ભયથી મુક્ત થાય છે; કારષુ કે સુખ વધવાથી કાળ 
ડુ કે થાય છે. તેથી કયાં કમ કરવા લાયક છે તે ન્નણુવા। કરતાં કેવ। 
નાનથી કમ કરવાં તે નજ્નણુવું વધારે જરૂરનુ' છે. 


' સૃદ્દિમાં એક કાળ નથી અને તેથી સૃષ્ટિની ઉત્પતિ થઈ છે 
જ નહિ અથવા કયારે થઇ તે તકી કરવું હેય તો કયા જીવે, કયારે, 
કેવા જાનથી શું ન્નેયું ? તે તક્કો કરવું જનઇએ,. તે રીતે જતાં જણાશે 
'% દરેકને પોતાની કલ્પનાની સૃણિ દેખાય છે અનૅ એ સૃછિ તેની 
કલ્પના વખતે દેખાય છે તેથી દછ્િકાળે સૃણિતી પ્રતીતિ છે. 


નાટક ભનવનારને માટે એક કાળે આખુ નાટક નજર આગળ 
રહે છે, પણુ જનેનાર એટલે પ્રેક્ષક તેમાંથી ત્રણુ કાળ પાડી નાંખે છે. 
તેને માટે કાંઇક નનેયું, કાંઈકે જવાય છે, કાઈક જવાશે એવી વૃત્તિઓ 
ઉત્પન્ન થાય છે તેવી ૬ૃત્તિએા। નાટક ભજવનારના મનમાં ઉત્પન્ન 
શતી નથી. ક 


ભગવાન પણુ એક મે।2। નાથકકાર છે તેથી તે નટવર ફહેવાય 
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છે: તેની દ્રજિમાં બધુ' પોતાનુ સ્વરૂપ છે. જેને બીજુ દેખાય છે તે 
ત્રણુ કાળની કલ્પના કરી ખેસે છે. 


કોઈ ટેબલ ઉપર »ીરડીએ। ચાલી જતી હોમ યાં આપણે પાંચ 
'આંગળી મુકીએ તે તે કીડીઓ નતી નજરમાં ત્યાં પાંચ ફું'ડાળાં થયાં. 
ને એમ પણુ કદાચ માને કે તેના «ગમાં પાંચ જવત જન્મ્યા અને 
'આપણે પાંચ આંગળી ઉપાડી લઇએ ત્યારે તે ીડીએ એમ માને 
૧ એ પાંચ જવ મરી ગયા, પણુ આપણું ન્નણીએ છીએ કે એ 
કલ્પના કેવી ખોરી છે. 


તેવી જ રીતે આંહીથી જે મરી ગયા લાગે છે તે બીજે સ્થળે 
પોતાના કમ પ્રમાણું જવન ગાળતા હોય, અથવા જેમ બહ્મનાનીની 
દ્રષ્ટિમાં લાગે છે તેમ બધુ' એક બહ્ામાં કલ્પિત છે. એટલે કે જે 
દૈતવાળુ' જવન ખહ્મસાનથી બાધ પામે છે તે જવનને સાચા જવન 
તરીકે માની શકાય નહિ. 


એક ગામમાં ખધા આંધળા અને બધા બહેરા હેય તો તે ગામ 
મવું છે એ કાણુ કડી શકે અતે કેણુ સાંભળી શકે ? દુતીઆમાં 
, એકજ માણસ હોય અને ખીજ કોઈ વસ્તુ ન હોય તે! તે કેવડે 
સે[ટે। કહેવાય અથવા કયારે ઉત્પન્ન થયે। કહેવાય ? દેડકાં દર વષે 
વરસાદ વખતે ઉત્પન્ન થાય છે અને તેમાંથી ધણાં તરત મરી તનય 
છે. તેથી માણસના ૫૦ મા વષમાં દેડકાંતા ૫૦ જન્મ થાય છે. 
માણસના જવનમાં પણુ દુ:ખમાં ૧ કલાક જતે। વધારે લાગે છે, 
અને સુખમાં ૫ કલ્લાક જતાં વાર લાગતી નથી તેથી જવની લાગભી 
ઉપર્‌ કાળ કરે છે અને એમ પણ્‌ ખોલાય છે કૈ અમુક માણુસના 
માથા ઉપર કાળ ફરે છે. 


ર્વીવાર્‌ સો।મવાર મ'ગળવાર વગેરે બાળકની ૬દછિમાં નથી 
. મરેલાંને નથી, ગાંડાને નથી, ઉંઘતા માણુસને માટે નથી, પશુ પક્ષીને 
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માટે નથી અને અહાસાનીને નથી. મુસલમાની રાનમાં શુક્રવાર 
પવિત્ર મનાય છે, અગ્રેજી રાજ્યમાં રવિવાર અને હિંદુના રાન્યમાં 
સે।મવાર પવિત્ર મનાય છે, તેથી માણુસના વાર માણુસની 
કલ્પનામાં છે. 


એક માણુસને સ્વપ્નુ' આવ્યું. તેમાં તેણે એક પવત જ્યા. 
તેણુ માન્યું કે “ આ પવત આંહી ધણુ ક્રાળથી છે અને હું હમણાં 
આંહી પવત નેવા આવ્યો છું. '' હવે નનગીને જે તે વિચાર કરે 
તે! ત્યાં સ્વપ્નાનો પવ'ત ધણુ। કાળથી પડયે। નથી. પવત વિષે જે 
સ્થિરતા માની છે તે ખોટી છે. રવપ્નાનો જવ ( વાસ્તવિક રીતે ) 
પહેલાં છે અને પવત તેની કલ્પનામાંયી પાછળથી નિકળેલ છે. તેવીજ 
રીતે જમ્રતમાં પર્વતને જેતે અથવા જગતને જ્નેઇને માણુસ એમ 
માતી ખેસે કે આ પવત અથવા આ નગત આહોં ઘણા કાળથી 
છે અને હું હમણાં જન્મ્યો છુ' પણુ ખરી રીતે ન્નેતાં આપણે 
આત્મા હમણાં જન્મ્યો નથી. જન્મ દેઠુનો છે, અને તે આપણું 
સ્તરૂપ નથી તેથી આપણું જગતની પહેલાંના ( સ્વપ્નાના જગતની 
પેઠે) છીએ પણુ ભૂલથી એમ માનીએ છીએ કે આપણે 
હમણાં જન્મ્યા. 


ધટાકાશમાં જેમ આકાશ નિલે પ છે તેમ આપણુ આત્મા 
કાળથી અતોત છે. તેથી ધટને કાળ છે પણુ આકાશને કાળ નથી. 
તેવી જ રીતે રારીરને કાળ છે પણ આત્માને કાળ નથી. 


ઝી 


પકરણુ ૨ જુ. 
માનવતા. 


કટલાક માણુમો એમ માને છે કૈ માગગુસ સ્તભાવથી પશુ 
જેવો છે, કારણુ કે તેના અંતઃકરણુમાં પશુતા જેવી ૬ૃત્તિએ 
છે. તેથી તે ધીરે ધીરે સુધરે છે. કૈટલાક એમ માત છે કે માષખ્ુસ 
નિત્ય, શુદ્ધ, બુદ્દ, મુક્ત અને આન'દમય છે. તેના સ્વભાવમાં જે 
દપ દેખાય છે તે અંતઃકરણુના છે, તેના આત્માના નથી. આત્માનું 
સ્વરૂપ કાળથી અતીત હોવાથી, દોષ વખતે પણુ તે બગડે નહિ, 
તેથી સ્વરૂપથી જે બગડતો નથી તેને સુધાર્વાતી ૪૨૨ નથી પણુ 
તેનં પોતાનું સ્વરૂપ સમજવાની ૩૨ છે. 

પહેલી માન્યતા સમઝી સફેલી છે પણુ બાજ સમજવી 
સહેલી નથી. તેનું ખરૂં કારેખ એ છે કે જે બુદ્ધિ વ્યવહારમાં ઉપ- 
થાગાં થાય છે તે ખુદ સ્તરૂપતી સમજણુ માટે કામ આવની નથી. 
તેથી કૈશલીકવાર એક મા'ગસતી વાતે! બીશ્નત મા!'યુમાં સમજ શકતા 
નથી અને એક યૃગતી વાતે પણ્‌ બાશ*્ન યુગના માણસો સમજ 
શકતા નથી. તવા યુગના માણુમાને તવી તવી જરૂરીયાત પ્રમાણે 
નવી નવી 2ેવ પડે છે અને તેથા સમજુ શક્તિની હદ બધાય છે. 

દરેક કાળ જ્ય્વફારે અને પરમાથના સબધ બરાબર રાખ- 
વાનો પ્રયત્ન થાય છે, પણ્‌ વ્યવહાર ક્ર્તે રહે છે તૈથી તે સબધ 
બરાબર રાખવા માટે જે ઉપાય પહેતાતા કાળમાં લેવામાં આત્યા 
હેય તે બીજ કાળમાં ચાલતા તથી. 

જે કેળવણીથી માણુસના જીતનને હેતુ સમજય તે સાચી 
કેળાવાગી કહી શકાય છે. પણુ આવી કળવણી કયારે શર થાય છે 
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તે કહેનું મુશ્કેલ છે. અભણુ માણુસમાં અને નાની ઉમરના માણુ- 
સમાં આ વિધા કેટલીક વાર જેવામાં આવે છે અને મોટી ઉમરના 
માણુસોમાં આ વિધા કેટલીકવાર આવતી નથી. 


સત્ય કેને કહેવું એ નક્કી થઈ ગયેલ છે અને સયનેો અનૃભવ 
થયો હોય તેવા મહાપુસ્પો। પણુ આ દેશમાં થઈ ગયા છે પણુ દરેક 
કાળે નવી નવી પ્રકૃતિના માણુસે જન્મતા હોવાથી તેજ સત્ય તે તે 
કાળના માણુસોને સમતનવવ। માટે નવી પહૃતિતી જરૂર રહે છે. 
તેથી એક જ સત્ય સમશનવવા માટે ધણા સ'પ્રદાયો થયા છે 
રમન થશે. 

છતાં જેને સત્ય સમજવું હોય તેને કોઇ માન્યતા લઇને ચાલવું 
પડે છે. કોઈ માન્યતા લોધા વગર પોતે માગુસ છે કે નહિ તે પણુ 
નક્કી થઈ શકતું નથી. અવ્યક્તની ઉપાસના કરનાર એટલે કોઈ પણુ 
વાત માન્યા વિના જે માણુસ સત્ય શે।ધવા નીકળે છે તેને વાં 
દુઃખ ભોગવવું પડે છે, એમ ગીતામાં કહેલું કે. આ જગતમાં થઈ 
ગએલા મહાપુસ્ષે। જેને ઉત્તમ જવન કહે છે તેમાં શ્રદ્ધા રાખવી 
જેઈએ. 

પણુ મહાત્મા કહેવા કેતે ! વેષથી ક ચમત્કારથી આ 
બાબતને નિણુંય થઈ શકતે! નથી. કૈટલાક ગરીબ માણુમો! પણુ 
સાદો વેશ પહેરે છે અને કેટલાક અનીતિવાળા માણુસો પણુ ચમ- 
ત્કાર બતાવી શકે છે. વળી કૈટલાક સાચા સાધુએ પણુ સારી 
ટેવથી રહે છે અને તેમના આત્માની શક્તિથી કૈટલાક ચમત્ડાર 
સહજ દેખાઈ આવે છે. 

તેથી એટલું માતી શકાય કે જે માણુસના સંબંધથી આપણું 
જીવન ઉચ્ચ સ્થિતિમાં આવે તે માણુસ આપશે માટે તેટલો વખત 
ગુરુ તરીકે માની શકાય અને તેજ પ્રમાણે આપખા જવતથી 2 
માણુસો પોતાનું જીવત સુધાર્તા હશે તે આપ'ગુને ગુરુ કહેશે. 





સાનન્‍્યતા ડય 


આ ઉપરથી જડ અને ચેતન એ ખે શબ્દોના અર્થ પણુ 
સમજ શકારો. જે વસ્તુતા 'અથતા માણુસના સ'બ'ધથી આપણે 
મોટા બનીએ તે આપણે માટે ચેતન અને જેના સ'બ'ધમાં 
આવવાથી આપણુ નાના બતીએ અતે હલકા બતીએ એ ૦૮૪૩ 
લાગશે. 

કુદરતની કેઈ વિશાળ «૮ગઞ્માએ જઈને બેસો, પર્વત ઉપર કે 
સમુદ્ર કિનારે ખેસો તો તમારા દિલમાં મોથ જવનના વિચાર 
આવશે પગ્‌ એક હલકા વિચારવાળા માણુસ પામે બેસશે તો તમે 
નાતા થતા લાગશે।. આવી સ્થિતિમાં નડ એ ચેતન લાગે છે અને 
ચૅતન એ જડ લાગે છે. 

ખાસ કરીને તમાગુણુ આપણને નાના બતાવે છે તેથી તે 
દજિથો રકેગુણુ એ ચેતન છે, પણ જેને રન્‍નેગુગુ “ડ બનાવે છે 
તેમને માટે સત્વમુણુ એ ચૅતત છે અતે જેને સત્વમુ'શ અભિમાનમાં 
રાખી જડ બનાવે છે તેતે માટે નિરભિમાનપણું એ ચેતનનો 
માર્ગ છે. 

કેટલાક મહાત્માઓને મરણથી, મો જીવનને! માર્ગ ખુલ્લો 
ચતા જણુય છે. તેમને માટે તે ચેતન છે. મરણુથો જેને પોતાનું 
વન ટુંકુ થઇ જતું તામતું (ય તેમને માટે ગએ જડ ભાવ છે. 

તેથી સત્ય સાન માટે એ જરરનું છે કે પોતાની ચાલુ માન્ય- 
તાએ ઉપર અતે સમા૦૪ તરક#થી પણુ આપગા ઉપર નખાગએલ 
માન્કતાએ ઉપર પડેલાં શકાતી નજરથો નેવું અને જે માન્ગ- 
તાએ ફેરવવા યોગ્ય હોય્‌ તે ફ્રેરવવી, 

સાચી માન્યતાને શ્રદ્ધા ક: છે, ખોટી માન્યતાને વડેમ કડે છે. 

સાચી માન્યતા વડતામાં અને ખે!રી માન્યતા દૂર કરવામાં 
મીજે પણુ કેટલેક વિચાર «૪રરને। છે. 


છાલના કાળમાં થતો સાયન્સની અનેક -*નતતી શોધે, દેશ 
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પરદેશના રા્ત્યત'ત્રમાં થતા ફેરફાર, તેથી વેપાર અને ઉદ્યોમમાં 
સળતી સગવડે! વગેરેથી માણુસના જવનમાં ઘણુ ફેરફાર થયા છે. 
વેપારી ખુદ્ધિવાળ! ધણ્‌ા। માખુસ કહે છે કે એક ઠેકાણે બેસી આત્મ- 
ચિતન કરવાથી અથવા ભૂતકાળના નેવું ત્રામ્યજવન સ્વીકારવાથી 
સુખ મળરે નહિ પણુ ખીજ દેશેની માકક આંહીં પણુ વેપાર, 
હુન્નર ઉદ્યોગ વધારી આંહીનુ સુખ વધારવું જ્નેઈ એ. આ પ્રકારનું સુખ 
' જેને ન્નેદતું હે।!થ તૅમને માટે આ માન્યતા ખોટી નથીઃ 
: કેટલાક કહે છે કે ખીન્નનું ભલું કરવું એ ઉત્તમ જવન છે, માણુસ 
પણુ ભગવાનનુ રૂપ છે અને ગરીબ માણુસની સવા કરવી એ ભગવાનની 
કરવા બરાબર છે. પણુ આ લોકે! ભૂલીં નય છે કૈ ભગવાન ગરીબ 
નથી અને સેવા કમ્તી વખતે સેવા કરનાર માણુસ ગરીબ માણુસને 
ભગવાત રૂપે ઘણીવાર જેઈ શકતા નથી. જેમ પતિ મળ્યા વગર 
પતિ સેવા થઈ શકે નહિ તેમ ભગવાન મળ્યા વગર અથવા પોતાની 
અંદર્‌ ભગવદ્‌ભાવ આવ્યા વગર ભગવાનની સૅવા થઇ શકે નહિ. 
ન્ત્યાંસુધ।ા ભગવાનમાં મંસાર જેઈ શકાશે નહિ યાંસુધી ગંસારમાં 
ભગવાન મળી શકશ નહિ. 
વળી બૌંત્નનું કલ્યાણુ કરવા માટે ઘણીવાર આપણું હલકા 
ભાવમાં ઉતરવું પડ છે, તેમતી હલકી માગગીઓન સંતોષ આપવો 
પડે છે, અનૅ તેવી દશામાં ષ્યાત ન રહે તો પાતાતી ઊચી દશા 
છૂટી નય છે. તેનાથી બીજાની હલકી વૃત્તિએાને સંતોષ થાય છે 
પણુ તેને ઊ'ચા સંસ્કાર આપી ચડાવી શકાતો! નથી. ૦૮ગતના 
મહાપુસ્ષે।, હલકી ગ્થિતિમાં રહેલા માણુસોને ઉ'ચી દશામાં ચડાવ- 
વામાં ખરી સવા સમત્્યા છે. તેવી સેવા માટે સવા કરનારામાં કાયમ 
ઉ'ચોા। ભાવ રહવે! નનેઇએ. 
સેવા જેમ શરીરથી થાય છે તેમ વાણી અને મનથી પણુ 

થાય છે. મન અને વાણીને શરીરની સેવામાં લઇ જવા કરતાં શરીર, 
વાણી અને મનને આત્માતી સેવામાં વાપરવાં એ ખરી સેવા છે. 
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એક મહાત્માએ એક, વખત | કેટલાક દુકાળમાં પીડાતા માણુસોને 
નમા અને દયા આવવાથી, કેઇઇની પાસેથી મોટી રકમ ઉછીની લઇ 


ગરીબેોતી સવા કરવી શર કરી. તેના પરિણામે ગરીબે।1ની સખ્યા 
વધી અને મહાત્મા પોતાતું દેયું' દઈ ન શકવાથી [ચતામાં રડતા 
લાગ્યા, 

બીશ'અ એક મડાત્માએ પાતાના ખે શિખ્યોતે પરણવાની રે'ન 
આપી. થે।ડા વખતમાં તેમના દેકતે। અંત આવ્યો અતે તેમતી વિધવા 
સ્્રીઓ ગુરુ પાસં પોતાનાં દુઃખ રેવા લાગી. આત્માન માગે ચડયા 
પછી જે શિષ્યા સકામ ભાવથી ગુસ્સેના કરે છે અન જે ગુરુ 

એવા લાભ આપવા પ્રયત્ન કરે છે તે બન્ને સાચા માર્ગ ચૂકે છે. 

ખચી રીતે તેઓએ સમારને ની ગંસ્કાર આપી ચડાવવી ન્નેઝ એ 
પણુ સમાજને હસકા લાભ જેઈ એ તે માટે પોતે “સકા ભાવમાં 
ઊતરવું ન ન્નેઈ એ. 

આપણી અ'દરતી દશામાં કા “શે તે પ્રનેત્ત વગર્‌ 
જગત ભગવાન રપે દેખી શકાશે. મહાપુસ્ષા જવનમાં સુખ અને 
સો'દય જુએ છે, જવનમાં સુખ અને સો'દય શોધતા નથી. 

વળી હાલના વખતમાં સુખ માટે સત્યાત્રઈતા નવે! ધર્મ 
ઉત્પ્સત થએલ છે તેને અગે કેટલીક નવી માન્યતા હત્પત્ત થઇ! છે. 
કોઇ માન્યતા ત્રહણુ કરવી સહેલી છે પણુ કેઈઈ માન્કતામાંથી ભૂલે 
કાઢી દૂર્‌ કરવી એ સહેલું નથી. આગલા વખતમાં સત્માત્રક થતો 
હતે।. પણુ હાલ તેને। જે અથ થાય છે તે તે વખતે થતે। નડોતે।, 
ગ્રહલાદ અતે સુધન્વાના સત્યામ્રક સત્ય #નણ્યા પછી થયા હતા, સત્ય- 
“ણયા પછો સત્યના રહ્ષણુ માટે જે સત્મામહ થાય તેમાં અને સત્ય 


મેળવવા માટે જે સત્યાશ્રક થાય તેમાં ફેર રડે છે. પ્રહલાદના 
સત્યાત્રક વખતે હિરણ્યકશિપુના જુલમ પ્રહલાદને અસર કરી 


રકતા નહોતા કારણુ કે પ્રહલ્લાદ બધે પ્રશ્નને જને) શકતા હતા 
એવલે કે દુ:ખ આ વનારને ” પણુ પ્રશુરૂપે તે જોતા હતા તેથી તેના 
ઊપર દુ:ખતી અસર થતી નહોતી. સત્યમાં ભેદ રડેતે। નથો. 





૩૮ કાળની ગળજિ 
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કોઈ કહે છે કે આ દેશ ઉપર આટલુ દુઃખ પડૅ છે તેથી. 
પ્રભુ જગતમાં નથી પણુ જે હેતુ માટે સત્યાગ્રહનું દુઃખ ખમવામાં 
આવે છે તે દુ:ખથી તે હેતુ સિદ થાય છે. પ્રભુ મેળવવા માટે દુ:ખ 
સહન થાય તો પ્રભુ મળે, ગરીબાઇ દૂર કરવા માટે દુઃખ સહન 
થાય તે। ગરીબાઇ દૂર્‌ થાય. પણુ ગરીબાઈ દૂર કરવા માટે બધા 
દેશોમાં કામદાર્‌ેાની જે હડતાલો પડે છે તેને સત્યામ્રહ નામ આપવું 
એ ખોટા અથમાં તે શખ્દનેો ઉપયોગ છે. 


હાલ જે સત્વાત્રહ થાય છે તેમાં સત્યે મળે તેમ નથી પણુ 
સત્યતી દિશા મળે તેમ છે, કોધી માણુસની સામે ક્રોધ વાપર્વાયો 
જગતમાં કોધનું પ્રમાણુ વધે છે અને આખી માણુસ ન્નતના સુખને 
વિચાર કરતાં તે રીતે દુ:ખ એ છું થતું નથી પણુ ક્રેધ અને લાભ 
સામે પ્રેમ વાપરવાથી આસુરી પ્રકૃતિનું જેર નરમ થાય છે. સત્યા- 
ગ્રહનો આ મુખ્ય સિદ્ધાંત છે. તે સાધન પોતાને। સ્વભાવ સુધારવાને 
માટે અથવા સમાજને। સ્વભાવ સુધારવા માટે વાપરવુ' જઇએ. માત્ર 
ગરીબાઇ દૂર કરવા માટે વાપરવામાં આવે, એવા પરિણામ તરફ 
દ્રજ્િ રહે અને પોતાના ધારવા પ્રમાણે કળ આવે નહિ ત્યારે ગરીબ 
માણુસોમાં વધારે ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે. તાન વગર સંયમ રહી શકતે। 
નથી. 

એમ કહેવાય છે કૈ બારડોલીના સત્યાત્રકમાં સત્યામ્રહીઓને 
ભગવાન મળ્યા. પણુ ભૂતકાળમાં જે જે મહાત્માએને ભગવાન 
મળ્યા છે તેમતી ૬શા કાંપક જુદા પ્રકારતી હતી. ખરી રીતે આવા 
સત્યાત્રહથી થોડીક રાક્તિ વધે છે, આસુરી પ્રકૃતિનું જેર કાંધક 
ગજું થાય છે અને રાગદ્રેષ ઉત્પન ન થાય તે। સત્યતી સાચી દિશા 
મળે છે. 

જે મળ્યા પછી કાંઈ મેળવવાનુ ન રહે તેં મળે ત્યારે ભગવાન 
મળ્યા કહેવાય, સત્ય સમજવુ મુશ્કેલ નથી પણુ માણુસનુ' માનેલુ 








માન્યતા ૩૯ 
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સત્ય સમજવુ મુસ્કેલ છે. ખરૂ' સત્ય કાળથી અતીત છે, તે શે।ધની 
શરૂઆતમાં મળી શકે તેવુ' છે. પણુ માણુસનું માનેલુ' સત્ય કાળને 
આધીન હોવાથી, હરે! વષ સુધી થતી લડાઈઓને અતે પણુ 
મળતું નથી, અને અ'તે જે મળે છે તે શરૂઆતથી રહેલું હોય તે 
મળે છે. 

કેઃ એમ માને છે કૈ સાયન્સની નવી નવી શોધો થયા કરે 
છે અને ભવિષ્યમાં શું નહિ બને તે કહી શકાય તેમ નથી તેથી 
છાલ કોઇ માન્યતા નકી કરી લેવી એ દીક નથી. આવી અચોક્કસ 
માન્યતાતી અસર એ થઇ છે કે સુધારો એટલ “લડાઇ અને 
શાન્તિ ” બન્ને માટે તેયારી રાખવી અને જે સાનથો વિષય સુખ 
વધે તેને જ ઞાન માનવુ. ડાર્વીનના મત પ્રમાણુ માણુસ વાંદરા- 
માંથી આવેલા છે અને હવે ત્તયારે માણુસનુ શરીર બદલાઇને બીજું 
ને કાંઇ આવશે તે સારું આવશે તથી કોઇ માન્યતા આગળથી 
નક્કી કરવાની જરૂર નથી. પણુ યુરે।પમાં જ્યારે પચ જેવા માણુસા 
હતા ત્યારે હિદુસ્તાનમાં ત્રકષી મુનિઓઆનોા જમાને હતો. ત્યાં જ્યારે 
સ્્રીએ અને મજીરે।ાને વેપાર ચાલતે। હતે। ત્યારે આંહી સીતા, દ્રૌપરી, 
તારા અને*દમય'તી જેવાં સ્્રીરત્ત હતાં અને વાલીઓ કાળી પ્રભુ 
કૃપાથી વાલ્મીક ત્રકષી થઇને રામાયણુ જેવા અદ્ભૂત ગ્ર'થ તૈયાર કરી 
રાડયા હતા. 
તેથી નવું બધું સારું કે જુનું બધું ખરાબ એમ કહી શકાય 
નહિ. 

જે માણુસા બરાબર વિચાર કરી શકતા નથી તેએ। યુગ- 
ધમને વશ થાષ છે અને કૈટલીક ખોરી માન્યતાઓને સાચી માને 
છે. મકાત્મા ગાંધોજી જેવાતી આત્મકથા અથવા સત્યના પ્રથોગેતી 
કથા પણુ હજી પૂરી થઇ નથી તેથી કટલાક એમ માને છે કે સત્ય 
ઉજળુ જગતમાં આવેલ નથી. શ્રો અરવિદ અને બીત્ત પણ કેટલાક 
સારા મનાતા મહાપુસ્ષા। પણુ એમ માતે છે કે ત્રદષી મુનિએના 
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વખતમાં સત્યની પૂરી શોધ થઈ નહોતી તેથી ફરીથી તે શોધવાની 
જરૂર છે. 

પણુ સત્ય કહેવુ કેને ! તે ખાખત જ્યાંસુધી નક્કી નહિ થાય 
ત્યાંસુધી વારવાર જવન ફેરવવાથી કાંઈ ફળ મળશે નહિ. જે વસ્તુ 
પ્રાપ્ત થયાથી સત્ય મળ્યું કહેવાય તે શ] વસ્તુ છે તે પહેલાં સમજગૃ' 
જોઈ એ. 

સત્ય સાટે ઘણા પ્રકારની માન્ઝતાએ। ચાલી રહી છે અને 
ચાલશે, મહાપુસ્ષો। કહી ગયા છે કૈ સત્ય ત્રણું કાળમાં સત્ય રહેવુ 
ન્નેઈ એ અને જે ત્રણુ કાળમાં હાજર હોય ને ત્રણુ કાળમાં મળી 
, શકે તેવુ' પણુ હોય. તે પરમાત્મા છે. આટલી હ૪કત પહેલાં માતવી 
જોઈ એ પણુ કે કહેશે કે એ પણુ શા માટે માનવું? શું એ 
માનવાથી પેટ ભરાડ છે? 

પણુ પેટ ભરવા સાટે જુદા પ્રકારની માન્ડતા જેઈ એ. આત્મ- 
સાનથી જે ફળ મળવાનુ હોય તે મળે છે. માટે પહેલાં શું નને એ 
છે તે નક્કી કર્વુ' નેઇએ, તે ખુદ્દિનું' કામ છે. ન્યાંસુધી એક 
વસ્તુ મેળવવાનું નક્કી ન થાય ત્યાં સુધી મન અનેક વસ્તુમાં ભમે છે. 

નવી નવી શોધમાં રમતા મનને ગોમ લાગે છે કે આત્મ 
સાક્ષાત્કાર માટે પણુ નવી શેોધ થશે માટે ”નુનતી માન્યતાઓની 
જરૂર નથી. પણુ વિદ્દાન માણુસ નવી કે જુની શૈધને વિચાર 
કરતા નથી પણુ સાચી માન્યતાનો વિચાર કરે છે. આપણુ અંતરા. 
ત્મા ઉત્તમ રિ્થિતિમાં હોર ત્યારે તે દશાનો જે અનુભવ થાય તે 
ખધા યુગમાં કિંમતી મનાય છે. આ અનુભવની કિંમત ન હોય તે 
માનને કાંધ અર્થ નથી. 

સ્વત'ત્રતાથી વિચાર કરવે। હોય વારે પણુ આત્માના ક્ત્રના 
જેટલાક અનુભવ સાચા છે એમ માનવુ ન્નેઈ એ. આવી માન્યતા 
સ્વીકાર્યો વિના ઞાન મળશે નહિ, આગળના માણસોએ આત્મ- 
સાક્ષાત્કાર માટે જે ઉપાય માનેલા છે તે બધા વહેમ છે અને કે।ઇને 
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સત્ય મળ્યું નહીં અથવા આ ક્ષણિક દેહે રાશ્રત ધમને! સાક્ષાત્કાર 
થઇ શકે નછિ એમ માનવામાં લાભ નથી. તડપી મુનિએ એમ કડી 
ગયાં છે કે ભગવાનની પ્રામ માટે જે સાધન ઉપયોગમાં લેવામાં 
આવે છે તે કરતાં બગમવાત માટે જે પ્રેમતી *૮રર છે તે સમજવાતી 
વધારે જરૂર ૪. 

આરિતક માણુમા એમ માને છે કે બગવાનના સ'બધથી 
માગુસ સુખી, ગાતી અન અમર થાય છે. આટલી બાબત શ્રદ્ધાથી 
સ્વીકારવી એ ખોરી માન્યતા નથી. આવી શ્રદ્ધાથી ઘયુા। આ્તિક 
માણુસોા સુખા થાય છે. 

પૃષ્યુ ભગવાન શખ્દતા અર્થ “ળુદા જુદા વિદ્દાનો જુદી જુદી 
રીતે કરે છે. માટે સમ2#૪નારન બગવાત રાબ્દથી કૈટસી સમજણ 
આવે છે તે પડેલાં તપાસવું જેઈ એ. «રે ભગવાન શખ્દથો બધી 
સમનજગુ આવી નય અન ખીજું કાંઇ સમજવાની જરૂર ન 
ર'ડે થારે ભગવાન રાબ્દના અર્થ પૂરે સમત્નયો કહેવાય. ભગવાન 
રાખ્દ પહેલી વખત જ્ણુ વાષયાં ત્રારે તે રાબ્દમાં _જે ખે।ધ તેને 
મળેલા હોય તે ખેધધ મળે ત્યારે માનવું કે ભગવાન રાખ્દનો અય 
સમવ્નયે।. 

આ અથ સમજવામાં આગલા વખતમાં પણુ કેટલીક બૂલા 
થતી «તી. જે માણુસ તે અથ બરાબર સમજી શકતા નહોત તે કહેતા કે 
ભગવાન આપણી ઉપર રહેલા સ્વગ માં છે અને એ માન્યતાથી દદ્ર 
એટલ મેધરાજ્ન, સૂય, જલ, વસણુ, અગ્તિ વિગેરેની ઉપાસના 
કરતા હતા. 

હાલના કમ માગેવાળા ભગવાનને ઉપર માનવાને બદલે જગત- 
માંથી મળી શકે તેવા માને છે પણુ તેએ બીજ ભૂલ એ કરે છે 
કે ભગવાન ભવિષ્યમાં રહેલા છે અને સમાજે માનેલાં અમુક સારાં 
કામ કરવાથી ભગવાન મળી રહેશે. આગળતા માણુસો ભગવાનની 
જગ્યા સંબંધમાં ભૂલ કરતા હતા. હાલની પ્રરત્તિમાં પડેલા ઘણુ। 
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માણુસા ભગવાનના કાળના સ'બ'ધમાં ભૂલ કરે છે. ભગવાન 
ભવિષ્યમાં નથી. તે પરિણૂા।મનું' પરિણામ નથી પણુ કારણુનું 
કારણ છે, 
બધે વખતે વ્યવહાર અને પરમાથની એકતા કરવાની મૃમ્કેલી 
રહે છે. જેઓ વ્યવહારને પ્રધાન પદે મૃડે છે તેએ પરમાથ સ'બ'ધમાં 
ગભીર ભૂલે! કરે છે અને ભગખબાન શખ્દોનાો અથ પણુ સમજ 
શકતા નથી અને જેએા પરસમાથને સુખ્ય ગણું છે તેએ જગત 
અને જગતના વ્યવહારની નિ'દાને વખત મળે તે। ચૂકતા તથી. આ 
મુશ્કેલી ચાલી આવે છે અને ભવિષ્યમાં પણુ ચાલુ રહેશે. જેમ સમાજના 
બંધન મનુષ્ય ઉપર નાખવાથી મસનુષ્ય સ્વત'ત્ર થઈ રક તો નથી તેમ 
ખરી સ્વત'ત્રતા સમન્યા વગર મતુષ્ય સમાજ તરફ જેષ્એ તેવું વતન 
રાખી શકતો નથી. સમભાવ વગર રાગદ્દેઘ જતો નથી અને રાગદેષ 
ગયા વગર જે માણુસો સત્યાત્રહમાં જેડાય છે તે તેમાં લાંખેો। વખત 
રહા શકતા નથી. તેઓને મારામારી ગમ છે અથવા પાતાની ઇચ્છા 
પૂરી ન થાય એટલે પોતાને ઠ્ેષ અદર અ'દર બીળ્ન સત્યાત્રહીઓ 
પ્રત્યે વાપરે છે. બધા ધર્મોમાં સર્વાત્મભભાવ અથવા ખીન્ત પ્રત્યે સમ- 
ભાવની જરર માનેલી છે પણુ તે સમભાવ, રાગઠ્દેષ છોડયા વિના 
આવી શકતે। નથી. સમાકમાં કઈ માણુસને રામદ્દેષ છોડવાની 
અનુકૂળતા મળે છે પણુ ઘણાને રાગઠ્દેષ વધારવાની અનુકૂળતા મળે 
છે. આ કારને લઈને વ્યવકાર અને પરમાર્થની એકતા કરવી મુશ્કેલ 
પૂડે કે. “ત! ન તે કામ ન થાય ત્યાંસુધી પૂરૂં સાન થયું 
છે અસમ વા કાય નાંહ. તેને માટે બધા માણુસ માટે બધે વખતે 
કામ આવે એવા નિયમ ઘડી શકાતા નથી. દરેક માખુસે પોતાના 
સજેગાના વિચાર કરી, જ્યારે ખે ત્રણુ ફરજો એક સાથે આવી. 
પડે ત્યારે બને ત્યાંસુધી ઉ'ચી ફરજે સ્વીકારીને ચાલવું એ 
માગ મઠાપુસ્ષા। બનાવી ગયા છે. એ વાત ભૂલી જવી ન જેઈ એ 
કે સ્વભાવથી સંનજેગેો જીતવાના છે. તે સહાભારેતનું યુદ્ધ આ. 
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નં એટલે : વ્યવહારમાં થા છે. જેને વ્યવહારનું સુખ પહેલાં 
જેઈ એ છીએ તે પોતાના ગચંજેગેો જતી શકશે નહિ પણુ જેને 
બીજને સુખ આપવાની ભૃત્તિ રહે છે અથવા બીનનને દુઃખ આપ્યા 
વિના પોતાનું સુખ લેવાતી ઈચ્છા રહે છે તે પોતાતા સ'જેગે। 
જતી શકશે. 

આપા વનમાં શું જેઈએ છીએ તે નક્કી કરવાની પહેલી 
જરૂર છે. ન્યાંસુધી દ સુખમાં વૃત્તિ રહેશે ત્યાંસુધી સંન્નેગો 
જતી શકાશે નહિ એ બાગત એટલી બધી વાર સારા પુસ્તકો અને 
મહાત્માએની વાણીએ દ્દારા સમત્નવવામાં આવે છે કે તે વિષે 
વધારે કહેવાતી “રર રહેતી નથી. ભગવાન એ આખી વસ્તુ છે, 
અને આખી વસ્તુ બીજી કે! જગ્યાએ રહેલી છે અથવા ભવિષ્યગાં 
મળગે એમ માતવું એ ભૂલ છે. તેથી જગત કેવું હતું અને યૈવું 
થશે તેતો વિચાર કરવા કરતાં જગત કેવું છે તેના વિચાર બહુ 
ઉપયોગી છે. જગત કૅવું છે તે સમજ્યાં વગર તેને સુધારવા જતાં 
તેને બગાડવા જેવું થાય છે. જેવું જગત છે તેમાં આપણુને પોતાને 
ન સમળ્ળયુ હેય તેવું તત્ત્વ પહેલાં શેધી કાથી તે 'તણુવાના પ્રયત્ન 
કરવે। જેઝ એ. તે તત્ત્ત પોતાનો આત્મા છે. તે જનખ્યા પછી જગતમાં 
કાંઈ દોષ લાગશે નહિ, કારણુ કે જેને અગાન દશામાં જગત કહે 
છે તેજ વસ્તુ સાન દરામાં જગત તરીકે જાડી લાગતી નથી. 
 આંઠી ભાષાતી મુશ્કેલી ન7ણુઈ આવે છે. અનગાત દશામાં જે 
અર્થમાં જે શબ્દો વાપરવામાં આવે છે તે શબ્દે, સાત દશામાં 
મળના નવા અથ માટે કામ આવી શકતા નથી. તેથી તાન દશાના 
અથ સમતળ્નવવા માટે કેટલાક મહાત્માએ નવા રા»દ વાપરે છે. તે 
શખ્દ્દેથી તેમના શિષ્યો અને એવી દશામાં રહેલા બી?્ત માણુસોને 
ફાયદો! થાય છે. પણુ સમાજને એ શ્દો કામ આવતા નથી. 
સમાજને પોતાના શખ્દોમાં નવા અથ કિ છીએ અને તે કામ 
બરાબર બની શાકતું નથી. તેથી પ્શ્વર એક છે છતાં ધમને નામે 
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જુદા જુદા સંપ્રદાયો નકામાં લડી મરે છે. સમાજતા માગુસોએ 
માતની ભાષા સમજવાની અને નવા પ્રકારના વિચારતી ટેવ 
પાડવી જેઇ/એ. 


આખુ' જગત ચિન્મમ અતે આન'દમય છે, પણુ સામાન્ય 
માણુસના અનુભવમાં અસત્‌, જડ અને દુ:ખ દેખાય છે. તેમાં 
મુખ્ય ભૂલ એ થાય કૈ દૂરબીતમાંથી જેગ્લું ગત જે વખતે દેખાય 
છે તેટલું સાચું' મતાય છે અને તેતે જ#ગતના બાન્ન ભાગ સાથે 
સ'બંધ નથી એમ મનાય છે. તે અનાનત અથવા માયા છે. સત્ય 
સમજવા માટે આ દરા ફેરવવી પડશે. 


સાચા પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થશે તે। સાચા ઉત્તર મળરેો. જે ૦૮ગ્યાએ 
પ્રશ્ન છે ત્યાંજ ઉત્તર છે. દૂરબીનમાંથી દેખાતું “૪ગત એવું કેમ 
દેખાય છે એ પ્રશ્નનો ઉત્તર તે*૪ જગ્યાએ છે. સામાન્ય દ્રજિથી 
દેખાતા વિસ્દ્ઠ સ્વભાવ, તે દિ દૂર થતાં વિસ્દ્ રડેતા તધી. 

સામાન્ય જવનમાં જેતે માણુસ “હં” કહે છે તે દૂરબીનમાંથી 
જેએલે “હું, છે. તે “હે” ત્તાન દશામાં રડતો તથી. આ વાત 
અનુભવી માણુસે। બરાબર સમજી કકે છે. તેવી*૪ રીતે સામાન્ય 
ભાષાના શબ્દોના બધા અથ ગાનની દશામાં ફરી 2નય છે. 


આત્માના ક્ષેત્ર માટે જ્યાંસુધી ભાવ અથવા રસ ઉત્પન નિ 
થાય ત્યાંસુધી તે ક્ષત્રના ધમ અને તેના અથ સમન્નશે નહિ. 

આ કુંત્રમાં આખુ' સસષ્ટીજવન એક સાથે ચાલતુ હમેશાં 
નજર આગળ રહૈ છે અને તે દ્રષ્ટિથી બહારની વસ્તુએતી કિંમત 
અ'કાય છે. આવી દ્રશિ પ્રાપ્ત કરવા માટે રેવ પાડવી ન્નેઈ એ. 


જેએ જગતમાં સુખ અને સો'દ& જેઈ શકતા નથી પણુ 
દુ:ખ અને દીલ્ષગગીરી જુએ છે તે ખર્‌ જગત જેઈ શકતા નથો. 


રે 


તેમતું “નેએલું જગત એ આખુ' જગત નથી. તે તેમનું માનેલું 
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જગત છે, જે ગાનથી એ!છો વસ્તુ ખમે ળ્દ ક સેથી આખા 
વરતુ દેખાશે નહિ જીવનની શરૂઆતસ! આત્મઝાનની જરર છે. ને 
સાત હશે તો વ્યવહાર અને પરમાથની એકતા સમભાવે સરજ 
કરી શકાશે. 

કેટલાક કહે છે કે જગત આપણુનૅ સુખરપ થવું જઇ એ. પણુ 
એમ કોણુ કહી શકે કૈ જગતમાંથી આપણી બધી ઈચ્છા પૂરી થવી 
ન્તઈએ ? ન્વ્યારે આપણે આવી માગણી ૦૮ગત પાસે કરીએ છીએ 
ત્યારે એમ સમજવું કે આપણી કેટલીએક દચછા પુરી કરવાની માગણી 
કરીએ છીએ. તેવી માગણી કરવી એ મૃ ખાદ છે. મહાપુસુષે। તેવી માગણી 
કરતા નથી. જગત આપણુને સુખરપ થતું જેઈએ એ કહેવું ડીક છે 
પગ્‌ સુખરપ ન થાય તેથી જગત ખરાબ છે એમ કડેવાય નવિ કારણુ 
કે આપણી પ્રચ્છાનું ડેકાણું નથો. મટે કઝ શનતની ઇચ્છા સારી 
કહેવાય તે સમ૦૮વાની પહેલી જરૂર છે. 

સત્ય આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે વળે નર; વળા તે તે સત્ય નથી. 
ઉલ સત્ય એવું ત્નેઝ એ કે તે આપણી ઇંચ્છાતે સત્ય બનાવે. 
તેથી સત્ય કૈન કહેગુ' એ ન્નખગુવાની ખાસ ૦૮રૂર છે. 

કેઈ ડેકાગુ અંક માસ અન એક સ્તી ચાલ્યાં તા હય, 
તયાં એક ગધેડો ચરતો હોય, એક સપ પાસેથો નતો હોય, એક 
ઘૃવડ ઝડપ* ખેદ હોય, ત્યાં ગધેડાતી દમાં માણુસ કે સ્રી ડે સર્પ કે 
ઘુવડ નથી, ધુવડતી દ્રષ્ટિમાં તે। દિવસ “ગ્‌ નથી. સર્પ! દ્રણિમાં પણુ” 
મામુસ કૈ સ્ત્ર નથો, સપ નું ઝૅર સપ તે ચડતું નથી અને બ્રહ્મનઞાની ત્યાં 
હેય તે। તેની દ્રજ્તિમાં પણુ એ પાંચ નર્થી પણુ એક છે. એ પાંચની 
ગખુત્રી કક્ત માણુસની દ્રજ્િમાં છે. 





“૪૬ કાળની ગતિ 


'-------“- નડતર -.--૦૦*........ -....--... ૭... કત. તન નસાકઇ-તાઇ “મ ---૭. -તમણણાતનનમાઇન---૦૦ ----૦---........ --૦--.-તઇ- -... ગન. ક, , - 





્ન્ક્ન નદ 


૦ 7/7. 
“જું” ણ 
ર જ 
અ. ૩% “ન 


#'-“#.૪/' 
વ 















“ “કઇ 


[(// # 





ન 
નૂ 


ક 





ગ 
ર 


જિ નિ 
શા. 7 . 
ડિ શ્વ 
ન 


4 પ" 
દ 


જ 


/7/::///«“ન્‍._- 
નડ". .૧-૦૪૨૦-- ગ. 


(0/77. કક" જે. 


જ. જે 





ર &- #“૪/ 


ક જાતુ ક 







(ભાવમા: ક” 
ક જમન --. ” 
દન" હ 


સ '“ જામા ૧. 
ચ ન 





સ ન્યતા ૪૭ 


નાસાટ:૩3 ર0. _&. 1... 9-ડ.&..! _મતણદ..---. હાલા સાતાઇ.ા__.તતમ છટ... -ટાતજુઆાણતછુન વના ન માજ # | _“--* ---------------ન્‍ઇ---રબામ- :-શમ તતા સઃ... ક----------- -- તન ક “નના? મનન - તામ, -૩ સતાક-ત-: -.-#-.. -.........-.-.... તઇ-- ૦-૦-૦0 -. -* જા મ. ક . ૮... -......_ તાના... .. તાઇન્તાના-ન---૫૦-..---. --૪૦૫ણળન/ નતા, ,] [| માતાન... ......નત૮, 


જ્યારે આપણે જગતને સામાન્ય દણ્તિથી જોઇએ છીએ ત્યારે 
જગતને! સામાન્ય ભાવ અનુભવમાં આવે છે અને ન્યારે વિરોધ 
દ્રદિથી એગ્લે સાન દ્રષ્િથો જેઈ ગને છીએ ત્યા?ે વિશેષ ભાવ 
અનુભવમાં આવે છે, તેનું ખર્‌ કારણુ એ છે કૅ વસ્તુઓને। મૃળ 
ભાવ કરતો નથી પણુ આપણા માનેલ ભાવ કરે છે. સામાન્ય 
ખુદ્દિથી માનેલ ભાવ સાચૅ। માનવાથી વિશેષ ભાવ અનુભવતી બકર 
ન્તય છે. વ્યવહારિક સુખ સાચુ છે, પણુ તે તે કામ પૃરતું છે. તે 
એમ બતાવે છે કે જીવન સુખ માટે છે, પષ્યુ ન્યારે ગએ જવનને 
અરાખર વાપરતાં આવડતું નથી ત્યારે સુખની હદ બધાય છેકે «ર 
પાછળથી દુઃખ રૂપે દેખાવ આપે છે. 

ન સાનથી સુખ વધે તે સાન ઉપયોગી છે. જુદા જુદા ધર્મે 
વિષે માત્ર ચર્ચા કરવાથી કેટલીક વાર્‌ વાદ વધે છે અને સુખને બદલે 
દુ:ખ ઉત્પન્ન થાય છે. નાની પુસ્ષ આખ્મી વસ્તુનો અનુભવ લે છે. 
સામાન્ય મા'ગુસ એક ભાગને। વિચાર કરે છે. આખી વસ્તુની વાત 
કરવી સુસ્કેસ પડે છતાં મહાપુરુષોની વાણીમાં તે જણાઈ આવે છે. 
ખરી રીતે જેમ અર પ્રેમ #ત્રત હોય તે! પ્રેમતી વાત શોશ્ને છે. 
તેમ અ'દર આત્મનાત 'ડોય ત્યારે જ આત્માતી વાત શોભે છે. તે 
સિવાય આત્માની વાતે। કરવામાં સામા માપ્મુસ ઉપર અસર થતી નશી. 
સામાન્ય ભાવથી ન્યારે તેનો વિચાર થા? છે ત્યારે આખા કરતાં 
ખોખું માસુમ પડે છે. વળી આપનારમાં “નાન ૨૦1% પણુ લેતારમાં 
તે વિષે પૂરી જ્ઞાસા ન હોય તે। પણુ તેની અસરે થતી નથી. 

પૂરૂ ત્રયણુ ન કરવું તેને અઝાન કડે છે. અગાન એક ભાગમાં 
રડે છે, પણુ તે ભાગ બહારના જગતમાં નથી. જવ જોાતાતી મત- 
લબથી પૃષ્યુમાંથી થે!ડુ' મ્રહખ્મ કરી તેને જા માને છે અને 
વધારે વિચાર કરતાં પાછળથી તે અપૃષ લ્યગતાં દઃખી થાય છે. 

ભગવાનનું અસ્તિત્તત દલીલથી સિદ્દ થર્ઝ શકે તેમ તથી. તે 
સિદ્ધ વસ્તુ છે. તેથી તે તકતી પડેલાં સિદ્ધ છે. સિદ્ધ વસ્તુ ખીમ 


જ 
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સાથે સ'બ'ધમાં આવવાથી ફેરફાર પામતી નથી, ભગવાનના જેટલા 
ગુણુનો વિચાર કરી શકાય છે તેટલામાં ,તે સમાઈ જતા" નથી, તેથી 
તેને અનત ગુણ્‌્વાળા કહે છે, અનંત ગુણુવાળાને 1વચારથી 
અને શ્રહ્દાથી એટલે સાચી માન્યતાથી પહોંચી શકાય છે. 
જે વસ્તુ નજીક છે, નિત્ય છે, જેની સત્તાથી વિચાર ચાલે છે તેને 
શ્રદ્ઘાથી સ્વીકાર્યા વિનતા તેને વિચાર પકડી શકશે નહિ. 

ક્રિયાથી સત્તા પૂરી ત્રડણુ કરી શકાતી નથી પણુ સત્તાથી 
ક્રિયા પૂરી ત્રહણુ કરી શકાય છે. જે ઝાનથી એવી વરતુ મળે કૈ 
જે મેળવ્યા પછી કાંઈ સેળવવાતી «૮૩૨ ન રહે તે ખર્‌ સાન છે. 
ખરૂ' સાન કિમતી છે. નને સાયનન્‍્સવાળા સાયન્સતા નાતથી સુખ 
વધારી શકૅ તે! તત્ત્વસ્ઞાર્તી તત્ત્તગતાનથી સુપખ્મ કૈમ વધારી ન રકે ? 
પણુ જેમ સાયનન્‍્સથી મળતા સુખ માટે કેટલીક માન્યતા આગળથી 
માતી લેવી પડૅ છે, તેમ તત્ત્તસાનતા સુખ માંટે કેટલીએક માન્યતા 
આગળથી મ્વીકારવાની ૦૪૩2 છે. જે સાતથી આખું «૪ગત સમત્નય 
છે તે ખુદ્ધિતી પર છે; છતાં તે સાનનોા સ્વભાવ સમજને આગળથી 
સ્વીકારવાથી ક્‌ાચ્દો છે. તેથી જ્યારે વેદાન્ત સપ્રહ્ાામતા આચાર્યો 
પ્રસ્થાતત્રય ૩૫૨ ટીકા લખે છે ત્યારે ઉર્પાતેષદૂના સતે। પ્રમાષ્યુ 
તરીકે વાપરે છે. 

હાલના કૈટલાક નવા લેખકે।, આત્માતી ઉચ્ચ સ્થિતિમાં થએલ 
અનુભવ પ્રમાણ્‌ તરીડે સ્વીકારવાને બદલે, સમાતા લાભની સામૅ 
ને આવે તે ખાટું એમ સમત્ળવે છે. તેએ પહેલાં સમાનનાં ગમે 
તેવા ધમને દેવવાભજી માતે છે અને પછી તેની સામે થઈ ન શકાય 
એવી માન્યતા ઉપર ચડી તનય છે. તેથી સત્ય સહેલાઈથી સમશનવી 
શકાતું નથી, સત્યના પ્રયોગો! કરવા પડે છે અને તે કષારે પૂરા 
થશે તે કહી શકાતું નથી. શક્રાચાર્યનું ગુસુપણુ' બલ્િરા'અ જેવા 
શિષ્યને સ'સારના લાભ બતાવે છે અતે આત્માના લાભથી વિમુખ 
કરે છે. 





સાન્યતા ૪૯ 


॥ 
ખાતાલાણ "પ. બ્કગાશામા.# 6. 
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આગળ કહલ્યુ' તે ઉપરથી જણાશે કે સાચી માન્યતા બાંધવામાં 
ત્રગુ ખાબતની જરર છે. 

૧. ખોરી માનન્‍્પતાએ। દૂર કરવી. ન 

૨. સત્ય કેને કહેવું તે આત્મનઞાતી પુસ્પાના અનુભવથી 

નનણુવું, અને 

૩, સાન કાને કહેવું તે સમજવું. 

જગતના પદા્થૌ અને જીવે! અવિભક્ત એવા પસ્માત્મામાં 
એક સાથે રહેલા જે સાનથી જણાય તેને સાત્વિક તાન કહે છે. જે 
ગાનથી તે જુદા જુદા જેવામાં આવે તેને રાજસનાન કહે છે અને 


જેથી જીવનને! હેતુ “નણી ન શકાય અને સ'સારમાં આસક્તિ થાય 
તેને તામસનાન કહે છે. 


સાત્તિકગાન એ સાચુ સાન છે. જવનમાં વ્યવડાર વખતે 
પણુ આપણી અંદર તેની જમ્રતિ રરેવી જઇએ. આવી જમ્રતિ રહેશે 
તો નાનામાં તાતી ક્રિયામાં અદ્ભૂત સૌ'દયય જણુા।ના લાગશે. 

સાનના આવા ત્રણુ પ્રકારે થવાનું મુખ્ય ઠારણુ એ હેય છે 
કે ઘચ્રીવારે જ્યારે મત એક વસ્તુ માગે છે ત્યારે પ્રાષુ બીજ વસ્તુ 
માગે છે અને રારીર ત્રીજ વસ્તુ લાગે છે. મનને સમજનય કે બગ- 
વાત સૌથી પહેલા છે અને તેની સત્તાથી બધુ' ચાથે છે, છતાં પ્રાણ 
અતે શરીર બાછ કેઈ વસ્તુને આપણી પાસે પહેલી મૂકે છે, તેથી 
જેને આત્મમાનમાં નિષ્ઠા રાખવી હોય તેમણું એવી સ્થિતિ રાખવી 


જેઇએ કે મત, પ્રાણુ અને રારીર ત્રગું-એકજ વસ્તુ (એટલે આત્માનો 
અનુભવ) માગે. 


પ્રાણુ અને શરીરના ધમ સામાન્ય રીતે એવું મનાવવા પ્રયત્ન 
કરે છે કે જેટલું જગત દેખાય છે તેટલુંજ સાચુ' છે અને તેથો 
પ્રાણુ અને શરીરના સુખ સિવાય ખીજુ' સુખ છે નહિ. તેમાં સામાન્ય 
સ્વભાવવાળું' મત પણુ મદદ કરે છે. તેથી તાનવું પહેલું કામ એ 


ષત 


૫૦ કાળની ગતિ 





રહે છે કે જીવનને હેતુ મનને સમળ્નવવવેો, મનને ખરાબર ખાત્રી 
થયા પછી પ્રાણુને અને શરીરને ખાત્રી આપવી પડશે કે જેથી તે 
વિસ્ટ્ સ્વભાવ બતાવે નહિ. 

પ્રાણુ અને શરીરના સ્વભાવ ફેરવવા માટે ઘણુ। માણુસને 
ષ્યાન કરવાતી જરૂર રહે છે. કેઇઇ કહે છે કે ખ્યાત કેવી રીતે કરવું 
અને કેટલા કલાક ફરવું? આ બાબતમાં પહેલાં ખ્યાન સિવાયનો 
વખત બરાબર ગાળતાં આવડવું જેઇએ. જે તે સમયમાં વિક્ષેપ 
હરે તે ધ્યાન વખતે પણુ વિક્ષેપ રહેશે. ખરૂં ધ્યાન એવું હેય છે 
જ પ્યાન કરવા માંટે ક્રેઈ જતને પ્રયત્ત કરવે। ન પડે પણુ ષ્યાન 
છેડડવામાં મહેનત પડે: આવી સ્થિતિ હેય તો તે આત્માના વિકા- 
સનું ચિન્હ છે 2 

જ્ેટલાક માણુસ ધ્યાનમાં ખેઠા હોય થારે કાંપ્રક આન'૬%નક 
દશાને! અનુભવ લે છે અને જગતને ભૂલી ન્ય છે પણુ જો કોઈ 
માણુસ તેમનું ધ્યાન ચૂકાવી દે તો ક્રોધ કરી ઉભા થાય છે. ભગ 
વાનનું માગણું દેવા માટે ધ્યાનમાં બેસવાનું નથી અતે ધ્યાનમાંથી 
ઉતર્યા પછી પણુ તે અનુભવ મૂકી દેવાને! નથી. જીવનની નાનામાં 
નાની ક્રિયા પણુ ભગવદ ભાવમાં ફ્ેરવવાતી જરૂર છે. આ સ્થિતિમાં 
કાંઈ નિરૂપયોગી નથી. ધ્યાનમાં થખેલા સત્તગુણી સુન પછી વ્યવ- 
વહાર વખતે પ્રાણુ અને શરીર તે સાનમાં ભેદ ન પડાવે તેની મંભાળ 
રાખવાની છે. જગતને! વ્યવહાર પોતાના જમ્રત ચૈતન્યથી ગ્રહણુ 
કરવો જોઇએ. વળી એ પણુ સમ”7વાની જરૂર છે કૈ પ્રાણુના ધર્મ 
અતે શરીરના ધમથી મૂળ આત્માનું સ્વરૂપ બગડતુ' નથી પણુ 
જ્યારે પ્રાણુના ધમ અને શરીરના ધમ પોતાના સ્વાર્થતું સુખ 
પહેલું માગે અને સાચી સમજણુ અ'દર જમત્રત ન થઈ હોય ત્યારે 
આત્માનો અનુભવ ચઈ શાકતે। નથી. 
એ સરનામે મળી રાકરે, 





માન્યતા પરદે 


આત્માતે। એટલે પરમાત્માતો અતુમભવ થયો ન હોય તોએ 
કેટલાક ભક્ત પરમાત્માના ગુગુતું વગુન કરે છે, તે ખોટું નથી 
કારણુ કે તે ગુગુ અનુભ્રવ વખતે ઉત્પન્ન થતા “થો અતે અનતુભત્ર 
પછી «તા રહેતા નથી. જે વસ્તુ નિત્ય છે તે શરૂઆતમાં પગુ ૩17૪૨ 
ઊંય છે અને શ્રદ્ધા અને પ્રેમમો અનુભવમાં આવે છે. 

અનુભવ વિતા સાન થતું નથી. પણુ અનુમવ માટે કેટલુંક 
નાન મ્રદ્દાથી માતી લેવું પડે છે. તેૈથો ગુરુ અતે શાસ્રતી જરર પડે 
છે, કે જેથી સાચી માન્યતાથો શરૂઆત કરી શકાય. જીવનને! હેતુ 
પ્રાપ્ત થષા પડેલાં સમજ્તે માતી લેવામાં ફાયદો છે, નુકશાત નથી. 
તે માન્યતા વમર સાતી વાતો સમ'્નશે નડે. બધાં જન્મે છે અને 
ખધાં મરે છે એટલુંજ જીતત જેવાથી અતે જીવતતી ખરી કિમતને। 
વિચાર કર્યા વિતા જીવતનું ફળ દેખાશે નકિ. તેથો જવનતતી કિંમત 
સમ'નતનાર ધમો અતે સંપ્રદાયોતી ૦૪રૂર છે. કપડાં માણુસતે શોભા 
આપતાં નથી પણુ માણુસ કપડાંને શે!ભા આપે છે. 

જે લોકોને આત્માનો અનુભવ થયો હોય છે તેએ પોતાને। 
માગ સામાન્ય માણુસને સમળળવવા માટે એક જતની પદદતિ મ્રડણુ 
કરે છે. તે પદ્ધિતિ વખત જતાં સંપ્રદાય અથવા ધર્મનું રૂપ લે છે. 
વળી, માણુસની પ્રકૃતિ પ્રમાર્‌ સમ'નવત્રાની પદ્ધતિમાં ફેર પડવાથી 
જૂદ્દા જૂદા કૈટલાક સંપ્રદાયો થયા છે. સંપ્રદાર વિતા સતય 
સમજવાની પદ્દતિ મળશે નહિ; પણુ જે હેતુથી અને જે અનુભવથી 
સંપ્રદાયના મૂળા પુરુષે સંપ્રદાય ઉત્પન્ન કયો હોય તે અનુભવ ઉપર 
દ્રછિ રાખવી જેઇએ; નહિતર ખોટી ર્ટીઓમાં ફ્સાવાનું થશે. જે 
અનુભવ માટે સ'પ્રદાય ઉત્પન્ન થયે। હોય તે અનુભવ ન મળે ત્યારે 
સ'પ્રદ્ાય ફેરવવાનું સન થાય છે. કેટલાક એમ પણુ કડે છે કે સ'પ્રદાયથી 
ધમના વાડા બ'ધાય છે અને તેથી સત્ય સમજનાતી મુસ્કેલી વધે 
છે. જેમ જેમ વાડા વધતા જય છે તેમ તેમ ખર' સત્ય હ'કાતુ' 
'જળય્‌ છે, 


પ૨ કાળની ગતિ 


સક. ઇન.૦- કાક, 





જ્યાંસુધી જવનને। હૈતુ નક્કી થયો! ન હોય ત્યાંસુધી સ'પ્રદા- 
યની જરૂર જણાતી નથી. જવન એ એક એવી નદી હોય કે નેતું * 
મૂળા ન હોય અને ભ્ખો છેડે। ન હોય તો! સ'પ્રદાયતી જરૂર્‌ નથી. 
જવનને। અથ હોવાથી સ'પ્રદાય જીવનનો ખરે। અર્થ સમ”નવે છે 
એટલુંજ નહિ પણુ સ'સારનું મૂળ અને સ'સારને। અંત બતાવે છે; 
અને બન્નેને જીવનના મુખ્ય હૈતુમાં એક કરી બતાવે છે. પણુ આખુ 
જગત પૂણુ છે તેથી સપ્રદાયની શી જરૂર છે ? સ'પ્રદાય પૂણુ ને. 
વધારે। કે સુધારે! કરી શકે નહિ, પૂણ્‌માં સુધારે થાય તો તે પૂણુ 
કહેવાય નહિ. સ'પ્રદાય સામાન્ય રીતે અપૂણું રહે છે. તેનું ખાસ 
કારણુ એ છે કે મૂળ પુસ્ષે આત્મનાન માટે જે સરળ પહ્દિ બતાવી 
ડય, તેના દેઠાંત પછી તે પદ્દતિ બરાબર સમ%નવનાર પુસ્ષ કેટલીક- 
વાર તે સ'પ્રદાયમાં મળતે। નથી અને તેથી આત્મસાનને બદલે અનાન 
વધે એવી રૂઢીઓ, ધારા, ધોરણુ વિગેરે બહારની દ્રજ્ીને લલચાવે 
એવા નિયમો દરેક સ પ્રદાયમાં ઉત્પન્ન થાય છે. 

પાણી જમાન ઉપર ઢેોળવાથી કેટલાક જ'તુએ ઉત્પન્ન થતા 
હોવાથી તે એછું દોળવાતી નેન ધમ માં આન્તા। છે અને તે બાગતમાં 
એટલી બધી સંભાળ રહે છે કે એક ન્ટ્ન કહેતા હતા કે ““ જુઓ, ધમ 
તા જે રાખે તેનાથો રહે, હું ચાળીસ વર્ષ થયાં ન્હાયેો! નથી. '' 

પણુ ખરી રીતે ન્નેઈએ તે જે પાણીથી માણુસ ઉત્પન્ન થાય 
છે તે નકામું ઢોળવાથી માણુસની હિસા થાય છે તેથી તે ઓછું 
ઢોળવું ન્નેધ્એ. 

વેપારીની મ'ડળીએ।, કારખાનાના સંધ, સ્વરાજ્યના સંધ, હિંદુ 
મહાસભા, મુસ્લીમ સભા, રાષ્ટ્રીય મહાસભા, એ બધાં મ'ડળા અમુક 
અસુક હતુ સિદ્ધ કરવા માટે ઉત્પન્ન થએલાં છે. કેટલાંક આશ્રમે।, 
વનિતા વિશ્રામા, સમાન્ને, સાસાયટીએ।. કોન્ક્રન્સો વિગેરે શરૂઆતમાં 
ઉત્સાહી અને સાહસિક માણુસોએએ અમુક અમુક હેતુ માટે ઉભા કરેલા 
છે. તેમાંથી ધણુા।ખર્‌। સંપ્રદાય તેના સ્થાપક મૂળ પુરુષના દેહાંત પછી 
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એવા બની નય છે કે તેમાં મૂળ હેતુ સચવાતે। નથી. યુરે।પમાં શ્નહેર 
જવતમાં માગુસ સામાન્ય રીતે આંહી કરતાં વધારે રસ લે છે તેથી 
ત્યાં એકની જગ્યાએ બીશ્રે તેવોજ સારે। મારુસ તરત મળી રહે છે. 
આ દેશમાં, જે માણુસ જે આશયથી આશ્રમ સ્થાપે છે, તેના ગયા 
પછી તે આશ્રમતી વ્યવમ્થા, તે આશયથી મંભાળનાર બહુ મળતા 
નથી. તેનું મૂળ કારણુ એ છે કે ઉપર કહેલી સંસ્થાએ પણુ જીવનતે। 
પરમ પુસ્ષાર્થ સિદ્ધ કરી આપતી નથી. તે પૃસ્વાથને। આધાર દરેક 
માણુસના પોતાના આત્મબળ ઉપર છે અતે જેને આત્મતાન થાય 
છે તે કેઈ વાડામાં ખધાતો નથી પ'ગુ જરર પડે તે! પોતાને! નવે 
ગંપ્રદાય કાઢે છે. સંપ્રદાય કરતાં આત્મતતાની પૃસ્યરી કિમત વધારે 
કે પ'ગુ તે પૂસુષતે જે રીતે ઝાત થયું હોય તે ર3 બાંઃનતે સમ*નવવું 
ડય તો પદ્દતિની જરર પડે છે અતે તેમાંથી સંપ્રદાય ઉત્પત્ર થાય 
છે. વળી લમભમ દરેક મકાત્માઓતે ૨41૮23: ।ત જુદી જુદી રીતે થાય 
છે તેથી નવા તવા સંપ્રદાય ઉત્પન્ન થાય છે. -/પાંસુધી તે આત્મનાતી 
પુરૂષ હયાત હોય ત્યાંસુધી તે સ'પ્રદાયથી સારે। તાભ લેકેને મળે 
છે પણુતે ગયા પછી નેેઇએ તેવો લાભ મળતે। નથી. સત્યતી મૂર્તિ 
હા૪૨ હેય ત્યારે જેવું સત્ય મળે છે તેવું તે મૂતિતી ગેરકાજરીમાં 
મળતું નથી. મૂળ પુરુષને મૃસ્કેલીએા પડી હાય તેથી તે શિષ્યોતી 
મુસ્કેલી તપાસી રસ્તો બતાવી શક્રે છે પણુ તે ગયા પછો તતી જગ્યાએ 
છેવ્રઃ સુધી પહોંચેલો પુરુષ ન હોવાથી બી'નએ ને મસ્‍્કેસોમાં રસ્તો 
મળતો નથો. તેથરી પોતાના સ'પ્રદાયમાં જેતે શ્રદ્ધા દોય તે માસુસ 
પોતાના સ'પ્રદાયતા મૂળ પુસ્ષના લખાગુ। વાંચે અને હાલ ગમે તે 
હેંકાણું આત્માના અતુમવવાળા પુરુષ મળે તે સાધે તે સરખાવશે તો 
તેતી એકતા માલુમ પડશે પણુ પોતાના સ'પ્રદાયમાં જારે શિષ્ય 
પરંપરા અથવા વ'શપરપરા ચાલે છે ત્યારે માત્ર પોત!નું એટલું સાર 
એમ માનવાથો સત્ય મળતું નથી. જેમ શિતાજી મકારા2#તા વખતના 
સ'નેગોા વખતે તેતી આના પ્રમાશું ચાલવામાં ૬ાયદો હતે।, ડાલતા 





પજ કાળની ગતિ 


સજેગેોમાં તે કામ આવી શકતી નથી પણુ મહાત્મા ગાંધીજની 
આત્તા ઉપયોગી થાય છે તેમ ભવિષ્યના સ”“જેગે।માં હાલનો મનાતો 
સત્યાત્રહ કદાચ કામ આવી ૨ે નહિ, 

ધામિક સ'પ્રદાયોએ જવતને। હેતુ બહું વિશાળ બતાવવે। જઇએ. 
કાઈ સંપ્રદાય, યોગ સમતનવે છે, કે।ઇ ભક્તિ, કોઈ જ્ઞાન સમળનવે 
છે અતે પોતાને સ'પ્રદાય બીજ્ન કરતા સારે। કહે છે. પણુ સ'પ્રદાય 
જીવતો રડેવેો। જઇએ એટલે કે તેમાં આત્મતાતી પુસ્ષે। નિત્ય રહેવા 
જેઈ એ. ન્યારે આવું સાધત મળે નહિ ત્યારે બીશ*નનતા સ'પ્રદાયમાં 
રહેલા આત્મત્તાતી પુસષા। પાસેથી નાન લેવામાં હરકત નથી. 

આ પ્રકરણુતી શરૂઆતમાં જણાવ્યું તેમ કેટલાક સ પ્રદાયવાળા 
માણુસને। સ્તભાવ હલકે। માતે છે અને તેને ધીરે ધીરે ઉત્તમ ગતિ 
મળે તેવી પહ્દતિ બતાવે છે. કેટલાક માને છે કે માણુસ સ્તભાવથી : 
પૂણુ છે, પ્રજ્નુ છે અને અન્તાનથી સ'સારમાં પડૅ છે. પડેલા પ્રકારના 
સંપ્રદાયવાળા સાધના એટલે ક્રિયા બતાવે છે. બીન્ન પ્રકારના સંપ્ર- 
દાયવાળા નાન બતાવે છે. બન્નેમાં પદ્દતિ છે અને જેવી પ્રગૃતિને 
જ્િત્તાસુ હોય છે તે પ્રમાણુ તેને તે પદ્ધતિ કામ આવે છે. . 

આત્મનાનતી પુસ્ષ્રોાએ આત્માના ખે મુખ્ય લક્ષણુ માનેલા છે. 
એક, આત્મા નિમળ છે, નિલેપ છે, અસંગ છે, શુદ્ધ છે વિગેરે. 
ખીજાં, તેનાથી અલગ અથવા જાદુ' કાંઈ નથી. પહેલા લક્ષણને વ્યતિ- 
રેક ભાવ કડે છે, ખીજ લક્ષણુને અન્વય ભાવ કહે છે. ભગવાન 
પત્થરતી મૃતિમાં નથી એમ કહેવું એ વ્યતિરેક ભાવ છે. વેદાંતમાં 
તેને “નેતિ? “નેતિ ' કહે છે. ભગવાનથી અલ્ઞગ કેઈ નથી તેથી 
પત્થરમાં તે છે ખએેમ કહેવું એ અન્વયભાવ છે; અન્વયભાવ વખતે તેને 
પત્થર કહેવાય નહિ;*પણુ સ્વરૂપ એટલે સાકાર ભગવાન કહેવાય. વૈષ્ણુવે। 
આ ભાવથી જગતને ભગવાનની આનંદમય મૃતિ કહે છે. તેથી ભગ- 
વાન જગતમાં છે અને નથી એ બન્ને વાત સાચી છે. વાણીથી આ 
બાબત બરાભર સમજવી શકાય નહિ, તેથી ર'કરાચાય આ ભાવને 
અનિવચનીય માયા કહે છે. 





જેન 
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રે વાતચીતમાં મતથી શરૂઆત કરીએ ત ત્યારે કા 
ભગવાન નથી એમ કહેવું નનેઇએ કારણુ કે ગત એ એક ભાગતું 
નામ છે, ર્થૂલ જગત એ આખુ ૦૮ગત નથી. તેની અ'દર તેથી 
મોડું સૂક્મ રહેલું' છે. જ્યારે ભગવાનથી ચરૂઆત કરીએ અને ભગ- 
વાનને કદી કોઈ નગ્યાએ છાડીએ નહિ ત્યારે જગત એ ભગવાન જ 
છે. તે વખતે જગતને જગત કહી શકાય નહિ, આમાં કાળની ગમાતિનોા 
પ્રશ્ન છે. વાતાચેત માટે અથવા વિચાર માટે બધી જગ્યાએ પહલુ' 
કયું તત્તત લેવામાં આવે છે તે ઉપર્‌ ઉત્તરનો આધાર છે. 

સંસારમાં આસક્ત થએલા માણુસોને અનાસક્તિ યોગ બતા- 
વવાની જરર છે, તેમને પહેલાં વ્યંતિરૅંક ભાવનો અનુભવ મળવેો 
ભેદદએ. પણુ જે સાધુઓને સારે વૅરાગ્ય પ્રાપ્ત થયા હોય તેમને 
માટે અન્વયભાવ ઉપયાગી છે; તેએ સંસારમાં ભગવાનનાં દરન 
સહેલાઇથી કરી શકે છે. જે માણુસને સંસારમાં જરાપણુ આસક્તિ 
છે તે સંસારમાં ભગવાનનાં દરન કરી શકશે નહિં. અસંગત્ત વગર 
સર્વાત્મત્વ આવશે નહિ, આ ખાબત બરાબર સમજવામાં નહે આવ- 
વાથી ઘણું ઠેકાણુ ખાટા ઝગડા થાય છે. 

ભક્તો મૂતિને સજવ માને છે. જેમ આકારા, વાવુ, તેજ, 
પાણી અને પૃથ્વી ભગવાનની સૅવામાં કામ આવે છે તેમ મૂતિઓની 
પૂન્ત વખતે શ'ખ અથવા આરતી વમાડી આકાશ ચ્તત્ત્વથી તેનું 
આતાડન થાય છે, ચમ્મર ઢોળી વાયુથી તેનું અવાહન થાય છે, 
દીવો! કરી તેજ દ્વારા તેને બએે।લાવાય છે, જલ છાંટી જલ દારા તેને 
કે થાય છે અને ફૂલો ચડાવી ગ'ધદ્દારા તેતે આમંત્રણુ અપાય 
છે. જેમ બાળકના પચ મહાભૂત ભેગા થયા પછી માબાપ નાતી 
ઉમરમાં તેને પોતાના ચેતનથી ખેોલાવવાને પ્રયત્ન કરે છે તેમ 
ભક્તના ભાવ પ્રમાણું મૂત્તિ જવાબ આપે છે. 

મૂર્તિની હાન૮રીમાં આપણે કોઈ ખોડું દામ કરીએ અને એમ 
માનીએ કે મૂર્તિ તે દેખતી નથી તે। તે મૂર્તિ દર્શન આપશે નહિ. 


પ૬ કાળની ગતિ 
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જ્યારે મૂતિને જમવા માટે ભોગ ધરાવીએ અતે તે વખતે આપણે 
એમ માનીએ કે પાછળથી તે આપણુને જમવામાં કામ આવશે તે 
તેને સ્વીકાર મૂર્તિ કરશે નહિ. મૂતિને હમેશાં જીવતી માનવી ન્નેઇએ. 
તે આપણી સાથે વાતે કરી શકે, આપણુને સાન આધી શકે તેવી. 
છે એમ હમેશા 'માનવું જઇએ, આવે અન્વય ભાવ રહી શકતે 
ન હોય તેો। વ્યતિરેક ભાવથી પણુ સેવા થઈ શકે છે. 

આત્મસાતી પુસ્ષે। કે જેએ મૂતિપૃશ્ન કરતા નથી તે ન૮ગતને 
અને જીવોને ભગવાનની મૂર્તિ માને છે પણુ આ ભાવ દરેક વખતે 
દરેક જગ્યાએ ચાલુ ન રહે તે। ભૂલે થવાને સંભવ છે. ન્યાં પાતાના 
સ્વાર્થ સાધી શકાતે। હેય ત્યાં કોઈ માણુસ અથવા સ્ત્રીને ભગવા- 
નતી મૂર્તિ મનાય અને બીજે ડેંકાગુ એટલે સર્પ કે વિંછી દેખાય 
ત્યારે જ તે ભાવ છૂટી ન્નય તે। તે સાધક માટે અનતાસક્તિનો 
માગ એટલે વ્યતિરેક ભાવ વધારે સારે। છે, બંધા પ્રકારતી બાક 
ગયા વિના અન્વયભા4 સ્થિર થઈ શકતે નથી. 

જેએ। કમથી બંધન માને છે તે સારાં કમ ખતાવી ખોટા 
કમથી છેડાવે છે. જેએ અતાનથી બ'ધત માતે છે તેએ તાન 
આપી છેડાવે છે. તે ઉપરાંત ત્રી પ્રકારના એટલે ભક્તિવાળા 
એમ માને છે કે ભગવાનની ઇચ્છાથી બ'ધન થયું છે તેથી ભગવાનની 
ઈચ્છાથી જશે. તેએ। ભગવાનના અનુમ્રહ માટે ભગવાન સાથે અનન્ય 
ગ્રેમ બાંધે છે. શરીર, મત અને પ્રાણુમાં જેનું વધારે જેર હોય તે 
પોતાને માટે આ ત્રણુ માગ માંથી એક માગ સ્વીકાર કરાવે છે. 

ધણુ સંપ્રદાયો! મરણુની વાતો કહી વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન કરે છે પણુ 
પ્રેમનું રફેસ્ય સમવનવતા નથી. પ્રેમ માણુસતા તાખામાં આવતે। નથી 
પણુ માણુસને તાખે કરે છે તેથી પ્રેમમાં પ્રભુતા છે. 

ને પ્રેમમાં પ્રશ્ન ઉત્પન્ન કરવા જેટલી જ શક્તિ રહેલી હોય 
તો તેથી વધારે શકિત કેમ જણુ।ય છે? આવા કામ માટરે જે પ્રેમ 
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વપરાય છે તે ખરા પ્રેમતો બહું થોડે! ભાગ છે. વ્યવફારમાં પ્રેમતી 
શ્વાડી શક્તિમાંથી પ્ર'્ન ઉત્પન થાય છે અને ખાકીની સ્રરીપુસુષે 
પોતાના સ્વાર્થ માટે વાપરે છે પણુ બાઈીતી શક્તિનું તોફાન થતું 
ન હોય તે પ્રશ્નની ઉત્ત્પત્તિ પણુ બતે નહિ. મા'મુખત્તી બળે નહિ 
તો પ્રકાશ આપે નહિં, પણુ આથી પ્રાણુને અર્ધાટિત છૂટ આપ- 
વાની નથી. 

વળી આ શકિત ન્ત્યારે પરમાત્મા તરક વળે છે ત્યારે તેમાંથી 
સારાં કાવ્યો, ભજને। ચિબરે।, કળાએ વિગેરે ઉત્પન્ન થાય છે. સ્ત્રીઓને 
જેમ દર મહિને ત્રડદતુકાળ આવે છે તેમ પૃથ્વીને દર ખે મહિને ત્ઠતુ- 
કાળ આવે છે. વર્સંત ત્ઠતુ શરૂ થવા લાગે છે કે પક્લીઓતાં ગાષન 
શરૂ થાય છે અને ભાવિ પ્ર'ન માટે માળા બાંધવાની તેયારી થાય 
છે. માખુસના સંસારમાં પ'ગુ અન્નણ્યા કુડેબતા સ્ત્રીપુસ્પો પ્રેમથી 
એક ખીન્નનાં ગાઢ મિત્ર બની ય છે. 

પણુ ખરા પ્રેમમાં પ્રેમ કરતાર્‌ પોતાનું સુખ લેવાતી હત્તિ 
રાખતા નથી પણુ જેના ઉપર પ્રેમ હોય તેતે સુખ આપનાની ઇચ્છા 
રાખે છે. પ્રેમ આપી ન શકાય તો લઇ રાકાતેો। નથી. 

પ્રેમકક્ષણા ભક્તિ એ ભગવાતની રસમયી ઉપાસના છે. ભગ- 
વાન સાથે આપણા સ'બ'ધ જેટલે નિકટ લાગે છે તેટલે પ્રેમરસ 
ગાઢ બને છે. સાતીપુસ્ષો પોતાના અંતરાત્મા ઉપર પ્રેમ કરી તેમાં 
પરમાત્માનો અનુભવ લઇ શકે છે. બી'નએ। કાંક આધાર લે છે, 
જેટલાક મૂતિનતી સેવા કરે છે અને હાલ કેટલાક સમાજને ભગ- 
વાનતી મૂતિ માને છે. 

જે આધાર સ્વીકાર્યો હોય તેતી સાથે આપશું સ'બ'ધ કેવે। 
છે તે નક્ફો કરવું જેદ!એ. 

રાજન અને નેકકરતા જેવો સબધ માનવો હોય તો રાશન 
દયાળુ હોય છતાં એશ્વય જેઈ, તેની સેવા કરવાની કે તેના ચુણુનો 
લાભ લેવાની હિમત ચાલતી નથી. તેવીજ રીતે અન'ત એશ્રય'વાળા 
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ભગવાનના અન'ત ગુણુનેો વિચાર ન્યારે આવા ભક્તને આવે છે 
ત્યારે તે પોતાને અલ્પગુ, ક્ષુદ્ર શકિતહીન માને છે. આમાં શ્રદ્ધા 
રહે છે પણુ સ'બ'ધ પ્રાત થતે। નથી. 

માણુસ જવભાવે ભગવાનના અશ છે એમ માનવાથી દાસ- 
ભાવ રાખવે।! સુલભ પડે છે. દાસભાતમાં એ સાન રડે છે કે ભગ- 
વાત મારા સ્વામાં છે, હું તેનો સેવક છું. છતાં દાસને દશ ન દેવાં કે 
નહિ તેમાં ભગવાન સ્વત-ત્ર રહે છે; તેથી આ ભાવથી પણુ ઘષુ। 
ભકતોને મૂર્તિમાં દર્શન થતાં નથી. દાસભાવવાળા ભકતોને પણુ 
સ'ભ્રમ, ભય અને ક*ઇક સંક્રોચ રહે ૪, 

તેનાથી ઉત્તમ મિત્રમાવ છે. તેમાં ભગવાનનું એકશ્ચર્ય ઇૂપાઇ 
જમ છે. રા'નનો પ્રભાવ તેની પ્ર“્ન ઉપર અતે સેવક ૩૫૨ પડે છે 
પણુ તેના મિત્રે ઉપર પડતે। નથી, મિત્રભાવમાં સમાનતા છે. તેથી 
કેટલાક દેશકતે। પણુ ઈંગ્લાંડ સાથે મિત્રભાવે રહેવા માગે છે. 

છતાં મિત્રોમાં પરસ્પર પ્રેમતી અપેક્ષા રહે છે. તેમાં વારવાર 
હૃદયપલટા તરફ લક્ષ રહે છે. એક મિત્રમાં કોઇ વખત કાંઇ ન્યૂનતા 
અથવા ઉદાસીનતા દેખાય તે। ખી'નમાં પણુ તે ભાવ આવી ન્નય 
છે. કેઈ વખતે ભગવાન તરફથી તરત જવાબ ન મળે તે। ભક્ત 
ગભરાય છે અને ભગવાન તેયાર હેય પણુ ભકત તે વખતે તેયાર 
ન હોય તા ભગવાનને સ'કોચ રડે છે, સ્્રીપુરૂષતા સ'બ'ધમાં પણુ 
બન્નેને એક વખતે પ્રેમ ન હોય તો! ખરે પ્રેમ મળતા નથી. સ્વ- 
રાજની ચળવળમાં પ્‌ «તારે ઇગ્લાંડતી લાગણી હોય ત્યારે આંહીના 
લોકે તે લાભ લેવા તૈયાર ન હોય અતે આંહીના લોકા તયાર હોય 
ત્યારે ઇગ્લાંડતી લાગણી ન હોય; તેથી મિત્ર પ્રેમમાં ન્યૂતતા રહી 
જાય છે. તે ભાવે મૃતિ દશન આપે અથવા ન પણુ આપે. 

મિત્ર પ્રેમથી અધિક વાત્સલ્ય એટલે માબાપને। પ્રેમ છે. 
માબાપ અને પુત્ર વચ્ચે વિશેષ પ્રેમ રહે [છે. તેમાં નિરપપેક્ષ ભાવ 
રહે છે. માબાપ પુત્ર તરફથી પ્રેમતી અપેક્ષા રાખ્યા વગર પુત્ર ઉપર 
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પ્રેમ કરે છે. પુત્રના સુખ માટે પોતાના સુખને ત્યાગ કરે છે. પુત્રને » 
સુખી કરવામાંજ માબાપનું ચિત્ત પ્રસન્‍ન રહે છે. જ્યારે ભકત અને 
ભગવાન વચ્ચે આવે! સ'બ'ધ થાય એટલે કે ન્યારે મૂર્તિની મા 
તરીકે સેવા થાય ત્યારે સેવામાં ભૂલ થાય તોએ ભગવાનને 
દશાન આપવાની ક્રજ પડે છે. આ ભાવથી થો રમકૃષ્ણુ 
પરમફ'સ કાળશીમાતાની મૂતિઃ સાથે વાતો કરી રશાકતા હતા. 

વાત્સલ્ય પ્રેમમાં ભગવાન કાંધક પરત'ત્ર બતે છે, અને ભક્તના 
દોષ ન્નેતા નથી. તેમાં સેવા પ્રમાણું ફળ નથી પણુ ભાવ પ્રમાણે 
ફળ છે. સ્વરાજ્યની ચળવળમાં પણુ હવે મિત્રભાવથી વધારે નિકટ 
સબ'ધની માગણી થાય છે. જે ઈગ્લાંડ બધા સસ્થાઓતી મા તરીકે 
રહેવા માગતી હેય તે! તે પોતાના હક પહેલાં રાખવાને! દાવો કરી 
શકે નહિ. પુત્ર અથવા પુત્રી પાસે, મા પોતાનું સુખ પહેલાં માગતી 
નથા. 

છતાં વાત્સલ્ય પ્રેમમાં પણુ કાંઇક ન્યૂનતા રહી શનય છે, 
ઉમરમાં તફાવત રહે છે અને કત'વ્ય અકત'વ્યતે। વિચાર રહે છે; 
ત્યાંસુધી વિશુદ્ધ પ્રેમ ઉત્પન્ન થતે। નથી. વિશુદ્ધ પ્રેમમાં ત્રિયતમને 
પ્રસન્ન કરવા એજ કાય રહે છે. જેતા ઉપર પ્રેમ હેય તેને અનુકુળ 
કાય કરવું એજ પરમ ધમ છે, શરીર ભગવાનનું કામ કરે, વાણી 
તેતા ગુણુનું' વખું'નન કરે, મન તેનુ સ્મમણુ કરે અને બદલામાં 
પોતાના સુખની ઇચ્છા ન રડે તેને વિથુદ્ન અથવા મધુર પ્રેમ કહે 
છે. સરસ્તતીચ'દ્રતી નવલકથામાં સરસ્તતીચ દ્રે કુમુદતા સુખ માંટે 
ધર્‌ છોડયું હતું અને મુમુડ પ્રમ!દબતતે પરણી તોગે સરસ્વતીચ દ્રને 
સુખી નેવાની તેની ઈચ્છા હતી. મધુરભાવમાં ભંક્ત માત્ર ભગવાનને 
સુખી રાખવાતી ઈચ્છા રાખે છે. આખો દીવસ મૂતિ ને કેમ સુખ 
મળે તેનાજ વિચાર તેને આવે છે, અથવા ભગવાનને મળવા માટે 
જે આશ્રય લીધો હોય તેના# સુખ માટે ભક્તને ચિન્તા રહે છે. 
તે ગુરુ હોય, મૂતિ' હોય, મંત્ર દેવતા હોય, અ'તરાત્મા હોય કે 
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કયન 


પોતાને દેશ ભગવાનની મૃતિ' રૂપે જેવાની ટેવ પડી હોય; તેમાં 
આધાર ઉપર આધાર નથી પણુ પોતાના ભાવ ઉપર આધાર છે. 
પોતાનો દેશ ભગવાન રૂષે લાગે ત્યારે બીશ્ન દેશ પ'મુ ભગવાન રૃપે 
લામવા જેઈ એ કારણુ કે ભગવાનથી કેઈ દેશ જુદો નથી. આવા 
ભાવવાળા બધાને સુખ આપવાની ભત્તિ રાખે છે, બધા પ્રત્યે સમ- 
ભાવ રાખે છે પણુ પોતાના સુખની પચ્છા ફરતા નથી. 

સ્વરાજની ખાખતમાં આવે પ્રેમ ઉત્પન્ન થવે।! મુસ્કેલ છે, 
તેમાં કત વ્ય અકત વ્યને। વિચાર રહે છે. પોતાના દેશને ભોગે બાશ્ન 
દેશનું ભલું કરવું એ ભાવના રન્નેગુણી રાજપ્રકરણુમાં આવવી દુલભ 
છે. છતાં વ્યક્તિ પરત્વે એવી ભાવનાવાળા થોડાક પુરુષ દરેક દેશમાં 
ઉત્પન્ન થશે અને નને ઘણા માણુસ આ સત્ય સમજશે તે। જગતમાં 
લડાઈ બ'ધ થવાની શરૂઆત થશે. જગતમાં ખરે! લાભ બહુ થેડા 
ડાથાા માણુસોથી થયો છે. તેએ બહારથી સુખને શોધતા નથી. 
તેમને પોતાના સ્વરૂપના સુખને! અનુભવ ચાલુ 'ડોય છે. 

વિશુદ્દ પ્રેમમાં પ્રિમતમને પ્રસન કરવ! એજ કાર્ય રહે છે 
અને તેને પ્રતિકૂળ થાય એવું કાવ કરવું તે અધમ મનાય છે. 
આવે પ્રેમ ગોપીએએ ભગવાન ઉપર કર્યો હતો અને ભગવાને 
ગોાપીએ। ઉપર કર્યો હતો. 

ગોપીઓએ પોતાના વિરકમાંથી શ્રીકૃષ્ણુને ઉત્પન્ન ક્ષા હતા. 
જેટલા કૃખ્ણુ, ગોપીઓએ ઉત્પન્ન કર્યા હતા તેટલા નદ અનં યરે।- 
દાળતે ત્યાં જન્મ્યા નકોતા. આવા પ્રેમમાં ભગવાનતી પણુ કસોરી 
' થાય છે. 

ગીતામાં થી ડૃષ્ણું અજાનને કહ્યું છે કૈ જે માણુસ «ે 
ભાવથી માર્‌ ભજત કરે છે તેતે હું તેવું ફાળ આપું છુ' પગ્‌ 
ગોપીઓને તેમની ભક્તિ પ્રમાણું શ્રો કૃષ્ણુ ફળ આપી શકયા નહિ. 
ગાપીએ પોતાના પતિ, ઘર વ્યવહાર વિગેરે સંસારના બ'ધત કાપીતે 
ભગવાનને સુખી કરવા માટે રાસલીલામા ગઈ હતી., પણુ ભગવાનને 
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બિક્નિં ભિન્ન: ભાવથી ભજવાવાળા ક ભક્ત હોવાથી તે તે 
ભક્તોનો યાગ કરી માત્ર ગોપીઓને ખધે પ્રેમ આપી રક્યા નહિ 
તેથી ભગવાનનું વચન ખેડું પડયું છે અને ભગવાને ગોપીઓની 
માષ્ટી માગી છે, 


આવા પ્રેમમાં ભકત ભગવાન ઉપર ગુસ્સે થાય છે અતે કોઈ 
વખત ભગવાનને વિરહમાં નાખે છે. આ ૬૨શામાં પ્રેમરસતી મધુરતા 
વધે છે. નાના મોઢટાને। ભેદ રહેતે! નથી અને જેના ઉપર પ્રેમ હોય 
તેન સુખી કરવાની જ 9ચ્છા રહેવાથો જ સ'બધ બહું નિકટ રહે. 
છે. આવા પ્રેમમાં સ્વાથ એ શત્રુ છે, વિરહ એ મિત્ર છે અને 
વિથ્ન એ પ્રેમને વધારે છે. 


મપ્રકરણુ ૩ જુ 
ન્યુસપેપર. 


ન્યુસધેપરેને! જન્મ થયાં બહુ વષ થયાં નથી. તેતી ઉમર 
“બહુ મોટી થઈ નથી છતાં એટલા વખતમાં તેણે માણુસનાં મન કબજે 
કરી લીધાં છે. . 

ન્યુસપેપરની શેધ છાપખાનાની શોધ પછી થએલ છે. લેકેમાં 
સાનને પ્રચાર કરવા માટે તેનો ઉપયોગ થાય છે. જ્યારે ન્યુસપેપર 
નહોતાં ત્યારે મહાભારત અને રામાયણુમાંથી, ઈ તિઢાસના બનાવે 
સમાજના માણુસે। “નણુતા। હતા અથવા ભાટચારણુ દારા સાંભળતા હતા. 

હાલની સમાજમાં વેપારીએ અને મજુરેના જવનના સંસ્કાર 
વધારે પ્રમાણુમાં છે તેથી બાહ્મણા અને કથાકારે।ાની જગ્યા ન્યુસ- 
પેપરેોના અધિપતિઓએ લીધેલો છે. વળી, સમાજને જે વખતે જે 
ખનાવે। વધારે ગમે છે તેને તે વખતે વધારે પ્રસિદ્ધિ મળે છે. 

તેથી એવી ટેવ થઇ ન્ય છે કે અમુક વસ્તુ કે બનાવ સારા 
હોય પણુ ન્યાંસુધી ધણુા। માણુસ તેને સારા ન કહે ત્યાંસુધી તે સારા 
છે એમ માનવામાં આવતું નથી. 

જે બનાવ મહાત્માઓના હેદયમાં એકાન્તમાં બને છે, જે 
બનાવ પશુ પક્ષીઓના જીવનમાં બને છે તે ન્યુસપેપરમાં આવતા નથી 
કારણુ કે હાલની સમાજને તેની જરર નથી પણુ જે બનાવ શેર 
બન્નરમાં બને અથવા રામયનગૃહમાં બતે અથવા સ્તરાન્યની ચળવળ 
સ'બ'ધી બને તેને તરત પ્રસિદ્ધિ મળે છે. 

એક બનાવ નાને! હોય, તેમાં કીડીને પણુ નવાઈ લાગે તેવું 
ન હેય પણુ સમાજમાં તેથી માણુસના મનને આકષ ણુ થાય તેવું 
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હોય તે। તેની સેટી જાહેર ખબર આવે છે. લોકોને જે બાબત સાચી 
તરીકે મતાવી શકાય તે સાચી થઈ જય છે. સામાન્ય વાંચનારા- 
એનાં મન ચ'ચળ હોય છે, બાળક જેવાં હોય છે, ખીકણુ હેય છે, 
જાઈનું કહેવું તરત માતી લેવાતી ટેવવાળા હોય છે; તેથી ન્નહેર- 
ખબરવાળાને બહુ મહેનત પડતી નથી. સાધુઓના મત જહેર ખબર- 

વાળાને કાંઈ કામનાં નથી. 

ન્યુસપેપરને મથાળે “નવા સમાચાર” એમ છાપ્યું હોય ત્યારે - 
'ધણુા। વાંચનારાએ1ના મનમાં એવી માન્યતા બ'ધાઈ નય છે ડે તે 
જગ્યાએ નવા સમાચા2 હશે. આવી ટરેવથી “તવા” શબ્દ નીચે જે 
આવે તેમાં ઘણું લખાણુ નવું તરીકે મનાય છે. તેથી કેટલીક જુની 
આબતે। પણુ નવી બતી «નય છે. 

વાંચનારાએ બાળકની માફક નાની વસ્તુથી સ'તેોષ માને છે. 
નવા નજુનાનેો ભેદ “ણી શકતા નથો. ધણા માષુસ વખાણુ કરે 
તે સાચુ' માને છે, અને તેવા થવાનું મન થાય છે. 

. જે લખાણુથી વાંચનારાએ। પોતાને સ્વભાવ સુધારી પોતાના 
મંજેગો પોતાની મેળે જતી શકે તેવા લખાગુ। બહુ થોડા આવે છે. 
પોતાના સન્નેગો જતવા માટે પોતાને! આત્મા ન્નગ્રત થવો જેઈ એ 
તેનું તાન થવું જેઈ એ, તે જ્ઞાન માત્ર આત્માના અનુભવી પુરુષે 
આપી શક્રે છે. રાજદ્દારી કે સામાજક બાબતે ઉપર ન્યુસપેપરના 
અધિપતિઓ કેઇવાર સારા અભિપ્રાય આપે છે પણુ ન્યાં માણુસના 
આત્માની જાગૃતિની વાત આવતી હોય ત્યાં તેમતે! અભિપ્રાય કામ 
આવતે નથી- અથવા તેએ ખોટા માગ બતાવે છે અથવા તેવી 
આખતેોને। રાજઠ્દારી દ્રજ્ધિયી વિચાર થાય છે, 

જે વખતે જે બાબત લેકેને નવી લાગે છે તે વખતે તે લાલે 
નવી તરીકે ન્યુસપેપરે। પ્રસિદ્ધ કરે છે. લોકોની ૬ત્તિ કઇ દિશામાં 


રોાડેૅ છે, લોકો કયા બનાવનાં વખણુ કરે છે તે ઉપર સામાન્ય 
માણુસ રેોરવાઈ ન્નય છે. 


૬૪ કાળની ગજિ. 





ન્યુસપેપરવાળા, નાટકવાળા, સીનેમા અને ગ્રામોફે।નવાળ!' 
અને કેટલાક ગ્ર'થકારેનો આધાર્‌ સામાન્ય માણુસના સ્વભાવ ઉપર 
રહે છે તેથી લોકોને શું ગમશે તેનો વિચાર પહેક્ને કરવે। પડે છે.. 
પણુ આ બાબત સમજવી અધરી નથી. જ્યારથી મનુષ્ય ન્નતિ 
ઉત્પન્ન થઈ ત્યારથી લેકેમાં ઘણુ। ભાગને પૈસે।, સ્રી અને પોતાનાં 
વખાણુ ગમે છે અને એવી વૃત્તિઓને સતોષ થાય એવાં લખાણુૂ। 
લખવાવાળા પણુ ઘણા મળે છે. 
નવીનતા કેઈ બનાવમાં નથી, પણુ બનાવને કિમત બાપવામાં 
છે. એક માણુસને એક ખાખતને। અનુભવ હેય અને ખીજને તે 
. અનુભવ ન હોય પણુ તે અનુભવ તેને ન્નેઇતો હોય તો બીજને 
પહેલાંની વાત નવી લાગે છે. કૈધ્ઠ માણુમ કોઈ બાબત ઘણાં વર્ષ 
સુધી ભૂલી ગયે! હેય અતે તે કઇ પાદ આપે ત્યારે પણુ તે નવી 
લાગે છે. કેટલીકવાર પોતાતી પાસે હેય તે ખબાજને નવું લાગે છે 
અને ખીનનની પાસે હેય તે પોતાને નવુ લાગે છે. તેથી પોતાની 
પાસે જે હોય તેથી વધારે મેળવવાની ૬ચ્છા રહે છે અને જયાં રહેતા 
હોઇએ ત્યાંથી ખીજ જગ્યાએ જવાની અને નવુ નવુ જેવાની ભૃત્તિ 
રા કરે છે અને તેનો છેડે જણુ।તો નથી; આત્મનાનથી જે વસ્તુ 
આપણી પાસ હોય, જે નજીક હોય તેમાં નવીનતા જષુ।વા' લાગે છે. 

ન્યુસપેપરમાં નવલક્થાએ।માં, નાટકોમાં, સાનેમાએ।માં ધણી 
જાતી બાબતો] નવા રૂપે આવે છે, પણુ તે જેવા રૂપમાં આપનારની 
ઇચ્છા હેય તેવા રૂપમાં આવે છે. જેવા રૂપમાં લોકોમાં પહાંચવી 
નઇએ તેવા રૂપમાં પહાંચતી નથી. વળી તે ખાબતોનાો ઉપયોગ 
કરનારના મન, એટલી બધી દિશામાં વ્ડે'ચાયલાં છે કે સારી બાબતે 
ટકતી નથી. આજે જે કાંઈ નવા સમાચાર આવ્યા તેના કરતાં કાલે 
જે આવશે તે સાર આવશે એમ માતી સવારે ઉંઠતાં પહેલે! વિચાર 
ન્યુસપેપર જેવાને! થાય છે, ' 

ન્યુસપેપરેો અને નવલકથાએથી વાંચન વધ્યું છે. તેથી ઘણું. 


ન્યુસપેપર ૬૫ 
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વાંચવામાંજ ફામદેો! છછે એમ મનાવા લાગ્યું છે. સાર્ફ વાંચન હેય તે 
“૩ન દઈ ફરી ફરી વાંચવું અને ખાસ વખત લઈ તે બરાબર યાદ 
રાખવું એ વાત ભૂલી જવામાં આવી છે. 

આજના ન્યુસપેપરે।માં ધણુ વાંચ્યુ હેય તોએ કાલે શું આવશે. 
તેનો વિચાર થાય છે, કાલે પણુ એવીજ દશા રહે છે અને તેનો 
છેડે। કયારે આવશે તેની ખબર પડતી નથી. 

પેસે! વધારવાની વાતે! અથવા સ્ત્રીએ।ના મોહની વાતે। અથવા 
પોતાના વખાણુની વાતો લેોકેતા મનને બહું આકષ ણુ કરે છે; 
તેથી ન્યુસપેપરો એવી વાતે! પ્રકટ કરવામાં લાભ દેખે છે. જે કાળમાં 
ન્યૂસપેપર નહેતાં ત્યારે પણુ આ બનાવોતી વાતો સમાજમાં થતી 
છતી. પણુ હાલ તેનું પ્રમાણુ વષ્યું છે. પ્રમાણુ વધે ત્યારે જવન 
વષ્યું છે એમ કહી શકાય પણુ જવન સુધયું| છે, એમ કહી 
શકાય નહિ. 

પુરાણાની કથાએ। ઉપરથી જખુાાય છે કે આગલા વખતમાં 
ગરીંબાઇ નહોતી પણુ સ્રોએતે। મોક હતો. અતે યોગીઓને પોતાની 
સિદ્ધિઓનું અભિમાન હતું. હાલ ગરીબાઇ પ્રમાણુમાં વધારે દે અને 
ગરીબાઈ દૂર યશે એટલે કદાચ ક્રીથી મોહ અને અભિમાન વધે 
તા નવાઈ નથી. અર્થ, કામ અને અહકાર, જુદા જુદા વખતે જુદા 
“દા પ્રમાણુથી માણુસનું જવન ચક્કરમાં નાખે છે. 

જ્યારે આસુરી પ્રકૃતિનું જ્નેર હોય છે ત્યારે ન્યુસપેપરે। તે પ્રકૃ- 
તિનું ન્નેર વધારવાનું સાધન થાય છે, અને ન્યારે સમાજમાં દેવી 
પ્રકૃતિનું ન્નેર હોય છે ત્યારે ન્યુસપેપરે। સારા વિચાર ફેલાવવાનું 
સાધન થાય છે. 

છાપખાનું પોતે કહેતું નથી કે મારે। ઉપયોગ ફકત સારા વિચાર 
ફેલાવવા માટે કેમ કરતા નથી ? છાપખાનાવાળાને જે કામ કરવાથી 
વધારે નફ। મળે તે તુર્ત હાથમાં લે છે, મોટરકાર કહેતી નથી કે 
મને સારા કામ માટે કેમ વાપરતા નથી. રેલ્વે અને સ્ટીમેર બધા 

પ 
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પ્રકારના સ્વભાવવાળા માણુસને ભેગા કરે છે. ટપાલ એપ્રીસ મ 
સારા કાગળે।જ વ્હૅ'ચતી નથી. તારમાં ધણુ! ભાગ વેપાર અને સટ્ટા 
હેય છે. આત્મમાન તારથી આપી શકાતું નથી. 


રેલ્વે, તાર, ટપાલ, છાપખાનું. ન્યુસપેપર, મેટર, રેડીચે 
વિમાન વિગેરેથી આ પૃથ્વીના પ્રાણુતી નાડીઓ વધી છે. રે 
માણુસના પ્રાણીની નાડીએ। જુવાનીમાં વધે છે ત્યારે સ'યમ ન 
તો જે ફળ આવે છે તે ફળ આ પૃથ્વીના જવનમાં *આવ્યું 
પ્રાણુની નાડીએ। વધે યારે શરીરના ભાગ વધે છે. 


રેલ્વે, સ્ટીમર, મેો।ટર, અને વિમાનથી માણુસના હાથપગ લાં 
થયા છે, સીનેમા, રેડીએ અને મ્રામે[ફેનથી આંખ અને કાત લાં 
થયા છે, ચા, શરબત, દાર્‌, ચટણી, મિષ્ટાન્ન, વિગેરેથી જભ લાં 
થઈ છે, ન્યુસપેપરથી સ'કલ્પ વષ્યા છે, તેટલા પ્રમાણમાં પ્રકા ૧ 
વધી છે. કર્મની ઇંદ્રિયો કેટલી મોરી કરવી તેનું પ્રમાષુ રહયું ન' 
કેટલાક કણે છે કે દેશ અને કાળ ફરી ગયા છે માટે આપગેુ 1 
કાંધક કરવું: જઈ એ પણુ શું ફરી ગયું છે અને શું કરવું નનેઈ ૨ 

કોઈ કહે છે કે સાયન્સની શોધે।1થી માણુસે કુદરત ઉપર પે।ત 
સત્તા જમાવી છે પણુ ખરી રીતે આ થેોધેોથી એક માણસે ખં 
માણુસને વશ કરેલ છે. લડાઇ શર થયા પહેલાં એમ વાંચવામાં અ 
છે કે ખીજ લડાઈનો વખત આવી પહોંચ્યો છે, જે વેપારીએ 
લડાઈથિી કાયદે થવાને હેય તે આવાં લખાણો પ્રસિદ્ધ કરાવે 
નિયમસર્‌ લડાઈએ। ખસે ત્રણુસો વર્ષ થયાં થાય છે તે સાયન્ર 
શોધેોનું પરિણામ છે. તે પહેલાના કાળમાં નિયમસર લડાઇએ। : 
ન હોતી. 

તેમાં ધણુ! માણુસનું જવન બગડે છે તેથી ધણુ। માણુસનું ! 
થાય એવું જીવન ગાળવા માટે સમાજ મહેનત કરે છે: પણુ ભલું 
કહેવું તે "સમજવાને પ્રયત્ન થતો નથી. 





ન્યુસપેપર્‌ ૬૭ 
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એક દેશની ઉન્નતિમાં જ્યારે મનુષ્યજીવનને। કોઈ ઉપયોગી 
ભાગ સુધર્યા વગર રહી જય છે અને ધણા વખત સુધી ભૂલી જવાયો 
હોય છે ત્યારે તે સુધારવા માટે જે બુદ્ધિની નરૂર પડે તેવી બુદ્ધિ 
કાઈ મયાપુસ્ષમાં આવે છે. એટલું જ નહિ પણુ તે પુસ્ષના નવા 
પ્રકારના જવવતથી, એક પ્રકારનો સંધધમ એટલે કુલુધમં ઉત્પન્ન થાય 
છે અને તે પડેલાંને સંધધ્મ અથવા કઝુલધમ નાશ પામે છે. તેથી 
વત માતકાળના અજુતે। પાસે ખે ત્રણ ૬૨૦૮ એક વખતે ઉત્પન્ન 
થાય છે અને જે મહાત્મા સારથી તરીકે રહેલ હેય તેને પૂછવામાં 
આવે છે કે વેપારીઓના જે ર્સંધને] અથવા કુકતે। નાશ થવા ખેકે। 
છે અતે તેતી જગ્યાએ મળળુરે।તા સંધ ઉત્પન્ન થવા લાગ્યા છે તેથી 
માણુસ ન્નતને એક'દરે શે લાભ થવાને છે? 

જવનમાં કેટલીક સગવડે। વધે તેથી જવન સુધરે છે એક કહી 
શકાય નહિ. કોઈ માણુસ પોતાના ઘરમાં થોડ વધારે ફરનતીચર 
વધારે, ધરને નવે। રગ લગાવે, એક બે ઓરડા વધારે ત્યારે લેકે 
કહેવા લાગે છે કૈ તેશું ધરમાં ધ'સું। સુધારે। કર્યા અને રાકય આવા 
ટ્રેરફાાર કરે, નવા પૂલ બાંધે, નવા રસ્તા બનાવે ત્યારે ન્યુસપેપરમાં 
આવી ખાખત સુધારા તરીકે પ્રસિદ્ધ થાય છે. પઃગુ એ બાભત ભૂલવી 
જોઇએ નહિ કે ધર કે ગામ જેવા જડ પદાર્થમાં વધારો થઇ :કે 
પણુ સુધારો થઈ રાકે નહિ. 





દિલ્હીમાં હમણાં કેટલાંક નવાં મકાને! તેયાર કરી તેતે નવું 
દિલ્ઠી એવું નામ આપવામાં આવ્યું કે. તે પડેલાં દિલ્હીમાં સાત 
વખત નવાં રાહેર ઉત્પન્ન થયા હતા. દરેક તવાં શહેર વખતે પહેલાનાં 
જુનાં થઈ જાય છે, હાલનું નવું દિલ્ડી પયુ જુનું થઈ જતાં વાર 
લાગશે નહિ. 


આવા ફેરફારથી દિલ્હીમાં વધારે થયો છે એમ કહી શકાય 
પણુ સુધારે। થયો "છે એમ કહેવું હોય તે દિલ્હીના માણુસોના 





હૃ૮ કાળની ગતિ 
જવનમાં અને ખાસ કરીને જે નવા મકાને। બંધાયા છે તેમાં રહેનાર 
માણસોના મન કેટલા સારાં થયાં છે તે બતાવવું જઇએ. જ્યાં મોટાં 
સકાને। હોય તે મોડું શહેર માની શકાય નહિ પણુ જ્યાં મોઢા મનના 
માણુસે। રહેતા હોય-પછી થાં થે!ડા ઝ્‌'પડા હોય તે પણુ-તે મોડુ” 
રહેર્‌ છે. ટર 

ન્યુસપેપરેમાં ખોટા ખખરેથી માણુસને વશ કરી શકાય 
છે તેથી તેમને લાઠીના મારથી વશ કરવાની જરૂર નથી. આગલા 
વખતમાં કેટલાક યોગીઓ યોગસિદ્ધિથી શિષ્યો બનાવતા હતા. 
હાલ સાચન્સની શોધથી ન્યુસપેપરમાં ગમે તે બનાવે વારવાર પ્રસિદ્ધ 
કરી લેકેનાં મન ફેરવી શકાય છે, તેથી નવા પ્રકારના ચુરુએ। અને 
નવા પ્રકારના શિષ્યો થાય છે. "હાલનું રાજદ્દારી જીવન એ એક 
જાતની વશીકરણુ વિદ્યા છે, જવનના બધા લાભની કિમત માત્ર ર1જ- 
દારી દ્ૃણ્િથી આંકી શકાય નહિ. 

હાલની નવીનતા એ વતમાન સુખની શત્રુ છે. તે ભવિષ્યમાં 
સુખ ખતાવે છે. જે હાન છે તે અપૂણુ' લાગે છે. ભવિષ્ય વર્ત- 
માનમાં આવે યારે પણુ તે અપુણુ લાગે છે. ગુપ્તતામાં મહત્તા 
લાગવાથી વૃત્તિ હુ'મેરાં ભવિષ્ય તરક દોડે છે અને તેને! અંત ન્નેવામાં 
આવતે નથી. 

ન્યુસપેપરનું જવન એ એક દિવસનું જગત છે. જે ગયું તે 
સાર્‌ નઠોતું, નરે આવશે તે સારૂં આવશે પણુ જે આવશે તે જતું 
રહે છે અને વાંચનારોની દશા એવીને એવી રહે છે. તેથી શું થશે 
તેનો વિચાર કરવાને! નથી પણુ શું જેઇએ છીએ તે નકો કરવું 
જોધ/એ. 

શું જેઈ એ છે એ બાબત નકકી કરવા પહેલાં સાર્‌' જીવન 
જતે કહેવું એ નક્કી ફરવુ પડશે. ધણુ લોકો જેને સાર્‌ જવન કહે 
તે સાર્‌, એમ માનવાની રેવ પડી જવાથી એવી નૃત્તિ ઉત્પન્ન થાયઃ 








ન્યુસપેપરે ૬૬ 


_#ઝડઝાળર-૭૮:)૩૦ ૦૮-૩-3૦... ૧ નુલ. ઝા-કાનસનાબવરે. -.-૨૦૦-.-.-. શકન ૧૭-ઝત-.---૪--*:-4ન્‍નન્‍-નન 


છે 8 આપણા માટે કાંઈક વખાણું ન્યુસપેપરમાં આવે અને ખીત્ન 
તે વાંચે ત્યારે મનને સંતોષ થાય છે, ન્યાં બહુમતી હોય લાં ધુસી 
જવાની ટેવ પડે છે. ન્યાં પ્રસિદ્ધ થવાના પ્રસંગ મળતા હોય ત્યાં 
વખતસર હાજરી અપાય છે. પોતાને માટે ન્યુસપેપરમાં કાંઈ સાર્‌ 
લખાણુ આવે એટલે સ્વગ' મળ્યા જેટલો સં'તોષ થાય છે. પોતાના 
કોઇ મિતે। તે વાંચે તહિ તે। પોતે ન્નતે તે પેપર લઈને તેમને 
વ'ચાવે છે. 


ધારાસભાની ચુ'ટણી વખતે ધારાસભાના સભ્યો પોતાનાં 
વખાણુ લોકોની “ણુ માટે ન્યુસપેપરમાં પોતે જ પ્રસિદ્ધ કરાવે છે. 
ધણી જગ્યાએ એવું જણાય છે કે મત માગનાર કરતાં મત આપ- 
નારમાં ઓછી બુદ્ધિ હોય છે છતાં તેના મતથી મત માગનારને 
અભિમાન આવતાં વાર્‌ લાગતી નથી. 


પરદેશી રાન્યતી ગુલામીમાંથી મુક્ત થવાની પચ્છા થાય છે 
પણુ પોતાની પ્રસિદ્ધિયો જે અભિમાન વધે છે તેની ગુલામી કેટલી 
મોટી થાય છે તેની ખબર રહેતી નથી. વેપારી પોતાના માલની 
ખબર આપે છે. સ'લપતિ પોતાની ન્નહેરખખર આપે છે. 


મોટા થવામાં સુખ લાગે છે પણુ નાના થવામાં કેટલું સુખ છે 
તે સમજવુ જઇએ. ધણુ! સાધુએ।નાં જીવન બીલકુલ પ્રસિદ્ધ થતા 
નથી, છતાં તેમને તેમતા આત્માના સુખ માટે કે।!ઇ સાધનતી જરૂર 
પડતી નથો. * 


રામ, યૃષ્ણુ, બુદ્ધ, કાઇસ્ટ, મહમદ વિગેરે અવતારી પુસ્વોનાં 
જીવત ન્યુસપેપરમાં પ્રસિદ્ધ થયાં નહોતાં, છતાં જગતની બધી પ્ર7ન 
નિત્ય તેમને પૂજે છે. તેઓને પૂશ્નવાની પચ્છા નડોતી. ખરા મહુા- 
પુસ્ષા પોતાના ચુ'ગુ ગાતા ફરતા નથી, તેઓતી પૂણુ'તા આત્માના 
લાભથી છે. 








૨૭૦ કાળની ગતિ 











--- 5. નનન. 


જેમ દેશનું અભિમાન વધ્યું છે તેમ દેશમાં અભિમાન 
વષ્યું છે. પણુ એ અભિમાનમાંથી નવુ કેટલું શીખવાનું છે. 
જે માણુસ અમુક પ્રકારના અભિમાનમાંજ પોતાની હદ બાંધી છે 
તે કે! ઉત્તમ સદ્ગુણાનું અભિમાન લઈ શકતે। તથી. જેમ અભણુ 
સ્રીના વખાણુથી થે।ડા ત્તાનવાળે। તેનો પતિ ફૂલાય છે તેમ ઘણુ। 
અભણુ લેકેના વખાણુથી આવા માણુસ ફૂલાય છે. ઘણુ માણુસનું 
ભલું કરવુ' જેઈ એ એમ બતાવવુ' એ ધણુ! માણુસતી ખુશામત 
કરી પ્રસિદ્ધ _ થવાની યુક્તિ છે. આવી સ્થિતિમાં લેને કેવા પ્રકારને! 
લાભ થાય છે તેને! વિચાર થતો નથી. એક માણુસમાં ધણી ખુદ્ધિ 
હોય, તેનું ચારિત્ય સાર્‌ હોય, લેોકેને તે બહુ સારા વિચાર આપી 
શકે તેવી તેની શક્તિ હોય, છતાં લેકે! વખાણું કરે અને તે વાત 
ન્યુસપેપરમાં પ્રસિદ્ધ થાય માટે તેમતી સેવા કરવા હલકુ' કામ પસદ 
કરે છે. આ દેશમાં એક સારા વિઠ્દાન અને સાયન્સની સારી ડીમ્રો 
ધરાવનાર માણુસ છે. તે વિલાયતી દવાની હરીફાઇમાં તેના નેવી જ 
સારી દવા બનાવતા હતા પણુ લોકોએ તેમને મ્યુનિસીપાલીટીના 
ચુ'ટણીમાં દાખલ કર્યો એટલે મ્યુનિસીપાલીટીના સુધારા કરવામાં 
તેનું ષ્યાત ગયું, બી'ન એવા એક સાયષન્સના ગાતવાળા વિદ્દાન 
માણુસ ઢેઢની (શાળ ચલાવે છે, નાની ફ્તેહથી માણુસ મોટા લાભ 
ગુમાવે છે. લેકોતા વખાણું નાની બાબતને મે।ટી કરી મુકે છે. 

સેવા કરતી પોતાની લાયકાત પ્રમાણે ઉત્તમ પ્રકારની સેવા થતી 
હેય પણુ તેતી લે1કે। કદર ન કરે અથવા પોતાના વખાણુ ન્યુસપે- 
પરમાં ન આવે તોએ તે સેવા મૂકવી ન જેઈ એ. લોકોનાં વખાણુ 
માટે હલકી સેવામાં પડવું ન જેઈ એ . લેકેને ઉચી સ્થિતિમાં 
લાવવા “ઇએ. 

સારૂં જવન હમેશાં સારૂ' રહે છે. તે કાળથી અતીત છે, 
યુગધમમાં પકડાતું તથી અને વિવેક બુદ્ધિ હેય તો ન્યુસપેપરમાં 
પ્રસિદ્ધ ન થાય તોએ તે સમજ શકાય છે. 
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ન્યુસપેપરો આપણુ જીવન માટે વિધ્નકર્તા છે એમ માનવાનું 
નથી, પણુ તેમાં પ્રસિદ્ધ થતી કેટલીક બાખતે। કેટલાક સ'કેોચથી 
લખવામાં આવે છે તે #નણુવાની જરૂર છે. 

ન્યુસપેપરના અધ્ષપિતિનું એક સુખ્ય કામ એ રહે છે કે કેઈ 
પણુ રીતે તેના ન્યુસપેપરનો બહેળે ફેલાવો થવો જેઈ એ; તેથી 
નવા સમાચાર આપવામાં ચાલુ જમાનામાં જે બનાવે। બનતા હોય 
તેમાંથી હાલના લોકને કયા બનાવ ગમશે અથવા કેવી રીતે લખ- 
વાથી તે લોકોને પસ'દ પડશે તેનો વિચાર કરવે। પડે છે. આ 
પ્રમાગું અધિપતિની પહેલી પરત'ત્રતાની શરૂઆત થાય છે. 

માણુસનું જીવન સુધારવામાં માન્ય અને ધમ એ ખે સાધન 
રહે છે. ન્યારે રાન્ય ભૂલે કરે અથવા ધમ ગુરૂઓ લેોકેને ખોટે 
રસ્તે દોરતા હેય ત્યારે તે ભૂલને બતાવવી એ અધિપતિની કરજ છે 
પણુ બહુ ભૂલે બતાવવાથી રાજ્ય, નવા કાપદાથી ન્યુસપેપર ઉપર 
દબાણુ કરે અથવા કોઈ ધમવાળાનૅ કોધ ચડે એવા પ્રસંગ ઉબા 
થાય એવું હોય ત્યારે એ ભૂલે! જેવી છૂટથી બતાવવી ન્નેઇએ તેવી 
છૂટથી બતાવી શકાતી નથી. આહી' અધિપતિની બીજી પરત'ત્રતા 
શરૂ થાય છે. 

વળી ન્યારે લેકકેોમાં સારા વિચાર ફેલાવવા હેય વારે તેવા 
વિચાર માટે અધિપતિના મગજમાં જે પ્રકારતી શાંતિ રહેવી જેઈએ 
તે રાખવા જેટલી ૪ુરસદ રહેતી નથી. તેએ ધણુ ઉપષોગી લેખે 
ઉતાવળથી લખે છે અતે તેથી થોડા દિવસ પહેલાં પોતે જે લખ્યું 
હેય તેની વિરુદ્દ કાંઈક લખવું પડે છે. છતાં લેકે! તે ફ્રેરદાર સમજી 
ન શકે તેવી ઢબથી લખાણુ પ્રસિદ્દ થાય છે. શાંત વિચાર માટે 
જરૂર પડતી કુર્સદ ન રહે તાએ જે વિચાર આવે તે લખી નાખવા 
અથવા લેક્રેતે પસદ આવે તેતાં મથાળાં કરવાં એ ત્રીજ પ્રકારની 
પરત'ત્રતા જે. 

વળી અધિપતિ પોતે ન્નતે બધી સભ્મામાં હાજર રહી શકતા 
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નથી તેથી કેટલાક રીપોટરો। રાખવા પડે છે અને તેએ જે લખી 
આપે તે સાચુ' છે એમ માતી પ્રસિદ્ધ કરવું પડે છે. રીપાટરે। ઉપર 
આધાર રાખવે એ ત્રીજી પરત'ત્રતા છે. 

તે ઉપરાંત હિ'દુ ધર્મવાળાના પત્રે। કેટલીકવાર હિ'દુ ધમની 
રૂઢીએને અનુમોદન આપે છે, ખી'ન ધમની સારી ર્ઢીઓ તેમાં 
પ્રસિદ્ધ થતી નથી, ધણી ઝસ્તાતિઓએ પોતાતી સાતિના લાભ માટે 
માસિકે। કાઢયાં છે. તેમાં શરૂઆતમાં થોડા અક સુધી સારાં લખ- 
વાળા મળે છે પણુ પાછળથી માસિક બરાબર વખતસર પ્રસિદ્ધ 
કરવું જનેઈ એ એ પરાધીનતાથો, ગમે તેવા લેખ પ્રસિદ્ધ કરવા પડે 
છે. વળી અધિપતિએ પણુ ગમે તેવા સાધારણુ લેખકોને લેખ 
મોકલવા વારવાર વિનતિ ડરે છે. 

યુરોપીઅનેોના પત્રે। યુરે।પને। વેપાર વધે એવી ન્નતના લખાણુ 
આપી લેકે।તાં મત ફેરવવા પ્રયત્ન કરે છે. 

આ પ્રમાણે ન્યારે ઘ'ગા। માણુસો। લોકોનાં મત ફેરવવાતે 
પ્રયત્ન કરે ત્યારે વાંચતારાએ તી કેવી દશા થાય એનો ખ્યાલ કરવેા 
નનેઇએ. કે્ધનું ધ્યાન સ્તરાજ્યની ચળવળ તર્‌ પહેલું “નય છે, કેઈ 
શેરબન્નરના ભાવ પડેલાં જુએ છે, સ્ત્રોઓનાં ચિત્રો પહેલાં વાંચે 
છે અને કોઈ ને પોતાને ગમતું કાંઇ પ્રસિદ્ધ થયુ' ત હોય ત્યારે કહે 
છે કે “ આજે કાંઈ આવ્યું નથી. ”” 

ન્યુસપેપરમાં બધા પ્રકારના બધા જવનતી હકીક્ત આવતી નથી. 
જે ક્રમથી લેક ન્યુસપેપરના બનાવે। વાંચે છે તે ક્રમથી તે બનાવે 
ઉત્પન્ન થતા નથી. ઉતાવળથો લખેલા લેખે।માંથો અતે વાંચનાંરાઓની 
ઉતાવળી સમજણુ ઉપરથી જે જેઇએ તે ઘણીવાર મળતું નથી. 
ન્યુસપેપર વાંચી રોજ આશા પુરી કરવા તરક જૃત્તિ રહે છે અને 
ર્‌ જ નિરાશા ઉત્પન્ન થાય છે. 

ન્યુસપેપરના અધિપતિએ।ના મન ચાલુ જમાનાના સરકારની 
અસર નીચે રહે છે. જે રૂપમાં લોકોને સમાચાર મળવા ન્નેઈએ તે 
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રૂપમાં મળતા નથી છતાં તેને સાચા સમાચાર માતી લોકે! પોતાતું 
જીવન ગાળે છે. સવારે ઉઠયા પછી ચા અને ન્યુસપેપર હાથમાં ન 
હોય તે। ચેન પડતું નથો. શરીરના દરદ માટે જેમ દાકતરનતી જરર 


પડૅ છે તેમ જે માણુસ પોતે સારા વિચાર કરી શકતે નથી તેને 
ન્યુસપેપરના વિચારે।થી થોડે। વખત આરામ મળે છે. 

ન્યુસપેપરનેો અધિપતિ દેશ પરદેશથી આવેલા જીદા જુદા 
બનાવોના સમાચાર એકઠ કરે છે, તેમના સબધ આગલા સમાચાર 
સાથે મેળવે છે અને તે ઉપરથી તે બનાવોને! “તિહાસ રચી પ્રસિદ્ધ 
કરે છે. તેમાં પોતાતી માન્યતા ઉમેરે છે. આ માન્યતા અને આ 


ઇતિહાસ બહારના બનાવમાંથી આવતા નથી પણુ અધિપતિના 
મગજમાંથી આવે છે. લોકોની માન્યતા ઉપર કાંષકે અ'શે અધિપ- 


તિની માન્યતા. ખ'ધાય છે અને અધિપતિની માન્યત। ઉપર કાંળક 
અરે લોકોની માન્યતા બ'ધાય છે. તન્યાંસુધો કોઇ બનાવ ઉપર 
આવી માન્યતાએ ચડતી નયી ત્યાંસુધી ઇતિહાસ ઉત્પન્ન થતે। 
નથી અને પ્રતિહાસ ઉત્પન્ન ન થાય તે। કાળની અસર લાગતી નયી. 

આવા લખાણુમાં રાગદ્રેષ રહેલા હોય છે. તે બહાર કાઢવા 
માટે લોકોને તક ન્નેઈ એ છીએ. તે તક સત્યાત્રહથી અથવા લડા- 
ઇથો મળે છે. ન્યારે રાગદ્રેષ બડાર કાઢવાના પ્રસંગ મળતા નથી 
તમારે લોકેતે ગમતું નથી; તેથી તેઓના મન કેઈ વખતે વિક્ષિપ્ત, 
કોઇ વખતે આવરણુવાળા, કેઈઈ વખતે શન્ય થઇ શય છે; ભવિષ્યમાં શું 
થશે તેના વિચાર આવે છે અને એક ખીનના મત ભેગા કરી 
ભવિષ્યની અટકળે। કરવામાં વખત જય છે; પણુ તેને પોતાનું શું 
જેઇએ છે તે પૂછ્યુ' હોય તો તરત જવાબ આપી શકતા નુચથી. 
કોઈ આવીને તેમને કહે કે હું તમારી બધી ૬ચ્છા પૂરી આપુ, 
તમારે શું જે એ છે તે તરત કહે, તો તેએ કેઈ હલકો 
ઈચ્છાની માગણી કરશે અથવા ખે ત્રેણુ જાતની વિસુદ્દ સ્વભાવવાળી 
ઇચ્છા પ્રમટ કરશે, અથવા પોતાતી શક્તિ જે સુખતે। ઉપયોગ 
કરવા સમથ ન હોય તેવું કાંઈક સુખ માગશે. 

હાનની સમાજનુ આંતરિક જીવન, તેનાં સુખનાં સાધન, નેધઇએ 
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તેવાં સારાં નથી. માણુસોામાં ધણુ પ્રકારની બીક વધી છે અને 
*સાધારણુ માણુસ પણુ સમાજને અસર કરવા માગે :તે। કરી શકે છે. 

કેટલીકવાર જે બનાત વિષે વાંચવાથા પોતાને કાંઇ ફાયદો 
થવાનો ન હેય તે વાંચવામાં અને તેતો વિચાર કરવામાં નકામે। 
વખત નય છે અતે શક્તિ ઓછી થાય છે. આપણા જવનમાં 
નકામા વિચારને વધારો એ મોટામાં મોટું પાપ છે, આવી દશામાં 
જવતને। હેતુ ન્નણુવાની ફુરસદ રહેતી નથી. 

ન્યુસપેપરથી લે।કોને એક લાભ એ થયે છે કે તેણું લોકોને 
સાચી વસ્તુની શેધમાં મૂકયા છે પણુ સાચી વસ્તુ કયાં છે તે બતાવ્યુ 
નથી. તેખા સુખેથી કેમ જીવવું એનો રર બતાવે છે પણુ સુખથી 
કેમ મરવું એ બતાવતા નથી. 

સાચી વગ્તુ માણુસ પોતે પોતાને માટે ગોધી રકે એવું કરવું 
હોય તો] દરેક માણુસને અમુક કલાક રે।જ એકાન્તમાં રહેવાતી ૬૨૦૪ 
પાડવી જેઈએ, અને ત્રણુ મહિનામાં ઓછામાં ઓછા સાત દિવસ 
સુધો કુદરતની કોઇ સુ'દર જગ્યાએ એકાંતમાં કુદરતના દેખાવ સાથે 
વાત કરતાં શીખડાવવુ' જેઈ એ. ત્યાં તેને એક પણુ ન્યુસપેપર દેવુ' ન 
નેઇએ અને નાણુ કે આખી દુનિયામાં પોતે, અને ભગવાન 
એ ખેજ વસ્તુ હોય એવી માન્યતા તેના મગજમાં ઉત્પન્ન કરીને 
તેને કડેવુ' કે આ જગ્યાએ તારી અદર જે બને છે તેનું બારીકા- 
ઇથો નિરીક્ષણુ કરી તારે। આત્મા જત્રત કર, તેનો સંબ'ધ પરમાત્મા 
સાથ્રે જડ તારો અતે પરમાત્માનો સબધ જગત સાથે 
નનેડ અન છેવટે તે, તું અને આ ત્રણુની એકતા કરી ઝુદરતી નિદૌષ 
આન'દ લ્લેતાં શીખ. આવી રીતે વિચારને રે।જી તેને સારી દિશામાં 
વાળવાથી ઘણી શક્તિ અને ધણુ' ઝાત ઉત્પન્ન થાય છે કે જે જ૬- 
ગીભર વાંચવામાં આવતા ન્યુસપેપરમાંથી મળી શકતું નથી. 

ખરી રીતે જગતમાં જે જે સારી શોધે અને સારા કામ 
થયાં છે તે વિઠ્દાન માણુસોએ એકાંતમાં મેળવી સમાજને આપેલાં 


ટઝઝઞ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝડઝ્ઝ્ઝ્ઝઝ્ઝઝઝ્ડ્્ઝ્ઝ્ઝઝઝઝઝઝઝઝ્ક૦૦૦ઝઝ્ઝઝ્ઝ્ 
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છે અતે સમાજ પોતાની ટેવ પ્રમાણું તેમના સારા કામની અસર 
ધણીવાર ખગાડી દીધી છે. તેમાંથી જેટલું તાન બગાડયા વગર 
ખાજી રહેવા પામે છે તે ખરા સુધારામાં મદદ કરે છે. ' 

જ્યારે કોઇ માણુસ શાંતિથો કુદરતન। કોઈ સારા દેખાવ આગળ 
એકાંતમાં બેસે છે અને તે વખતે નને તે પોતાના સંસારની ક્ષુદ્ર 
કલ્પનાએ। વીસરી શકે તો તેનું ચિત્ત એકદમ પ્રસન્ન થાય છે. એમ 
સમજવુ જેઇએ કે જગતના ખનાવોાનતી ખરી કિમત આપણા 
આત્માતી જમ્રતિથી થઇ શકે છે. ન્યુસપેપરથી તે ન્નમ્નતિ ન થતી 
હોય તે! રવામી ર્‌ામતીર્થની સલાહ પ્રમાણુ ન્યુસપેપરે। વાંચવામાં 
શ્ાષદો નથી. તેને બદલે આત્મનાનતી પુસ્ષના લખેલા ગીતા જેવા 
પ્રાસાદિક મ્ર'થો। વાંચી, તેનું વારવાર મનન કરી, અ'તરાત્માને સારી 
ભૂમિકાએ રાખવો એ જગાસુએ। માંરે ઉત્તમ રરેતે। છે. 

દરેક માણુસ પોતાની સગવડ માટે કાંઈક ઉપાય શેોપ્યા કરે 
છે છતાં જ દગીના છેડા સુધી બધી અગવડ મટતી નથી. આ 
સામન્સની શેોધેોનું પરિણામ છે. આગલા વખતમાં માણુસોા થેોડી 
અગવડથી ચલાવી લેવાની ૬ૃત્તિ રાખતા હતા પણુ અ'તરાત્માના 
નિર્દોષ આન'દ લેવા માટે પૂરતો વખત રાખતા હતા. અલ્પ સુખ 
અલ્પ ભાવમાં રહે છે અને અલ્પભાવ અલ્પ ભાગમાં રહે છે. 

ઉપર જે જે બાબત જણાવી તે ઉપરથી એટલુ સમજવાનું. 
૧, ન્યુસપેપરમાં નવા સમાચાર તરીકે જે જે આવે તે બધું નવું 
હેતું નથી. 
જુતી વાતો નવા રૂપમાં આવે તેતી તુલના કરવી જેઈ એ. 
સધધમ અથવા સમાજ જે કહે તે બધું સાચુ' હોય એમ 
એકદમ માની લેવુ' ન જેઈ એ. 
૪. ન્યુસપેપરના અધિપતિએઓ સ'કોચથી લખાણુ લખે છે અને 

તેમને સારાં લખાણુ લખવા જેટલી ૬ુર્સદ રહેતી નથી. 


હ 
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“પ. તેઓ પરદેશના સમાચાર આપી આપણી ચિ'તા વધારે છે, 
આપણા હદયની ચિંતાએ કેમ એઇછી થાધ તે ખતાવતા 
નથી. 

૬, ન્યુસપેપરમાં પોતાની પ્રસિદ્ધિ માટે માણુસો જેટલુ' લખાણુ 
છપાવે છે તેના ટકા ખાદ કરી યોગ્ય લાગે તેટલુ' ગ્રહણુ કરવુ' 
જોદ!એ. 

“૭. ન્યુસપેપર જે સાત આપે છે તે કરતાં વધારે ત્તાત આપણુ 

આત્માને એકાંત અને કુદરતી નિદૌષ વાતાવરણુમાં રાખવાથી 

અને સત્સ'ચથી મળે છે. 

'૮* ગરીમાઈ દૂર કરવામાં બીશ્ન દેશોની પ્રન્નની માકક સ્વભાવ 
ન બગડે તે ધ્યાન રાખવાનું છે નહિતર એક દુઃખ કાઢતાં 
બીજું દાખલ થઈ જશે. 
હાલના કાળમાં જીવતતી ક્રિયા સમજવાતે। પ્રયત્ન થાય છે 

પણુ જીવનને! અર્થ સમજગાને। પ્રયત્ત થતે। નથી, અથવા જીવનને। 

અર્થ યુગધમ' પ્રમાણું સમજવામાં આવે છે. ઘણા માણુસો અથવા 

સ'ધ જેને સારૂ જવન કહે છે તે સાર્‌ અને નવુ' મનાય છે. તે 

નતજવનમાં સામાન્ય માણુસ એવે! ધસડાય છે કૈ તેને હમેશાં નવુ 

નવુ' ગમે છે અને તે નવાને છેડે દેખાતો! નથી. તેથી ખર્‌ નવુ 
શું છે અને જુનામાં શું સાર્‌ હતું તે ધણી વખત ભૂલી જવાય છે, 
ખધી શોધમાં, બધા સમાચારમાં, માણુસ પોતાના આત્માને શોધે છે. 
તેથો નવી શોધ એ ખરી રીતે જુતી શે।ધ છે. કેઈ એમ પ્રશ્ન કરી 
શકે કે “જને આગળના માણુસોને સત્ય મળ્યું હતું તો! તેની શોધ 
હાલ કૈમ થાય છે ? અને તે બાબત ન્યુસ પેપરમાં કેમ પ્રગટ થતી 
નથી. પણુ હાલના માણુસની સત્ય સમજવાની શક્તિ જુદા પ્રકારની 
થઈ છે, સત્યના અર્થ નવા થયા છે. મહાત્માના અથ થવા થયા છે, 
ન્યુસપેપરે।ને તે તે નવા અર્થ સાથે સંબંધ રડે છે. સાચા અર્થ 
'સાથે સબધ રહેતે! નથી. 
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માણુસ નિશાળમાં, વ્યવહારમાં અને ન્યુસપેપર દ્વારા કેટલી 
ખોરી માન્યતાએ। શખી જય” છે. તેની પહેલાં તપાસ કરવી જેઈ એ.. 
જુતી વાતે। નવા રૂપમાં કેવી રીતે આવે છે તેના થોડાંક દ્રજ્નાંતો 
લપ/એ. 

આગલા વખતમાં ખાદી અથવા હાથનું બનાવેલુ' કાપડ ચાલુ 
વપરાશમાં હતું કારણુ કે મીક નહોતી; પણુ મીલેતા કપડાને મોહ 
શરૂ થયા પછી ખાદીનો ઉપયોગ ન્યુસપેપરમાં નવા સમાચાર રૂપે 
આવે છે. 


મુસલમાની રાન્ય પહેલાં સ્રોએ પડદો રાખતી નહેતી. તે 
રાજ્યમાં પડદો દાખલ થયા પછી હવે પડદે। કાઢી નાખવે। એ નવે 
સુધારો મનાય છે. 


ઘઉંમાં તેજ કે રૂમાં મંદી, સોનું નરમ કે ચાંદી ગરમ એ 
શબ્દો વેપારીની સમાજમાં નવા ઉત્પન્ન થયા છે. પહેલાના કાળમાં 
પણુ ભાવોમાં ફેરફાર થવા હતા પણુ હાલ તેનું ['પ્રમાણુ “વધી ગયું 
છે. તેથી નવા શખ્દે। તે પ્રમાણુ બતાવવા ઉત્પન્ન થયા છે. ગામડાના 
માણુસો પણુ તાર અને ટપાલતી મદદથી શહેરોના સટ્ટાબ'નરના 
ખેલ ખેલે છે. 

માણુસોના મગજમાં જે જે વિચારો આવે છે તે ખુલ્ષા 
કર્વાતી સગવડ થાય અને તાર એ।ષ્દીસમાં જેટલા તાર અને પત્રે 
આવે છે તે ફેડી તે બધા ન્યુસપેપરમાં પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવે તે 
જણાઈ આવશે કે પૈસો, સ્રી અને અભિમાન એ જુના વખતમાં 
માણુસના મિત્રા તેમને હજુ છોડી ગ નથી. 

સારા વિચારે। જુલ્મી શહેનશાહતને જડમૂળથી ઉખેડી નાખે 
છે અને સાણુસને ભગવાનની નજીક લાવી મૂકે છે. તેવા વિચાર 
આપનાવાળે। માણુસ જ્યારે જન્મે છે યારે ભવિષ્યકાળને બદલે 
વર્તમાનકાળની કિમત વધે છે. પ્રારબ્ધ પુસ્ષાથ માં સમાય છે, નાના 


પિત પા 
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માણુસોમાં મોટા જેટલું બળ આવે છે. વાનરે। રાક્ષસોને જીતતાં 
શીખે છે. 

જ્યારે સામાજિક ક્રે રાજકીય ઉન્નતિનતી જરૂર હોય યારે 
આપણે જે વિચાર કરવાની જરૂર હોય તે આપણી વતી ખીન્ન 
માણુસ કરી આપે તો ચાલી શકે છે અને તેથી ધણા મતદાર 
ધારાસભાના સમાસદોને મત આપ્યા પછી પોતાની જવાખદારી 
સમજતા નથી પણુ ધષ* કે મોક્ષની જરૂર હોય ત્યારે આપણી વતી 
ખીન્ન માણુસ વિચાર કરી આપે તો ચાલતું નથી. જે ઉન્નતિમાં 
પોતાને વિચાર કરવાતી જરૂર ન રહે તે ઉન્તતિની ખરી દિશા નથી. 
તેમાં થોડા નેતાએ ધણા માણુસને પરાધીન કરી શકે છે. વિચારની 
ગુલામી એ પણુ એક -નતની ગુલામી છે. 

ગુજરાતમાં ધણુ। વાંચનારાએ। તત્ત્વગાનના વિષયે ગ્રહણુ કરી 
શકતા નથી. તેથી કેટલાક માસિકેએ ચિત્રો દ્દારા અને વાર્તા દ્રારા 
વિચારે। ફેલાતવાને। પ્રયત્ન શર્‌ કર્યો છે. તેના અનુકરણુથી બીન્ન કૈટલાક 
માસિકેએ પણુ ચિત્રે1 અને વાર્તા દાખલ કર્યા છે. આવાં પત્તે। વાંચ- 
નારાઓમાં ધણાના મન પહેલાં ચિત્રો તરફ આકર્ષાય છે. પછી 
કથા તરક વૃત્તિ નનય છે અને છેવટે ત્તાતનેો કે।ઇ નિબંધ હોય તે 
ખરે જનાસુ વાંચે છે. % પી 





સરસ્વતીચ'(નતા પ્રખ્યાત લેખક ગોવધનરામભાઈની ઈચ્છા 
સારા વિચારે નિબ'ધરૂપે આપવાતી હતી પણુ તેને એમ લાગ્યું કે 
કથારપે લોકો તે વધારે સારી રીતે ગ્રહણુ કરશે, પણુ કથા અને 
ચિત્રોના રસમાં સાનને ઉપયોમી ભાગ ધણીવાર દબાઈ નય છે. 
વાંચનારને કુમુદસુંદરી જેવી સ્ત્રી મેળવવાતી ઇચ્છા થાય છે અને 
સરસ્વતીચદ્રે ધરતા કલેશથી ધર છેડયું હતું એમ માતી કેટલાક 
વાંચનારાએ પોતાની મા અને સ્ત્રી વચ્ચે જરા પણુ અણુબનાવ 
થાય કે તસ્ત ધર છેડવાને વિચાર કરે છે. પણુ સરસ્વતીચ'દ્રે સુખ 


ન્યુસપેપર ક ' હહ 
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છોડી દુઃખ સ્વીકાયું* હતું. હાલના તા સુધારા દુઃખ સ સહન કરવાની શક્તિ 
આપતા નથી. 

જેને સીતા જેઇએ તેણું રામ થવું તરેઈ એ, દ્વોપદી જોઇએ 
તેણે અજુંન થવું જેઈ એ, તારા નેઇએ તો હરિશ્ર' થવું ન્નેઇએ. 
ન્યુસપેપરે।માં કે સીતેમામાં સ્ત્રીઓના ચિત્રો! જેનેવાથી કે નવલકથા 
ઉપરથી તર'ગોા ધડવાથી સીતા મળશે નહિ. તેવીજ રીતે જે સ્ત્રીઓને 
રામ જેઝતા હોય તેમગું સીતા થવું જોઈ એ, અજુન ત્ેઈતિા 'હેોય 
તેમણું દ્વેપદી થવુ' જેઈ એ. 

જટલાક વષ પહેલાં ““ મહાકાળ ' નામતા માસિકે ગુજરાતમાં 
સાર્‌ નામ કાઢયું હતું. ગુજરાતમાં. “ઉત્થાન' પણુ વિદ્દાન માણુસોને 
ગમી ગયું છે. હાલ હિદી માસીક “ કલ્યાણુ ” લોકોમાં સારૂ' વ'ચાય 
છે. આવાં માસીકે સમાજમાં સારા વિચાર ફ્રેલાવે છે પણુ તેમનું 
પ્રમાણ થોડું છે. 

સારાં પુસ્તકો અને સારાં માસિકાો લેકેનતી કેટલીક ખોરી 
માન્યતાએ। દૂર કરવામાં મદદ કરે છે અનં કેટલીક સાચી માનન્‍્યતાએ। 
આપે છે. 

લેખક થવુ એ એક કળા છે. સારાં લખાણુ લખવા માટે 
આત્માતી ઉ'ડી દશામાં ઉતરવાની ટેવ ન્નેઇએ અને ત્યાંથી પ્રેરણા 
લેવી જેઈ એ. તે ન મળે ત્યાંસુધી ડાંઇ લખી નાખવાની ઉતાવળ 
કરવી ન ન્નેધએ. 

ગુજરાતમાં સારા વિંચાર ફેલાવવાની સફળ થયેલી નને કોઇ 
સસ્થા હેય તે! તે કેટલેક દરને “ સસ્તું સાહિત્ય વધક કાર્યાલય ” 
ના ગ્રથા છે. તે દ્દારા નાત જેવા રૂપમાં લેકે પાસે પહોંચવું જેઇએ 
તેવા રૂપમાં પહોંચે છે. 

સમાજને સારા લખાણુ જ્ેઈતા હોય તે! ન્યાંસુધી 'પેસાદાર 
માણુસો સારા લેખક્રેને સારો બદલે આપી ડમાવાની ચિતામાંથી 
મુક્ત નહિ રાખે ત્યાંસુધી તેવાં લખાણુ મળી શકશે નહિ. કેઈ ન્યુસ- 
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પેપરમાં સારાં લખાણુ પ્રસિદ્ધ કરાવવાં હેય તે ખે ત્રણુ સારા 
પગારવાળા અધિપતિ રાખવા જેઈ એ અને તેમને સારા વિચાર 
કરવા માટે શાંતિના વખત આપવે બ્નેઇએ. તેમના ઉપર ખીન્ન 
કામની ચિંતા રહેવી ન જેઈ એ. જે માણુસ પોતે વિક્ષિસ દશામાં 
હેય તે બી'*નને સારા વિચાર આપી શકતો નથી, મહાત્મા ગાંધીજી 
પણુ લેખ લખવા માટે સોમવારે મોન રાખે છે. આટલી બાબત 
સમજી શકાશે તો ન્યુસપેપરથી લેોકે।ને કેટલો લાભ મળી શકે છે 
તે જણાઈ આવશે. 





પ્રકરણુ૪થુ 
ત્રારેખ્ધ 


માણુસ પોતાના પ્રારખ્ધતે આધીન છે કે નહિ! એ બાબત 
સમજવી બહું ઉપયે।ગી છે. તેમજ સમજવી મુથ્કેલ પણુ છે, એમાં 
ધણા વિદ્દાનોતી ખુદ્ધિતી કસેી થાય છે. 

ધણા માણુસ એમ માતે છે કે માણુસને કર્મ પ્રમાણે ફળ 
મળે છે અને ફળ લેતી વખતે ખી'ળ' કર્મ ઊત્પન્ન થાય છે તેથી 
માણુસ કચારે પોતાતા ક્મમાંથી છૂરી શકે તેની તિથિ નેવામાં 
આવતી નથી, 

વળી કેઈ જેષી માણુસનતા હાથ જેઈ તે માણુસના જીમનતું 
ફળ કહી આપે છે અને જેષી વિદ્દાન હોય તવ તેની ગણુત્રીથી જે 
ફળ તેણે કહી આપ્યું હોય તે ખર્‌' પડે છે. આવી રીતે કહેલુ* થેડું'ક 
ભવિષ્ય પણુ સાચુ પડતું હેય તે પ્રારભ્ધવાદને માટે ટેકે! મળે છે. 

આપણુ જવનના સામાન્ય અનુભવ ઉપરથી પણુ જણાય છે 
કૈ કેટલુંક કામ આપણું આપણી મરજ પ્રમાણે કરી શકીએ છીએ, 
કેટલાંક કામ ઉપર આપણી સત્તા ચાલતી નથી અને કેટલાંક કુદરતી 
અકસ્માત એટલે કે દુકાળ, વીજળી, વગેરે ઉપર કે!ઇ માણુસની 
સત્તા ચાલતી નથી, 

એક માણુસ પોતાના હાથમાં પાણીતો પ્યાલો લઇ વિચાર 
કરે કે તે પીવાતે પોતે સ્વત'ત્ર છે કે નહિ? આ બાબતમાં કે।૪/ 
તેને પરત'ત્ર કહે તો તે માને નહિ. છતાં, પાણી પીધા પહેલાં કેટ- 
લાક સંજેગા ઊભા થાય. કે!ઇ વધારે જરૂરી કામ આવે અને થેડે। 
વખત પાણીને! પ્યાલો એક બાજુ મુકી તે માણુસ કેઈ ને જવાબ 
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રવા જાય અતે એટલામાં તેને કાં, અકસ્માત થાય તતો તેનું પાણી 
પીવાનું કામ પૂરૂ થઇ શકે નહિ. 

વળી વશીકરણુ વિદ્યામાં એવા પ્રયોગો! થાય છે કે કોઇ મ-ત્ર- 
વિદ્યા જણુનાર બીન્ન કે।ઇ માણુસને એવી સૂચના કરે છે કે આવતી 
કાશ્ષે સવારે ૮ વાગે તારે પાણી પીવું પડશે. થોડા વખત પછી તે 
તે વાત ભૂલી જય છે. બીજે દિવસે સવારે તેને તરસ લાગે છે, તે 
વખતે તે પાણી પીખે છે અને તેને પૂછીએ તે કડે છે કે મેં મારી 
મરજીથી પાણી પીધું છે. છતાં આ બનાવ સત્રશક્તિથી બઅન્વે। 
હતો અને પાણી પીતાર માણુસ ખરી રીતે પરત'ત્ર હતે।.. વશ કર- 
નાર્‌ માણુસ પણુ માત્ર તે ક્રિયા સંબંધમાં સ્વત'ત્ર હતે. કટલાક 
સિદ્ધિવાળા થોગમીએ આવી રીતે લેકેને વશ કરી શિષ્યે! વધારે છે. 
તેએ સમજે છે કે તેએ અમુક શક્તિને વશ કરી પુરુષાર્થ કરી 
શક્યા છે; પણુ એ વાત ભૂલી “નય છે કે તેમનાથી મોરી શક્તિ 
તેમને અભિમાનમાં રાખી અદ્પજીવનમાં દાખે છે. આવા પ્રયથોગે।થી 
અનસ્ઞાવી માણુસોતે છેતરવા એ કામ સહેલુ છે પણ્‌ પોતે તેન 
વખતે બીજ શક્તિથી છેતરાય છે તેની તરત ખબર પડતી નથી. 

પ્રકૃતિના ક્ષેત્રમાં શક્તિનું રાજ્ય છે, પ્રકૃતિનું સુખ ન્નેઇવું 
હેય તે! જેમ બને તેમ વધારે શક્તિ ઉત્પન્ન કરવી ન્નેઇએ. તૅને માટે 
તાંત્રિક માગ માં અનેક “નતના જુદા જુદા ઉપાય બતાવેલ્લા છે. 

પણુ આ પ્રમાણું એક સત્તાથી બીજ સત્તા વધારે બળવાત 
હોવાથી તે શક્તિના કયાં છેડે આવશે તે વિષે આવા માણુસોને 
પૂછીએ તો જવાબ આપી શકતા નથી. સામાન્ય માણુસની માફફ 
'આવા માણુસો પણુ પોતાનું કામ પૂર્‌ કરી લેવાની ઇચ્છા કરે છે 
અને તેજ વખતે નવું કામ ઉત્પન્ન કરતા ન્નય છે. 

સંસાર પ્રકૃતિનું” પરિણુ।મ છે, પ્રકૃતિનાં કાર્યો કહેતાં નથી કે 
પોતે શા માટે ઉત્પન્ન થયા છે. જે તે કાર્યો ઉપર આપણી માનન્‍્મતા 
ચડે નહિતે તેમાં કાંઇ જેર આવવું નથી. મનની ટેવથી માન્યતા 
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આપણે જે બહાસ્ની વસ્તુ રેખીએ છીએ. તેની ન તિ 
આપણી અંદર પડે છે અને તે આકૃતિથી જે અસર આપણી 
અંદર ઉત્પન્ન થાય છે તે બહારની વસ્તુમાંથી આવતી નથી 
પણુ આપણું। મનમાં ઉત્પન્ત થાય છે. 
બહારની કેટલીક વસ્તુ નનેયા છતાં તેના પ્રત્યે, તે ન નનેઇ 
હેય તેવો! ભાવ રાખવે। હષ તો. રાખી રાકાય છે, પણુ આપયુ। 
સ્વભાવતી અ'દરે કેટલીક બાબતો બતતી હોય તે નથી બનતી 
એ માનવું વધારે મુસ્કેસ પડે છે. અક કાર, મન, પ્રાણુ, 
છદ્રિયા અને શરીર વધારે નજક હોવાથી પોતાનુ' અસ્તિત્વ 
વધારે સાબીત કરવા પ્રયત્ન કરે છે 

ખઠદારની વસ્તુએ પોતે છે એમ જણાવે છે પણુ પાને યાં 
શા માટે છે અને ત્યાં બીછ વસ્તુએ। રા માટે તથી તે કહેતી 
નથી. તેમને! હેતુ મન જણાવે છે. 

બકારતી વસ્તુએ છે એમ કરેવું એ પ'ગુ મતનો ઉપચોાગ 
કર્યા પછી કહેવાય છે, 


હા 


બહારથો શબ્દ સભળાય કૈ રૂપ દેખાય, તે બન્ને પાતાતેો 
પરસ્પર સ'બ'ધ કહેતા નથી. દ્રષ્નીંત તરીકે કોઇ માણુસનુ 
માત્ર રૂપ યાદ આવે તો રૂપ કડેતું નથી ક તામ શું છે અને 
નામજ યાદ આવે તે નામ કહેતું નથી કૈ રપ કેવું' છે. જ્યારે 
તેમનો સબ'ધ યાદ આવે છે ત્યારે તે મનમાં ઉત્પન્ન થાયછે. 


આ પ્રમાણે પાંચ પ્રકારની ટેવથી મત પોતાના સ્વભાવ 


પ્રમાણુ જગત દેખે છે. જગતને આંખ દેખતી નથી પણુ મન 
દેખે છે 


તેથી સ્તત'ત્રતા કેને કહેવી તે પહેલાં સમજવુ જેઈએ. 


૮૪ કાળની ઞતિ 
પોતાની મરજી પ્રમાણે જગતમાં બધું બને એવુ* જેઇએ તો તેવી 
સ્વત'ત્રતા મળશે નહિ, કારણુ કે માણુસની ઇગ્છાનુ ઠેકાણું નથી. 
પોતાની ઇચ્છાથી માણુસ પ્રકૃતિના ધર્મમાં આવે છે અને તે ક્ષેત્રમાં 
પ્રકૃતિના ધમ પાળવા પડૅ છે. તેથી ઇચ્છા પ્રમાણે ક્રિયા થતી નથી. 
પ્રકૃતિના ક્ષેત્રમાં એક બનાવ ઉપર ધણુ કારણુના અસર રહે છે 
તેથી સ્વત'ત્રતા મેળવવી મુસ્કેલ પડે છે. 

મારે મુસાફરીએ જવુ હોય અને ટ્રેનમાં ખેસવા માટે સ્ટેશને 
જવું પડે યારે રેલ્વેના વખત પ્રમાણું જવુ' જઇએ. ટ્રેન મોડી આવે, 
રસ્તામાં કોઇ અકસ્માત થાય તો તેનું ફળ ભોગવવું પડૅ કારણુ કે 
મે' એવુ' કામ કરવાની ઇચ્છા કરી કે જેમાં બીન સજેગેની સત્તા 
રહેલી હતી. પાણીમાં પડયા પછી ન ભીંજવાનતી આશા રાખી. 
શકાય નહિ. 

ખેડૂત દાણુ। વાવે છે પણુ કે।!ઇ વખતે વરસાદ બરાબર ન આવે 
તો પાક સુકાઇ જય છે અથવા અતિશય વરસાદ આવે તો પાક 
સડી જાય છે અથવા તીડ વિગેરે જીવડાં આવીને પાક ખાઇ ન્નય 
છે. હિદુસ્તાનતમાં લમભગ ૭૫ ટકા માણુસ ખેતી ઉપર જીવે છે અને 
ખેતીને આધાર વરસાદ અને એવાં ખીન્ન' ફારણુદ ઉપ૨ રહેવાથી 
આ દેશ પ્રારખ્ધવાદી બન્યો છે. યુરે।પ અને અમેરીકાના પ્રદેશોની 
પ્રજન, વેપાર હુન્નર ઉધોગથી આગળ વધી ગઈ છે, અને આવી 
પ્રૃત્તિના આધાર પુરુષાર્થ ઉપર રહેવાથી તે દેશે। પુરુષાર્થ વાદી 
બન્યા છે. પણુ વધારે વિચાર કરતાં જણાશે કે વેપારમાં પણુ કેટલેક 
આધાર પ્રારખ્ધ ઉપર છે. ન્યારે લડાઇ જગે છે ત્યારે એક દેશને। 
નેપાર્‌ વધે છે અને બીન્ન દેશના ઘટે છે. મજુરોની હડતાલથી 
વેપારમાં ફેરફાર થાય છે, પરદેશેની જકાત નીતિથી વેપારમાં ફેરફાર 
થાય છે, આંહોના સત્યાત્રહીએએ પણુ પરદેશી વેપાર તદ્‌ન કાઢી 
શકવાની હિંમત બતાવી છે. પ્રકૃતિના ક્ષેત્રમાં કયા દેશની સત્તા કયે 
વખતે વધારે બળવાન છે તે ઉપર આધાર છે, તે શકિતતુ ક્ષેત્ર છે.. 


હડ 
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તે ક્ષેત્રમાં વધારે શકિત મેળવવી એ સદ્‌ગુણુ મનાય છે, પણુ કે।ઇ 
દેશ સૌથી વધારે શક્તિવાળ। લાંબા વખત સુધી રહી શકતો નથી, 
તેથી બધા પ્રારખ્ધને આધીન છે. ઇગ્લાંડની કે અમેરીકાની ચડતી 
દશાથી મોડ પામવાનું નથી. તેતાથી વધારે શક્તિવાળા દેશ ઉત્પન્ન 
થાય અથવા તેમતી પોતાની શક્તિ ઓછી થાય તો તેમતી પડતી 
આવતાં વાર્‌ લાગે નહિ અને આ ન બને તેવી વાત નંથી. 

પ્રકૃતિ કેવી રીતે પોતાનું ફળ આપે છે તેનાં બનેલાં દ્રષ્ાંત 
જેઈ એ. અંગ્રેજોએ પોતાના કાપડના વેપારની ૬ૃદ્દિ માટે, ઢાકાના 
હાથથી વણુતા સુદર કાપડની કારીગરીનેો નાશ કયો એટલે પ્રારબ્ધ 
તેમના કાપડના વેપાર સામે ચરખે। મૂકયો. તેએાએ પોતાના વેપાર 
માટે સુરતમાં પહેલી કેડી નાખી અને જમીનતી મડેસુસ ઉધરાવવાને 
હક લઈ ત્યાં કલેકટર એટલે પેસા ઉતરાવતાર અમકકદાર નિમ્યે. 
પ્રારૂ્ધે ત્યાંજ એટલે સુરતના બારડેગી લાના માણુસોને એવી 
પ્રેર્યા કરી કૈ તે અમકદારેને *૪મીનતી ઉપ%૪ ન દેવી. એંગ્રેન્નેએ 
પાતાતી સત્તા આંહી વધારવા માટે કોમ વચ્ચે અને ધમ વચ્ચે 
ભેદ ઉત્પન્ન કર્યા એટલે પ્રારબ્ધે યુરોપમાં ધયા! ભાગ કર્યા અને 
તેના સંસ્થાનેને સ્તત'ત્ર થવાની પ્રેરપગા કરી. 

તેએએ વાણીઆ નવી વૃત્તિ રાખવા માંડી એટલે તેમની 
સાથે એક વણિુક ( મહાત્મા ગાંધીજ ) આવ્યા. 

બેલ્છઅમે પોતાનો વેપાર વધારવા માટે આકોકામાં કૉંગોમાં 
રહેતા માણુસો ઉપર કરતા વાપરી હતી એકલે પ્રારબ્ધે ૪. સ. 
૧૯૧૪-૧૭ ની લડાઈમાં પહેલાં બેલ્છઅમના માખુસોનોા ભોગ લીધો. 

આ ખાબતમાં આપણી ભૂલે! પણુ નેવી જેઈએ. આપણશેં 
ખી”ને નુકશાન કરવા જઈએ તે! વખત આગ્યે આપણુને તુકશાન 
થાય છે. [આર્થોએ ફહિ'દુર્થાનમાં આવી તે વખતે આંહી રહેતા 
અનાયૌને શૂદ્ર માનતી હલ#્ી દશામાં રાખ્યા અને વેદ ભણુવાને। તેમનો 





૮૬ કાળની ગવિ 


અધિકાર નથી એમ ઠરાવ્યું, તેના પરિણ્‌।મમાં કરે।ડે। માણુસ ગુલામી 
ભોગવવા ન્લાગ્યા. અને .તે મુસલમાંન અને ખ્રિસ્તી થવા લાગ્યા. 
તેથી આર્યૌના ઉપર હજર વષની ગુલામી આવી પડી. ન્યાંસુધી 


આંહી પરસ્પર સમભાવ, ભાતૃભાવ્‌ અતે સહકાર ઉત્પન્ન નહિ 
થાય ત્યાંસુધી આ ગુલામી જશે નહિ. 


વળી એમ પણુ જણાઇ આવે છે કે મરણુ પછી પણુ આ 
પ્રકૃતિ માણુસને તરત છેડતી નથી. યુરોપની ૧૯૧૪-૧૭ ની લડાઈ 
પછો ત્યાં છોકરીએ કરતાં છોકરાના જન્મ વધારે પ્રમાણુમાં થાય 
છે અને તે ઘણુ તોક્‌તી પ્રકૃતિવાળા હેય એવું લાગે છે. તેએ 
તેમની ઉમરે આ ખીજ લડાઇમાં કામ આવ્યા છે. આંહી પણુ ૧૯૦૫ 
થી ૧૯૧૦ સુધીની સ્વદેશી ચળવળમાં જેમણુ પોતાનાં મન, પ્રાણુ 
અને શરીર અપ*ણુ કર્યાં” હતાં તેએ ફરીથી જન્મ લઈ ૧૯૩૦ ના 
સત્મત્રહમાં તેયાર થઇ ગયા અને એ વાત સાચી હેય તે। ૧૯૨૦ 
ના સત્યા હમાં જેમણું ભાગ આપેલે॥ છે તેઓ કદાચ ૧૯૪૨ ના 
સત્યાત્રહુ વખતે ગોળીખાવ। તૈયાર થઈ ગયા. તેવીજ રીતે જેએ। 
૧૯૨૦ ના સત્યામ્રહુંમાં ભાગ લઈ મરી ગયા છે તે પાછા જન્મી 
૧૯૫૦ અથવા ૧૯૫૫માં પાછા બળવે કરરે, જે ઈચ્છાથી માણુસ 
સરે છે તે ઈચ્છાથી જન્મે છે. જે ઇચ્છાથી માણુસ રાત્રે સૂએ છે 
તે ધચ્છાથી સવારે ન્નગે છે. 

માણુસન] જવન પ્રમાણું તેનો સ્તભાવ બને છે અને 
સ્વભાવ પ્રમાશૈં તેનું જીવત ચાલે છે. એક માણુસે એવે 
પ્રશ્ન કર્ના હતો કે “ ભગવાન પાપી માણુસને એકદમ સળ્ન 
જમ કરતા નથી?” ખરી રીતે ન્નેતાં જે માણુસ જે વખતે પાપ 
કરે છે તે વખતેજ તેને। સ્વભાવ બગડે છે. તે સ્વભાવથી ન્ત્યારે તે 
પોતાનુ' જીવત ગાળે છે ત્યારે તેને તેતા જીવનમાં અનેક જાતના 
વિધ્ન નડે છે કે બીન લેકેો તરત જેઇ શકતા નથી. 

%ટલાક માણુસ દેણું કરી, બીજાને પૈસે સુખી થવાતી પચ્છા 
કરે છે પણુ તેમતા જીવનમાં આવા સ્વભાવથી બીજી કટલી અડ- 
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ચણી આવે છે તે કોઈ જેવું નથી. આ નિષમ બીન દોષે।ના 
સ'બ'ધમાં પણુ સમજવાને। છે. 

સામાન્ય માણુસ એમ સમજે છે કે તેતી ઈચ્છા પૂરી થવામાં 
કોઇ વિધ્ન ન આવે તો તે સ્વત'ત્રતા કહી શકાય, પણુ કેટલીક વાર 
બહારનું વિઘ્ન હેય તોએ તેતી અ'દર તેનો સ્વભાવ તેને સુખ લેવ। 
દેતો નથી. માણુસ પોતાની પ્રકૃતિ પ્રમાણું કર્મ કરે છે. તેથી કમ 
ફેરવવાની જરૂર કરતાં પ્રકૃતિ ફેરવવાની વધારે જરૂર છે. પ્રારબ્ધ 
જીતવા માટે આ ખરે। ઉપાય છે. પ્રકૃતિ એ ઉપદાન છે. સ'ન્નેગે। 
એ નિમિત ફારણુ છે. ઉપાદાન કારણુ કરે તો નિમિત્ત પણુ ફરે. 

ધારાસભાના કાયદાએ બારથી રક્ષણુ આપે છે, કયું કામ 
કરવા લાયક છે, કયું કરતા લામક નથો તે બતાવે છે; પણુ જે સ્વ- 
ભાવથી કામ થાય છે તે તરફ બહુ લક્ન આપતા નથી. તેખે। રે।મનું 
ઓષધ આપે છે પણુ રોમ કેમ ઉત્પન્ન ન થાય તે બતાવતા નથી. 
ધમ ચુરુખ રેમ કેમ ન થાય એ બતાવે છે પણુ રામનું ઔષધ 
આપી શકતા નથી. તેથી રાન્ય અને ધમ બન્નેની જરૂર છે. 

સંસારમાં સ્ત્રી, પુત્ર, પૈસો, કીતિ વિગેરે જેને મળ્યાં હોય છે 
તેમનું પ્રારભ્ધ સારૂં મનાય છે પણુ એ વસ્તુએ। કોઈને સ'પૂણું રીતે 
મળતી નથી અને જેને મળેલી હેય છે તેની પાસે કાયમ રહેતી 
નથી. ખરી રીતે સ્ત્રી, પૈસે! કે વ્યવહાર, સુખ કે દુઃખ આપતાં તથી 
પણુ જે ૬ૃત્તિથી તેના ઉપયોગ યાય છે તે ભૃત્તિથી સુખ કે દુ:ખ 
થાય છે. એવી ટેવ પડી ગયેલી હોય છે. 

એક માણુસની સ્ત્રી મરી ગઈ એટલે તેને પોતાનું ધર ગમતું 
ન હોતું; એને જાણું કે ધર દુઃખ આપતું હોય તેમ તેણું ધર વેચી 
નાખ્યું. ખરીરીતે જ્નેતાં, ધરના પથરા અને લાકડાં દુ:ખ આપતાં 
નહોતાં પણુ પોતાની અધૂરી રહેલી વાસના દુઃખ આપતી હતી. 
જ્યારે સુખ માટે બહારતાં સાધન ભેગાં કરવા પડે છે તરારે પોતાના 
સ્વભાવમાં તેટલી અપૂણુ “તા જણુઇ આવે છે. 


ગાળ. 


લ્ઝ્ઝ્ઝક્ક્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝ્્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્્્્્ઝ્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્ડઝ્ઝ 
૮૮ કાળની ગતિ 





પ્રારખ્ધ કે।!ઈ ખનાવમાં નથી, માણુસમાં નથી, સબધમાં 
નથી પણુ માણુસની જરૂઆતથી ઉત્પન્ન થએલ સબધ સાચો 
માનવાથી ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાં રસ લેવાથો તે મજખૂત થાય છે 
અને સ'જેગોા જીતી શકતા નથી. સ'જેગોને આધીન રહેવામાં જવ- 
નનો ખરા લાભ મળશે નહિ. માણુસ એ પત્થર નથી. સ'જનેગે। 
જીતવામાં અને પોતાના અ'તરાત્માની શક્તિ ઓળખવામાં પુરૂષાથ 
છે. સ''ેગે। જતવામાં પહેલાં દુ:ખ લાગે છે, પોતે સાચે રસ્તે છે 
કે નહિ તેની શ'કા થાય છે, વિધ્નો નડૅ છે, મન મુઝાય છે, હેદય 
ક'પે છે, થાક લાગે છે. સ્વરાજની લડાઈમાં લોકોના વખાણુથો અને 
દેખાતા ભવિષ્યના લાભની આશાથી હિમત રહે છે પણુ પોતાની 
વાસના છોડવી, વિચાર છે!ડડવા, અભિમાન છેડવું અને લોકોની નિદા 
સહન કરી સત્યને માગે વળવું એ મહાભારતનું યુદ્ધ છે. છતાં ફુશાળ 
પુરૂષા આવા યુદ્ધ સહેલાઈથી જતી શકે છે. 


તેમાં ખાસ ઉપાય એ છે કે વિષયો અને વાસનાએ। આપણુને 
દખાવી શકે તેવા છે એ વાત માનવી જેઈ એ નહિ. પ્રાયશ્ચિત કરવું 
નેધ્તએ, ચિત્‌ ફરીથી નવું બનાવવું જેઈ એ અતે પછી ભગવાનની 
શક્તિનો શ્રદ્ધાથી આશ્રય લેવે। ન્નેઇએ. વિશેષ બળવાળી સત્તા 
આગળ પરિણામ ફરી નનય છે. 


જઇ માણુસ પોતાના સ્વભાવમાં થોડેક ફેરફાર કરી એમ 
માને છે કૈ નનણુ પોતે પોતાની પ્રફૂતિ બરાબર જીતી હોય ગ માન્યતા 
ખોટી છે. મહાત્મા ગાંધીજ જેવા તપસ્વી પુરષ પણુ આત્મકથામાં 
લખે છે કે “વિષયોતે ખોરાક નહિ આપવાથી વિષયે માંથી ઈચ્છા 
જતી નથી.* ગીતામાં કહ્યું છે તેમ વિષયોામાંથી વિષયોને રસ, 
માત્ર પરમાત્માનાં દરાનથીજ દૂર થઈ શકે તેમ છે.'' 

વિષચેો! અને વિષયોની ઇંચ્છાને એવા પ્રકારનો સ'બ'ધ છે કે 
ઇચ્છા વીના વિષયે! આકર્ષણુ ક?તા નથી પષુ વિષયે! છે।ડયા વીના 
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વિષયની ઇચ્છા છૂટતી નથી. વળી વિષયો ન હેય તોએ આત્મનગાન 
ન હેય ત્યાંસુધી સામાન્ય સ્વભાવ ગમે ત્યાંથી વિષયની વસ્તુએ। 
ભેગી કરી લે છે; અથવા, પાતાના અભિમાનથી છોડેલા વિષયે 
_દ્દેષને લઈને પાછા આકયષણુ ફરે છે. જેમ કપડુ' કારી ગયું હેય 
પણુ તેતી જરૂર હેય તે! બન્નરમાંથી વેચાતું લઈ લેવાય છે તેમ 
વિષવોની જરૃર હોય તે। શરીર ગયા પછી પણુ પાછું આવે છે. 

એક માણુસને દાર્‌ પીવાતી બહું ટેવ હતી. દાર્થી થતા નુક- 
શાનતે। વિચાર કરી એક વખત તેણું દારૂ ન પીવાને! નિશ્રય કયે. 
સીરેધીરે તેની દાર પીવાની *ૃત્તિ જતી રહી અને કેટલાક વર્ષ સુધી 
તેણું દારૂ પીધો નહિ. અ'તે દારૂ જેઈ ને તેતે અણુગમે। ઉત્પન્ત 
થતો હતો, આવી રીતે કેટલાક વર્ષ ગયાં છતાં સ્વપ્તામાં તે કોઇ 
કોઈવાર દાર્‌ પીતો! હતો. તેનું કારણુ તેને સમ”નવું નહેતું. 

એવીજ રીતે કટલાક મ્રહસ્થાશ્રમી માણુસો બહાચય'નું વત લે 
કે. તે બરાબર પાળે છે છતાં સ્વપ્નમાં તેમને સ્વપ્તદોષ થાય છે. 
કેટલાક સન્યાસીએ। કે જેણુ ધણુ। વર્ષનું બહ્મચય" પાળેલું હેય છે 
તેમને પણુ સ્વપ્નદોષ થાય છે. તેનુંકારણુ સમજવું હોય તે સ્વપ્નાનો 
સ્વભાવ સમજવે। જને એ. 

સ્વપ્નાના બનાવે। તદ્ન સાચા હેતા નથી તેમજ તદન ખોટા હોતા 
નથી. તેની ભેળસેળ ખહુ હોય છે, તેથી માણુસને સત્ય ચૂજતું નથી. 

એક માણુસ ખી. એ.ની પરિક્ષામાં છ વષ પડેલાં પાસ 
થયો હતે, તેને એમ સ્વપ્નું આવ્યું કે “હું બી. એ. માં નાપાસ 
થયો,” તે વખતે વધારે તપાસ કરતાં એમ માલુમ પડયું હતું કે તે 
દિવસે તે ખીશન કોઈ કામમાં નાપાસ થયો હતે. 

એક વખતે એક સાશુસ સુતે। હતે।. તેને કાંઈ સ્વપ્નું આવ્યું 
હું. તે વખતે તેની પથારીની પાસેથી એક માણુસ બત્તી લઇને જતે 
ઉતા એટલે સ્વપ્નામાં રહેલ માણુસને એમ સ્વપ્નું આવ્યુ કે તેનુ' 
ધર સળગ્યું ! 








૯૦ કાળની ગ ગતિ 


-સતલનતાનજ-ના- ન, ---------------- 


મેક: વ વખત એક સાર્‌ વકતાનું અગ્રેજી ભાષણુ, સાંભળનાર।- 
ઓમાંથી થોડાક લોકેને ગમ્યું નહિ. રાત્રે તેને સ્વપ્નું આવ્યુ' ક 
લોકોએ તેને ભાષણુ વખતે મકાન બાર કાઢી મૂકવા માટે ““આઉટ, 
આઉટ” એમ ખુમ મારી. તેનાથી 4નગી ઉઠતાં તેણું સાંભળ્યું કે 
ખહાર એક કુતરો “વાહ વાહુ' કરતો હતે।. સ્વપ્નાના બનાવ સાથે 
કુતરાનું ભસવું ભળી ગયું હતું અતે તેમાંથી “' આઉટ, આઉટ ” 
થયું હતું. 

સ્વપ્નાના બનાવોના કારણુ। ન્નણુવાની ટેવ પાડી હોય તો 
તે જણી શકાય છે. તે માટે અધ-સ્તપ્નાવસ્થામાં રહેવાની રેવ 
પાડવી ન્નેઇએ. 

એક માણુસને એવું સ્વપ્નું આવ્યું કૈ તેના પમ કાદવમાં ખૂંચી 
ગયા અને મહેનત કરતાં નીકળતા નહે।તા, બહુ જેર કરી કાઢવા 
જતાં તે જાગી ઉઠયો અને કારણુ શતાં માલુમ પડયુ' કે તેના 
પગ ઓઢવાના ધાખળામાં એવા વી'ટાઈ ગયા હતા કૅ તરત છૂટે 
તેમ નહોતા. 

એક વખત એવી સ્થિતિમાં તેતે હાથ તેના ધુ*ટણુ નીચે 
ઉ'ધમાં દખાઈ ગયે। હતે. તે વખતે તેને એવું સ્વપ્નુ' આવ્યું કે 
ન્નણું એક કુતરે। તેનો હાથ કરડતે। હતો અને તે તે છૂટો કરી શકતે 
નહોતો. ક 

રાત્રે મોડેથી જમ્યા પછી તરત ઉ'ધવાતી ટેવથી કેટલીકવાર 
પાચન ન થએલ ખોરાકનું વજટન શરીરના નીચેના ભામ ઉપર આવે 
છેં. તે વજ૪તથી ન્નણું કે તે ભાગ દખાતે। હોય એવું જણુ।ય છે. તે 
દબાણ્‌થી કેટલાકતે ભાગતી લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે અને સ્વપ્ન 
દોષ થાય છે. 

કેટલીકવાર માણુસોને એવાં સ્વપ્ન આવે છે કે જનણુ-તેના પગ 
કપાઈ ગયા હેય અને તે ચાલી કે નડ્ડેય પણુ તેનું કારણુ 
ઉ'ધમાં તેના પગની સ્થિતિ ઉપર હેય છે. 


દ્વિ 


. પ્રારખ્ધ હ. 
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દખાણુ આવે તો. સપપ્નામાં તેતી અસર ધણા પ્રમાણુમાં લાગે છે. 
યોઇવાર એઢવાના ધાબળામાં અથવા રગમાં બહુ વજન હેય તે 
સ્વપ્નામાં એમ લાગે કે કોઇ રાક્ષસે મને દબાવેલ છે. કેઈઈ આવીને 
ખારણુ' ઉધાડે તો] તેના અવાજથી સ્વપ્નાના માણુસને વાદળાંને 
ધડાકે। લાગશે. બારણુ' ઉધાડતાં એક મિનિટ થઇ/ હોય પણુ ધડાકા 
ધણા વખત સુધી થયા હેય તેવું લાગે છે. ધડીઅળ પાસે વાગતી 
હોય છતાં તેની અસરથી સે।૯જરતને સ્વપ્નામાં બેન્ડડી સાથે તેતી 
ટુકડી ચાલતી હેય તેમ લાગશે, 

જામ્રતમાં પણુ કેટ એ દારૂ પીધો હોય તો કોઇવાર એક નાનું. 
ખાખોચીયું તેને સસ્રુદર જેવું લાગે છે. 

કેટલાકને સ્વપ્નામાં લાગે છે કે ન્નણું તે ડેઈ લાંબી સાડી 
ઉપર ચડી આકાશમાં અહ્‌ર્‌ જતા હોય. દિવસમાં ધણી શેરીએમાંથી 
અને બારણામાંથી પસાર થતાં જે શૃત્તિએ બંધાઇ જનય છે તેનાં. 
આવાં પરિણુ।મ આવે છે. 

સ્વપ્નાના બનાવો એ અતઃકરણુની ભ*ૃત્તિના બનાવો છે. સ્વ- 
પ્નામાં ખીજે ગામ જતો દેખાતો જવ તે ગામમાં ઉદતે। નથી. 
આત્માને પોતાને સ્તપ્તાતા ધમોથી કાંધ અસર થતી નથી. તે 
માયાના ધર્મ છે. આત્માના ધમ નથી. માયામાં મમત્વથી અને 
આત્માના ધમના અન્તાનથી તે પોતાના ધમ હેય એમ માનવાની 
ભૂલ થાય છે. 

ઉપર આપેલ દ્રજાંતા ઉપરથી જાગાઈ આવશે કે સ્વપ્નાની 
અવસ્થામાં ધણુ। બનાવાની સેળભેળ થાય છે. જે વિષયની ઇચ્છા 
છોડી દીધી હોય તે વિષમ ભોગવવાનાં સ્વપ્ના આવે તે। તેતું કારણુ 
ઉ'ધમાં શરીરની સ્થિતિ ઉપર રહે છે અથવા તે માણુસને બીશન ક્રોઈ 
વિષયમાં ઈચ્છા રહી ગઇ હોય છે અને ખીન્ન વિષયની ઇચછા પહેલાં 
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વિષયની ઈચ્છાને ધસડી લાવે છે; તૈથી વિષયોને નિમ્રહ કરવાને*- 
ખદલે સ'યમથી એટલે સમભાવથી તે જતવા જેઈ એ. નિષ્રહમાં 
બલાત્કારે વિષયો જતવાની નૃત્તિ રહે છે અને તે ૬ૃત્તિ સ્વપ્તામાં 
બીજી ઇચ્છા સાથે અયડાતાં ન્નમ્રત્‌ થાય છે. 
' રમંષમમાં કે!ઇ ઇસ્છાતી જરૃર રહેતી નથી. સંયમી પુરષોને: 
આત્મામાંન૪ સંતોવ રહે છે. આત્માના સુખથી ખીજ ઇચ્છા છૂટે છે. 
પણુ આત્માનું સુખ મળ્યા પહેલાં અને વિષયોમાં વૈરાગ્ય આવ્યા 
પર્છી, ધણુ। વખત વચલી સૂકી ૬શા રહે છે. તે દશામાં ચિત્ત બહું 
શાંત રાખવાની «રર છે. તેનો ઉપાય “ તે કે।ગુ ? ' ના પુસ્તકના: 
ત્રીન વિભાગમાં અમે બતાવેલ છે. 
આત્માના માગમાં અ'તઃકરણુતી જેમ જેમ શુદ્ધિ થવા લાગશે 
તેમ તેમ કેટલીક ગુમ વાસનાએ અને ઇચ્છાએ પ્રગટ 
થશે. આવી વાસનાઓ ઉપર પડેલાં મનતો અંકુશ જતો રહે: 
છે અને આત્માના અ'કુશ આવ્યા ન હોય ત્યારે બધી ઇદ્રિયોની 
ભૂખ છુટી થાય છે. તે દોડી આવે છે અને જેવ ઉપર હલ્લો કરે 
છૅ. વાસનાના જેરનુ' ખર્‌' કારણુ એ છે કે લેકે તેમના વિષે બહુ 
વિચાર કરે છે. વળી આત્માના માગે ચડયા પછી તેમતી સામે 
કેોધ કરે છે, બળજેરીંથી વશ કરવાતે નિશ્ચય કરે છે. અદર દાબી 
રાખ છે અને બહાર નીકળી ન જય તેની સ'ભાળ રાખે છે, પણુ. 
જેમ જેમ તમે એક વરતુનો વિચાર કરતા રહે તેમ તેમ તમને 
તેનુ' વધારે બધન ઉત્પન્ન થશે. તમારે ખરી રીતે તે વસ્તુએ। પાસે 
રાખવી નહિ, તેનાથી અલગ રહેવું, તેના વિચાર ન કરવે। અને 
વિચાર આવે તોએે તેના તરફ લક્ષ ન આપવું અને નનણુ કે કાંઈ 
બન્યું નથી એવા ભાવથી શુદ્ધ રહેવું, 
આત્માને માગે ચડયા પછી જે ઈચ્છાએ અતે વાસનાઓ 
જાગે તેની સામે અસગતા અને ગ'ભીરતા રાખવી. એમ માનવું કેઃ 
તે આપણું રૂપ નથી. આપણુ અ'તરાત્માની અનુમતિ વિના ૪ચ્છાએ।માં 
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“અળ આવતું નથો; જેમ જેમ અનુભવ થતે। નવષય છે તેમ તેમ 
“એ બાબત સમનત્નતી ન્નય છે. 


પ્રકૃતિના ક્ષેત્રમાં પ્રારખ્ધ સાચુ” છે. ત્યાં જે કાર્મ થાય છે તે 
ઉપર ધણુ। કારણુની અસર રડે છે. માણુસ પાતાના અલ્પ રવભાતથી 
માત્ર એક ખે કારણુ તેમાં જેક શકે છે અને જ્યારે પોતાના માતવા 


પ્રમાશું ફળ આવતું નથી ત્યારે ગભરાય છે, દુઃખતુ' કારણુ શોધી 


શક્તો નથી એને પ્રારખ્ધને વરા થાય છે. જે વસ્તુ ઉપર કોઇની 
અસર થતી નથી તે કેવળ પરમાત્મા છે. તે અખડ છે, આંખી 
વસ્તુ છે, તેને દોષ લાગતે। નથી અતે તેથી તે નિત્ય સુખ રૂપ છે. જે 
માણુસોને આખી વસ્તુનો અનુમવ રહે છે તે એક ભાગતા સુખ 
તરક દણષિ કરતા નથી. 


તે દશામાં વ્યવહારિક કાળ નથી, પ્રારબ્ધ નથી. તે દશામાં 
આપણે જે દેખીએ છીએ તે આપણું છીએ તેમ લાગે છે. આપણે 
સ્વત'ત્ર છીએ કે પરત'ત્ર તે પ્રશ્ન આ દશામાં નથી, કારણુ કૈ ને 
મનુષ્યભાવથી આ પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થયો। હતો તે ભાવ આ રશામાં નથી. 
«યાં સ્વત'ત્રતા સિદ્ધ છે, પ્રામ છે. 

આગળ કહ્યું તેમ પ્રકૃતિનાં કાર્યો પોતે કહેતાં નથી કે પોતે 
રા માટે ઉત્પન્ન થયાં છે તેથી જે તેના ઉપર આપભી માન્યતા ચડે 
નહિ તો તેનામાં કાંઈ નનેર આવતું નથી. વિષયોના રસનું ફારણુ 
પોતાતા સ્તભાવમાં છે અતે સ્વભાવ ફેરવવાનું પોતાની સત્તામાં 
હોવાથી, આત્મનાતી કાય કારણુ ભાવથી પોતાને મુક્ત જુએ છે; 
'તે ખરે। પૃસષાથ છે. 


જે માણુસને પોતાને માટે ભવિષ્યમાં મળે તેવું કાંઇ ન્નેઇવું 
નથી તેને પ્રાર”ધને। વિચાર આવતે નથી. તેને લોકોના વખાણુની 


'ઇચ્છા નથી. મૂખ માણુસ કહે છે કે મતે અસુક રા'”નએ સારૂં 
'ઇનામ આપ્યું, અભિમાની માણુસ પોતાનું ધર અને ધરની વસ્તુએ। 


ફઇ 
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ઔજને બતાવે છે, મુસાફર પોતાની સુસાકફરીનાં વણુત ખીજ પાસે 
કરે છે, પોતાના મિત્રોનાં વખાણુ કરે છે, સ્રીઓ પોતાના ઘરેણાં 
અને કપડાં બીજ સ્રીઓને બતાવે છે, વિઠદ્દાન પોતાનાં લખેલાં 
પુસ્તકે। બી્નને બતાવે છે, સજામ્રહી પોતાના શરાતનનાં વખાણુ 
કરે છે અને જેલમાં પેતે શું શું કયું' તે કહી બતાવે છે, પણુ 
આત્મનાની સરળ અને સાદે હેય છે, તે પોતાની બડાઈ ક્રોધને 
ખતાવી ક્ેઠનતાં વખાણું લેવાતી ઈચ્છા રાખતો! નથી. પોતાના જવ- 
નમાં જે જે પ્રમંગ આવે તે સંતોષથી સ્વીકારી વિષયોને તાખે થયા 
વિના જીતનતે જીતે છે. ્સસારીં માણુસને કોઇ પૈસાની બક્ષિસ આપે 
તો ગમે છે. મુક્ત પુસ્ષને તે ભારરૂપ લાગે છે. કારણુ કે તે બહુ 
એછા પરિષપ્રક્થી રહે છે. યુરોપમાં એક માણુસ માટે વધુમાં વધુ 
જલી સગવડ જેઇકશે તેનો વિચાર યાય છે, આ દેશમાં ઓછામાં 
એં કેટલું જઇએ તેના પ્રયોગો થાય છે. એછા પચ્મિહથી માણુસ 
પ્રારબ્ધને વશા કરી શકે છે પણુ હાલ અંગ્રેજ વિધાના સંસ્કારથી 
થોડી અગવડથી ચલાવી લેવાની શક્તિ ઓછી થતી ન્નય છે, સગ- 
વડ વધારવા લાલચ થાય છે અને અંતે તેમાંથી કેમ છૂટવું તે સૂઝતું 
નથી. હાલની વિદ્યા દુ:ખ સહન કરવાતી શક્તિ આપતી નથી. 


હાલના વખતમાં એક માષ્મુસ ઉપર એકજ વખતે ઘણી ફરે 
આવી પડૅ છે અને તે વખતે શું કરવું તે તેને સૂઝતું નથી. તેથી 
તેને એમ લાગે છે કે માણુસ હમેશાં પરત'ત્ર રહેવા જન્મેલો છે. 
તેને શકા થાય છે કે જો માણુસ સ્તરત'ત્ર હોય તો તેની મરજી 
પ્રમાણુ બનાવે। કેમ બનતા નથી ? 





આપણી ઈચ્છા પ્રમાણે બધું ચાલે તે! ડીક, એ વિચારમાં 
આપણે. એટલે “કોણુ' તે સમજવું જઇએ. અરીસામાં આપણું ને 
રૂપ દેખાય છે તે આપણુ નથી. દેહાભિમાની માણુસની. ઈચ્છા 
પોતાના માપમાં ખ'ધાય છે અને બંધાએલી ઈચ્છા પરતત્ર રહે છે. 


હદ કાળની ગતિ 
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મસાની કેઈ વસ્તુ ન મળે તોએ ખાત્માની સ્વત'ત્રતા 
એઈછી થાય છે એમ તે માતતો નથી. તે પોતાની ૪ચ્છા પ્રમાણે. 
બધું બને એમ માગતે। નથી. પણુ જે બને છે તે એકતીજ ઈચ્છાથી 
બનેછે એમ માની હ'મેશાં મોરી સત્તાના આધારે જીવે છે. તેથી 
તેના સંન્નેગે તેને નડતા નથો. પારમાથિંક માણુસનું સુખ વત માનમાં 
રહે છે. 


મોટરકારને કોઇ હુશીઅર લાંકનાર હોય, તેને રસ્તામાં શું 
આડુ' આવશે તેનો વિચાર આવતે નથી. સામેથી ખીજ મેટર 
ઝડપથી આવતી હોય, અથવા તેના માગની આડે બાળક રમતું 
હોય કે કુતરે। ઊ'ધતે। હોય તે। પણુ તે પોતાની મોટરની ગતિ જરા 
ફેરવી પોતાનો રસ્તો કરી લે છે, અથવા પોતે સ્થિર રહી રસ્તા 
ઉપરની વરતુએ।ને જવા દે છે. આ દ૬દદજ્રિએ ન્નેતાં સામે આવતી 
સોટ૨કાર, બાળક કે ઝુતરોા તેતી દષ્ટિએ સર્‌પ્મા બનાવ છે. 


જે ક્ષણે જે બનાવ ઉત્પન્ન થાય છે તે ક્ષણુ તે સંભાળી લેવાની 
જેનામાં શક્તિ છે તે માણુસ પ્રારબ્ધને! વિચાર કરતો નથી. એક 
માણુસની દણ્રિએ જે બનાવ ભય'કર લાગે છે તેને બીન્ને માણુસ 
સહેલાઇથી એળ'ગી જનય છે. 

મુશ્કેલીમાંથી પોતાને! રસ્તો કાઢવે1 તેમાં પુસ્ષાર્થ છે. તેમાં 
નવી નતનું સુખ છે-ક્રિકેટની રમતમાં સુંદર ખેટસમેન ' ગમે તેવા 
દડા ઝીલી શકે છે. દડે। ફે"કનારના હાથમાંથી છૂટે કે તરત તે કયાં 
પડશે તેની તેને ખખમર પડી જાય છે. તેની દષ્ટિ તે વખતે દડાની 
જગ્યાએ એકદમ જઇ પહોંચે છે. સારે! ગણિતશ્ચાઃ્રી ગમે તેવા 
અઘરા દાખલા મૉંટઢે ગણી આપે છે. ગ'જીપાની રમતમાં સારા 
રમવાવાળે। થેડાં પાનાંથી સારી રમત દેખાડે છે. શિલ્પશાસ્ત્રી 
પત્યરની મૂતિ' ધડવામાં પત્થરતી કઠિનાઇથી બીતેો નથી. સાધુઓ 
ગમે તેવી મુસ્કેલીમાં આન'દ માની શકે છે. આવા પુરષેોને 


મારેખ્ધ 6૭ 
પોતાના ક્ષેત્રમાં બનવાના બનાવની આગળથી પ્રીફર રહેતી નથી, 
તેએ કાળની ગતિને શરૂઆતમાં પકડે છે. તેમને પોતાના ક્ષેત્ર 
માટે કાળ નથી અને તેથી પ્રાર્ધ નથી. આ નિયમથીજ મુકત 
પુરૂષો જગતના કાયદા માનતા નથી. 

નિઃસ્વાર્થી પુસ્ષો મોટરકારના સારા ડૂાર્વિરતી પેઠે હ'મેશાં 
પાતાના કામ માટે તૈયાર રહે છે. રરતામાં જે બનાવ બને તેમાં 
પોતાનું ચેતન વાપને છે અને તે પછી ન્નણું કાંઈ બન્યું ન હોય 
તેમ ખીજ્ન બનાવ માટે તૈયાર રહે છે. તેથી પુરૂષાથતે માટે જગ્યા 
રહે છે. 

વિશેષ બલવાળી સત્તા આગળ પરિણામ ફરી નય છે. નને 
કાઇ મિત્ર માંદો હોય અને તેને સાજે કરવો! હોય તે। નનણેું કે તે 
ત'દુરસ્ત સ્થિતિમાં પાસે ખેઠેં। હોય એવી ભાવના કરી તેને! વિચાર 
ભમવાનની શક્તિ ઉપર છેડી દેવાથો તે સાનને થાય છે. તેમાં બે 
સતાને। અનુભવ રહે છે. એક, તે માંદો છે એ વાત માનવી ન 
નેઇએ નહિતર તેમાં ફ્રેરશાર થઈ શકશે નહિ. બીજી ત'દુરસ્તીની 
જે વાત માની તેને ભગવાનની સત્તા લાગુ કરવી ન્નેઇએ. આવા 
પ્રયોગોથી પોતાના દરદ પણુ સાશન' કરી શકાય છે. 

પાતાના શરીરનો જે ભાગ માંદો થયો હોય તે જણે કે જુદે 
માણુસ હેય તેમ ઉપર કલ્યા પ્રમાણે તેને ત'દુરસ્ત સ્થિતિમાં ન્નેવે। 
અનૅ તેનો આધાર ભગવાનતી શકિત ઉપર છોડવે।. માન્યતા ફ્રેરવ- 
વાની પહેલી જરૂર છે અને તેને ભગવાનની સત્તા લાગુ પાડવી એ 
બીજી જરૂર છે. આ નિયમથી ગામડાના કેટલાક અભણુ માણુસેો! 
પણુ દેવદેવીએની માનતા કરી ક'ઈક વ્યવહારીક લાભ મેળવી શકે 
છે. આ નિયમથીજ મહાત્મા ગાંધીજી ૨।૦૬।રી બાબતમાં પુરુષાથ'નું 
બળ અતાવી યડયા છે. તેમણું પહેલાં અગ્રેનનેની સત્તા માતી નહિ 
અને પછી ભગવાનને આધારે પોતાનું જવન રાખ્યું. આમાં 
ચમત્કાર જેવું કાંઈ નથી. 

ષ્ઠ 
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હૈ૮ કાળની ગ 


“નકક-નનતટ- સકા. ત. નલ. તાઇ: ---વ૯તડ૦નલન-.- સત્યમ નનન--ન જ. હ. -: ... ૧. ' # ૪-૦-૦૦૦૦ ---ત૧.. 4 કનનનકગનજનન--ન- --- નરક ઝર :૦-----૦ ન. થનાર તનય -.-- નન. -.-“૪..-- --...સકસાકતનરઃ ---.-....-2*.--_.-ર.-.....જીઇનઇનન-૦૭-૦ન-.---અ.-_. સાલમા મજ,-૯૦-૪--: ૦૩૦... ઝાય. જકમ૦નરાન ઊન )-ના-૦૧૪.. ૧૪ શણસઝ,-૧----૯૦-- નજ ક- દામા સઉમઇ૦નર ડડ નડજ-૦૦6)-. . 8.૩. કલરના રા. 48,..--મઝઝ- ઝા». -૦"બાઈ, 


કોઇ પૂછે છે કે જગત એ શી વસ્તુ છે? સામાન્‍્ષ માણુસ 
કહે છે કે આપણી દણિ આગળ દેખાય છે તે જગત છે. જે માણુસે 
આ વાત માતતા નથી તે મહાત્મા છે. કમ યોગને ખરે અથ એ 
છે કે જને માણુસ પોતાની મનોદશા જગતના બનાવે પ્રત્યે બરાબઃ 
રાખી શકે તે। તેને સાચી દિશામાં ફેરવી શકે છે. 


ગ્રારખ્ધ ખે પ્રકારનાં છે. ૧. મદ પ્રારખ્ધ અને ૨. તીઃ 
પ્રારખ્ધ. મ'દ પ્રારખ્ધતી અસર સમન અને પ્રાણુ સુધી રહે છે અને 
તે પુસ્ષાથથી ફેરવી શકાય છે. તીત્ર પ્રારભ્ધતી અસર શરીરમાં 
આપે છે અતે તેથી શરીરનું મરણુ જતી શકાતું નથી. 

જે સ્થિતિમાં પોતાના મતને! આગ્રહ રહે છે તેમાં અશાંતિ 
ઉત્પન્ન થાય છે. તે અશાંતિ માટે સ્થૂલ કારણુ શોધવા જવું નહિ 
પણુ ધીરજથી અ'તરાત્માને પૂછશે! તો તમને ત્યાંથી સાચે। જવા” 
મળશે. જેને ભગવાનને માગે ચાકવું હેય તેણે પોતાની પાસે સ્વ! 
ભાવિક રીતે જે કામ આવે તે સ્વીકારવું અને બીક વગર પૂરૂ” કર૬ 
અને જેવી સરળતાથી તે સ્વીકાયું હોય તેવી જ સરળતાથી મૃષ્ી 
દેવું જનોઈ એ. તેમાં આસક્તિ ન ન્નેઈ એ. 


આવી દશામાં ભવિષ્ય વર્તમાનમાં છે કારણુ કે આં 
આત્માથી જ તૃપ્તિ છે. જે સ્તત ત્રતા પ્રકૃતિની દશામાં શોધતા હત 
તે આંહી નિત્ય પ્રાપ્ર છે. પ્રકૃતિની દશામાં એમ લાગતું હે।ય છે ' 
જણુ કે કોઇ ધમ રાજ કે યમરાજ કે તેતે! પ્રધાન ચિત્રગુપ્ત આપણુ 
કમની નોંધ રાખતા હશે અને આપણુ પ્રારખ્ધ ઘડતા હશે. ૮: 
દશામાં કાયકારણુ ભાવ છે. મનના સંકલ્પે! રૂપી ચુપ્ત ચિએ।|ં કમ 
પ્રમાણે ફળ આપે. છે. ત્યાં પ્રકૃતિ કૈવી રીતે ચાક્ષે છે તે ખબર પ 
છે પણુ શાટે એમ ચાલે છે તે જેવું હોય તો. આપણી ઇચ્છાને પ્રદે 
તપાસવે। પડરે. 

એક ઉ'દરને પુરુષાર્થ કરી પેટ ભ*”.તી વચ્છા થઇ, તેથી એક 
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કર'હીઆ પાસે જઇને અ'દરથી કાંઇક ખાવાનું મળે એવી પચ્છાથીો 
તેમાં કાણુ' પાડયું પણુ અ'દરથી સપ નીકળ્યો અને ઉંદરને ખાઇ 
ગયે. 
#; એક ગામમાં એક કુતરે। નદી કાંઠે પાણી પીવા ગયો અને 
પાણીમાં મૉંહટું' તાખ્યું કે તરત એક સગરે તેને પકડી મારી નાપ્યો. 
વીજળીતી બત્તીમાં આન'દ કરતાં ઘણાં જવડાંએ ને ઢેઢગરેળી 
તરત ખાઈ નનય છે. વાધ અને સિહ, બકરા અને દરણુ જેવા 
જનાવર્‌ને છે]ડતાં નથી. 
ઉપરનાં દ્રજાંતામાં બરાબર વિચાર કરીએ તે। જણારો કે સર્પ 
ઉ'દરને ખાઇ જતો નથી પણુ સપનો સ્તભાવ €'દરના સ્વભાવને 
ખાઈ ન્ય છે, મગરને સ્વભાવ કુતરાના ગ્વભાવને ખાય છે. ટેડ- 
ગરળીનો સ્ત્રબાવ જીવડાના સ્વભાવને ખાય છે, વાધની પ્રકૃતિ, 
બકરીની પ્રકૃતિને ખાય છે, માણુસને। સ્વભાવ હરણુ, પક્ષી, "ડી, 
માંખી, માંકડ, મચ્છર વિગેરેના ર્વભાવને મારી નાખ છે. આવી 
રીતે કુદરતમાં એક ન્નતની પ્રકૃતિ બીજ ન્નતની પ્રકૃતિનું અન્ન “ને 
છે. ખાનાર જવ ભૂખ્યો રહે તેનો પણુ વિચાર કરવો ન્નેઈ એ. 
મુદરતની રચનાના અર્થ ઉતાવળી સમજણુથી સમજી શકાશે નહિ. 
ગાય કે ભે'સના મડદાં ગામના પરામાં પડયાં હેય અને ગામની 
હવા બગાડતાં હેય ત્યારે ગીધને ધણા ગાઉથી સારી વાસ આવે 
છે. ત્યાં આવી તે તેનો ખોરાક તરીકૈ ઉપયે।)મ કરી હવા શુદ્દ કરે 
છે. બધું જીવત એક સાથે ચાલે છે. પશુ પક્લોઓના 5૪-મની જેમ 
વ્યવસ્થા થઈ છે તેમ તેના મરણુતી વ્યવસ્થા પણુ તેતી સાધૅ% 
થઇ છે. બધી રચના આખીને આખીજ સમજવી ત્નેઇએ. પણુ 
માણુસનું છવન ખબી”ન જીવે કરતાં ઉત્તમ છે, તેનું કારણુ એ છે કે 
તે ધારે તો બીજાનું અન્ન પોતે થઈ ન “ય અતે સોથી મોટી 
શક્તિના આધારે નિભ'”તાયી સુખમાં રહી રાકે, જે મળવાનું હોય 
તેમાં પ્રારબ્ધ સાચુ' છે પણુ જે મળવાનું હોય તે જેઈતિં ત હેય 
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અથવા જે સળેલું હોય તેમાં સંતોષ હોય અથવા જે મળે તેમાં પણુ 
સંતોષ રહે તો તે માણુસને માટે પ્રારખ્ધનો કાંઇ અથ' નથી. અની- 
તિમાંથી છૂટવું હોયષ્તો સારી ઇચ્છાએ। રાખવી જ્નેઇએ અને ખરાબ 
ઇચ્છાઓ છોડવી જેઈ એ, પણુ પ્રારખ્ધમાંથી છૂટવું હોય તે! બધી 
ઈચ્છાઓમાંથી છૂટવુ' જેઈ એ. 

“કોઈ ડોશી એમ કહે કે “ મારે તો એવું સ્વર્ગ જેઈએ કરે 
જ્યાં હું અને મારી ભેસ રહી શકીએ' અથવા કોઈ ડોસો કોઇ 
સાધુને એમ કહે કે “ મતે એવુ' સવગ ખતાવે કે ન્ત્યાં' હું અને 
હોકે। સાથે રહી શકીએ' તો આવા માણુસ માટે સ્તત'ત્રતા નથી. 

પ્રકૃતિના ક્ષેત્રમાં માણુસ અને પશુ બન્ને પરત'ત્ર છે. ત્યાં 
“પર?' ઉપર આધાર રહે છે. જ્યારે આત્મસાન થાય છે ત્યારે 
“સ્વ' ઉપર આધાર રહે છે. તેથી માણુસ સ્વત'ત્ર રહે છે. તે સાન 
આપણે જે જે વસ્તુ ન્નેઈએ તેની સાથે આપણુને એકદમ એકતા 
કરી આપે છે, ન્નણે કે આપણું જ બધાં રૂપ લીધાં હોય તેમ 
જણાવા લાગે છે. જેમ આપણુ દાંત આપણી જીભને કાપતા નથી 
તેમ આપણાં બહારનાં રૂપ, આપણા માણુસના રૃપને વિધ્ન કરતાં 
નથી. આત્મા શ”દથી જવાબ આપતો નથી પણુ જે વસ્તુ જોઇએ 
તે આપીને જવાબ આપે છે. 

મંસારતી વસ્તુ જોઇએ ત્યારે બીજે -ઠેંકાણુથી લાવવી પડે છે 
અને તેનો ઉપભોગ કરવે। પડે છે. તેમાં વખતની ૦૮૩૨ પડે છે. 
જેને આત્મા જ ન્નેઇએ તેને માટે બધી વસ્તુ જેમ છે તેમ બરાબર 
છે. ગાતી પુસ્ષેો! એક જગ્યાએથી એફજ વખતે બધા સાથે સૈબ'ધ' 
રાખી શકે છે. 


ભગવાન તરફથી જે વસ્તુ આવે તે સહેલાઇથી ન્નણી શકાય: 
છે. તેતા પરિણુ।મમાં મન છૂટ્' રહે છે, અદર આરામ અને શાંતિ 
સમજશે છે. ભગવાન સાથે સંબધ થયાનું ખાસ લક્ષણુ સમતા છે. 
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પ્રારખ્ધ સાથે લડાઇ કરતાં હારવાનેો વખત આવે. તો નનછુવુ' કે તે 
માણુસને ભગવાનમાં પૂરી શ્રદ્ધા નથી અને સમતાને અનુભવ નથી. 

આસુરી શક્તિએ માણુસને વિક્ષેપ કેરે છે તેનુ' કારણુ એ કે 
વે તેતે રહેવા માટે જગ્યા આપે છે. અને ન્યાં સુધી તેમને જગ્યા 
મળે છે લાં સુધી તેને રહેવાને હક છે. જો માણુસતા સ્તભાવને 


કોઇ ભાગ તેને જવાબ આપે નહિ તો તે જતી રહેશે. કામ અને 
ખીક સાથે રહે છે. જેને કામ નથી તેને બીક નથો. 


માટે બધું જીવત વિધાતાનતે આધોન નથી. બધું પ્રારબ્ધને 
આધીન નથી. જ્યારે વિધાતાની સૃજ્િમાં દાખલ થઇએ ત્યારે તેના 
ધમ પાળવા પડે છે, નોકકરી કરવી હેય તે નોકરના ધમ પાળવા 
નેઇએ, વેપાર કરવે। હેય તે। મ્રાહકને સંતોષ આપને ન્નેઇએ. સ્ત્રી 
જોઇએ તે સ્રીોનુ' મન ખુશી રાખવુ' ન્નેઇઝએ, સ્ત્રીને પતિ જોઇએ 
તો પતિનુ' મત ખુશી રાખવુ જેઇએ, લેોદોનાં વખાણું જોઇએ તે 
લોકોને ખુશી રાખવા નેઇએ, ભગવાન ન્નેઇએ તે। ભમવાન ખુરી 
રહે તેમ વતવુ' નૅઇએ. 

મંસારમાં રહીને પ્રાર”ધ જતવું મુસ્કેલ પડે છે તેનું' ખર 
કારણુ એ છે કે સંસારમાં સ'સારનતા ધમ સાચા સાતીને વત'વુ' પડે 
છે. તેથી તેમાં પોતાનુ ચેતન્ય વાપરવાને અવકાશ બહુ થોડે! રહે 
છે અને પોતાના કરતાં એણછું નાત હોય તેવા માણુસની મરજી 
પ્રમાણે ધ'ગીવાર વત'વું' પડે છે. છતાં સ'સારમાં પણુ આત્માને 
અનુભવ રહી શકે અને પોતાના ચેતન્યનું' ભાન સતત રહી રે તે 
તે માણુસ જગતમાં વેકુ'ઠતે] અનૃભવ કરી શકે છે. તેમાં મૃખ્ય 
સાધત સમતા છે. ગમે તેવા સ'ન્નેમો હેય પષ્ુ જે પોતાના સ્તભા- 
વમાં ખોરી ઇચ્છા કે ખોટી ખીક ઉત્પન્ન થામ નહિ અતે સમતા 
રહી શકે તો સસાર જીતી “શકાય છે. 

કોઇ ઝાડ ઉપર એક પજ્ની ખેડુ હોય, આસપાસ ઘણું તે।ફાન 
થતુ' હેય અતે ઝાડ પડી «૮૧41થી તૈયારીમાં હોય ત્યારે પષ્યુ પક્ષીને 
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સમતા રહે છે કારણુ કે તે ન્નણુ છે કે ઝાડ પડી જશે તાએ પોતે 
ત્યાંથી ઉડી શકે તેવી સ્થિતિમાં છે, સાની માણુસ પણુ આ પક્ષીની 
સાફક પોતાના ચૈતન્યથી જગતના બનાવે સમજે છે. તે પોતાને 
બ્યવવડાર આગળથી નક્કી કરતા નથી. તેને જે બને તેમાં સ'તે।ષ રશે 
છે. તે પોતાનુ' સુખ જગતમાંથી લેવા માગતા નથી. તેનું સુખ 
તેના આત્મામાંજ નીકળે જે. તેથી તેનુ' ભવિષ્ય હમેશાં તેની પાસે 
રહે છે. તે સમજે છે કે તેતે જે મળે છે તે એક જ વસ્તુ મળે છે, 
હમેશાં જેને બધે ઠેકાણું એક જ વસ્તુ મળે તેતે માટે ભવિષ્ય નથી 
અને પ્રારબ્ધ નથી. 











મ્કરણુ પજુ 
ચોાગના પ્રકાર 


ચિત્તની ૬ૃત્તિના નિરે।ધને યોગ કડે છે. ૬ૃત્તિનો નિરોધ થાય 
ત્યારે દૃષ્ટા પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિતિ કરે છે. જ૬ૃતિને। વિરોધ ન 
થયે હોય ત્યારે સામાન્ય યોગીને વ્યુત્યાન દશામાં જગતના સસ્કાર 
રફૂરે છે. એ કાર્‌ણુને લઈને વ્યુત્થાન દશામાં યોગીને દષ્ટા પોતાતા 
સ્વરપમાં રહી શકતે। નથી. તેથી યોગની સાથે સાતતી જરર પડે છે. 
આ બાબતની થેડીક હકીકત આ પ્રકરણુમાં આપવામાં આવે છે. 


સાતથી જેવી વસ્તુ હેય તેવી જણુય છે. સાનથી જવ અને 
જગતનું સાચુ સ્વરૂપ સમય છે. તેથી તેવા યોગીતી *ૃત્તિ જમ્રત 
અવસ્થામાં પણુ પ્યેય સારૂપ્ય થઈ શકે છે. પુ 


સામાન્ય દષ્ટિ આ જગતમાં જે દેખાય છે તેના ઉપરથી દરેક 
બાબતને નિણુય કરવા લાગી જય છે. જેવો અનુભવ યાય તે 
ઉપરથી વિચાર કરવે। એ ડીક છે પણુ બધા અનુભવ સાચા અનુભવ 
હોતા નથી. દોરડીમાં સાપની ભ્રાંતિ થાય છે ત્યારે તે અનુભવ 
ખી'ન અનુભવથી ખાધ પામે છે. સૂક્મ દશક ય'ત્રથી ન્નેતાં આપણુનૅ 
જગતમાં ઘણું નવું નવું જણુ।ય છે. આપણુને પાંચ ૪ દ્રિયને બદલે 
છ મળી હેત તો આપણી આગળ દેખાતું જગત તદન નવી જાતનું 
દેખાત. આપણી ઈ દ્રિયો જગતને। થાડે। ભાગ બનાવે છે અને બાકીનો 
આપણી દંષ્ટિની બહાર રહી જય છે તેથી આપણુ। બધા અનુભવ 
સાયચાજ છે એમ કહી શકાય તેવું નથી. સાચુ' શું છે તે જણુવાની 
સાથે ખોડુ શું છે તે પણુ ”ણુવું પડે છે. 


ભ 


૧૦૪  કફ્ઠાળની ગતિ 


સાચુ' જનણુવા માટે સાચુ' પ્રમાણુ જેઈએ. સામાન્ય સાન 
મનથી મળે છે પણુ મત એ સાચુ' પ્રમાણુ નથી. મન કહે છે કે 
હું આજે નદીમાં ખે વાર નાહી આવ્યો, પગુ વધારે વિચાર કરતાં 
ખખર પડે છે કે પહેલીવાર ન્હાયે। ત્યારે જે નદી હતી તે બીજીવાર 
નહાતી વખતે ન હોતી. તેજ પ્રમાણું કાકષે જે સાતથી જે જગત 
જેયું હતું તે સાન આજે નથી અને તે જગત પણુ આજે નથી. 








તેથી મનને। સ્વભાવ પણુ સમજવાની ૦૪રર છે. સ્વપ્નામાં 
મનની કલ્પનાથી ઘણું જગત દેખાય છે અને તે વખતે સાચુ હેય 
તેમ લાગે છે. નિદ્રામાં મન નથી તે। જગત નથી તેથી મનની સાથે 
જગત રહેલું છે અને તે જગત મનને સમજ્યા વગર સમજી શકાય 
તેવું નથી. મન ૬ૃતિરૂપ હોય છે. જેવી વસ્તુ હેમ તેવી ભૃતિ ન 
થાય તેો। મન ખોટુ સાન અથવા મિથ્યા તાન ઉત્પન્ત કરે છે. એવા 
ખોટા મનની વૃત્તિને નિરોધ કરવાથી યોગ સાધનાની શરૂઆત ઠીક 
થઈ શકે છે પણ્‌ ભ૬ત્તિનો નિરોધ ન હોય અને ન્નમ્રત અવસ્થામાં 
જેવી વસ્તુ હેય તેવી વૃત્તિ ન થાય તો અન્ાન અથવા સિથ્યા જ્ઞાનની 
અસર લાગશે. પહેલી દષ્ટિએ એટલે સામાન્ય દષ્ટિએ જે દેખાય 
છે તે ધણું ભાગે સાચુ હોતું નથી. 


મનની ભ્રલથી સ્વપ્નામાં જે વસ્તુ સ્થિર નથી તે રિથર માની 
લેવામાં આવે છે અને જમ્રતમાં પણુ મનની ભૂલથી જે વસતુ સ્થિર 
નથી તે સ્થિર છે એમ ભૂલથી માતી લેવામાં આવે છે. આપણી 
પાંચ ઈદ્રિયા મતને જે ખબર આપે તેટલું જગન સામાન્ય રીતે 
માતી લેવામાં આવે છે. 


મન એક પ્રકારનુ પ્રમાણુ છે, ઈ દ્િષનું સાત પણુ એક પ્રકારનું 
પ્રમાણુ છે, તેનાથી જયેલ જગત પ્રમેય છે. પ્રમેયનો આધાર પ્રમાણુ 
ઉપર છે પણુ પ્રમાણુનો આધાર પ્રમાતા ઉપર છે. મનને ચલાવનાર 


મ્ઝ્ડ્ઝ્્્ડ્ડ્ડ્ડ્ડ્ઝ્ઝ્ડ્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્્ક્કક::49 
ચોાગના પ્રકાર ૧૦૫ 
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સનનો સ્વભાવ ધારે તો ફેરવી શકે છે. દરેક પ્રમેય અને પ્રમાણુ 
સાથે પ્રમાતા રહેલેોજ હોય છે. 


કોઈ એમ કહે નિદ્રામાં જે હેય તે માણુસને જગત દેખાતું 
નયથો પણુ બીશ્ન કૈ જે “ગતા હોય તેમને માટે જગત જતું રહેતુ' 
નથી. આંહી એટલું સમજવાતી 2૪૨૨ છે કે મનની સાથે જગત રહે 
છે. જે નગે છે તેનું મન જગે છે તેથી તેની ૬ણિમાં તેનું' જગત 
છે: જે નિ'દ્રામાં છે તે તે વખતે પેતાનું' જગત સિદ્ધ કરી શકશે નહિ. 

તેથી જે કોઇ માણુસ એમ ડહે કે “ જગત આવું જ છે ” 
તો તેનો અથ એમ સસમજવે કે તેને તેવું દેખાય છે. જગત મને।મય 
છે, કલ્પિત છે એ બાબત, માંડુકય ઉપનિષદમાં, અને યોગવાશિષ્ટમાં 
બહુ સ્પષ્ટ રીતે સમળજવવામાં આવેલ છે. 

જેમ ફેટોત્રાફના ખે કેમેરા એકજ વસ્તુના ફે।ટા ખે જીદી 
જગ્યાએથી એક સરખા લઇ શકતા નથી તેમ ખે , માણુસને એક 
સરખુ' જગત દેખાતું નથી. એ બાબત વધારે સ્પષ્ટ રીતે સમજવી 
હે તે! જત્રત સ્વપ્ન અને સુપ્રપ્તિ એ ત્રણું અવસ્થાના અનુભવને। 
વિચાર કરવે। ન્નેઈ એ. 

માણુસના જવનને। કટલોક ભાગ નિદ્રામાં નય છે, નિદ્રામાં 
કેટલોક આરામ પણુ મળે છે. સ્વપ્તું' પણુ સ્વપ્ના વખતે સાચુ લાગે 
છે, અને 4નત્રત થયા પછી તેનો બાધ થાય છે, એવા અનુભવ શા 
રીતે થાય છે તેનો પણુ વિચાર કરવાની જરૂર છે. 

ન્નત્રત અવસ્થામાં મન અમુક વર્તુ ઉપર અથવા અમુક બનાવ 
ઉપર બહુ એકાગ્ર થઈ ન્નય છે. સ્વપ્નમાં તેનુ લ્ષૅંત્ર જરા વિશાળ 
રહે છે તેથી ધડીકમાં એક વસ્તુ ઉપર અથવા ધડીકમાં બીજી વસ્તુ 
ઉપર અથવા બીન્ન બનાવ ઉપર કૂદી જય છે. તેથી સ્વષ્નનાં સુખ 
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-વળતાન-વન 








દુઃખ કરતાં જમ્રતમાં સુખ દુ:ખ વધારે લાગે છે. સ્વપ્નમાં મન. 


ઉપર પૂરૂ' દબાણુ ન રહેવાથી કલ્પનાઓ વધી પડે છે. તેથી દરેક 
સ્વપ્નુ' એ સ્વપ્ન અવસ્થામાં રહેનાર વ્યકિતનું જ હોય છે, ** 


સ્વપ્ન ભોગવનાર વ્યકત, તે વખતે એક શહેરમાં ફરતે। હોય.. 
જગ્રત થતાં તે વિચાર કરે કે એ બધા રસ્તા અને મકાને। ગયાં. 
કચાં ? એતે રાખવાની જગ્યા મનમાં હતી. તે મનને ખદલે બીજા 
મન ન્નત્રતમાં આવ્યું. ન્નત્રતઃ દશામાં આવતા સ્વપ્નના દેશ અને 
કાળ દૂર ન્નય છે. જ્યારે જગ્યા કરે છે ત્યારે કાળ પણુ ફરે છે. 
સ્વપ્નું એ એક જગ્યા નથી પશુ કેટલાક વિચારને ટકાવી રાખવા. 
જેટલું ષ્યાન છે. જત્રત પણુ કે।ઈ જગ્યા નથી પણુ જેટલા વિચાર 
રાખવા હોય તેટલા રાખવાની એકાગ્રતા છે. જે વસ્તુ ઉપર અથવા. 
બનાવ ઉપર આપણે પ્યાન આપત। નથી તે આપણે માટે નથી. તેથી 


દરેક માણુસ પોતાના કલ્પિત જગતમાં રહે છે. એવી ખોટી. 
કલ્પનાઓને કઈ સાધનથી દૂર કરવી તેનેજ યોગ કહે છે. 


સ્વપ્નની અ'દર, આંખે છે, કાન છે, નાક, જભ, ચામડીને! 

સ્પશ* વિગેરેના અનુભવ થાય છે. ત્યાં સુગ ધ લઈ શકાય છે. સંગીત. 
સાંભળી શકાય'છે. તરવારના ધાથી પીડા થાય છે, સ્નેહની વાતે! થાય છે, 
સાર્‌ ભોજન જમી શકાય છે. ન્નત્રત થતાં ખબર પડૅ છે કે તે બધી 
ઈદ્રિયા: અને તેના વિષયો ત્યાં નવાં બન્યાં નથી, તેને ભોકતા અથવા 
પ્રમાતા પણુ તે દશામાં નવે થચો। હતે।. ન્નગ્રતમાં પણુ એવી દશા. 
ઉત્પન્ન થાય છે. જે જડ જેવી કેઈ સાચી વસ્તુ હોય તે। તેને રાખવા. 
માટે દેશા અનૅ કાળ પણુ સાચાં માનવાં જેઈ એ, પણુ એ બધા જેમ 
સ્વપ્નામાં કલ્પિન છે તેમ જગ્રતમાં પણુ કલ્પિત છે. માણુસનું સાન 
માણુસને સ્વપ્નામાં અને નનત્રતમાં છેતરે છે. 


“કન નર નસાણઇ”ર "ઇ૪નાઇ-રસાણાઇ 2૪, 
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વળી સ્વપ્નમાં ન્તયાં સુધી સુખકારક અને અનુકૂળ વિષયે: 
જણુય છે ત્યાંસુધી ન્નગવાની ઈચ્છા થતી નથી પર ન્ત્યારે કાંધકે 
ભયાનક દેખાય નજરે આવે છે અથવા ક્રેઈ બાબતવ ચતા થાય. 
છે ત્યારે જલદી “નગી જવાય છે, તેવીજ રીતે નનત્રત દરામાં ન્યારે 
શાંતિ હેય, સુખખ હેય, અનુકુળતા હેય ત્યારે જીવનનું રહસ્ય સમ- 
જવાની ઈચ્છા થતી નથી પણુ જ્યારે કેઈ પ્રેમીમ્ત્નનું મરણુ થાય, 
ધન વગેરે તાસ પામ, લડાઇઈનાં દુઃખ નજરે આવે ત્યાર આત્મસા।ન 
તરફ માગુસનું વસહચ્‌ તધારે થાય છે. તે વખતે જીતનનું ખરૂ તત્ત્વ 
શોધવાની ઇચ્છા થઃય છે. એ દછ્િએ નેતાં લડાઈબા ધણુ માણુસ : 
નવા વિચાર ડરતાં શીખશે. 

સુષુપ્તિ અં પષ્મુ જવની એક દશા છે. તે દશા સમજવાની. 
ટેવ પાડવાથી પણુ કેટ્ુક સાન વધે છે. સુષુપ્તિમાં સાન છે પણુ. 
નતમ્રન અવગ્થાના નવું સાન નથી, તેથી ત્યાં અનાન છે એમ ભૂલથી 
મતાય છે. 

વળી નનમ્રત અવરથામાં કેટલીક વારે જે પ્રશ્નોના ખુલાસા 
મળી શકતા નથી તે નિદ્રા ( સુષુપ્તિ ) લીધા પછી તરત સ્કૂરે છે. % 

સુષુપ્તિમાં જે સાંતિ મળે છે તેવી દશા ન્નમ્રનમાં રાખી હોય, 
મતની કલ્પનાએ!। બ'ધ કરવાની ટેવ પાડી હેય તે ગુણાતીત દશાને 
આવવા લાગશે. તનં:? યોમ કહુ છે. 

જગ્રતમાં નન જવમાવ સામાન્‍ય રીતે અનુભવમાં આવે છે 
તે મિથ્યા છે, ને નત્ય નથી નિદ્રામાં જતો રહે છે. #નગતી વખતે 
તે જગતને પોતામાં સમાવી શકતે! નથી તેથી જગત ને દબાવી દે છે. 
તે એક નાતના પઇઃયા છે. તેથી જે આત્મા બધાન નાણું છે તેને 
જુદે! પાડવાની ટેવ પાડવી ન્ેદઃએ. પછી તે દણાને બહ્મ રૂપે વ્યાપક 
કરવો જોઈ એ અનૅ માયાનો અભાવ કરવે। નનેઈ એ. 

કેટલાક માણુસા। એવે પ્રશ્ન કરે છે કે મર્યા પછી માણુસ કયાં 
“નય છે ? પણુ એ પ્રશ્ન ખોટે છે. કોઇ જગ્યાએ «વા માટે રારીર 
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'જેધ્એ અને શરીર આંહી રહી જાય છે. તેથી મર્યા પછી કેવો! થાય 
'છે તે ઉપર બધે આધાર છે. તે એક પ્રકારની દશા છે. જગ્યા નંથી. 

પહેલાં તેના મનમાં સ'કલ્પો આવે છે અને તેનાથી કાળ બ'ધાય 
છે. સવારે ઉઠતાં પહેલાં શું કરવાનું છે તે યાદ આવે છે અને તેના 
'સકલ્પ બધાય છે. તે પછી કયાં જવાનું છે તે નકી થાય છે. દરેક 
“જાતના જુદા જુદા જવ જીદા જુદા પ્રકારના દેશકાળવાળા દષ્યમાં 
રહૈ છે. તેથી જેટલા જેવાવાળ। છે તેટલાં જગત છે. 

જેએ એમ કહે છે કે અમે મરણુ પછી જવ્રતા રહીએ તે। 
ઠીક એ ભાવનામાં તેમના ગુણુ દોષ પણુ ચાલુ રહે તે। ડીક એવી 
ભાવના સાથે જ રહે છે, એનો અથ એમ કે માયા અને અગ્તાન 
પણુ ચાલુ રહે તા ડીક. પણુ એ બાવના ખોરી છે. ખરી શરતે 
મરણુ જેવું કાંઇ છે નહિ. છવતાં ખર સવરપ જે એળપ્મી લે 
છે તેને માટે મરણુ નથી. ન્યાં સુધી આપણું જગતને। વિચાર કરતા 
નથી ત્યાંસુધી આપણું માટે જગત નથી. તેથી જગતના વિચારની 
સાથેજ દેશ અને કાળની કલ્પના પણુ કરવી જ પડે છે. પણુ આત્માનું 
'સુખ કાળમાં નથી, ભવિષ્યમાં નથી, આપણામાં છે. 

તેથી આત્મ સાક્ષાત્કાર માટે કલ્પિત જવ જગતની કલ્પનાની 
નિદૃતિતી જરૂર છે. 

પણુ જીવ અને જગત બન્ને કલ્પિત છે એ વાત બહુ થોડા 
'સમજ શકે છે. જેને સમન્નવવું છે તે પોતેજ ભૂલમાં છે. જે ભૂલમાં 
છે તેનો નિષેધ કરવે। તેને ગમતો નથી. જેએ। સત્ય બરાબર સમજી 
શકતા નથી તે ખોટી રીતે સમજે છે. તેથી સત્તા તરફથી દછિ 
ખસી ન્નય છે અતે ક્રિયા તરક દોડે છે, 

તેથી ધમ નાં ખે।ટાં બ'ધત જગતમાંથી દૂર થાય તો જગતને 
ફાયદો છે, પણુ ધમ અથવા આત્મનાન જગતમાંથી દૂર થાય તો. 
જગતને નુકરાન છે. 

ભૂતકાળ બાબત આપણા વિચારે, ભવિષ્યની કલ્પનાગ્મે!, 


યોગના પ્રકાર ૧૦૯ 
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વર્તમાનકાળના બનાવે! વગેરે બધું સાપેક્ષ છે. વત માન સમય. 
સાચે। લાગે છે તેનું કારયુ એ છે કે આપણું તેના ઉપર બહુ ધ્યાન 
આપીએ છીએ. જેટલા જવત ઉપર જેતારનું ધ્યાન રય છે તેટલા: 
9%4નને। પ્રકાશ તેને માટે થાય છે. 

સ્વપ્નમાં પણુ એવી દશા ઉત્પન્ન થાય છે. ત્યાં થોડી મીનીટમાં. 
પેલાક મહિતાએ પસાર થતા જણાય છે. સ્વપ્નમાં જેયેલ જહ 
માગણુસ ૭૦ વર્ષને! છે. એમ એક સેકન્ડમાં જ્ેઇઇ શકાય છે અને 
છતાં તે એક સેકન્ડમાં ઉત્પન્ન થયે। છે. તેને ઉત્પન્ત થતાં ૭૬૦- 
વષ લાગ્યાં નથી. 

તેવી જ રીતે માણુસના ધણુ। વષ થાય તે! પણ્‌ બહ્માને। એક 
દિવસ થઇ શકે અને કેટલાક જીત્રનાં ઘણાં વષ" એ માણુસનેો એક 
દિવસ થપ શકે છે, 


ભગવાન પાસે માણુસના જેવો કાળ નથી. તે જે જુએ તે. 
ખધું એક સાથે નઈ શકે છે. ત્યાં ભેદ નથી. ભેદ ન હોવાથી તે 
રેવરષમાં પ્રદેશના ભાગ બની શકતા નથી. 

આવી દશામાં માત્ર દિવ્ય તે#૮ રહે છે. તે તેજને નેનારે। 
પણુ તેજરૂપ હેય છે. તે તેજનું દષ્ય પણુ તેજ રૂપ હેય છે, કેટલાક 
એ તેજને હૃદયમાં જુએ છે. કેટલાક બૂમષ્યમાં જેઇ શકે છે, કેટલાક 
તે%ને। સમુદ્ર જાએ છે, તે અનુભવની સાથે આન દ આવે છે. છતાં 
તે અનુભવ વારવાર આવતે નથી. 

તેજ પણુ ખે પ્રકારનું છે. ૧ દષ્ય તેજ અને ર અદપ્ય તેજ. 
જે તે*૪ ૬ષ્ય થાય છે તેમાં થોડી રક્તિ હોય છે, છતાં તે મનની 
શક્તિ કરતાં વધારે કામ કરે છે. જે તેજ અદ્રષ્ય છે તેમાં ધણી 
વધારે શક્તિ રહેલી છે. 


ન કોથ્પિણુ બનાવ ન બને ત્યાં કાળ ઉત્પન્ન થતો નથી. આત્માનું 
સ્વરૂપ હમેશાં સમાન રહેવું હોવાથી ત્યાં નવું કાંઈ બનતું નયી. નમાં 
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નવું કાંઇ બતતું નથી ત્યાં કાળ નથી. 


માણુસની દછ્ટિથી કમારે ? કયાં? કૈવી રીતે ? વગેરે પ્રશ્નો ઉત્પન્ન 
થાય છે. માષણુસનું સામાન્ય સાન એવી રીતેજ કામ કરે છે. તે 
પદ્દતિમાં કાર્ય કારણુ ભાવ રડે છે. પણુ જ્યાં એક વસ્તુ જણાય છે 
ત્યાં કાર્યા કારણુ ભાવ બનતે! નથી. 

એવા અગમ્ય નિગુંણુસ્વર્પમાં નામ, રૂપ, લાગ'ગી, સ્વાદ, સુગ'ધ 
શબ્દ વગેરે માયાના ધમ રહી શકતા નથી. સ્વપ્તમાં કેઈ વસ્તુ 
ઉત્પન્ન થાય કે કેઈ વરતુનેો નાશ થાય તેથી આત્માતે કાંઈ થતું 
નથી, તેવીજ રીતે ન્નમ્રત દશાતા બનાવો માટ ૫'પ સમજવાનું છે. 

તત્રતમાં જે કાંઈ સામાન્ય દ્રષણ્િથી સાચા «વું દેખાય છે તે 
અસત્‌ છે, માયા છે. ભગવાત ગીતાના ખીઃ ન અષ્યામમાં _કહે 
૧ જે આત્મતત્ત્ત પ્રાણીઓને રાત્રી જેવું લાગે છે તેમાં મુનિએ જગે 
છે અને જે વ્યવહારની દશામાં પ્રાણીએ। ૮ને છ તે આત્મનાનીને 
રાત્રી જેવી લાગૅ છે. 

માણસા જગતને જુએ છે પણુ નગતનું ખર' તત્ત્ત સમન્ત્તા 
નથી તેથી આવા અગમ્ય તત્ત્તતે સમજવા માટે અને તેનો અનભવ 
લેવા માટે 3ત્સાડ જેઈ એ, ધીરજ જેઝ એ. તે જત અને જગતનું 
મિથ્યાત્વ બરાબર સમજવામાં આવે તો મનન ઝાંત કચ્વામાં, ધણી 
'સગવડ પડે. 

યોગદારા અથવા ગઞાન૬1રા આત્માને અનુભવ થઈ શકે છે. 
બ'ન્ને રીતે દ્વૈત ભાવની નિવૃત્તિ કરી શકાય છે, જવ જગતનુ કલ્પિત 
સ્વરૂપ મિથ્યા લાગે છે અને તે બન્નેનું વાસ્તવ ગ્વરૂપ બહમ છે એમ 
સમળનય છે. તેથી જગતમાં રહેવું કે જગતને કે।ડવું એ વાત ઉપયે।ગી 
નથી. કારણુ કે જગતની બહાર કેઈ જઈ શકતું નથી. તેનુ' સાચુ” 
સ્વરૂપ સમજવું એ વાત વધારે ઉપયોગી છે. 

ણુદ્દિ એ તત્ત્ત બરાબર સમજ શકે તેવી નથી, તેથી બુદ્ધિની 
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જડકન્તનનઝન 








વૃત્તિને આત્મા સાથે એકતા કરતાં શિખવવાનુ' છે, આત્માને નણુવા 
જતાં તેની સાથે એકતા પામી જવાશે, દદદ દષ્ય અને દશનની 
'ત્રિપુટીતો લય થશે. જવ અને બહ્મનુ' લગ્ન થશે. 

ગે અનુભવને સ્વાભાવિક બનાવવો! એનુ નામ યોગ છે, એનુ 
નામ સાન છે. તે માટે વારંવાર એકામ્રતાતી જરૂર છે અને વિશા- 
ળની પણુ જરૂર છે. એ દશામાં વખત નથી એટલે કાળ નથી, 
ચિતા નથી, આસપાસના સ”નેગે। પણુ ભૂલી જવાય છે. બધી મિથ્યા 
વસ્તુઓનો અભાવ છે. 

યોગની શરૂઆતમાં એકાગ્રતાની જરૂર છે અને ઉત્સાથ$ની પણુ 
જરૂર છે. તેથી તેને માટે અમુક ચોક્કસ જગ્યા અને ચેો।કકસ વખત 
રાખવાતી જરૂર છે. 

છતાં કેટલાક સાધકો શરૂઆતની મુસ્કેલીએથી ક'ટાળી જય 
છે. તેએ સ'કલ્પો દૂર કર્વાતી મહેનત કરે છે પણુ દૂર થઇ શકતા 
નથી. મન તરત નવી ટેવને તાબે થતું નથી. જેમ કેઈ પરુને કસા- 
ઈખાને લઈ જવામાં આવતું હોય ત્યારે તેતે ગમે નહિ, તેમ મનને 
પોતાને નાશ ગમતે। નથી. છતાં જે કામમાં ઉત્સાહ હેય તે કામ 
સરળતાથી થઈ શક્રે છે. વિવાહના કામ વખતે, શેરબન્નરના કામ 
વખતે માષુસે। ધણા ઉશ્નગરા કરીને, અગવડ વેડીને પણુ તે કામ 
પૂરૂ કરે છે તેમ ષ્યાનમાં ઉત્સાહ હેય તો તે કામ પણુ થઈ શકે છે. 

વ્યાન વખતે આસપાસથી અવાજ ન આવે તેવી જગ્યા પસદ ' 
કરવી ન્નેઇએ. તે વખતે ખીન્ન માગસો મળવા ન આવે એવી 
ગોાઠવણુ પણુ કરવી જેઈ એ. જે ઓરડીમાં ;ધ્યાન કરવાનુ હેય તેને 
તાળુ' લગાવવું એ વધારે સાર્‌' છે. શરીર બને ત્યા સુધી સ્થિર રાખવું. 

સારી આરેગ્યતા એ પણુ ષ્યાનમાં બહું મદદ કરે છે. માંદા 
માણુસને ધ્યાન કરવું બહુ મુસ્કેલ પડે છે. કે।ઇ કે!ઇ ને માંદગી વખતે 
પણુ પ્યાન થઈ શકે છે પણુ તેનો આધાર માંદગીના પ્રકાર ઉપર 
અને માણુસની પ્રકૃતિ ઉપર છે. ' 
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દિવસના કામમાં જેને થાક લાગ્યો હોય તે માણુસન્‌' થાડેલું 
મન પ્યાનમાં બરાબર એકાગ્ર થઈ શકતુ' નથી. તેથી કઈક આરામ 
લીધા પછી ધ્યાન ઠીક થઈ શકે છે. સવારે ઉઠંતી વખતે, સવારની 
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પૂન્ન વખતે, અને ઝપોરે ક કલાક સવાની રવ હોય તો તે વખતે 
મળેલ આરામ પછી ષ્યાન સારી રીતે થઇ શકે છે. 


આવી સાધનામાં ધીરજ પણુ જેઇએ, અનેક જન્મના સંસ્કાર 
એકદમ દૂર કરી શકાતા નથી. પ્રમાતાને તદન નવી દશામાં લાવવે। 
છે. તે માટે શ્રદ્ધા જ્નેઇએ. જેમ સાઇકલ ઉપર ખેસવાનું શીખનારને 
પહેલાં સાયકલ ઉપરથી પડવાની બીક રહે છે. તેમ આત્મદશામાં 
રહેવા માટે અને ટકવા માટે શરૂઆતમાં બીક નેવું રહે છે, વિચાર 
રારઆતમાં આમ તેમ દોડયા કરે છે. તેમને વશ કરવાની મહેનત 
પપમ્‌ કે!ઉઇવાર નિષ્ફળ જય છે છતાં અ'તે જેમ સાષકલ ઉંપર 
બેસતાં આવડી જય છે. તેમ અભ્યાસ અને વૈરાગ્યયી મન વશ 
કરતાં આવડી જય છે તેથી ધીરજ રાપ્મી અભ્યાસ અને વૈરાગ્ય 
વધારવાં જોઈ એ અને વિચાર તેમજ લાગણીને એકત્ર કરી એક 
વસ્તુ ઉપર લગાવવાં જેઇ/એ. રેલ્વેના એન્જનની સ્ટીમ એક જગ્યાએ 
એકત્ર થાય છે ત્યારે ટ્રેનને ચલાવી શકે છે તેવી ૮ રીતે એકાગ્ર 
કરેલ મનમાં ધણી શક્તિ આવે છે. 

યોગ એટલે અનાત્માકાર થતી #તિને આત્માકાર બનાવવી. તે 
માટે શરૂઆતમાં એકજ વિચારનો સન્નતીય પ્રવાહ ન્નેઈ એ અને 
પાંચ ઇદ્રિયથી ઉત્પન્ન થતો! વિશ્નતીય પ્રત્યય દૂર્‌ કરવો! જઇએ. તે 
દરામાં જ્યારે આત્માનું અનુસ'ધાન થવા લાગશે ત્યારે જવનની 
ખ્‌'ચતાણુ બ'ધ થવા લાગશે. હદયના ભાવ અને મનના ભાવ એક 
થઈ ૦૪શે, શાંતિ ઉત્પન્ન થશે અને ત્રિપુટીને લય થશે. તે વખતે નવું 
જવન રચાતું હેય તેમ લાગશૅ. તે વખતે મનને ચલાયમાન ન કરવું 
પ'ગ્‌ તે શાંતિ ટકવા દેવી. જ્યારે આત્મા તરફથી અસર લેવાને 
વખ્મત હોય લારે ખીજ ક્રિયા બ'ધ રાખવામાં લાભ છે. 


જ્યારે આત્માની અસર સારા પ્રમાણુમાં આવશે લારે સર્વાત્મ- 
ભાવ અને આન'દ ઉત્પન્ન થશે. 
૮ 





૧ૃજૃજુ કાળની ગતિ 


ચોગની શરૂઆતમાં ચિત્તની ચ'ચળતા દૂર કરવાની પહેલી 
“જરૂર છે. જ્યારે મનની ચ'ચળતા નીકળી નય ત્યારે યોગમાં 
આગળ અનુભવ લેવા માટે નવી દશા તેષાર થાય છે; એ દશામાં 
નવે! આનંદ નવી શક્તિ, વિશાળતા, નવું સાઈન વગેરે અનુભવમાં 
આવશે, અને બધું મળીને એક અખડ વસ્તુ ( હમેશાં જે એવી ને 
૨ફૈ છે તે) જણાશે. 


તેથી આપણું શરીર, આપણુ પ્રાણુ, મન વગેરેથી આપણુ જાદા 
છીએ એવે વ્યતિરેક ભાવ કેળવવાની પહેલાં જરર છેં. તેને %૪ 
અસંગભાવ કહે છે. અસ'ગત્વ વગર સર્વાત્મત્ત અ1વતું નથી. સર્વા- 
ત્મભાવ ઉત્પન્ન થશે ત્યારે અહ' અને પદ એક લાગશે. આપણી 
વચ્ચે દેખાની કલ્પિત દીવાલ ભાંગી જરે. આ અનુભવની શરૂઆતમાં 
કેટલાક ગભરાય છે, કારણકે તેમની જુતી માન્યતાએ। તૂટવા લાગે 
છે. પણુ કેઈ સાચી વસ્તુ ખોવાઈ જતી નથી અને ખોટી વસ્તુ 
ખોવામાં ગેરલાભ નથી, પણુ લાભ છે. તેથી જેવા થવાનું છે તે 
દશાને। કાંક ચિતાર મત આંગળ ખડે। કરવે। ન્નેઈ એ. 

આ ખાખતમાં થોડીક સ્થિતિ મળશે તે પણુ તે આગળના 
રસ્તો ખુલ્લે કરી આપશે. મન ન્યારે બહુ શાંત હોય ત્યારે જે 
અનુભવ સહેજ આવવા લાગે છે તેની અસર ખહારતા જવન ઉપર 
બહુ આવે છે અને સમતા વઘે છે. જ્યારે ઈ દ્રિયો બહારનાં દષ્યમાં 
લાલચુ થઇ રડેતી નથી અને આત્માના સહજ સ્કૂરણુ માટે જગ્રા 
આપે છે ત્યારે આત્મા જગતને બહ્મરપ બનાવી દે છે. 

સાક્ષીની દશામાં વારવાર એક પછી એક બનાવ બનતા નથી. 
પરિવર્તન માયામાં છે, સાક્ષીમાં નથી. વ્યવહારમાં બેદની જ૩ર્‌ પડે 
છે પણુ પારમાથિક અનુભવમાં તે બધા ખોરી કલ્પનાનાં ખોટાં ૨૫ 
હોય તેમ %ણુ।ય છે. 


સ્વપ્નાની અ'૬દર મન પોતાને! નવે। કાળ, નવે। દેશ, નવી વસ્તુ 
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અને નવે કાય-કારણુભાવ ઉત્પન્ન કરે છે. તેવુંજ ન્નગ્રતમાં પષ્મુ 
બને છે. તે ઉપરાંત સ્વપ્નાં આવવાનાં કાંઈક ફારણુ નીચે પ્રમાણુ છેઃ-- 

૧. સુતા પડેલાં ્નત્રત અવસ્થાના કેટલાક વિચારોનું સ્મરષ્યુ; 

ર. જમત્રત થયા પછી જે વિચાર આવનાના હોય તેની અસર. 

જાગ્રત અવસ્થામાં પગુ થઇ ગયેલાં કમોનુ' સ્મરણુ અને થવે 
થવાના કમતી અસર એ વર્તમાન કમમાં કેટલેક અ'શે ભાગ લે 
છે. પણુ «પારે આત્માતા અનુભવથી કમની અસર તે।ડતાં આવડે 
છે ત્યારે સ્વપ્નામાંથી નનમ્રત થવાતી માફક જમપ્રતમાંથો આત્મ 
નગત્રતિ આપે છે. 

કોઈ પછ રીતે ખોટા પ્રમાતાનું ખોટું દણ્િ-બિ'દુ ફેરવવાની 
જરૂર છે, તે ફ્રે તો! તેને લાગશે કે તેતી આસપાસ કે।ઇ દિવ્ય જવન 
 શેહેલું છે. તેવો અનુભવ આવે તે તેને ટકાવતાં શીખવું જનેઈ એ. જેમ 
કોઈ રા”ન આપણે ઘેર આવે અને આપણે તેને માન ન આપીગ્મે 
તે તે। ચાલ્યે। “નય તેમ દિવ્ય વાતાવરણુ અને દિવ્ય જવન સમવ૪- 
વાતી રેવ પાળવી જે૪એ અને તેતા તરફ પ્યાત આપી તેને સ્ધિર 
કરવું જ્નેઇએ. 

તિદ્રા લેવી હોય તે। બહારના વિચારેનુ' જનેર દૂર કરવું *નેઇગએ 
તેવીજ રીતે આત્મામાં નિષ્ઠા કરવી હોય તોપજભુ બહારના વિચારોનું" 
જેર નરમ કરવું જેઈએ. જયારે આપણા વિચારે સૂતા હય ત્યારે 
આત્માતી %નમ્રતિ અનુભવમાં આવે તેવી હોય છે. 

અડ$કાર અને જગત અને ખે તરક જતું લક્ષ પાછું યડ્દાવવું પડરો. 
એવી દશામાં તદન શૂત્મ જેવું કેટલાકને લાગે છે પણુ ખરી રીતે 
યાં ખોટાં ચિત્રોની શત્યતા છે. જવ પોતાને સ્વરૂપે એટલે પ્રત્યગા- 
ત્મા રૂપે શૂન્ય નથી. શન્યતી સિદ્ધિ કરનાર ન હોય તે! શન્ય પણુ 
સિદ્ધ થતું નથી. જેમ નિંદ્રાતે સિદ્ધ કરનાર આત્મા રડે છે તેમ 
અતાત્માનુ' અદશન ફરનાર આત્માતી સિદ્ધિ પોતાથી છે. તે દશામાં 
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તે જે જુએ છે તે મમ ઈ નાય છે, જેઓ આ તિષય ખરાબર 
સમજતા નથી તેએ આ દશામાં ગભરાય છે. ત્યાં શન્ય નથી પણુ 
નવા પ્રકારતી બહમ દશ। છે. 

કેટલાક એમ માને છે કે આવી દશામાં કાંઇક દશ્યો આવવાં 
જેઇએ પણુ જેએ। આગળ વધેલા છે તેમતેો અનુભવ એવે છે કે આવી. 
દશામાં ૬સ્ય્રો આવતા નથી અને તેની જરૂર પણુ નથી. ન્યારે કાંઈ 
દૃષ્ય આવે ભારે પણુ તે દષ્યનુ' રૂપ જવની કલ્પિતા પ્રમાણું તૈયાર 
થાય છે અને તે રૂપની રાક્તિ પરમાત્મા તરકથી આવે છે. 

જે ઝાનનેો વિષય બરાબર સમજયે। નહિ હેય અને ભક્તની 
કેરીમાં જવ હશે તે। શન્ય દશામાં પણુ દખ્વ દેખાવા લાગશે, કારણુ કે 
તેને કાંઈક દશ્ય ન્નેયા વમર ગમતું નથી. સ્વામી  રામતીયથ ને કાલી. 
નાગ ઉપર રસતા શ્રીકૃષ્ણુનુ' દશાન ધણીવાર થતું હતું પણુ તે 
કહતા કે તે દૃશ્યમાં તેની' ભાવનાતી સાપેક્ષતા રહેલી હતી. 

જે જે દશ્યંતી અ'દર દેશ અને કાળતી પરિચ્છિન્નતા રહેલી 
હોય છે તે સાચુ તત્ત્ત નથી. તેથી આત્માના ભાન વખતે નામ 
અને રપવાળાં દસ્યોનેો બાધ થવે। જ જેઈ એ. ન્ત્યારે એવો બાધ 
શતે। નથી ત્યારે જે દેખાય છે તેમાં જેનારતી ભાવનાના ભ્રગવાન 
દેખાય છે. આત્મા માટે આત્મા 4૮ સાધન છે. 

એકાગ્રતાથી અથવા ધ્યાનમાં સુખ મળે છે પષુ એકાગ્રતામાં 
ખધું સાન સમાઈ જતું નથી. વળી એકાગ્રતાથી મળતું સુખ ટકતું નથી 
એટલું જ નહિ પ'ગુ એ સુખ ન્‍૪તું રહેતાં દુ:ખ ઉત્પન્ન થામ છે. 
એવે ધણુા। ભક્તોનો અનુભવ જે. 

ભક્તને પોતાતી લાગ'ગીને અનુકૂળ આવે તેવા ભગવાન ન્તેઇએ 
છે. ઝાનો જેવા ભગવાન છે તેવા માગે છે. સાની જમ્રત દશામાં 
પણુ આત્માકાર ૬ૃતિથી ન્નગતે। રહે છે. આત્માને આકાર નથી 
તા “ૃત્તિ આત્માકાર શી રીતે થાય ? અનાત્માકાર જૃત્તિ ન થવા દેવી. 
તેને જ આત્માકાર વૃત્તિ કહે છ. 
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જેએ માત્ર ધ્યાનનું સુખ (એટલે એકામ્રતાનુ' સુખ) લેવા 
માગે છે તેમને ફૂલ મળે છે પણુ ફળ મળતું નથી. જેએ। ધ્યાનની 
સાથે સાત પષ્યુ રાખી શકે છે. તેમને ફૂલ અતે ફળ બન્ને મળે છે. 
માટે ખુદ્દિ અતે હૃદય બન્ને શુદ્ધ કરી પ્રેમ અને ઞાન બન્નેનો 
બરાબર* ઉપયોગ કરતાં આવડે તે જે પરિપૃઃ-ગગ (કાલથી અતીત) 
ભૂમા બાહ્મ સ્વ૩પ છે તેતો અનુભવ થશે. 

એ દશામાં આન'દ લેવાતો તષ્રો, સાત લેવાનું નથી, ત્યાં સાન 
અને આન'દ પ્રાપ્ત છે. ત્યાં પ્રયત્તતી 2૪રૂર નથી. એવી દશા પ્રાપ્ત 
કરવા માટે અ'દર ધી ચુદ્દિતી %રર છે. બહાનુ સ્વરૂપ બરાબર 
સમજને હમેશાં આગળ પાછળ સમૃદ્રૂપે તે રહેલું 'ોય તેમ અનુભવ 
લેવાને। છે. 

તથી મનમાં વિચારે આવે કે ત આવે તે ઉપર બહુ આધાર 
નથો, પગુ વિચારો આપણુને દબાવે એવું થવું ન નનેઇએ. જેમ 
અનગાનીને “હં દેય છું” એમ માનવામાં કોઇ પ્રકારના પ્રયત્નની 
જરૂર પડતી નથી તેમ નાતીને “ હં બહ્મ કું” એ ભાવનામાં કોઈ 
પ્રકારના પ્રયત્નની જરર પડતી નથી. 

લડાઈમાં ગયેલ દિકરા વિષે જેમ તેતી મા ચિંતા કરે છે. 
વ્યભિચારી સ્ત્રીનું મત જેમ તેના શરમાં લાગી રહે છે તેમ બહ્મ- 
પ મત બરહ્મસ્તરપમાં લાગી રહે છે. આવી દશામાં સાત એજ 

ગ છે. 
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અગ્રેજી ઘાના સંસ્કાર આ દેશમાં આવ્યા ત્યારથી આંહીતી 
વિદ્યામાં ધણા। ફેરફાર થયા છે. તેનાથી કેટલેક લાભ થયો છે અને 
જટલેક ગેરલાભ થયે છે. કેટલીક ખોટી માન્યતાએ। દૂર થઈ છે 
અને કૈટલીક ખોટી માન્યતાએ આપણી કૈળવણીમાં દાખલ થઇ 
ગઈ છે. 

માણુસતી ઉત્પત્તિની બાબતમાં યુરેપનું સાયન્સ એમ સમજવે 
છે કે આ પૃથ્વી ઉપર્‌ લાખે। વષ પહેલાં માણુસો નહેતા પણુ પરા, 
પક્ષી, સપ વિગેરે ભૂચર અને ખેચર પ્રાણીએ હતાં. તે પહેલાના 
(તેમના કહેવા પ્રમાણે) પરથ્વી એવી ગરમ હતી કે કોઈ જવ તે ઉપર 
રહી શકે તેમ નહોતું. તે પછો જળમાં માત્ર જળચર પ્રાણીઓ 
એટલે માછલાં, મગર વિગેરે હતાં. માણુસોમાં પશુઓના નેવી 
વાસનાઓ છે તેથી માણુસ પરાુમાંથી આવ્યા હશે એમ એક પૃરાવે। 
તેએ આપે છે. બીજે પુરાવો એ આપે છે કૈ સ્ત્રીના ગભમાં રહેલ 
જીવ પહેલાં માછલા જેવે! દેખાય છે, તે પછી સપ જેવો આકાર 
ધારણુ કરે છે, પછી પશુ જેવો દેખાય છે અને પછી માણુસ જેવે। 
આકાર્‌ લઈ બહાર આવે છે. આ મતને ઉત્ક્રાન્તિવાદ એટલે “ ઇવે।- 
લ્યુસન' કહે છે. 

પૃથ્વીની ઉત્પત્તિ માટે એમ કહેવાય છે કે પહેલાં તે જળમય 
હતી. જળ ઉત્પન્ન થયા પડેલાં તે તત્તતે। સૂર્ય માં હતાં. સૂય, વાયુ, 
અને આકાશમાં રહેલા ત્રહમ'ડળમાંથી છૂટો પડયે 'હતો. તે મ્રહ-- 
સમૂહને અ'ગ્રેજમાં “ નેખ્યુલા ” કહે છે. “ નેખ્યુલા ” ની બનાવટ 
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માટે એમ કહેવાય છેં કે કોઈ ખીજ ધીમાં: પ્રલલ વખતે તેનાં 
છૂટાં થએલાં રજકણું। ભેગાં થઈને “ નેખ્યુલા '' ના તત્ત્વરૂપે બ'ધાઇ 
ગયાં હશે, આવી રીતે રધૂલ જગતની ઉત્પત્તિનું' સ્થૂલ કારણુ આપ- 
વામાં આવે છે. પણુ જેમ પવનના ઝપાટાથી કોઈનું ધર પડી ન્નય 
તેમ કુદરતના કે।ઇ કારણુથી પૃથ્વીને! પ્રલત થાય, પણુ પવનના ઝપાટાથી 
જ્ોઇતું' ધર બ'ધાઇ જતું નથી તેમ તવી પૃથ્વી પોતાની મેળે બંધા- 
દતે “ ને્યુલા '' રૂપ તૈયાર થઈ શકે નહિ. 


વળી આંહી ચેતનવાળા પ્રાણી પહેલાં કેવી રીતે ઉત્પન્ન થયાં 
અતે મનવાળાં મનુષ્ય પહેલાં કેવી રીતે આવ્યાં તે યુરોપનું સાયન્સ 
બરાબર સમશ્નવી શકતુ નથી. જડમાંથી ચેતન ઉત્પન્ન થતુ નથી. 
એક પુસ્ષનું મડદુ' અને સ્ત્રીનુ' મડદુ' ભેગું કરવાથી ત્રીજુ રારીર 
ઉત્પન્ન થતુ' નથી. પણુ ચેતનમાંથી નખ અનેવાળ જેત્રી જડ 
વસ્તુએ। પણુ ઉત્પન્ન થઈ શકે છે. સ્ષ્રૂલ વસ્તુની ઉત્પત્તિનું' કારણુ 
સહ્રમ તત્ત્વમાં રહેલું હોય છે. સૂથ્ષ્મ તત્ત્વ સ્થૂલ કરતાં મોટું હોય 
છે. મોઢામાંથી નાની વસ્તુ ઉત્પન્ન થઈ શકે પણ નાનામાંથી મેરી 
વસ્તુ ઉત્પન્ન થઇ શકે નહિ. 

ખીને। વિચાર છોડીને ઝાડને વિચાર કરી શકાય નહિ પણુ 
બીતી ક્રિયા કયાંથો શરૂ થાય છે તે સમજવું જઇએ. માત્ર બીનો 
સ્દ્રળ દેખાવ જેઈ ને એ ખાબત નકકી કરી શકાય નહિ. શરીરને 
રસ, પ્રાણુની ગતિ વગર્‌ બહાર આવતે] નથી. મન સ'સ્કાર પ્રમાણે 
એટ્લે હેદયતી લાગણી પ્રમાણું ચાલે છે અને સ'સ્કાર મન પ્રમાણે 
બધાય છે. તેથી પહેલાં સ'સ્કાર કયાંથી આવ્યા તે ન્નેવું જેઈએ. 
પ્રાણુની ગતિ માણુસની લાગણીથી સમત્નય છે, મનનો દશા પણુ 
માણુસ સમજ શકે છે, પણુ જ્યારે મતતી ઉપરના તર્વેોતી વાત 
ચાય છે ત્યારે સમજગુમાં મુસ્કેલી વધતી ન્નય છે. 


હિંદમાં તાંત્રિક મતવાળા અને કર્મ માગ'વાળા જીવતી ઉત્પતિ 
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તેના સ'સ્કારથી સમ”નવે છે. મરણુ વખતે સંસ્કારને સૂઠ્ટમ પ્રદેશ 
મોટો થાય છે, તેને વિકાસ શક્તિ કહે છે. જન્મ વખતે તે સ'સ્કારને। 
સંકરાચ થાય છે અતે તે એક સુઠદ્દમ બિદુનું રૂપ લે છે. દેખાવમાં તે 
બિંદુ અણુ લાગે છે પણુ શક્તિની દષ્તિએ તેમાં મકાન ક્િયાએ। 
રહેલી હોય છે. ઝાડતા નાના દેખાતા ખીમાં ધણો શક્તિ દેખાય 
છે. હેમીએપેથિક દવામાં અને દેશી વૈટેની માત્રામાં શક્તિ માટે 
બહુ ઝીણી દવા આપવામાં આવે :છે. સઝ્કારથી ઉત્પન્ન થએલ 
ચેતન-બિ'દુ એટલું નાનું હોય છે કે તેતા ભામ થઈ શકતા નથી. 
તે મનની ઉપરના પ્રદેશમાંથો આવે છે અને તેના ભવિષ્યના માબાપના 
મનમાં દાખલ થાય છે. ત્યાં પોતાનું કામ કરી પછો તેમતા પ્રાખમાં 
દાખલ થાય છે અતે તે પહો શરીરમાં દાખલ થાય છે. તે વખને 
સ્ત્રી પુસ્ષા પોતાના શરીરમાં સમાઈ શકતાં નથો. તેમતે। પ્રદેશ મેટ 
થાય છે અનં સુખમાં વખત ટુ'કો થાય છે. તે માપતા માટે 92 
| અને ઘડીઆળનાં માપ કામ આપતાં નથી. એ વિશાળ ભાગમાં 
તેમની *ૃત્તિ ક્ૃગુવાર શાંત થઈ ન્નય છે. તેમતે તે વખતે ખરોરીતે 
આત્માનુ સુખ મળે છે પણુ ભૂલથી એમ લાગે છે કે તે શરીરનુ 
સુખ છે. વૃત્તિનો ચ'ચળ સ્તભાવ અને આવનાર જવના સ'સ્કાર 
તેમના પ્રાચાની વિશાળતા સ્થિર રહેવા દેતા નથી. 

ચેતન-બિદુ, આ પ્રમાર્‌ પોતાના સસ્કારતી અસરથી અને 
કાંઈક અ'શે માખાપતા ક્ષેત્રમાં સસકારતી અસર લધ ને ન્યારે 
જન્મે છે ત્યારે પોતાને જવ માને છે. શરૂઆતમાં નાની ઉમરતા 
બાળકને તેતી મા ઊપાડીને ચાક્ષે છે ત્યાંસુધી તેને તેના દેહનું બહુ 
ભાન હોતું નથો. જ્યારે તે ચાલવા શીખે છે ત્યારે તેને એમ 
ભેવામાં આવે છે કે પોતાનુ' શરીર ચાલે છે તો એ ઘરતી બીજી 
વસ્તુએ। ચાલતી નથી. આ વખતે પોતાનુ' જે શરીર ચાલે છે તેને 
“હું” કહે છે અને જે તે વખતે ચાલતુ' લાગતું નથી તેને “ હું 
નહિ” એમ માને છે. તેના જવ ભાવની ઉત્પત્તિ વખતે જ તેનુ 
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જગત ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી જ્યાં સુધી તેના સામાન્ય સ'સ્કાર ૬૮તા 
નથી ત્યાંસુધી ખરૂં જગત તેના શનખુતામાં આવતુ નથી. 

પણુ આંછો સુધી માત્ર સૂષ્ષમ તત્વોનો વિચાર થયો. સ'3કાર 
પહેલાં ક્યાંથો આવ્યા તે નક્કી થયું નડ. કમ પ્રમાગું ફળ મળે 
છે એટલું સમજવામાં આવ્યું. તેટલામાં પ્રકૃતિના રવભાવ કામ કરે 
છં પણુ પુસ્ષતેો એટલે આત્માનો સ્તભાત સમજવે। હેય તો ચેતન 
-મિંદુમાં, ખિદુના સ્વભાવ કરતાં ચેતનને। સ્તભાવ પહેલાં સમજવે। 
જેઈ એ. તેમાં સૂદ્મ સ'સ્કારનું કારણ રહેલું છે. તે સમ7તય ત્યારે 
સાન પ્રમાણુ ફળ છે. કમ પ્રમાણું કળ નથી. 

ચંતનનેો સ્વભાવ નેના અનુભવમાં આવ્યા હેય છે તેમને 
જણુ।ય છે કે ચેતનથી બિંદુ કદી જુદુ* થતું નથી. બાળક પણુ 
માબાપની દછિએ મામાપથી જુદો થતે। નથી. બાળકનુ' રારીર 
એ મામભાપનુ' પોતાનું શરીર હોય તેમ માબાપ તેને પોષણ 
આપી, રમાડી, ઉછરે છે. જેમ જેમ રારીરે મોરા થતો :નય 
છે તેમ તેમ તેનામાં વાસના વધતી ન્નય છૅ અને તે પોતાના 
સઝ્કાર્વડે માબાપથી દૂર થતે। *નય છે. પરણ્યા પછી માબાપને 
ઘણીવાર ભૂલી જય છે, છતાં મોરી ઉ'મરે પણુ માબાપની ૬છ્િથી 
પુત્ર કે પુત્રી જુદા થતા નથી. અ નિયમથી ન્ેતાં જણાશે કૅ જે 
માબાપના પણુ માખાપ પ્રભુ છે, તેતી દષદ્રિમાં જવ કદી 
જુદે। થતો નથી. પણુ જવ જેમ પોતાના સ'સ્કારના દોષથી પોતાના 
શરીરના માબાપને પોતાથી જુદાં માનતા શીખે છે તેમ પોતાના 
સસ્કારથી પ્રભુને જાદા માતતા શીખે છે. 

ચેતન-બિદુમાં, ચેતન અંશમાં સત્તા, ત્ાન અને આનદ રહે 
છે. બિંદુના વિભાગમાં શક્તિ રડે છે. પહેલા ભાગને ચિદ્દાકાશ પણુ 
કહે છે. ઝાનમાગ'વાળાને પહેલો ચિદાકાશનો અનુભવ થાય છે, 
યોગ માગ'વાળાને પહેલાં તેજોમય બિંદુનો અનુભવ થાય છે અને પછો 
ચિદાકાશને અનુભવ થાય છે. છતાં બન્ને નિત્ય સાથે રહે છે. તેને 
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શિવ-શક્તિ પણુ કહે છે. તેમનો સ'બ'ધ સામાન્ય ભાષાથી સમન્ન- 
વવે। સુસ્કેલ પડે છે. 


વેદમાર્ગમાં મૂળ કારણુથી એટલે ખહ્મથી ઉત્પત્તિ બતાવેલ છે. 
ખૃહદદારણ્યક ઉપનિષદમાં એક એવી કથા છે કે બહ્મા (અથવા બહમ) 
પહેલાં એકલા હતા.તે વખતે તેને એકલાં આન'દ લાગ્યો નહિ એટલે તેમણે 
પોતાના સ્વરૂપમાં પુસ્ષપ્રકુતિનું જેડકુ' ઉત્પન્ન કયું. પુસ્ષ મનુ થયા 
અને સત્રો શતરૂપા ₹”/. શતરૂપાને આ સમાગમમાં એમ શકા થઈ 
સને ઉત્પન્ન કરી તે મારી સાથે કૈમ રમે છે ? તેથી શતરૂપા ગાય 
થયા એટલે મનુ બળદ થયા. તેમાં પણુ તેવેોજ સ'બ'ધ રહેવાથી 
શતરૂપા ધોડી થયા એટલે મનુ થોડે। થયા. તેમાં પણુ ફેરફાર ન 
થયે! એટલે શતરૂપા બકરી થયાં એટલે મનુ બકરો થયા વિગેરે. 
જેમ જેમ ઉપાધિરૂપી અરીસાના આકારમાં ફેર પડતે। ગયે તેમ 
તેમ તેમ નવા સ'સ્કારમાં નવાં શરીર અને નવાં ક્ષેત્ર ઉત્પન્ન થતાં 
હેય એમ શતરૂપાને લાગવા માંડયું; પણુ મનૃને પોતાની ૬ષ્િશ 
ફેરકાર લાગતે। ન હોતો! કારખણુ કે તે બધા શરીરમાં શતરપાને જનેતા 
હતા. ઉત્પત્તિની આ રીત હાલના નવા સાયન્સની શેધને ઘણે અંશે 
મળતી આવે છે. 

યુરોપના હાલના નવા સાયન્સે થોડાં વષ થયાં પ્રયોગથી એમ 
સિદ્ધ કયું છે કે જગતની બધી વસ્તુએ। બે તત્ત્થી બની છે. એકને 
વીજળાનુ' તત્ત્વ રડે છે, બીજને આકષ ખણુનુ તત્ત્વ કહે છે. વીજળીનું 
તત્ત્ત તેજ આપે છે, આકષ'ણુનુ' તત્તત તેમની દિશા ફેરવી અથવા 
ગતિ ફેરવી તેમાંથી ધાટ ઉત્પન્ન કરે છે. 

વીજળીનું તત્ત્વ સત્તા આપે છે, આકષ'ણુનુ” તત્ત્વ માપ ઉત્પન્ન 
કરે છે. બ'ને સાથે રહૈ છે. જે જગ્યાએ જે પ્રકારનું આકર્ષ ણુ રહે 
છે ત્યાં તે પ્રકારના દેશ અને કાળ ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી દરેક 
છવ માટે પોતાની ભૂમિતિ રહે છે. તે જવથી કયો પદાથ” કેટલે 





માણુસ અને ત્રદષિ ૧૨૩. 
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દૂર છે એ નણુવું હોય તે। તેને તે પદાથ ઉપર કેટલે પ્રેમ છે તેનું માપ 
કરવું જેઈ એ. બધા માણુસ માટે બધી વસ્તુ સરખી દૂર હોતી નથી. 
જેને જે વસ્તુ ઉપર પ્રેમ હેય છે તે દૂર છતાં નજક લાગે છે. ધણા વખત 
પહેલાં બની હોય તે હાલ બનતી હેય તેમ લાગે છે. હાલના નવા . 
સાયન્સવાળા ?્સાબથી સિદ્ધ કરી શકે છે કે સ્બુક તત્ત્વોતી જગ્યા અને 
કાળ પણુ નિયત નથી. બધા પદાર્થો પોતાના ક્ષેત્રના આકષ ગના નિય- 
મને અનુસરે છે. ક્ષેત્ર ફેરવવાથી આકષ ણુ ફરે છે, આકષ'ણુ ફેરવવાથી 
ક્ષેત્ર કરે છે. તવા આકષ ણુમાં દેશ અને કાળનું જે માપ ઉત્પન્ન 
થાય છે તે માપથી તે ક્ષેત્રતું જગન બરાબર હોય છે. પણુ ન્નારે 
એક ક્ષેત્રના માપયી બીન્ત ક્ષૅત્રતું માપ કરવા જઈ એ છીએે અથવા 
પાતાના એક વખતતા સ'સ્કાર્થી ખીશ્ન વખતનું જવન માપીએ 
છીએ ત્યારે વત નાનું કે મોટું લાગૅ છે અથવા સાર્‌ કે નરસુ' 
દેખાય છે. 

માણુસનું શરીર માણુસના ક્ષંત્રતા આકર્ષ ણથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
પણુ શરીર એ માણુસ નથી. તે માણુસના જીવનનું માપ છે. પ્રાણુ 
અતે મન પણુ તેના જીવનનાં માપ છે. તે માપથી તે આ જગતને 
અનુભવ લે છે. બીન્ન ક્ષેત્રના આકર્ષણુથી બો”્ન પ્રકારનાં શરીર મળે. 
ભરત સુનિતે હર'ગુમાં પ્રીતિ થવાથી હરણુતે। “નમ આવ્યો હતે! 
તો પશુ તે શરીરમાં પયુ ભરતમુનિ હતા. આ દણ્િએ ન્નેતાં પશુ- 
ઓના શરીરે।માં કેટલા મહાત્મા હશે અને મહાત્માના રારીરેમાં 
કેટલા પશુ હશે તે કેળુ કહી શકશે ? હરણુના રારીરની પ્રીતિને। 
વેમ પૂરો થયો એટલે પાછા જડભરત થઇ નાની ઉમરમાં આશ્ચર્ય- 
કારક નાન પ્રાપ્ત કરી તેણું રહુંગણુ રાજનને ઉપલેશ આપેલ છે, 
હલકા પ્રકારના આકષ ણુથી હલકા પ્રકારનું શરીર આવે છે અને 
ઉત્તમ પ્રકારતા આકષ ણુથી ઉત્તમ પ્રકારનું શરીર આવે છે. કાળની 
ગતિ એક પ્રકારની નથી; જેવું આંકષણુ તેવું શરીર અને તેવે 
કાળ ઉત્પન્ન થઈ “નય છે. તેની દિશા ઉપર્‌ છે તેમજ નીચે છે. નવાં 
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નવાં આકષ ણુથી ઉત્પન્ન થત। નવા નવા ક્ષેત્રોને વેદમાં મનુની સ્ત્રી 
રાતરૂપા (એટલે સેકડે। રૂપ ઉત્પન્ન કરનાર) કહે છે. 


તેજનું તત્ત્ત ન હોય તે! આકષ ણુનું તત્ત્વ પોતાનું કામ કરી 
શકતું નથી. સામાન્ય રીતે તેજનું તત્તત અવિચળ છે, પણુ આકપણુના 
ક્ષેત્રમાં તેતી દિશા ફરે છે. થોગી યોગબળથી જ્યારે મનની ઉપરના 
ક્ષેત્રમાં જ્નય છે વારે ત્યાં તેને સૂહ્મ તે%નો અનુભવ થાય છે. તે 
તેજની દિશા નનેઈ તે પાતાના પૂત ન૮-મ અને કમ ન્નણી રાકે છે 
અને કેઈઈ વખતે બીશ્ન માણુસનાં જન્મ અને કર્મ વિષે કેટલીક 
હ૩જીકત આપી શકે છે. આ સૂઠ્દમ તેન્ઓ્ના અનુભવ સમન્્વા માટે, 
કાંઇક અરો નવા સાષન્સતાળાએ ગોધેલ સ્થૂસ તેજનો ઝ્વભાતવ 
જણુવેો ઉપયોગી થઇ પડશે. 

નવા સાયન્સમાં શેોધાએલ સ્જૂક્ષ તેન્ટ્ની ગતિ એક સેકન્ડમાં 
૧૮૬૦૦૦ માઇલ છે. તે સીધી લીટીમાં શય છે. તેતી ગતિને તે2૪ 
આપનાર પદાર્થની ગતિ સાથે સંબંધ નથી. દણષાંત તરીકે, સૂષનુ' 
તેજ સામાન્ય રીતે આંહી સીધું આવે છે. પણ સૂય પોતે પોતાની 
ધરી ઉપર ગોળ ફરે છે. તેતી પોતાની ગતિ, તેના તે%તી ગતિ 
જેવી નથી, તેજની ગતિ હમેશાં સરખી રહે છે પણુ નને વચ્ચે કેઈ 
આકષણુવાળુ ક્ષેત્ર આવે તો તેજતી દિશા કરી જય છે. તારાનું 
તેજ આંહી આવતાં સૂચના આકષ'ણુ આગળ તેની દિશા કરી ન્નય 
છે. તેથી જવાં તારા છે ત્યાં આપણને તે દેખાતા નથી પગુ નમાં 
નથી યાં દેખાય છે. આ પ્રવેગ ૪. સ. ૧૯૧૯તા સૂયગ્રહણુ 
વખતે થયો હતે. માણુસોના પરપર સ'બધમાં પણુ, દછિતા ક્રિ- 
ણુ।માં મતલબી ભાવતે લઈને, ખરા માણુમે। દેખાતા નથી. 

રેડીએ મારફત જ્યારે મુ'બઈથી કઇ ગામત બીજ જગ્યાએ 
_ફે'ફવામાં આવે છે યારે જે જગ્યાએ તેવી ત્નતનું સામુ' યત્ર હોય 
ત્યાં આકર્ષણુ ઉત્પન્ન કરેલ હે1વાથી, તેજની ગતિ વળીતે યાં ભટકાય 


માણસ અને ત્રિ ૧૨૫. 
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છે અને ગાયન સ'ભળાવા 1! છે. આ નિમી 3 માત્ર સમાન. 
સ'સ્કારવાળા માણુસ એક બીન્નની વાતો સાંભળી રાકે છે અને સમજ 
શકે છે. જેની વાતો આપણુને ગમતી ન હોય તે પૂરી સાંભળવામાં 
આવતી નથી. 

ચોમીને અ'તરાત્મામાં ચૂ&્રમ તે?૪ દેખાય છે, અને ન્ને તેમને 
આ તેજતી દિશા ફ્રેરવવાતી રાક્તિ મળી હે।ય તો તે શક્તિના પ્રમા- 
ણમાં તેએ દૂરતા પ્રદેશાના બતાવ કહી આપે છે. જે જગ્યાએ જે 
વખતે જે બનાવ બનતે। હોય ત્યાં આ તેજ દ્વારા-પહોાંચી શકાય છે. 
આ તેજની ગતિ કેઈ માપી રાકતું નથી. સ્થૂલ તેજની ગતિ એક 
સેકન્ડમાં ૧૮૬૦૦૦ માઇલ છે તો સૂટ્મ તેજતી ગતિ તે કરતાં 
વધારે હેવી ન્નેઇએ. 

યોગીને જે સૃદછ્દમ તેજ ભ્નેવામાં આવે છે તેમાં બધું સત્ય 
સમળ્નઈ જતું નથી. ધણીવાર આવા અનુભવમાં તેઓ પોતાની 
મતસબ તરત દાખલ કરીં દે છે; તેથી તેજની દિશા તરત કરી તનય 
છે. તેથી જે હેય તે તેએ! જેઠ શકતા નથી પણુ જે જેવાની ઇચ્છા 
આગળથી રાખી હોય તે દેખાય છે. આ કારણુને લઈને ભકતોને 
પાતાની ઈચ્છા પ્રમાણુ ભગવાનના રપનાં દશન થાય છે અને વાસ- 
નાવાળા યોગીઓને વાસનાતાં રૂપ દેખાય છે. 

અ'દર સૂક્મ તેટ આપનાર તત્ત્વ, શક્તિ, સાન અને આનદ 
પણ આપે છે. જેનામાં બુદ્ધિનું જરે હેય તેને તેજને બદલે સાન 
વધારે મળે છે, ભક્તિનું વધારે ત્તેર હોય તેને આન'દ વધારે મળે 
છે, કર્મમાં બહુ જેર હોય તેત શક્તિ વધારે મળે છે. છતાં એક 
અનુભત પછી પૂરતી સમતા હોય તો તેની સાથે રહેલાં બીક્ન' 
તત્ત્વોનો લાભ પણુ મળી રહે છે. 

પોદેચેરીમાં ધણા 4ષ થયાં યોગ સાધનામાં રહેલ શ્રી અરવિદ 
એમ માને છે કે આઢલેોા અનુભવ પણુ પૂરતો નથી, તેજ, 
રાક્તિ, સાન, આનદ મળ્યા પછી તેની મદદથી આપણાં મન, પ્રાણુ 


*- - ૦-૦૦. “-નજુૂ---જરાસ ૪ 
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અને શરીરમાં ફેરફાર થવો જેઈ એ. તે કહે છે કે ભૂતકાળના ત્રદષિ- 
“ સુનિએ આ રીતે મન# અને પ્રાણુના સ્વભાવ ફેરવી શકયા હતા પણુ 
“ શરીરને સ્વભાવ ફેરવી શકયા નહોતા. તેથી ફરીથી તે દિશામાં પ્રયત્ન 
કરવાની જરૂર છે. તે એમ માને છે કે માણુસનું શરીર એ આ 
પૃથ્વી ઉપર છેલ્લું શરીર નથી. પશ, પક્ષીએ ઉત્પન્ન થયા પછી 
ન્યારે મનને રહેવા લાયક સ'જેગો અ પૃથ્વી ઉપર્‌ ઉત્પન્ન થયા ત્યારે 
માણુસનાં શરીર €ત્પન્ન થયા અને ન્યારે આત્માને૩સઠજ ભાવે આ 
પૃથ્વી ઉપર રહેવા લાયક સ'ન્નેગે। ઉત્પન્ન થશે ત્યારે દિવ્ય રારીરવાળા 
માણુસો ઉત્પન્ન થશે અને તેમાંથી દેવ જાતિ થશે. આ મતમાં પણુ 
કાંઈક અંશે યુરોપના જુના સાયન્સના ઉત્ક્રાન્તિવાદનું અનુકરણુ છે. 
આ માન્યનામાં દૃષ્યના કાળને! અને દષ્યના દેશને। વિચાર રહેલે। છે. 
પણુ નવા સાચન્સની શોધે પ્રયાગથી સિદ્ધ કરી આપે છે કે પ્રદેશ 
અને કાળ એક પ્રકારતા નથી. જેવી તેની ભાવતા તેવે। તેને। પ્રદેશ 
અને કાળ બંધાઈ ન્નય છે. 


આ બાબત સમજવામાં ખે મુખ્ય પ્રશ્નને! વિચાર રહે છે:-- 
૧. પહેલાં શું ઉત્પન્ન થયું છે ? ર. તે તત્ત્વને માણુસના કાળનું અને 
માણુસના પ્રદેશનું માપ લાગુ કરી શકાય કે .નહિ ? 


ન્યારે આત્માને અનુભવ લેવે। હેય કે ત્યારે સામાન્ય જવન 
સ"કાચવું પડે છે અને પાછું વાળવું પડે છે, પોતાના સ'સ્કારના 
દોષ તપાસી કાઢવા પડે છે. વિષયોમાં પડેલ કેઈ માણુસને આત્મનાન 
થયું નથી. તેથા ભણેલું ભૂલવું પડે છે. સામાન્ય માણુસના ત્તાનને 
અનાન માનવું પડે છે. તેથી એમ માતી શકાય કે માણુસનું શરીર 
એ આ પૃથ્વી ઉપર છેલ્લું રારીર છે. ભગવાને ઘણા પ્રકારનાં શરીર 
બનાવ્યાં પણુ જે શરીરમાં રહેલો જીવ પોતે પોતાની મેળે પોતાના 
મૂળ સ્વરૂપ તરફ વળી શકે એવું માણુસનું શરીર બનાવ્યું ત્યારે 
ભગવાનને સ'તેોષ થયો છે, એવી કથા ઉપનિષદે।માં ખે જગ્યાએ 





માણુસ અને ત્રદષિ ૧૨૭ 
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' આવે છે. બીન” પ્રાણીએ સોની ' ગ્રેળ પોતાના આત્મા તરક્‌ 
વળતા નથી. 


પણુ શ્રી અરવિંદનું માનવું એમ છે કે માત્ર આત્મા 
તરફ વળવાથી આપણું કામ પૂરૂ થવાનું નથી. આત્માનો અનુભવ 
લઇ પાછું' જવનમાં આવવાનું છે. પણુ આત્માનો અનુભવ લીધા 
પછી ભેદ રહેતે! નથી, બધું જવન એક સાથે ચાલતું અનુભવમાં 
આવે છે. આપણું ભગવાનથી જુદા થયા નથી અને «ગત પણુ 
તેનાથી અને આપણાથી જુદુ' નથી એવો અનુભવ તે વખતે થાય 
છે. આ દશામાં જગત એ પોતાનું રારીર બતી નય છે. 

આ કારણુને લઈને વેદના કાળના ત્રડવિમુનિએએ પોતાનું 
માણુસનું શરીર ફેર્વવાને। પ્રયત્ન કર્યો નહોતો. તે પછીના વખતમાં 
આવેલ ખીતન્ન ઘણુ મહાત્માઓને પણુ આવે સર્વાત્મભાવ થયા 
પછી કાંઈ વિશેષ કર્તવ્ય ન જણાવાથી, પોતાનું શરીર ફેરવવાની 
સિદ્ધિ માટે પ્રયત્ન કરેલ નથી. તેએ પહેલાં પરમાત્મામાં જગતને 
રહેલું ન્નેઈ શક્તા હતા અને પછી તેમને જગતમાં પરમાત્મામાં 
દેખાતા હતા. જુની માન્યતા દૂર થયા પછી જાતી માન્યતાનું જગત 
રહેતું નથી. કઠે।ઉપનિષદૂમાં એક ત્રઠવિ સર્વાત્મભાવે કહે છે કે “અન્ન 
હું છું અને અન્ન ખાનાર પણુ હું છું. ”' આવા ભાવવાળા સહાત્માને 
પોતાનું શરીર ફેરવવાની ઈચ્છા રહેતી નથી. તેમન! હાથ પગ વિગેરે 

સવ'ત્ર હોય છે; સવત: પાળિપાહ્‌ં તત્‌ સવલોડસિસિસેનુયમ્‌ 
ઉપર કલ્યું તેમ ત્રી અરવિ'દની યોગ સાધતામાં મુખ્ય બે 
ક્રિયાઓ માનેલી છે. ૧ પોતાના સ્વભાવના દોષ કારી ભગવાન પાસે 
જવું અને ૨. ભગવાનના સ્વભાવની અસર લઇ તેની મદદથી આપપ્માં 
મન, પ્રાણુ અને શરીરના ધર્મ ફેરવવા. સાનમાગ માં પહેલી ક્રિયાને 
અસ'ગત્વભાવ કહે છે, બીજ ક્રિયાને સર્વાત્મભાવ કહે છે. ભક્તિમાગમાં 


પહેલી ક્રિયાને વ્યતિરેક ઉપાસના કહે છે, ખાીજી ક્રિયાને 
અન્વય ઉપાસના રહે છે. અસગત્વ પ્રાણ કરવામાં 


પુસ્ષપ્રયત્નની જરૂર છે કારષુ કૈ વેરાગ્ય વગર આત્મલાભ થતો 


૧૨૮ કાળની ગતિ 
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નથી પણુ સર્વાત્મભાવ એ આત્માને નિજ-સ્વભાવ છે. તેમાં પુરુષ 
પ્રયત્તની જરૂર નથી. તે ક્રિયા વખતે પુસ્ષપ્રયત્ન વાપરવાતી જરૂર 
માનવાથી તે સાધક પાછે। ભેદખુદ્ધિમાં દાખલ થાય છે. પોતાનાં 
શરીર, પ્રાણુ અને મન પોતાનાં માનવા લાગી ન્નય છે અને એ 
ત્રણુનો ભેદ પણુ દૂર થતે। નથી. 

કોઈ થોગમાગમાં એવી ભૂલ થાય છે કે ન્નણું કૈ બન્ને ક્રિયા 
પોતાને કરવાતી હોય એમ સાધક માને છે, તેથી પોતાના પ્રદેશ 
અને પોતાના કાળનું માપ છૂટતું નથી. આત્માના ક્ષેત્રમાં વ્યાપ્તિ એ 
આત્માનો ખાસ રવભાવ છે. તે વખતે તેને ખીનનાં શરીર પણુ 
પોતાના લાગે છે અને પોતાના કયા શરીરને! સ્તભાવ ફેરવવો એને. 
વિચાર કરવે। પડતે! નથી; કારણુ કે આખી વસ્તુમાં દોષ નથી. 


આત્મનાન માટે શરીર નડતું નથી પગુ સ્વભાવ નડે છે. રારીરના 
ધમથી આત્માને કાંઇ થતું નથી. શરીર કપાવાથી આત્મા 


કપાતો નથી. આપણી અદર જે પ્રત્યગબે।ધરૂપ આત્મા છે 
તેજ અક્યાન'દ રૂપ પરમાત્મા છે અને જેઅક્યાન'દ રૂપ 
પરમાત્મા છે તે જ પ્રત્યફ્ખોધરૂપ આત્મા છે. તેના ઉપર અનન્ય 
પ્રેમ હોય તો તેના સ્વરપતી ખબર પડે છે. તે અઠ્ય હોવાથી 
તેનાથી જુદ્‌' કાંઈ નથી. આત્મમાન થય! પછી પોતાનું માણુસનું 
શરીર ફેરવવાતી જરર રાખવાથી, પૃણુ ની પૃણું તાને હમેશાં ભવિષ્યમાં 
રાખવી પડશે, આપણામાંથી ભગવાન નીકળશે એમ જઆાશા રાખવી 
પડશે, આપખુ પ્રયત્ન ઉપર ભમવાનનેઃ આધાર રહેશે અને તે 
ભવિષ્યતે! અંત દેખાશે નક. ભગવાત પાસે આપણુ જેવે। કાળ 
નથો. તે ભવિષ્યમાં નથી પ'ગ્‌ વર્તમાનમાં છે. વર્ત- 
માનમાં હોવાથી આત્મગાનીને હમેશાં તે જ મળે છે. જેમ આપણુ 
કોઈ મિત્ર હેય, તેની ઉમર વધતી હોય પણુ જ્યારે તે આપખયુને 
મળે છે ત્યારે તે «૮ મળે છે એમ લાગે છે તેમ જગતમાં ગમે તેવા 
ફેરફાર થાય તો પણુ માતીને એકન વસ્તુ સવત્ર મળે છે. ગામડાની 
કાઇ ડોશીએ પણુ શ્રદ્ધાથી આ વાત એવી માતી બેસે છે કે તેને 
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તરત આત્મસાક્ષાત્કાર થાય સ ક વખત કોઈ ઓત્ઞાડમાં લાકી 
ગામમાં એક એવી ડોશી હતી. તેને રામચ દરજ ઉપર અનન્ય પ્રેમ 
હતો. એક નખત ઘરમાં સપ નિકળ્યો, એટલે તે તેને કજેવા દોડી 
કે “ હે રામ. તમને કોઇ મારી નાખગે;” એમ કહી તેણું સપને 
ઉપાડયો અને ઘર બહાર એકાંત જગ્યાએ તેને મૂકી આવી. આવા 
ઘષ્યું। અનુભવે। ખરા ગાનીને મળી ર૨૩ છે. 

આ દરજ્િએ ન્નેતાં કેઈ મહાત્માને ભૂતકાળમાં સર્વાત્મભાવ 
મળ્યો નહેતો એ વાત સાચી નથી. પણુ તેને માટે મુખ્ય ખે માગ 
છે. ૧. ઞાન, અને ૨. ક્યા. ક્યામાગવાળા પાતાના અલ્પ 
સ્વમાવથો શરૂઆત કરે છે. ગઞાનમાર્ગેવાળા આત્માનો સ્વભાવ 
ન્નણુવાનતી શરૂઆત કરે છે. પહેલા મા્મમાં સુધારવાના ઉપાય રહે 
છે. બીન્ન માગમાં સમજવાના ઉપાય રહે છે. પહેલામાં આપણે 
ડલકામાં હલકા થવાનુ છે કે જેથી આપણા કરતાં કોઈ હલકું રહે 
નહિ. બીશ્ન માગમાં આપણું સોટામાં મોટા થવાનુ છે કે જેથો 
આપ'ગ્‌ાથી કેઇઇ મોટો રહે નકિ. બન્ને રીતે પોતાને! પડેલે। સ્વભાવ 
દૂર થાય છે અતે તેની સાથે ૦૮ પોતાને પ્રદેશ અને પોતાને। કાળ 
પગુ જતો રહે છે. 

કાઇ બાળકને જેઈ કોઇ પૃછે કે “ આ બાળક કેતા છે” ? 
તો ૬૮વાબમાં તેની માનું નામ આપવું ન્નેઈએ કારણ્‌ કે પ્રશ્ન વખતે 
બાળકનું નામ પહેલું લીધું છે અને બાળક મા પાસેથી મળે છે 
પણ્‌ કૈછ એમ પ્રશ્ન કરે કે “ કને! બાળક છે? ” તે તેના ઉતરો 
તેના પિતાનું નામ દેવું ન્નેઈ એ કારણુ કે પ્રશ્નમાં “ ડેતો'' એ 
શબ્દ પહેલાં આવેલ છે. સિદ્ધાંતમાં ન્યારં જીવભાવ પહેલે! મહણુ 
થાય છે લારે ક્રયામાર્ગ'માં પ્રવેશ કરી ભગવતી મા પાસેથી ઞાન, 
શક્તિ, આન'દ વિગેરે મેળવવા પ્રયત્ન થામ છે. જ્યારે આત્માનો 
સ્વભાવ પહેલા મ્રહણુ થાય છે યારે સાચી સમજણથી આત્માની 
વિશાળતા. શક્તિ, આન'દ, પહેલા અનુભવમાં આપે છે. 

ક્િયામામવાળા. અંકમણિતની રીતે, ત્રિરાશીમાં ગણાતા દાખ- 

હ 
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લાની માફક, મન, પ્રાણુ અને શરીરના ત્રણુ વિકારી સ્વભાવ 
જેઈ ને તેને સત્તા આપનાર અવિકારી આત્મા શેધે છે. સાનમાગ*માં 
ઓજ ગણીતની રીતે બીજ એટલે અ'ત્મા હાજર છે, એમ જવાબને 


શરૂઆતમાં માની તેને 2 કહે છે અને “ ઈકેવેશનથી'' એટલે 
સમતાથો દરેક વખતે દરેક જગ્યાએ તેનો અનુભવ લઇ તેની કિમત 


ન્નણું છે. બન્ને રીતે એકજ જવાબ આવે છે. ઘણુ માણસા 
પોતાનો જવભાવ ભૂલી શકતા નથો, તેથી તેમને માટે અંકગણિતની 


રીતે, ચમ, નિયમ, પ્રાણાયામ, પ્રલાહાર. ખ્યાન વિગેરે ક્રિયાની 
જરર છે. પણુ નને કોઈને માત્ર સવત્ર સર્વદા આત્માનો સ્વભાવ 


પાતાના જવનમાં રહી શકતે। હોય તે બીજ ગણિતની રીતે તેનો 
જવાખ શરૂઆતમાં મળે છે. બન્નેમાં વૅરાગ્યની જરૂર છે અને બતેમાં 
એકજ જવાબ આવે છે. સાંખ્ય અતે યોગ પ્રથફ છે એવું બાળક 
ણુદ્ધિવાળા માણુસો કહે છે, પ'ડિતો તેને જુદા કરતા નથી. એક 


રીતે ન જાસુ બરાબર સ્થિર થાય તે। બન્નેનું કળ લઈ શકે છે 
એવું ગીતાનું પ્રમાણુ છે. 


જે સત્તા તેજ આપે છે તે સત્તાને તેજની ગતિથા કે તેન્‍7ની 
દિશાથી અસર થતી નથી એમ નવા સાયનન્‍્સવાળાએ પ્રયોગથી અને 
ગણુતથી સિહ્દ કયું" છે. તે પ્રયાગ અ'દરના અનુમવમાં લાગુ કરીએ 
તે! જણાશે કૈ જો આપણ્‌। મનના ધસ, પ્રાણુના ધમ અને શરીરના 
ધમ આપણા સ'સ્કાર પ્રમાણું તેજની દિશા ફેરવવાથી બ'ધાએલા રહે છે 
છતાં આપણા આત્મા તેન આપનાર હોવાથી તેને તે સ'સ્કારની કાંધ 
અસર થતી નથી. તે હમેશાં શુટ્ટ, ગઞાનસ્વરૂપ અને આન'દમય રહે 
છે. તેનાથી કેઈ તેન જીદુ' નથી; તેથી બીન્ન જીવ કે જગત પ્‌ 


જુદાં નથી. તે દશામાં જવને જીવ કહી શકાય નહિ અને ૦૮ગતને 
જગત કહી શકાય નહિ. બધુ” પેોતામાંથી ઉત્પન્ન થઈ પોતામાં 


ચાલતું લાગે છે. જે માણુસ આવે અનુભવ લઈ શક્રે છે તેને જ્ઞાનથી 


ફળ છે, કમ થી કળ નથી. યોગીને પોતાની અ'દર જે સૂટ્મ તેજનો 
અનુભવ થાય છે તે કરતાં સ્તાનનું તેજ વધારે સૂથ્મ છે. તેનો પ્રકાશ 
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અહું આશ્રયકારક છે. સ્વપ્નામાં તેતી અસરથી જવ સ'કલ્પ પ્રમાણે 
પોતે દણા બને છે, પોતેજ દષ્ય બને છે અને પોતેજ દરન ખને છે. 
ત્રત અવસ્થાના ભેદતા સસ્કાર, જયાં ભેદ નથી તેવી રવપ્નાની 
દશામાં, ભેદ ઉત્પન્ન કરે છે. તેથી ન્ન્યારે તે*૮ આપનાર સત્તાને 
અનુભવ લેવે। હેય ત્યારે બહુ સ'ચમતી જરૂર રહે કે અતે બહ્માનતિઇ 
ચુરુ પાસેથી આત્મત્તાન મેળવવું જઇએ. 

આત્મનાનના મામ માં પડેલું એ ન્નણુવાતી જરેર છે કે આપણે 
પડેલાં ભગવાનથી જુદા થયા ૨] રીતે ? ભગવાનને પૃુછીએ તો તે 
કહે છે કે મારાથી કોઈ જાદુ' થયું નથી, તેથી જ્યારે માત્ર તેનો 
વિચાર કરીએ ત્યારે જગ્‌ાઈ આવશે કે આપજે હમેશાં તેતી સાથૅગ# 
છીએ. બધી ક્રિયા એક સાથે ચાલે છે. 

બીમાંથી અકુર ઉત્પન્ન થાય છે, તે પછો પાંદડાં, ત પી 
ફૂલ અને પછી કળ ઉત્પન્ન થતાં દેખાય છે. પણુ ખરી રીતે જતાં 
જ્યારે અ'જુર્‌ ઉત્પન્ન થાય છે તેજ વખતે ફૂલ અતે ફળતા તત્ત્વાડી 
ઉત્પાતિ શરૂ થઈ હેય છે. બીતી બીજી દશાને અ'ઇુર કડે છે, 'યીની 
ત્રોજ દશાને કોડ કહે છે, તેતી ચોથી દશાને ઝાડ કડ છે. તેની 
પાંચમી દશાને ફૂલ અતે ફળ કહે છે. બધી દશામાં એક વર 
મળે છે. છતાં પાંદડાં, ફૂલ અને ફળના કાળ જુદા જુદા છ! છે. 
જ્યારે ફૂક્ન પડી “નય છે ત્યારે ફળ પડી ૦7#તાં તથી અને દળ પડી 
જાય છે ત્યારે પાંદડાં પડી જતાં તથો. જુદ્દા જદા કાળવાળા આ 
ભાગો એક તત્તમાં એક સાથે સમાઇત ર૨૭ે છ; તે]ી?૮ રીતે પર- 
માત્મામાં આખુ' જગત પરમાત્મારૂપ થઇતે રડેલું કે. એવું 'નઝત 
દંદ્રિએ જણાય છે. 

નાના છોકરાને દાંત પહેલાં આવે છે અતે મૂડ પછૉ આવે 
છે; મૂઃ9 ઉગવાનું કામ દાંત આવતી વખતે” શરૂ થએલું હોય છે. 
પણુ માણુસની ૬છજિએ ન્યારે મૂછ દેખાવા લાગે છે ત્યારે કડે છે 
કે મૂછ આવીઃ આવીજ રીતે જગતના બધા બનાવ એક સાથે બને 
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છે; પણુ સામાન્ય ૬ષિથી તે એક પછી એક બનતા હોય એમ 
ધેખાય છે. 

દીકરે। ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે ખાપ ઉત્પન્ન થાય છે. બાપને 
ખાપ કહેનાર કોઈ ન આવે યાંસુધી તે બાપ થતો નથી. દેશી 
રાજ્યોમાં રાજનના કુવરને નાતી ઉંમરથી તેના નોકરે! અને પ્રન્ન 
સલામ કરવા લાગે છે ત્યારે તેને લાગે છે કે હું રાન્ન છું. રા”્ન 
ગાદીએ ખેસે છે ત્યારે તેની સ્ત્રી રાણી થઇ “નય છે; ખરી રીતે રાણીને 
રાન્નની માફક કોઈ ગાદીએ ખેસાડતું નથી. કન્યા પરણે છે ત્યારે 
પત્ની કહેવાય છે અતે તે વખતેજ છોકરા પતિ થાય છે. એક 
બનાવમાં આ પ્રમાણે ધણા શખ્દોની અને ઘણા અથીની ઉત્પત્તિ 
ગેક સાથે થાય છે. વળી, ઉપયોગ વખતે પણુ ધણા જીવે! એફ: 
બનાવ માટે એક સાથે કામ કરે છે. પાણી ઉત્પન્ન થયું કે પાણીના 
જવ ઉત્પન્ન થાય છે. ઝાડ ઉત્પન્ન થયાં કૈ ઝાડનો ઉપયોગ કરનાર 
પક્ષીએ ઉત્પન્ન થાય છે. 

તેવીજ રીતે વિતાશતી ક્રિયા પણુ એક સાથે ચાક્ને છે. વસ્તી 
વધે એટ્લે દુકાળ, રે।ગ કે લડાધનું કામ શરૂ થાય છે. નમાં ઝાઝા જવડ, 
ઉત્પન્ન થાય છે ત્યાં તેને ખાનારા પણુ તેજ વખતે ઉત્પન્ન થાય છે. 

સમાજમાં પણુ મૂડીવાળાની ગાતિ ઉત્પન્ન થાય છે તેજ વખતે 
મજુરોને! સ'ધ, પોતાના નવા કાયદા બાંધી, મૂડીવાળાની સાતિને 
નાશ કરવા માટે ઉત્પન્ન થાય છે. બાનો નાશ થાય ત્યારે ઝાડ ઉત્પન્ન થાય 
છે, ઉત્પત્તિ અને નાશ એ જુદી જુદી ક્રિયાઓ નથી. જગતની ક્રિયા- 
એમાં ભેદ ભ્નેવો એ અગાન છે. બધી ક્ષા સાથે ચાલતી અનુ- 
ભવમાં આવવી નઈ એ. તેમાં નવા પ્રકારનો વિચાર અને નવા 
પ્રકારની લાગણી રહે છે. તે સમજવાની ટેવ પાડવી નેઇએ. સામાન્ય 
સ'સ્કારથી તે ખાખત સમજ શકાતી નથી. 

માણુસના સ'સ્કારનતી ભૂલ માટે બીજું એક સારૂં દણાંત આપ- 
વામાં આવે છે. કેઈ આંધળા માણુસ હાથીના પગને પકડે છે 
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ત્યારે કેહ છે ડે હાથી : થાંભસા જેવે। છે. તે પછી પૂ'છડી હાથમાં 
આવે ત્યારે કહે છે કે તે સોરી જેવો! હશે, પગ હાથમાં આવ્યા 
પછો પુંછડી હાથમાં આવે છે તેથી તે ડડે છે કે પગમાંથી પૂંછડી 
ઉત્પન્ન થઇ હશે; પગુ હાથો પહેલેથી આખોને આખેોજ હોય છે. 
ચોગમાંગ માં એક એક ભાગતા અવપુમવ એક પછી એક થાય છે, 
સાનમાગ માં આખી વસ્તુતો વિચાર પહેલે રહે છે. તેથી આપણી 
સમજણુના છેડે ડેવેો આવશે તે જ્નેવાતી જરૂર નથી પગ આપણી 
સમજની શરૂઆત કૈવી રીતે થાય છે તે ન્નેવાની *૪રૂર કે. 

આ પુસ્તકમાં છાપેલી લીટીએ। ઉંધી વાંચવી હોય તે। વાંચી 
શકાશે પષખ તેતે! અથ સમત્નશે નહિ. અર્થ: સમન૪નવા માટે જેવી 
*તે છાપેલી છે તેવી રીતે વાંચવી જેઈ એ. તેવીજ રીતે પઠેલાં 
માન મેળવી તે ચંતે જવન ગાળવાથી, સામાન્ય ઝગાનવાળા 

મનને! નાશ થાય છે, વાસનાને ક્ષય થઈ પ્રાણમાં ફેઃકાર થાય છે 
અને ઝાનથી શરીરનું અભિમાન ન્નય છે. આ રતે મન, 
પ્રા'્મા અને શરીરના ધર્મ કરે છે. 

માણુસને1 હાથ કેમ જન્મે છે અને પગ કેમ જન્મે છે એ 
નણ્વા કરતાં માણુસ કેમ જન્મે છે એ ન્નણુવું' સહેલું છે; તેવીજ 


નઈ 
કે” 


રીતે આખુ' જગત પરમાત્મામાં રહેલું છે તે નનણુવુ' સહેલુ” છે. 
ખરા મથાત્માઓતા વિચારમાં સમદશ્નેો સમન્વય રહે છે. તે 
ચિત્રને આખુ નેં આખુજ જુએે છે, આખુ ચિત્ર સમજવા માટે 
ભવિષ્ય વત*માતમાં મળવ જેઈ એ. 
આખુ ચિત્ર બતતાં જેટલા વખત લાગે છે તેટલે વખત તેને 
જતાં લાગતો. નથી, જવામાં દણાનો ઉપયોગ રડે છે. ન્‍્યારે દષ્ય 
વરતુઓને। ઉપષોગ માપ્ગુસ પાસે રહે છે ત્યારે ભવિષ્ય ઉત્પન્ન _યાય 
છે કારણુ કે દષ્ય વસ્તુએનતી કાંઇક દશા ભવિષ્યમાં બનવાની રહે છે. 
દણની બીજી દશા ભવિ*માં બનવાની હોતી નથી. 
અ'દરની દશા સારી હેય તો નજવી વસ્તુએમાં ધણું સૌ'દય 
જેવામાં આવે છે. અ'દરની લાગણીમાં કેટલી વિશાળતા અને ઉ'ડાણુ 
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છે તે ઉપર ૬જ્િતા આધાર છે. સામાન્ય લાગણીથી જે જગત 
જોવામાં આવે છે તે જગતનું ખર્‌ં સત્ય નથી, તે વખતે પણુ 
એક જ વસ્તુ મળે છે. પણુ તેને એક ભાગ મળે છે, જગત જવના 
સુખ માટે છે પણુ સુખનો! આધાર જવની અ'તદશા ઉપર છે. જગત 
પ્રતો આપણુ જેવી લાગણી રાખીએ છીએ તેમાં જવનતું બધું રહસ્ય 
સમાયલુ છે. 

પુરુષોને પૂછોએ તો કહે છે કે સ્રીએમાં સૌદર્ય છે પણુ 
પુસ્ષામાં કચાં આછું સૌ'દ્ર્ય છે? સ્ત્રોએમમાં સ્તત'ત્રતા વધતી નનય 
છે અત પ્રાચીત કાળની માફક કરીથી સ્ત્રયવવરના રીવાજ દાખલ 
થશે જાગ પુસ્ષ્ોતા સો'દયની અને ગુગુની પરીજ્ઞા કનન્‍્યાએ। કરશે; 
તે વખતે સમા૦૪માં વિદ્યાની કિમન વધારે હશે તો કન્યાઓ પુસ્ષા પામે 
વિદવાતી આળ રાખશે, શરવીરતાની કિમત હશે તો પુસ્તાએ શર- 
વીરતા “તાવવી પડશે, પૈસાના કિંમત અથવા મજુરીતી કિમત 
ભવિષ્યની કન્યાએતે બઇ ઓછો લાગશે; ધણી કન્યાએ ત્રડષિઓ ને 
પરણવાની ઇચ્છા કરે. 

તત્તદણિએ બધા પ્રકારના ઘાટમાં સૌ'દય છે. જડ જેવી 
દેખાતી સ્ધ્રુલ વસ્તુમે।માં પ'ગુ અદભૂત સૌદર્ય છે. તે ન હોય તે। 
માણુમો જંગલોમાં નડી કાંડે, :સમુદ્ર કિનારે અથવા બગીચાઓમાં 
ફૂર્વા જતય નિ. 

આત્મગાની પોતાની અંતદ શા સમજ શકે છે પણુ બરાબર 
સમજવી શકતે। નથી. તેના સાનમાં “ હું તથી' એવું કાંઇ રહેતું 
નથી. જીવન જેઈ શકાય છે, સત્યને વિચાર કરી શકાય છે, પણુ 
સુખ માટે અ“તર્દશા ઉપર આધાર છે. તે ન્નેવાની વસ્તુ નથી. તે 
વિષે દલીલ કરવી નકામી છે. સત્‌ ચિત્‌ આન'દ વિગેરે શખ્દો 
વાંચવામાં આવે પણુ તેને માટે જેવી લાગણીની જરૂર છે તેવી 
લાગણી ન હેય તો તેનો અથ સમતન્નતે। નથી. 

ઉચી લાગણી માટે જ્ઞાનની ભૂમિકામાં ફ્રેર પડવો! જેઈ એ. 
ખરૂં ગાન વધતું નથી પણુ ખોડું સાન ફેરવવું પડે છે તેથી એમ 
ખે।સાય છે કે સાન વધે છે. જે સ્તાનથી ભમવાનજ મળે અને ખીજીાં 
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કાઈ ન મળે તે ખરૂં સાન છે. ધીરે*ધીરે ભગવાન મળે-તેનું નામ ભગ- 
વાન નથી. ભગવાનને કાળનું બ'ધન નથી. માણુસની ખુદ્ધિને કાળનું 
બ'ધન હોવાથી તે બુદ્ધિ બધી બામતમાં કાળનું ખ'ધન માની બેસે 
છ. ભગવાનની તરફથી ધીરેધીરે આવવાપણુ નથી. 

જ્યાં સત્‌ મળે ત્યાં સત્સગ થયે। કહી શકાય. સત્મંગ પછી 


ણ... 


જે કામ કરવાનું હેય તે કામતા વિચાર અથવા તેની જરૂરીઆત 
સત્સ'ગનું ફળ લેવામાં આડા આવે છે. જે વસ્તુની જરૂરિઆત 
રાખી હોય તે દૂર હોય અથવા બતી ગઈ હોય પ'મુ યાદ આવ્યા કરે 
તો તે છોડી છે એમ કહેવાય નહિ. 

જે ઞાનથી જગતની વસ્તુઓ દેખાય છે તે ગાતથી ભગવાન 
મળશે નહિ. જે સાનથા ભગવાન મળે છે તે સ્તમ'પ્રકાર છે. તે 
સાનથી જગતને જેવું અને અંદર બકારને! ભેદ કાઢી બધું એકરૂપ 
છે એમ અનુભવ લેવો. આવ। સાનથી જે ક્રિયા થાય છે તે સાચી 
કિયા છે. ભાતમાં જ્યારે અભેદપણુ' હોય ત્યારે તે ભાવ ભગવાન 
છે. તેથી કાના ગુ'ુ કે દોષ જેતા એ દોષદજિ છે; કોઇના ગુખ્‌ કે 
દોષ ન નવા એ ગુણુદણિ છે. 

આવા માણુસને જ્ઞાની, ત્રકષિ, મહાત્મા કે ભગવાન જે કહો તે 
કહી ળકાય. આવે! માણસ બફારના ચિહ્દથી બહુ એળખા] નથી. 
તે ગુમ રીતે ફરે છે, ઓખું ખોલે છે, એકાંત સેવે છે. તેના જેવી 
જેની અ'તદ શા હોય તે તેનું જવન સમજ શકે છે. 

. આ શકયતાનુ ક્ષેત્ર છે, આંહી કાંધ જેઈતું નથો છતાં બધું 
પાસે છે. આ દશામાં નવું' જગત છે. આંકી કેઈ બતાવ વણેલા નથી, 
કોણ માડો નથી. કે!ઈઃ આગળ નથી, કે પાછળ નથી, કોઈ 
ઉ'ચે નથી ક્રોઈ નીચે નથી દષ્યના જે કાળ પ્રમાણે સામાન્ય 
જીવન ચાલે છે તે કાળ પોતેજ આંઠો નથી. આજે, કાલે, હમણાં, 
પછી, ધીરે, ઉતાવળા વિગેરે ભાવ આંહી નથી. જે છે તે હમેશ છે. 
તે પૂણુ છે, આ પૂણું છે. પૃષ્યુમાં પૂણુ મળવાથો પૂણું થાય છે, 
પૂણુ'માંથી પૂણુ બાદ કરતાં બાકી પૂણુ રહે છે. 

દ કદૂ ૭ 
2% પૂળમર્‌ઃ પૂર્ષનિક્‌ પૂ્ળાત્વૂળતુવચ્યતે । 
વૃળસ્ય વૃળોમાવાય થાયાશાષ્યલે ॥ 
૩8 ૬સ્તિઃ શાસ્તિ: શાસ્તિઃ ॥ 


ગુ 


દી. રજ 
આ૭આળીના ગાત 
[વભાગ ૨ જે 


સાપેક્ષવાદને। સારે 
( 11€07/ ંં ર્રિદાદ્દા71)/ ) 


પ્રકરણ ૧ લુ. 


કાળને સ્વભાવ 


ઈ, સ, ૧૯૦૫ માં જૂમન પ્રોફેસર આઇન્સ્ટાઈ ને «ગતની 
પાસે સાપેક્ષવાદ ( 1110011 0 1'્ષ11 ) રજુ કરેલ છે. 
તેની મદદથી માયાનું તત્ત્વ *હુ સ્પછ્ થઇ શકે છે, અતે ખાસ કરીને 
કાળનું ખરું તત્ત્વ શું છે તેતી ખબર પડે છે. 

તેમનું કહેવું એવું છે કે આપણે ને કાંઈ દૃષ્ય જવેઇએ છીયે 
અથવા નણીએ છીએ, તેમાં દિફ્‌ (508060) કાળ (1110) અને 
જેનારાનો વિચાર સમાયેલ જ છે. તેથા એ ત્રણુતે છોડીને કેઈ 
તત્તત બરાબર સમજ શકાશે નહિ. કોઈ એમ કહે કે જગત આવું 
છે અથવા આવું નથી તે। તેમાં તે વાણી ખે!લતારને। સ્તભાવ સમા- 
યેલો છે. તે માણુસ ખરી રીતે પોતાના કલ્પેલ જગતની વાત કરે 
છે. આપણી સામે રહેલ જગત કહેતું નથી કે “ હું કેવું હું અથવા 
જેવી રીતે ઉત્પન્ન થયેલ છું. ” જગતના જે બનાવ ખને છે તે બાબત 
કેટલેક અ'શે જણી શકાય છે પણુ તે કૈવી રીતે ખને છે અને શા 
માટે બને છે તે જણૂવું ઘણું મુશ્કેલ કામ છે. 


સાપેક્ષવાદ (11001 બં 1ઉદત્રાં110) કહે છે કે ન્યાંસુધી 
કોઈ જવ અમુક પ્રકારના જવનમાં બધાયેલે રહે છે ત્યાંસુધી તેને 
તે પ્રકારના જીવનના ધમ પાળવા પડે છે, અને તેતી ખુદ્ધિ એવા 
પ્રકાર્તી થઈ “નય છે કે તે પોતાના જેવું જેતું જીવત હોય તેવાતું 
જ જવન સમજ શકે છે; બીજ પ્રકારનુ' જીવત તે સમજી શકતે। 
નથી, ધર્મીનતા અપ્યાસની સાથે જ ધમને! અષ્યાસ થાય છે. 


કાળનો સ્વભાવ ઉડ 
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કોઈપણુ દિફે-કાળ (350દ૯૯€-141લ ) એ જગતને ભાગ 
નથી. પણુ આપણી ઈદ્રિએથી જે જગત ન્નેઇએ છીએ તેની સાથે 
રહેત છે. કાળ બનાવની સાથે રહેલ છે. બનાવ (હપણા1 ) વગર 
કાળની ખબર પડતી નથી, અને તે બનાવને નનણુનાર કોઈ 
ન હોય તે। તે બનાવ બનતે નથો. તેથી દરેક ન્નતના બનાવમાં 
અને દરેક ન્નતના કાળમાં તેને જ્નણુનાર ( 0050170 ) ની %ર્‌ર 
પડે છે. તેથો આપણી ઘડીયાળ ખરે વખત ખઝતાવતી નથી. એ 
આપણી સગવડ માટે આપણ'ેું ગોઠવેલો વખખત છે. હાલ હિંદી સર- 
કારના હુકમથી ધડીયાળમાં એક કલાકના વધારે। કરવામાં આવેલ 
છે. હવે તે નવા કાળની ટેવ એવી થઈ ગયેલ છે કે તે ભૂલની ઘણાને 
ખબર પડતી નથી. હવે ઘષ્યાને નવા વખત પ્રમ!ણુ ભૂખ લાગે છે અને 
નવા વખત પ્રમાણું ઊ'ધ આવે છે. 

જ્યારે કાઈ નર કોઇના જન્માલર કાઢવા ખેસે છે ત્યારે તે 
બાળક જે જગ્યાએ જન્મ્યા હોય્‌ તે જગ્યાનો વખત પહેલાં તે નક્કી 
કરે છે. તે વખત દરેક જગ્યાએ જાદદો જુદે! હોય છે. મુ'બાધમાં 
મુબાઈના વખત હોય છે અને કયકત્તામાં કલકત્તાના વખત હોય 
છે. અમદાવાદમાં અમદાવાદના વખત હગ છે અને રાજકોટમાં 
રાજકેાટના વખત હોય છે. 


દરેક કામ માટે પણુ વખતમાં ફેર પડી “નય છે: એક કામ 
કોઇન જલદી કરવું હોય તો ઉતાતળથી કરે છે; બીશ્ન માણુસને તે 
કામની ૦૪રૂર્‌ ન લાગે તો તે કામ ધોરે ધીરે કરે છે. તેથી ડેટલાક 
કારખાનામાં દરેક માગુસ કેટલું કામ કટલા કલાકમાં કરે છે તે 
ઉપર તેને પગાર મળે છે. તેથી કાળને આધાર માણુસ ઉપર છે. 
માણુસનો આધાર કાળ ઉપર નથી. સ્વપ્નાને! કાળ સ્વપ્નાના જવની 
ૃત્તિ ઉપર ફરતો રહે છે. નિંદ્રામાં તેવી વૃત્તિ નથી તેથી કાળ 
જષ્મુ।તો નથી. 


૧૪૦ કાળની ગતિ 
જ્યારે કેઈ કપડું વણાતું હોય ત્યારે કેટલે! ભામ વણુ!ઇ ગયો 
અને કેટલે! વણા।વાને। છે તેનો આધાર તે ક્રિયાને ન્નેનારા ઉપર છે. 
આખુ' કપડું વણાઈને પૂરૂ થઇ ગયું હોય અને તેના ઉપર એક 
માખી ખેડી હોય તો તે માખીને જેટલો ભાગ દેખાય તેટલો તેને 
પુરે થયા લાગે અને બાકીને। વણુવાને। હોય તેવું લાગે. તેની દષિમાં 
જે વતમાન અવસ્થા અને ભવિષ્યની અવસ્થા જણાય તે તેતી 
કલ્પનામાં રહેલી હોય છે. તે સાચી હોતી નથી. તેથી કયો બતાવ 
કયાં સુધી રહેલ હતો તેનો આધાર જેનારતી દણિ ઉપર છે. 














સ્રજ્ની ઉત્પત્તિ માટે કાળ ન્નેઠ એ અને કાળની ઉત્પત્તિ માટે 
પણુ કાળ નને એ. તેથી માત્ર દષ્યનેો વિચારે કરવાથી અનવસ્થા 
દોષ ઉત્વસ્ઞ થાય છે પણુ જે કાળના વિચાર કરવાના છે તે કાળને 
નનેનારે। કેવી અવસ્થામાં રહેલો છે એ બાબત સમ*#]11નેો1 પ્રયત્ન 
કરશું તા ડાળના સ્વભાવ સહેલાધથી સમજ શકાશે. 

સૃજ્િ કત્પન્ન થયા પહેલાં ક્રેઈ જવ હતા નહિ, તેથી કોધએ 
સ્રજ્નિની ઉત્પત્તિ જ્નેઈ નથી. વળી પશુ-પક્ષી જગતની ઉત્પત્તિને 
વિચાર કરતા નથી. માણુસ પણુ જન્મે છે. યારે તેને ખબર નથી 
કે પોતે જન્મ્યો. જન્મનું ગાન માબાપને થાય છે તેથરી સૃષ્ટિ ડેવી 
રીતે ઉત્પન્ન થઈ તે સામાન્ય માણુસનતી દ૬૪્થો નક્કી થઇ શકતું 
નથી. આપણા શાસ્ત્રોમાં સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિનું વખુંન આપવામાં 
આવેલ છે પણુ દિફ (508060) અને કાળ (1110) કેવી રીતે 
ઉત્પન્ન થયાં તેનું સપણ વણુન મળતું નથી. પણુ છાલ થેો!ડા વખત 
થયાં થએલ સાપેક્ષવાદની નવી રોધથી એ બાબત જાણી શકાય છે. 
તે મત પ્રમાણું દિફ્‌-કાળતેો આધાર જ્નેનાર અથવા ન્નણુનારની 
' ભૂમિકા ઉપર છે. 

માણુસના વ્યવહાર માટે કાળની જરૂર પડૅ છે. તે વખતે તે 
'સાણુસ પોતાને અનુકૂળ આવે તે પ્રમાણું કાળનું માપ મ્રહણુ કરે 





કાળનો સ્તભાવ ૧૪૨. 
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છે. કોઇને કાગળ લખવે। હેય તે! ગામનું નામ અને તારીખ પહેલાં 
લખત્રા પડે છે. તે સિવાય જવાબ આપનાર જવાબ બરાબર આપી 
શકે નહિ. તે તારીખ સાચી હોતી નથી. અ“ગ્રેછ ભણેુલા અગ્રેજી 
તારીખ લખે છે. કોઈ વિક્રમતી તિથિ લખે છે. કેઈ મુસલમાનો 
તેમનું વર્ષ લખે છે. 

આ પ્રમાણુ કાળના ભાગ પડી જવાથી અ-ગ્રેછ ભાષામાં 
ધડિયાળને ટાઈમ-પીસ કહે છે એટલે કે તે કાળનો ભાગ બતાવનાર 
છે. આપણા શાસ્રોમાં તેને ખ'ડ-કાળ કહે છે. વળી લ'ડનના 
ખબર રેડીઓમાં અડીોં સાંભળવા હોય તો આંહોના ટાઈમ કરતાં 
પ કલાક રેડીઓ મેોડે। ઉધાડવે। નનેઈ એ. ત્યાંનું એક વાગ્યાનું સગીત 
સાંભળવું હેય તો! અઠીં ૬ વાગે રેડીગ્મ। ઉધાડવે। ન્નેઈ એ. અહીં 
કૉંગ્રેસના ઠરાવ રવીવારે સાંજે ૬ વાગે પસાર થાય તે લ'ડનમાં તે 
જ રવિવારે બપોરે ૧ વાગે પહોંચી જય છે. જે બનાવ જે વખતે 
બને તે તે વખત પહેલાં બીજી જગ્યાએ પહોંચી ન્નય એ હાલના 
૦માનાતી નવી શેધ છે. તેથી પૃથ્વીની ઉત્પત્તિ એક જગ્યાએ થાય 
તેની ખબર તે વખત પહેલાં બીજ જગ્યાએ પહોંચી ન્નય તે। બીજ 
જગ્યાના માણસોને કૈવી નવાઇ લાગે? યોગ વરસિઇમાં આવા 
કેટલાક બનાવ આપેલા છે તેનો કટલોક ખુલાસો આ પુગ્તકના 
ત્રીશ્ન વિમાગમાં આપવામાં આવેલ છે. 

તેથી કાળ એ કઈ સાચો વસ્તુ નથી. તેથી જે બનાવ ખને 
છે તે બધા વતમાનકાળમાં છે, કાર્‌ષણુ કે તે બનાવને નનણનારે। 
સાથે લેવો! પડે છે. તેથી દષ્ટિ વખતે સૃષ્ટિ છે. આગળ પાછળ નથી. 
ર“”ળમાં ભૂલથી સપ દેખાય ત્યારે તે સપ ડપારે ઉત્પન્ન થયે ? 
છીપમાં રૂપુ દેખાય ત્યારે તે ક્યારે ઉત્પન્ન થયુ'? તે આગળ પાછળ 
નથી. દછિ વખતે સપ'તી પ્રતીતિ અને રૂપાની પ્રતીતિ છે. તેવી 
“૮ રીતે ભહ્મતી જગ્યાએ જેને જગત દેખાય છે તેને તે વખતે જ 
જગત દેખાય છે. 





૧૪૨ ક્રાળની ગતિ 


જગત-આકારે ૬ણ થયા પહેલાં જગત નથી અને બ્રહ્મ, દિ 
"થયા પછી પણુ જગત નથી.» 
તેથી દરેક વખતે નવા બતાવ દેખાય છે. જ્યાં કાંઈ બને છે 
ત્યાં દિફૂ-કાળનું કલ્પિત ચક્કર રહે છે. તે આપણી કલ્પના સુધી 
ટકે છે. એ કલ્પના ભવિષ્યમાં જય છે ત્યારે કલ્પિત ભવિષ્ય ઉત્પન્ન 
થાય છે અને જ્યારે એ કલ્પના ભૂતકાળમાં જય છે ત્યારે કલ્પિત 
ભૂતકાળ ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી કાળ જેમ ભવિષ્યમાં #નષય છે તેમ 
ભૂતકાળમાં પણુ જ'/ શકે છે, ભૂત કાળની બહુ વાતે! આપણે યાદ 
કરીએ તો આપણે જણે કે ભૂત કાળમાં 'પેઠા હોઈ એ ગોેવું લાગે 
છે. સાપેલ્ષવાદે દિફ્‌ અને કાળનું નિરપેક્ષ સત્ય ખે।ડું પાડી દીધેલ 
છે અતે અને તે દષાતી દશા ઉપર સાપેક્ષ છે એવું સિદ્ધ કરી 
આપેલ છે. તેથી દિકૃતી લ'બાઈ અથવા કાળની લ'બાઈ એ કેઈ 
વસ્તુનો ખાસ સ્વભાવ નથી. પુ તેને જગુનારનો તે બનાવ સાથે «રે 
કલ્પિત સબધ હેય છે તેમાંથી ઉત્પન્ન થયેલ છે. દિક્‌ અને કાળને 
ભેદ પણ્‌ ન્નેનારતી કલ્પનાથી ઊભો થાય છે, છતાં એ બન્ને જુદાં 
પાડી શકા નથી. કાળનો આધાર જગ્યા ઉપર ૪» અને ૦૪ગરાનેો 
આધાર પણુ કાળ ૫૨ છે. જે દિફમાં કાળ ન હોય ગેવી કાઈ 
દિકુ નથી. 
એમ માને કૈ છ મા'ગુસે। જુદા જુદા સાધનથી અમદાવાદથી 
બઈ તનય છે. એક ગાડામાં જય છે, બીજે વે!ડાગાડીમાં જય છે, 
જાનને મો2ર-સાઈકસ ઉપર નય જે, ચોથે ટ્રેનમાં જય છે, પાંચમે! 
મોટરમાં નય છે, અતે છદ્ટો એરેપ્લેનમાં જય છે. દરેકને પહોંચતાં 
જુદો વખત લાગે છે. જે 'નતનું વાહન તે વાપરે છે તે પ્રમાણુ તેને 
વખત લાગે છે. તેવી જ રીતે ક્રેોઈ જત પોતાના કર્મ પ્રમાણે 
ઝૂતરાના શરીરમાં અવે તે તેનું જવત પૂરૂં થતાં એક પ્રકારને! કાળ 
લાગે, મોરના શરીરમાં આવે તો જુદે વખત લાગે, પોપટના શરીરમાં 
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સાપેક્ષ વસ્તુ છે અને જે દિફૂ (906800)ને 
ઉપયોગ થયો હેય તે પ્રમાણે કાળ ફરે છે. 

તેથી આગળ અને પાછળ એ પણુ 
સાપેક્ષ છે. મોટરમાં મુ'ભાઈ જનાર માણુસ 
કહે છે કે હું વોડાગાડીવાળા કરતાં આગળ 
પહોંચીશ પણુ તે વિમાનવાળા માણસની 
પાછળ પહોંચે છે. તે જ પ્રમાણુ માણસના 
રારીરમાં આવેલ માણુસ દેડકાના શરીર કરતાં 
લાંષ્ુ આયુષ્ય ભોગવે પણ્‌ દેવના આયુખ્ય્‌ 
કરતા ટ્ર'કુ' આયુષ્ય ભાગવે છે. કે।ઈ નાની 
ઉમરને! ળક મરી ન્નય તો દેખીતી રીતે 
તેનુ' આયુષ્ય અલ્પ લાગે છેં. પણુ ગયા 
જન્મમાં તે ૧૦૦ વર્ષતે। થયે। હોય અથના 
દેવલ્ષેકમાં ૧૦૦૦ વષ નુ' આયુષ્ય ભાગવીને 
માણુસના શરીરમાં આવેલ હોય.તેથો કાળ 
% જેતા ઉપર આપણુ આપણુ છવન રચીએ 
છીએ એ કાઈ નિયત વસ્તુ નથી,જે જવન 
ઉપર વધારે ષ્યાન આપવામાં આવે છે તે 
વતમાન કાળ તર!ડે લાગે છે. વળી ર્વધ્નાના 
કાળ તદન જુદા પ્રકારના હોય છે ડારણ કે 
સ્વપ્નાની દિક (3060૯) પણુ જુદ! પ્રકારતી 
હોય છે. સ્વપ્તામાં આજ, કાલ, પરમ દિવસ 
એ જેમ કલ્પિત ખ'ડ-કાલ છે તેમ ન્નગ્રતમાં 
પણુ એક માણુસને માટે જે આવતી કાલ 
હોય તે બી'ન માણુસને માટે ગઈ કાલ હોય 
છે. હિંદુસ્તાનમાં રવિવાર હોય લારે 
ઈંગ્લાંડમાં શનિવાર હોય છે અને 
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૧૪૩ 
જુદે। વખત લાગે અને માણુસના થરીમમાં 
પણુ જુદે! વખત લાગે, તેથી કાળ એ એક 
0 


કે. 
ર્‌ છે. 


પ્રમાણું કાળ ફ 


છેતે 


“તનુ વાડન વાપરવામાં આવે 
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ખીન્ન કેઈ દેશમાં સોમવાર હોય છે. મહાત્મા ગાંધીજીતુ' જીવન ભૂત- 
કાળમાં મરી ગયેલા સાણુસોને માટે ભવિષ્ષનું' જવન છે આપણે માટે 
તે વર્તમાન જીવન છે અને ભવિષ્યમાં જન્મ લેનાર માણુસ સથામ્રહને 
ઇતિહાસ એ ભૂત- કાળના ઇતિહાસ તરીકે વાંચશે. 





તેથી કાળ એ ૬દષ્રાના સ'બધવાળુ' તત્ત્વ છે, અને તેથી સાપેક્ષ 
(*લાંદ્રા7€) છે. આપણું જે જગત જેઈ એ છે તે ખરી રીતે બહાનુ 
સ્વરૂપ છે. તે સ્વરૂપ ન જ્ણુવાથી હાલમાં નરે દેખાય છે તેને આપણુ 
વતમાન કાળનુ' જગત કહીએ છીએ. જેમ રજ્જામાં કોઈ વખત 
સપ દેખાય, તે પછી માળા જેવું લાગે, તે પછી દડ જેવું લાગે 
એ બધી લાગણીમાં અને એ બધા નાનમાં વાસ્તવમાં ૨જ”ળું જ છે. 
છ્તાં ૨જ્જુના વિસ્મરણુમાં જે ભૂત, વતમાન અને ભવિષ્ય લાગ્યું 
તે માત્ર જેનારતી કલ્પનામાં હતું. આપણું કાળને એક પ્રકારના 
દૃશ્યમાં લાવીએ છીએ અને પછી માનીએ છીએ કે કાળ કોઈ 
સાચી વસ્તુ છે, પણુ એ વાત સાચી નથી. સ્વપ્નામાં આપણુ 
કલ્પિત દિફ-કાળ બનાવીએ છીએ, તે વખતે સાચા જેવા લાગે છે. 
છતાં “ત્રત થતાં તેનું મિથ્યાત્તત સિદ્ધ થાય છે. આવી રીતે કાળ 
પોતે કલ્પિત હોવાથો કાળની રચનામાં પડેલા શું હતું ? પછી શું 
થશે? એ પ્રશ્નો નકામા થઈ નનય છે. ખરે પ્રશ્ન એ છે કે 
આપણુને જે દેખાય છે તેની પહેલા શુ' હતુ' ? અથવા તેના 
છી શુ થશે ? એ પ્રક્રનતા «તાબમાં આપણુ કયાં ઊભા છીએ ? 
તેનો વિચાર કરવે। પડશે. દરેક માગુસ પોતાની દષ્ટિ કાળ તે 
વખતે મ્રહણુ કરે છે. તે તેનો પોતાનો જ અનુભવ છે. તેથી .કાળની 
ગતિ આપ'મુ। મનની અદર છે. દિક પણુ આપણુ મનની અદર 
છે. પણુ ન્યારે દિડ અથવા કાળ સાચા તરીકે માનવામાં આવે છે 
ત્યારે વિચારમાં ગોટાળો ઉત્પન્ન થાય છે. કાળ સાચી વસ્તુ ન 
હોવાથી જગતની ઉત્પાત્તિ ખનતી નથી. દરેક %4 પોતાના કલ્પેલા 
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જગતમાં રડે છે અને એ જગત તેની કલ્પના સુધી અથવા તેના 
અનાન સુધી રહે છે. 

સ્તપ્નામાં જેમ એક બનાવ બી? બતાવનું કારણુ બને છે તેમ 
ન્નગૃતમાં પણુ એક બનાવ બીંશ્ન બનાવનું કારણુ બને છે, છતાં જેમ 
સ્તપ્નાના બનાવ જમ્રત થતાં ખોટા લાગે છે તેમ ન્નગ્રતના બનાવ 
બહ્મતાતથી ખોટા માલૂમ પડે છે. જે બાધ થાય તેને મિથ્થા કહે છે. 
તત્તદશન બરાબર થવા માટે મિથ્યાત્વતતું સવરપ બરાબર જાણુવાની 
જરૂર છે. બહ્મદરન વખતે જેમ અડ દ'નો બાધ થાય છે તેમ 
કાળનો પણુ બાધ થાય છે. તેથી લાંખુ' જવન રહે તો ઠીક એ વિચાર 
ખેરા છે, સાચુ' જ્વત સમળ'નય તે ઠીક એ વિચાર રાખવે। ન્નેઇએ. 
સાચુ" જીવન એટલે આત્માનું સ્વરૂપ. તેને જન્મ નથી તેમ મરણુ 
પ'ુ નથી. 

જ્યાંસુધી માણુસ ત્રિયુણાત્મિક માયાતી અસર નીચે રહે છે 
ત્યાં સુબી તેનામાં બહ્મભાવ પ્રગટ થનો નથી. તે માયાની અસર નીચે 
રડે છે અતે પોતાના જવનમાં ખોટા દિફૂ-કાળ ઉત્પન્ન કરી 
વ્યવહાર કરે છે. 

એમ માતો કે એક માણુસ રાતની ટ્રેનમાં અમદાવાદથી મુંબઈ 
“ય છે અતે બીન્ને રાતતી ટ્રેનમાં મુ'બઈથી અમદાવાદ તય છે. બસે 
સેકન્ડ કસમાં ગાઢ નિદ્રામાં સુઈ ગયા છે. તે વખતે ટ્રેઈન 
કેસા વખત ચાલી અને કયાં પડંચી તેનું તેમતે ભાત નથી. પહેલે! 
મા'ગુસ કેઈ વખતે કોઇ જગ્યાએ રાત્રે ઊડીને જાએ તે! પોતે કયાં 
પડે:ચ્યા અતે પોતાને કેટલે વખત લાગ્યો એ ટ્રેનની ગતિ ઉપરવી 
અ1 તે ૦૪ગ્યાતા દેખાવ ઉપરથી નકી કરે છે. ગીગ્નતે માણુસ રાત્રે 
કોઈ વખતે કેઈ જગ્યાએ શ્નગે તો તે પણુ પોતાને જુદો વખત 
અ1 “ડી જગ્યા તે વખતે નકી કરે છે, તે જગ્યા અને વખત 
દરેકતી કલ્પનામાં છે. નિદ્રામાં એ કાંઇ નહેતું. ટ્રૅકત ચાલરાથી 
શરીર ચાલ્યું અન તેથી પોતે ચાલ્યો એમ તેશું માન્યું એ એક ભૂલ, 

૧૦ 
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અને શરીર ખીજે વખતે ખીજી જગ્યાએ દેખાણુ' તેથી પોતે તે 
વખતે ત્યાં છે એમ માન્યુ' એ ખીજ ભૂલ. જેમ ટ્રેનના ધમ 
તેણે પોતામાં લીધા એ એક ભૂલ છે તેમ શરીરના ધમ 
આત્મામાં લીધા એ પણુ ભૂલ છે પૃથ્વી સૂર્યની આસપાસ 
વર્ષમાં એકવાર ફરે છે. તે ૫૦ વખત ફરે તેથી મને ૫૦ વષ થયાં 
એ માન્યતા ખોરી છે. જીવનું સાચુ સ્વરૂપ કરતું નથી. છતાં મને 
અમુક વષ થપષાં એ માન્યતા માણુસોતી વચ્ચે રહી માણુસના 
વ્યવહારથી સાચા જેવી થઈ ગઈ છે. 

તેથી જે દેડતે! અષખ્યાસ છેડી રાકાય તેો। માણુસ ભહદ્મ ૩૫ થક 
શકે કે જયાં જુદી કેઈ દિફ્‌ નથી અતે જુદો કોઈ કાળ નથી. તે 
દશામાં શું છકે એ તે દશામાં આવ્યા વગર ન્નણી શકાગે નડ. 
પશુતા શદીરમાં રડેત્ને જ માગુસ થાય તે। તેતા સાનમાં જેટલા 
ફ્રેરફાર થ# શકે તે કરતાં વધારે ફેર#।ાર માણુસના જવનમાંથી 'યહ્મ 
દશામાં જતાં થાય છે. તેથી જેએતી ૫/ચ્છા માણુસ તરીકે રહેવાની 
છે તેએ। બ્રહ્મ દશામાં ચડી શકરો નહિ. 

તેથો કાળ એ «૪મતની વસ્તુ નથી પણ ન્નેનારતી ૬૪માં 
રહેલ એક પ્રકારનુ' કલ્પિત માપ છે, અને તે માણસતી 
દશા સાથે ૪ રફે છે ૫2 પક્ષીઓ કાળનો વિચાર કરતા નથી. 
દેવો અને બહ્મા પાસે આપ'ગુા। જેવી ઘડિયાળ નથો. ભગવાન પાસે 
તો ધઃડયાળ બિસકુસ નથી. તેથી જે માગુસે વોતાનું ભવિષ્ય 
સુધારવું કોવ તેમગું વત માત કાળમાં પોતાના મતતી દશા સુવાર- 
વાની ૦૪રૂ2 છે. 

કાળ-1 આવે વિચિત્ર સ્વભાવ બરાબર સમળય તે! તે વિષે 
ઘગી શ'કાએ। દૂર થઈ શકશે. આપણું તે વખતે નવા જગતમાં 
હોઈ એ તેવું લામશે. જે વર્ષ ગયાં અતે જે વષ આવવાનાં છે. 
તેતો। કલ્પિત ભેદ દૂર થઇ જશે; કારણુ કૈ વાસ્તવમાં ભૂત, વત માત 
કૈ ભવિષ્ય છે નહિ. 
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જેમ કેઈ રાજની સવારી કેઇ શહેરમાં એકે શેરીમાંથો નીકળી 
ખીજ શેરીમાં જાય તે એક જ વખતે પહેલી શેરીના માણુસે। કહે 


છે કે સ્તારી ગઇ, ખીજ શેરીના માણુસે। કહે છે કે સવારી આવે છે. 


અને સ્વારીની સાથેના માણુસોના માનમાં સવારી આવી નથી તેમ 
ગઈ પણુ નથી. એક જ બનાવને ત્રણુ કાળ પડી જવાનુ' કારણુ તે 
બનાવને જુદી જુદી જગ્યાએથી જ્ેનારના સ્થાન ઉપર અવલ'ખીને 
રહેલું છે, એટલું જ નહિ પણુ તે સ્વારીમાં રહેલ હાથીને, ઊંટને 
બળદને તે જુદા પ્રકારથી દેખાય છે, બાળકને તે જુદા 
પ્રકારની દેખાય છે. જેટલા ન્નેનારા છે અને ન્યાં તે ખેઠા છે 
તેટલા સ્વારીના દેખાવ. છે. તેવી જ રીતે સિદ્ધાંતમાં જગતને . 
ન્નેવાવાળા જેટલા જીવ છે, પરા, પક્ષી, માછલાં, માણુસ વગેરે 
અને જે કાળે જે સ્થાનેથી તેએ જીએ છે, તેટલા જગતના 
ઇખાવ છે. તેથી જગત કે!ઇ સાચી વસ્તુ નથી, તે કલ્પિત વસ્તુ છે. 
સ્વારીના ઉ'ટને કે ધોડાને પૂછીએ કે તમારી ન્નતિમાં ૨1જા જેવુ” 
કાંઇ છે કે નહિ ? અને તેમનામાં જવાબ દેવાની શક્તિ હોય તે। તે 
કહેશે કે એ બધા મનુષ્યપ્રાણીના પ્રપચ છે. 

સે। વર્ષ પહેલાં જન્મીને જે ગયા તેમતી કલ્પનામાં તેમનો 
પ્#તતિદાસ હતે, તેમનું જગત હતું. હાલ આપણું દેઠ ભાવે જન્મ્યા 
એમ માનીયે તે આપણુ હાલનો ઈતિહાસ એ આપણુ સ્થાન- 
ધૂમ છે. હાલના વખતમાં પણુ આપણે સ્વપ્નામાં હોઈએ તો 
સ્વપ્નાનો કાળ ઉત્પન્ન થાય છે. નિદ્રામાં નિદ્રાના કાળ રહે છે, 
સમાધિમાં સમાધિને। કાળ રહે છે. ન્નઝૃતમાં જ્ગઝૃતનેો કાળ રહે છે 
અને તે પણ્‌ નજગૃતમાં આપણી જગ્યા ઉપર આધાર રાખે છે. તેથી 
કાળ એ નિયત સ્વભાવવાળા નથી, પણ એક પ્રકારનો સ્થાનધર્મ 
છે. સ્થાન ધમના ખુલાસા માંડુકય ઉપનિષદમાં ડીક આપેલો છે. 
આ ઉપરથી જણાશે કૈ ન/ગત અને તેના બનાવ એક કાળથી અથવા 
એક માપથી માપી શકાય તેવા નથી. 

કોઈ જવ મરી નય છે ત્યારે એમ કહેવામાં આવે છે કે તેને 
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કાળ આવી ગયો; એટલે કાળ વ્યકિતનો છે, એટલે વ્યક્તિ તરીક 
અભિમાન લેનારને છે. તેથી જેટલો વ્યક્તિ અને તેમનાં જેટલાં 
સ્થાન છે તેટસા કાળ છે, છતાં સમાન સ્વભાવવાળી અતે એક 
જગ્યાએ રડેવાવાળી વ્યક્તિને સમાન કાળ નેવું લાગે છે. 

તથા વ્યવડારમાં આપણુ વ્વવડારને અનુકૂળ કાળ બનાવીને 
જવન ગાળીએ છીએ. ૪ વર્ષને આંતરે ફેષ્રુઆરીના ૨૯ દિવસ કરવા 
પડે છે. દેશી પ'ચાંગમાં કૈટલીક તિથિઓને। ક્ષય કરવો પડે છે 
અને કઈ વાર એક તિથિ ખે દિવસ આવે છે. કોઇ વાર પૂનમ 
સાંજે ષ્રેસે છે અને કોઈ વાર સવારે બેસે છે. આપ'ગુ। જેષીએ। 
સૂયતી અને ચની ગતિ વગેરેથી ગણિત્રી કરીને પ'ચાંગ બતાવે 
છે, તે ઉપરથી જન્માક્ષર કાઢી શકાય છે, અને તે ઘણીવાર ખરા 
પડે છે; પણુ જ્લ્ોતિષ વિદ્યા જેને દેહનુ' અભિમાન છે તેના ઉપર 
કામ કરે છે. સ્થાનધમ ઉપર તે સ્થાનને! કાળ રહે છે. 

ભૂતકાળની વાતો યાદ કરીને એક માણુસ પોતાને। ભૂતકાળ 
ઉત્પન્ન કરે છે. બીન માણુસનો ભૂતકાળ જુદા પ્રકારને હોય છે. 

ભૂત, વતમાન અતે ભવિષ્ય એવા ત્રણુ ભાગવાળે કાળ 
સાચે। નથી. તેનો આધાર આપણી મનોદરા ઉપર છે. ન્ત્યારે ન્યારે 
આપણે ભૂત-ભવિષ્યની કલ્પના કરીએ છીએ ત્યારે આપશું આપણું 
ભૂત અથવા આપણું ભવિષ્ય ઉત્પન્ન કરીએ છીએ. એક જ માણુસ 
એક જ વખતે કોઇનો પિતા હોય છે અને કેતો પુત્ર હેય છે, તે 
પોતાના બાપ તરફ દછિ કરી પોતાને નાને! માને છે અને પોતાના 


દીકરા તરફ દણિ કરી પોતાને મોટો માને છે. વાસ્તવમાં તે પોતે 
નાને! નથી તેમ મે(ટો નથી. 


દિક્‌ અને કાળ બન્ને કલ્પિત છે, જવની કલ્પના સિવાય તેમનું * 
અસ્તિત્વ નથી. જ્યારે આપણે મતની ઉપર જઈએ “ત્યારે સર્વત્ર 
અને સર્વદા જે રહેલ છે એવા આત્મતત્ત્તની પિછાન થાય છે. 

મનસુધી ખોડુ' દ્વૈત માણુસને ભમાવે છે. જે ગતિથી મનના 
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વિચારે ફરે છે. તે ગતિ તે મ તે માણુસ સાટે એક પ્રકારતો કાળ ઉત્પન્ન 
કરે છે. જે ગતિથી ધડીયાળના કાંટા ફરે છે તે ખરે [કાળ નથી. 
ગયા પદર દિવસમાં બનેસા બનાવ જે આપણે યાદ કરીએ નહિ 
અને જણે કે કાંઈ બન્યું નથી એમ માનીએ તો ૧૫ દિવસ એ 
૧૫ મીનીટ જેવા લાગશે. સાપેક્ષવાદને સિદ્ધાંત ગણીતથી એવું સિદ 
કરી આપે છે કે કાળનું જે સવરપ સામાન્ય માણુસના અનુભવમાં 
આવે છે તે સાચુ' નયી અને છેવટનું તત્ત્ત નથી, એ કડત એક 
પ્રકારનો પર્યાય છે અને તેમાં ધણુ ફ્રેરફાર થાય છે. તેથી ન્ત્યાંસુધી 
આપણે માણુસનું' ૬દિખિદુ ફેરવશું નડીં ત્યાં સુધી ૧૧, જમત. 
અને ઈશ્વિરતુ' સાચુ' તત્ત્ત સમજી શકાશે નહિ. 


જ્યારે આપણું કોઇ બનાવનો વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે આપણુ 
મનથી આપણા જવને એક જગ્યાએ અને અમુક વખતે મૂછીએ 
છોએ. તે જગ્યા અને તે વખત સાચાં નથી. તેથો ગીતામાં શ 
ભાગનતમાં ભગતાન જવને કહે છે કે તાર્‌ મત મને આપી દે 
આપ્યા પછો બીજી કાંઈ આપવા નેવું રહેવું નથી. 


પ્રોફે. આપન્સ્ટાઈનનો સાપેક્ષવાદ કહે છે કે દરેક પ્રકારના 
કાળ તે જગ્યા પૂરતા છે., જેટલી જગ્યા છે, જેટયાં ક્ષેત્ર છે તેટલા 
કાળ છે. તેથી જેમ કે।ઇ વસ્તુ, તેને જેનનાર વગર સિદ્ધ થઇ શકાતી 
નથીતેમ કાળ પણુ કાળને ન્‍નણુનાર વગર સિદ્ધ થઇ શકતો નથી. માયાની 
રચના જ એવા પ્રકારની છે કે કૈઇઇ બનાવની નિરપેક્ષ ગતિ માપી શકાતી 
નથી. કુદરતમાં જે કાંઠ ગતિ છે, જે કાંઇ જવન છે, તે બધુ સાપેક્ષ 
છે એટલે કે દજીની ભૂમિકા ઉપર તે અવલ'બી રહેલુ છે. આકાશમાં 
એવાં કે!ઇ નિશ્ચિત બિંદુએ નથી કે જેતા આધારે કે!ઇ ગતિ માપી 
શકાય અને એવે કેઇ નિશ્ચિત કાળ નથી કે જેના આધારે કયો! બનાવ 
જટલેો વખત રલ્વો તે માપી શકાય. જેમ દરેક કારીગર પાતાના 
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કામને લગતા હથિયાર રખે ૪ તેસ ૬૨૭. ૪૫: પાતાના જવનના 
ડુંકા વ્યવફારે માટે તે વખત પૂરતાં દિકૂ--કાળ રાખે છે. 

માણુસની દણ્િએ માણુસનું જગત સાચા નેવું લાગે છે પણુ 
માણુસની દણ્િ સાચી નથી. જેવો પ્રમાતા અને જેવું તેનું પ્રમાણુ 
તેવું પ્રમેય નણણ1ાવ છે પગુ કમાણુ ( 11€85111૯€ ) કરતાં વાર 
લાગતી નથી, અને પ્રમાણુ ન્યારે કરે છે યારે નવે! પ્રમાતા અને 
નવું પ્રમેય અવુભવમાં આવવા લાગે છે. તેથી આપણુ જ વસ્તુઆનોા 
નતઇએ છે તે વખતે જે દિક્‌ ( 5040૮૯0 ) અનુભવમાં આવે છે તે 
આપ'શ્ું માટે દિક્‌ છે અને જે બનાવને આપણુ ન્નણીએ છીએ તે 
વખતે જે કાળ અનુભવમાં આવે છે તે આપશું માટે કાળ છે. તેથી 
આપણુ કાળ એ એક પ્રકારતી ગપ છે, છતાં તેતી મદદથી આપ'ગુ। 
જવનમાં બતતા બનાવ ગેડવી રાકાય છે અતે તેનાથી વ્યવહાર 
ગાલ છે. એ બાબત હાલ આ દશમ: ગડાઇતે કાર'ગું અચે” સરકારે 
કરેસ એક કલાકના વધારાથી વધારે સરલતાથી સમઃનઈ શકે છે. 

ઉપર જણાવ્યા પ્રમા્નું કાળ એ કેઈ નિયત વસ્તુ ન હેવાધી 
ઉત્કાન્તિવાદ (111201 બં €૫૦પાં૦1 ) પડી ભાંગે છે. અગ્રેઃ્ 
વિદામાં એમ માનેલ છે કે પહેલાં આ પૃથ્વી ઉપર વનસ્પતિ હતી. 
પછી નાનાં જવ, પક્ષીએ, પછો પશુએ। અને પછો માણુસો। આવ્યાં. 
આ મતમાં પડેસાં પછીનો એક સમાન કાળ માનવામાં આવેલ છે 
પઃ્મુ એવો સમાન કાળ કુદરતની રચનામાં છે નહિ. પણુ બધા કાળ 
સાપેત છે અને ન્નેનારાની દશા ઉપર અવલ'બી રહેત છે. તેથી ઉપર 
પ્રમાણું સષ્ટિતી રચના સિદ્ધ થઇ શકતી નથી. વળી પદ્ની પણુ 
માણુસની ૬િમાં પટ્ઞો છે. પશુતી દષ્ટિમાં અથવા સપ'ની ૬ણિમાં 
પક્ષીઓ કેવાં લાગતાં હશે તે કહી શકાય તેમ નથી. «યારે ભૂમિકા 
(૩33501 ઊં 1ર્ણલા'ર1ાલર ) કરે છે ત્યારે કાળ પણુ કરે છે. 
આપ'ગું ઈ. સ. ૧૯૮૦ સુધી જવતા ન રહીએ તો તે સાલ આપણુ 
માટે આવશે નહિ. અનિત્ય વહેવાર એ માત્ર દેખાવ છે, એ કેઇ 
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સત્ય વસ્તુ નથી. સત્ય વસ્તુ અખાઘ્ય હોવી નેપ એ, નસર વસ્તુ 
એવીને એવી રહેવી જેઈ એ. એવી વસ્તુ માત્ર આત્મા છે. એ દશામાં 
કાળ નથી. એવી દશા પ્રાપ્ત કરવામાં માણુસનું જીવન રહેશે નહિ, 
માણુસના જીવનના સુખ રહેશે નહિ, પણુ તેમ કરતાથો કાંઈ ખોટ 
જતી નથી. કીડો ભમરી થાય ત્યારે તેને ભમરીની માફક ઊડવાનો 
લાભ મળે છે. જીડાને ચાલતાં જેટલે વખત લાગે તે કરતાં ભમરી 
તરત ઊડી ન છે, તેવી જ રીતે જવ બહ્મારૂપ થતાં તે નવી અને 
સારી દશામાં આવી શકે છે. પગુ તે દશાનો અનુભવ લીધેલા ન 
હૈવાથી શરૂઆતમાં જીભ ગભરાય છે. 

માણુસને માત્ર એડ ૦૬ પ્રકારના કાળને1 અનુભવ વધારે હોવાથી 
કુદરતની રચનામાં ધણા પ્રકારના કાળ હો૪ શકે એ વાત તેતે સમ- 
જતી નથી. વળી દરેક ફાળને પેોતાનુ' ચક્કર હોય છે તેથી જ 
ન્ેષી દરેક જીવતા કાળનું ચક્કર કૈવું હોય છે તે કુ'ડલી કાઢોન 
“ણુવા પ્રયત્ન કરે ૪. 

દ્રાઇ એક ગામમાં એક ટાવર હેય, તેમાં રે।૦૮ બાર વાગે 
ત્યારે તે ડકા રે।% એક જ જગ્યાએથી વાગતા નથી. અ।પણી પૃથ્વી 
સૂર્યની આસપાસ એક સેકન્ડમાં ૧૮ માધલસિતી ઝડપે ફરે છે તેથી 
ર૪ કલાકમાં લમભગ ૧૫૦૦,૦૦૦ માઇલ નય છે તેથી બીને 
દિવસે ૧૫૦૦,૦૦૦ માઇલ દૂરથી ટાવર વાગે છે પણુ આપગેુ તે 
સાથે ગતિ કરીએ છીએ તેથી તે ગતિતી ખબર પડતી નથી. ર્ય 
ઉપર ૦ને કેઈ જાએ તો. દણ્િબિંદુ ફરવાથી દષ્યમાં ધણુ। ફેર 
પડી નય છે. સ્વપ્તામાં નવે। પ્રમાતા, નવું પ્રમા'ગુ, નવું પ્રમેય, નતી 
દિફૂ અને નવે। કાળ વગેરે ઉત્પન્ન થાય છે, તેવી જ રીતે જમ્રતમાં 
પણુ બને છે. એ બધી સાચી વસ્તુએ નથી, પણુ દષ્ટાના ત્રંત્ર 
પ્રમાણું તેના તે વખતના કામ માટે ઉત્પન્ન થાય છે. 

વર્ષા ત્રકતુમાં આકાશમાં વાદળાંનેો ગડગડાટ અને વીજળીને। 
ચમકારો એક જ જગ્યાએ એક જ વખતે થાય છે, છતાં પૃશ્વી 


સા સસ તદદરાંરસ 
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'ઉપર્‌ રહેલ માણુસતે વીજળીનો ચમકારા પહેલાં દેખાય છૅ અને 
વાદળાંનો ગડગડાટ પછી સંભળાય છે. તેજની ગતિ વધારે હોવાથી 
આંખ પોતાનો વિષય તરત પકડી લે છે અને રાબ્દની ગતિ ધીમી 
હોવાથો કાન પોતાનો વિષય તરત પકડી શકતે નથી. તેથી ને ખે 
બનાવ એક ૦૮ગ્યાએ રહેલાને એક સાથે બનતા દેખાષ છે તે બીજી 
જગ્યાએથી ન્નેતાં જુદા જુદા બનતા હેય તેવું જણુય છે. કોઇ 
માણુસ પાણીમાં ડૂબવાની તેયારીમાં હોય ત્યારે તેની આખી 2૮૬- 
ગીના ધણુ। બનાવ તેતી નજરે આગળ એક જ વખતે એક સાથે 
સ્જુર્વા લાગે છે. પાંચ મિનિટના સ્વપ્નામાં કે!ઇ જવ ટ્રેનમાં એટલી 
મુસાફરી કરે છે કે જે કરતાં *રગઝૃતમાં તેને ૩ દિવસ લાગે, તેથી 
કાળ બાબતને અનુભવ બહું વિચિત્ર પ્રકારે થાય છે. કલ્પની નાવ- 
નાથી એક ક્ષણુ કલ્પ જેવી લાગે છે. ભાગવતમાં ગોપીકા ગીતમાં 
ગોપીએ માય છે ક બુરિચ7ુમાયતે ત્વામપટ્યતામ્‌ એટ્લે 
તમને ન દેખતાં એક ક્ષષ્યુ યુગ જેવી લાગે છે અને. યુગને ક્ષણુની 
ભાવનાથી સ્તીકારતાં યુગ ક્ષણુ જેવો! થઈ ત્નય છે તેથી કાળ એ 
કોઇ; વસ્તુ નથો પણુ એક પ્રકારનો સ'બ'ધ છે. અથવા એક પ્રકારની 
ભાવના છે. આપણા સામાન્ય વિચારે દિક્‌ અને કાળથી બ'ધા- 
યેલા રહે છે. 


જ્યારે આપણું કહીએ છોએ કે એક બનાવ ખીન્ન બનાવનુ 
કાર્‌ણુ છે ત્યારે ભૂલમાં પડી છીયે. તેમાં આપ'ગુ એક સમાન કાળ 
માતી લઈએ છીયે. પણુ કેઈવાર કારણુને। કાળ એ એક પ્રકારને! ખડકાળ 
હેય છે અને કેઈ વાર કાયનો કાળ એ બીત્ન પ્રકારતો। ખડકાળ 
હોય છે. જગત વિષે અને કાળવિષે આપષુ' ગાત આપણી ૪4૮- 
યોથો મળે છે પણુ તે સાચુ' નથી. જેટલું જગત દૂરબીનમાંથી 
દેખાય તેટલું જ હોતું નથી તેમ આપ'ગરી ઇદ્રિયોનું સાન સાચુ નથો. 
ઈદ્રિયાના સાન ઉપર અવિશ્વાસ આવવે। ન્નેઇએ. જગત પોતે 
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કેવું છે તે કહેતું નથી અને ઈ દ્વયિના સ્ાનથી પ ્તણીએ 
એટલે આપણી કલ્પનાનું જગત મળે છે, સાચુ' જગત મળતું નથી.. 
એટલે કે જગતતુ સાચુ સ્વરૂપ સમન્નતુ નથી. 

આપણું વતમાન કાળમાં જીવીએ છીએ એમ માતીએ છીએ 
પણુ એ ખોટી વાત છે. સાચે સ્વરૂપે આપણું “-મ્યા નથી. ગૌતાની 
શરૂઆતમાં ભગવાને અજુનને એક સમ'નળવેલ છે કે તું જન્મ્યો 
નથી. કાળ આપણી કલ્પનામાં છે. કાળ ધારે ધોરે રય એથવા 
એકદમ પસાર થાવ તે આપજી મતે।દશા ઉપર છે. 

કાળનો વિચાર ન કરે! ત્યાં સુધી કાળ જણુ।મ છે. વિચાર કરતાં 
કાળ સાપેજ્ન થઈ જય છે. કાળ વ્યકિતગત છે અને તેનો આધાર 
તેની મતોદશા ઉપર છે. ન્યાંસુધી માણુસ એક જ દષ્ટિબિ'દુને વળગી. 
રહે છે ત્યાં સુધી તેને તેતી ભૂલની ખબર પડતી નથી. સાપેહાવાદ 
કહે છે કે એક જ બનાવ ને ખે ત્રણુ દણિ બિ'દુથી જેવાની ટેવ 
પાડશે! તો પોતાની ભૂલની ખબર પડશે. આ ઢારણુને લઇને આપણા 
ત્ડષિ મુનિઓએ વર્ણાશ્રમ ધમ નતી પદદતિ રચેલ છે. મનના બ'ધા- 
રણુ ઉપર જગતનુ બ'ધારણુ દેખાય છે. મનનું બ'ધારણુ ફેગ્વવું હેય 
તો અને મતની ભૂલ પકડવી હોય તો વર્ણાશ્રમ ધર્મની પહ્દિ 
પ્રમાણે રહેવાની ટેવ પાડવી જેઈ એ, એટલે કે ગૃહસ્થાશ્રમમાંથી 
નીકળી વાનપ્રસ્થ અથવા સન્યાસી જેવા થવું જેઈ એ. 

મન કાળતી એક ગતિ કલ્પી ખેસે છે, ભૂતકાળ અને વર્તમાન 
કાળની કશ્પના કરી ખેમે છે તેથી તેને કલ્પિત કાળ અનુભવમાં 
આવે ડે. કોઈ ગામમાં *્ગુતીસૉપાલીરીને। કારકૂન તે ગામમાં બનના 
“ન્મ અને મરણુ નોંધે છે. તેતાથી તેને હષ કૈ શેક થતે। “થો. 
પણુ પોતાના ઘરમાં કોઈનો «ન્મ કે ઝોધતું' મરણુ યાય તો તેને 
હષ અથવા શેક થાય છે. ગઃતરમાં કોઇ કાપડ ખરીદ કરવા જય 
તે લીધા પ૭ેત્ના બળી ન્નય તો. લેનારને કાંઈ થતું નથી અને. 
લીધા પછી બળી નય તો તેને દુ:ખ થાય છે. કેઈ કન્યાનું 
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સગપષુ થયા પછો તેના માનલા યા ગુજરી. ન્નય તો બડ દુઃખ 
થતું નથો પણુ પરણ્યા પછા તે મરી જય તો બડુ દુઃખ થાય છે. 
તેથી દરેક બનાવ સાપેક્ષ છે 

માણુસઃજન્મે ત્યારે તે ને ગદર જાણુ છે તે તેના પહેલાને। કાળ 
છે અને પાછળથી જે જગતને ન્નણું તે તેનો પાછળને। કાળ ૪ે.. તેજ 
જગત કે।ઈ ને વતતમાન કાળમાં હોય છે અને કેઈ ને ભવિષ્યમાં હોય 
છે. જે ૦૮ન્‍્મે છે તેને ખબર નથી કે પોતે નમ્યો. ૬૮ન્‍મનું સાન 
મા બાપને થાય છે. મરણુનું ગાન છોકરાંને થાપ છે. જે મરે છે તે 
કહૈતે। નથી કે “ હું મર્યો છું ''. મરેલો ખે।લતો નથી. છતાં પસામાં 
માટી ખોટ આવે અથવા એકનો એક દીકરે। મરી ન્નય તો કહે 
જ કરે “હાય! હું? મરી ગયો. ” 

એક પછી એક બનાવ એ માત્ર ન્નગૃત અવસ્થાનો અનુભવ 
છે. ઈ. સ. ૧૯૪૪ પછી ૧૯૪૫ આવે એ ન્નગૃત અવસ્થાને 
અનુભવ છે. સ્વપ્નામાં ૧૯૪૪ પછો ૧૯૨૦ નુ સ્વપ્નુ આવે અને 
કાળ પાછળ જતે હોય એવો અનુભવ થાય છે. આ બાબત વધારે 
ખુસાસો ત્રીનન વિભાગમાં છે. 

કાળનુ' રહેવાપણુ' જગતમાં નથી. «ગત અમુક કાળ ટકે છે 
એવું ક કહી રાકાતું' નથી. ન#/ગન એ જ્ેતારાના સ બ'ધમાં છે. જે મરી 
ગથચા તેને માટે આવતી કાલ ક જે દેખાય છે, જે ફ્રેર(ાર દેખાતી 
વસ્તુમાં શનેવામાં આવે છે ત્યાં બનતા નથી પણુ નેનારાના. 
મનમાં બને છે. તે રકાર ક. ભેનારો ન હોય તો તે કાના 
નાનમાં રહે ? તેથી દણિ પ્રમાણુ પછિ છે અને દિ વખતે રટૃણિ છે. 
સામાન્ય અનુભવનું દખ્ય ન્‍૮#ગત જેમ સાચુ નથી તેમ સામાન્ય 
માણુસતા અનુભવને। કાળ પણુ સાચા નથી. જે માણુસ મરી તનય છે 
તે પાછળ કેઈ સાચુ' જગત મકતા જતો નથી. કારણુ કે દરેક જીવ. 
પોતાના કલ્પિત જગતમાં રહે છે, તેથી જે મરે છે તે પોતાની 
કલ્પના સાથે લઈ નય છે અને તે માપ ઉપરથી પોતાનું નવું જગત. 
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અને તવો કાળ રચી લે છે. જીવતું ખરું સ્તરૂપ જે આત્મા છે 
તેને જગ્મ મરણુ નથી પણુ જ્યારે તે ખોટા જીવનને પોતાનું માની 
એસે છે ત્યારે દિફૂ-કાળ પણુ જણુવા લાગે છે. 

દિફૂ અને કાળ કલ્પિત હોવાથી જગતની પહેલાં શું થતું અને 
પ્રસષ પછી શું હશે ? એ પ્રશ્નો ખોઢા છે. હાલ જે જગત દેખાય 
છે તેજ સાચુ ન હોવાથી તેની પહેલાં અને પછીતી વાત કરવી 
નકામી છે. સ્વપ્નામાં પહેલાં જે હતુ, પછી જે લવું, છેવટે જે 
રહે છે તે બધું એક જવનું રૂપ હતુ. તેતી કલ્પનાથી જુદા જુદા 
રૂપ દેખાતા છતા. તેવું જ જગતમાં પણુ છે. ભૂતકાળ એ કેઈ ખરે 
ભૂતકાળ નથી. દરેક માણુસ માટે જાદે! ભૂતકાળ ર'ે છે, જગત 
કરતા જગતને ન્નેનારો મેટા છે. રવપ્નના અનુભવથી તેતી 
"ખાતરી થાય છે. 

દરૅક જેનાર પોતાના કાળમાં રહે છે. પણુ આખા જગતને 
જોઇ નિયત ઈ તિહાસ નથી. તે હમેશાં એવું ને એવું રહે છે. 
જગતનું સાચુ સ્વરપ બ્રહ્મ છે. જગતની ઉત્પત્તિનો વિચાર ખેટે છે 
ગેક હનર વર્ષ પહેલાં જન્મેલા જગતની ઉત્પત્તિનો જે વિચાર 
કરતા હેય અને હાલના માણુમો। જે વિચાર કરતા હૈય તેમાં 
ધણુ ફેર રહે છે. જવના પહેલાં જગતની ઉત્પત્તિના વિચાર થઈ 
શકે પણુ જગતની ઉત્પત્તિ પહેલાં શુ હતું તેના તિચાર થઈ 33 
નહિ કારણ ઝૈ તે વખતે કેઈ નેનાર નહેતું. 

માણસ એક કલાકમાં જેટલું ચાલી શકે તેટલું ચાલતાં કીડીને 
'એક વષ થઈ તનય છે. 

અયોષ્યામાં ૨મચ'્ર જન્મ્યા અને રામચ'્રમાંથી આખુ “ગત 
નીકળયું તે! કયા અનોષ્યામાં તે ૮૮-મ્યા એ સમજવું મુસ્કેલ છે. 
તેથી બધે ભૂતકાળ એ એક કલ્પના છે. બધે! ભવિષ્યકાળ એ પ'ુ 
એક કલ્પના છે. માણુસના બધા વિચારમાં કલ્પિત દિફ-કાળ રહેશે 
છે. તે ખરા નથી. તે વ્યક્તિગત સ'બ'ધમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
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સપ્ટેમ્બર મહિનો ગયા પછી પણુ આપણે તારીખ લખવામાં 
૧-૯-૪૪ લખીએે છીએ. ૧૯૪૪ની સાલ પૃરી થયા પછી પણુ 
કેટલીક વાર ૧૯૪૪ લખીએ છીએ. સ્વપ્નાના કાળનું તે] ઠેકાણું 
જ નયી. 

કાળતી આવી માયા ૬છતવા માટે બધું જવન એક સાથે 
ન્તેવાતી ટેવ પાડવી જ્નેઈ એ. પૂણુ દણિએ બધું પૂણુ લાગરો, ત્યાં 
કાળ નથી. બધું હમેશાં પૂણુ રહે છે, તેથી કાળની જરૂર્‌ પડતી 
નથી. છોપમાં ઈદે'તા અને પ્રાફ સિદ્દત્ત ધર્મ છે. પ્રથમ સિદ્ધ 
ધર્મને પ્રાફ સિહત્ત કહે છે. તેમાં ન્યારે રૂપું દેખાર છે યારે ઘદે'તા 
અને પ્રાફ્‌ સિહ્ધત્ત બન્નેને અષ્યાસ રૂપામાં થાય છે. તેથી હમણાં 
રૂપું જનેયું એવી પ્રતીતિ થતી નથી. પણુ આ પહેલાંથી રૂપું જ 
છે એવું ર્ત થાય છે. રૂપું ઉત્પન્ન થયું એવું સાન થતું નથી. 
એવી પ્રતીતિને। વિષય પ્રાક્‌્નતત્ત્વ છે. તે રૂપામાં નથી કારણુ કે રૂપું 
પહેલાંથી નથી. પણુ છીપમાં જે પ્રાફ્‌ સિદત્વ ધમ છે તેનો અનિ- 
વચનીય સંબ'ધ રૂપામાં ઉપન્ટ છે. 

તેવી જ *રીતે સિદ્ધાંતમાં બહ્મમાં પ્રાફ્‌ સિહ્ધતત્ત્વ ધર્મ છે. 
“યારે કોઇને જગત દેખાય છે ત્યારે હમણાં નગત ઉત્પન્ન થયું એવું 
નાન થતું નથી પણુ આ જે કાંઇ દેખાય છે તે જગત પહેલાંથી «૮ 
છે એવો (બહ્મતે ) પ્રાક્‌ સિદ્ધત્ત ધમ જગતમાં અનિવચનતીય 
ઉપજે છે. 

છીપમાં પ્રાક્‌ સિદ્ત્તત ધમ છે તેની રૂપામાં પ્રતીતિ થવાથી 
રૂપાની ઉત્પત્તિ પ્રતીત થતી નથી પણુ તેવી પ્રતીતિના પ્રતિબ'ધ 
થાય છે. પ્રાફસિદ્ધાા અને ઉત્પતિ પરસ્પર વિરોધી છે. ન્યાં પ્રાફ- 
સિદ્ધ્તા હોય છે ત્યાં અતીત પ્રતીતિ હેય કે. વતતમાન ઉત્પત્તિ 
હોય લાં પ્રાફસિદ્ધતા હોતી નથી. તેથી રૂપાની ઉત્પત્તિ ભ્રાંતિથા 
૦૪ણાય છે છતાં તેની ખબર પડતી નથી. તેવી ૮ રીતે જગતની 
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ઉત્પત્તિ નથી, ઉત્પત્તિની ભ્રાંતિ છે. છતાં ભ્રાંતિ વખતે ભ્રાંતિતી ખબર 
"પડતી નથી. 


છીપના ત્તાનથી રૃપાનેો નાશ થાય છે છતાં તે નાશતી ખબર 
કેમ પડતી નથી? તેનું કારણુ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 


જ્યારે છોપના જ્ઞાનથી રૂપાનો નાશ થાય છે ત્યારે રૂપાને 
આધ-નિશ્રય થાય છે. છીપમાં ત્રણે કાળે રૂપું નહોતું એવા ત્તાનને 
ખાધ-નિશ્રય કહે છે. એવે। નિશ્રય રૂપાના નાશની પ્રતીતિને। વિરે।ધી 
છે. નાશમાં પ્રતિયોમી કારણુ ન્નેઇએ. બાધમાં પ્રતિયોગીનો સર્વદા 
અભાવ છે. જેને સવ*%દા અભાવની ખુદ્દિ થાય તેને નાશની ખુદ્ધિ 
થતી નથી. જેમ ધટ વગેરેનો દ'ડથી નારા કરવામાં આવે છે તેમ 
કલ્પિત વસ્તુનો! નાશ થાય નહિ; પણુ અધિકાનના ઞાનથી અનાન- 
રૂપ ઉપાદાન સહિત કલ્પિતની નિવૃત્તિ થાય છે. તેથી ( સિદ્ધાંતમાં ) 
જગતને નાશ બ્રહ્મ સાનથી થતે। નથી. થહ્મગાનથી ૦૮ગતની નિબ્ત્તિ 
થાય છે કારણુ કે જગત છે જ નહિ. 1અધિદ્ટાન માત્રથી અગાન 
સહિત કહલ્પિતતી નિદ્રંત્ત કે. જેમ છોપ અધિટ્ટાન છે. તેના 
અવશેષ રપ રૂપાને નાશ અનુભવ સિદ્દ છે. તેથી રૂપાના નારાની 
જુદી પ્રતીતિ થાય નહિ. તેવી જ રીતે બહ્મના અવશેષરપ જગતને। 
નાશ સમક૪વાને। છે. તે નાશતી “દી મતીતિ થશે નકિ. 2૮ગત એ 
જાઇ સાચી વસ્તુ તથી. 





ત્રકરણુ ૨ જુ. 
દિફ (5[0&૮€) 


દિફને દેશ પણુ કહે છે, દેશ એટ્લે જગ્યા અથવા અવકાશ. 
બહમ દેશ, કાળ અતે વસ્તુતા પર્ચ્છિદથી રહિત છે. તેથી દેશ, કાળ, 
અને વસ્તુને! પરિચ્છેદ શી રીતે ઉત્પન થાય છે તે તત્ત્ત જિાસુએ 
જણ્વાતી જરૂર છે. 

તીતિશાસ્ર, સમાજશાસ્ર, ૨રજશાસ્ર, અર્થશાસ્ર અતે માતસ- 
શાસ્રમાં નિરપેક્ષ સત્પ શું છે અને સાપેલ્લ સત્ય ગું છે 
તે કવે માણમોની ખુદ્ધિમાં કાંઇક અ'શે સમજવા 
લાગેલ છે. કોઈપણુ કર્મ કે લાગણી, કેઈ ર્વિાજ કે કાયદે કોઈ 
પ્રણાક્િ કે સસ્થા, કોઈનાં વચન સારા-નરસા, સત્ય અસત્ય નામતે 
યોગ્ય નથી. પણ્‌ જેને માટે જે જગ્યાએ જે કાળે તેને! ઉપયોગ 
કરવામાં આવ્યો હેય તેતી અપેક્ષાએ રહેલ છેં, સાપેક્ષવાદે હવે 
સાયન્સમાં, ધમ માં અતે તત્ત્વગાતમાં પ્રવેશ કરેલ છૅ. તાતામાં નાની 
વસ્તુ એટલે વિદ્દદણું (અથવા જેતે ઇલેકટ્રો) કહે છે તેમાં, અને 
દૂરમાં દૃર આકાશી તારા કગી આખા બ્રહ્માંડમાં સાક્ષેપવાદ વર્તી 
રહેલ છે એમ આજના સામન્સવાળા ગણીતથી સિહ કરી આપે 
છે. દિફ-કાળ કે જે હજુ સુધી માત્ર પ્રાચીત શિડી તત્ત્તતોની ૫2િ- 
ભાષાને! વિષય હતો તેને પ્રે[ફેસર આઈન્સ્ટાઈનાના સાપેક્ષવાદે નવું 
જવન આપેલ છે. તેમાં સમસ્ત સૃષ્િતા રથસ્‍્યો! સમજવાની ચાવી 
રહેલી છે, એમ ધણા વિદ્દાનોને હવે જણાવા લાગ્યું છે. 

એ સાપેક્ષવાદ (1112017 ્ં 10ંક્ા1૪111:) 5જી આ દેશની 
કેશલેજેમાં દાખલ થયેલ નથી. આંહી હજુ ન્યુટનના સિદ્ધાંત ચાલે છે. 
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તે સિદ્ધાંતને પ્રોફે. આઇન્સ્ટાઇને તોડી નાખ્યા છે, છતાં કોલેજ્નેના. 
વિદ્યાર્થીએ પાસ થવાની ખાતર ન્યુટનના સિદ્ધાંતો શીખે છે. હાલનાં 
વિદ્યાથી ખરી રીતે વિધાના અર્થો નથી પણુ રે।ટલી માટે ભણે છે 
તેથી પરીક્ષાર્થી ન થઇ રહે છે. 

ગ્રેરેસર આઇન્સ્ટાઇન કહે છે કે જ્યારે આપણું સ્થળ કે કાળ 
વિષે ખોલીએ છીએ ત્યારે હ'મેશાં તે આપણુા। સ'બ'ધમાં કૈ સ્થાનિક 
અથ માંજ હોય છે. તદન નિરપેક્ષ-(એટલે કે કેોધના સ'બ'ધમાં ન હોય 
એવા નિરપેક્ષ ) દિફ્‌ કાળ શું છે અતે કેવાં છેએ આપણી કલ્પનાની 
બહાર છે. એટલે ખરું જેતાં નિરપેક્ષ ( &0501૫ટ ) દિક્‌ અને 
કાળ હે!ઈઈ શકે જ નહિ. દિફ્‌ અને કાળ ઉમેશાં પ્રેક્ષકોની ઉપર 
આધાર રાખે છે એટલે હમેશાં સાપેક્ષ હેય છે. 

ન્યુટનના વખતમાં દિક્‌ એટલે ખાલી આકાશ એમ સનાવું, 
હતું. સૂચને। પ્રકાશ આપણી પૃથ્વી ઉપર એ ખાલી આકારમાં થઇને 
આવે છે. ન્યાં એ પ્રકાશના કિરણા ન હોય ત્યાં આકાશ 
ખાલી ખમ છે. 

તે પછી સાયનન્‍્સવાળાએ એવી શોધ કરી કૈ પ્રકાશ તર ગર્‌પ 
છે અતે તર'ગોને ગતિ હોય છે અને એ ગતિ એટલે શક્તિ. પણુ. 
એ તરગ શેના ડોમ છે? અને તેને વડન કરનાર કયું તત્ત્વ છે એ 
શોધવાની જરૂર પડી એટલે તે વકત કરનાર ખાલી #દકૂનું નામ 
'« થિર્‌ ”” પડયું અને તે * ઈથેર ' સજવ હેય તેવું લાગ્યું. 

આળે પણુ કોલેજ્ેનમમાં અને શાળાઓમાં પાઠય પુસ્તકોમાં 
ન્યુઃનને। કણુવાદ (7101110 11120157) અને તે પછીનો તર'ગવાદ 
(9/0૯ 11001) નું વસુન આવે છે. પૃથ્વી ઈથેરમાં તરતી હેય 
એમ માનવામાં આવે છે. 

તે પછી કેટલીક મોટી શેધ થઈ. કેટલાક સાયન્સવાળાએ।એ 
ક્યું કે એ તરંગ વિદ્યુત્મમ છે એટલે વીજળી જેવા છે. રેડી- 
ઓનાં તરગ પણુ એવાં જ છે. 


દિફિ ૧૬૬ 
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તે પછી આઇન્સ્ટાઇનને એવી શે।ધ કરી કે આ કલ્પિત ઈથરની 
જરેર નથી. આકાશને અથવા દિકૂને (508૯€) તમે એક તદ્ન 
અશકય એવા "સૂક્મ વાયુથી ભરી દીધું તેને બદલે આ સવ આકા- 
શની લીલા સમજવી નઈ એ. કારણુ કે દિફ એ ચન્ય અથવા 
મરેલી નથી, તે સજવ છે. તે પોતે જ આંદે।લનોનેો મહાસાગર છે 
અને પ્રત્યેક ક્રિયાતી અ'દર મુખ્ય ભાગ ભજવે છે. 

વળી નવા નિયમ અનુસાર આ[ઇઇન્સ્ટાઇનને નહેર કર્ડું પ્ર 
પ્રકાશના કિર્ણાં આપણું અત્યાર લગી માનતા આવ્યા છીએ તેમ 
સિધી લીટીમાં જ નય છે તેવું નથી. ગુરુત્વાકષભુની શક્તિની બહાર 
તે જઈ શકતા નથી. એટલે સૂયના જેવું ગુરુત્વાકષણુનું પ્રચડ ક્ષેત્ર 
હોય તેની પાસેથી જે કિરણુ। જતાં હોય તેઓની ઉપર તે આકષ'સુની 
અસર થાય જ અને તેથી દૂરનાં પ્રકાશ ક્રિરણુ। સૂર્યની પાસે જતાં 


ઝે. 
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ગુરુત્વાકષ ણુથી આકર્ષાઈ વાંકા વળી .નનવ છે એટલે ક જે તારાઓ 
સૂયની પાસે છે તે આપણુને ખીજ જગ્યાએ દેખાય છે ( પાછળ 

ચિત્રમાં બતાવેલ છે તે પ્રમાણ ) ઈ. સ. ૧૯૧૯ ના મેની ૨૯ મી 
તારીખે સૂય ્રહણુ વખતે તે તારાને! ફ્રેટેો લેવામાં આવ્યો હતે 
અને જે જગ્યા તારાને માટે આઇન્સ્ટાઈનને બતાવી હતી તે ખરી 
પડી હતી. તેથી એમ સિષ્ધ થયું કે પ્રકાશના કિરણુની ઉપર ગુરુ- 
ત્વાકષણુની અસર થાય છે. એ જ પ્રમાણું મત પ્રાણુ અને શરીર 
ઉપર આત્માનું જનેર ચાલી શકે છે પણુ તે પોતાના સ્વરૂપમાં રહે 
તે.. જે તેનું તેજ મત પાસે આવતાં વળી જય તે। આત્માની શક્તિ 
એછો થઇ નય છે. તેથી જે માણુસો રાગઠ્દેષમાં રહે છે તેમનું 
જવન ટ્રકુ' થાય છે. 

સાયન્સમાં બીજે સિષ્ધાંત એ ૨૦નુ થયો છે ડે સામાન્ય 
પ્રકાશ શ્વેત ર'ગને। હોય છે. શ્વેત પ્રકાશના કિરણુ। ત્રણુ પાસાવાળા 
કાચમાંથી પસાર કરતાં તેના અનેક રંગમાં વિભાગ પડે છે. શ્વેત 
પ્રકાશમાં બધા રંગ છે. પણુ ન્યારે તે બીન્ન ક્ષેત્રમાંથી પસાર 
થાય ત્યારે તેમાં અનેક રગ જુદા જુદા દેખાય છે. તેવી જ રીતે 
આત્મામાં બધા પ્રકાશનું મિશ્રણુ હોવાથી શ્વેત રગ મુખ્ય છે પણુ 
ન્યારે તે માયામાં અથવા હદમાં આવે છે ત્યારે તેમાં અતેક રંગ 
દેખાય છે. મેધ ધનૃષ્યના ૨'.ગ પણુ એવી રીતે ન્નેવામાં આવે છે. 

ખરી રીતે પ્રકાશ કણુરૂપ (૯1૦1101) નથી તેમ જ તર'ગરૂપ 
(૫૪૫૯) પણુ નથી. પણુ તેનામાં બત્તે થવાની શકયતા છે, તેવી જ 
રીતે ભગવાન સગુણુ નથી તેમ જ નિગું'ણુ નથી પણુ તેનામાં બન્ને થવાની 
શકયતા છે. ન્યારે જવ પોતે કણુરૂપે અથવા અ'શરૂપે ભક્તિ કરે 
છે ત્યારે ભગવાન સગુણુ જણુય છે. ન્યારે જવ તરગરૂપે રહે છે 
ત્યારે તે નિર્યુષુ ભગવાનમાં ભળી જય છે. તરગમાં ભેદ રહી 
શકતા નથી. સામાન્ય રીતે પ્રકાશ તર ગર્‌પ છે પણુ જ્યારે તેતી 
સામે કાંઈ વિધ્ન આવે ત્યારે તે કણુરૂપ થઇ! ન્નય છે. 





દિ ધઃ જ ૨૧૬૩ 
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રે પરમાણુ તર રમે: : ₹ણુ।ય મે યારે તે તેની સાચી 
દશા છે જ્યારે તે કણુ (011૮1૯) રપે જણુય છે ત્યારે તે પરમ- 
છણુની ખોટી દશા છે. 


આ સાથે ખે ચિંત્રો મૃકેલાં છે. તેમાં એક તરગનું ચિત્ર છે 
અતે બીળનુ' કણુનું ચિત્ર છે. બતે એક જ વસ્તુના જુદા નદા 
દેખાવ છે. કણુ અથવા ઇકેકટ્રોનનું સ્થાન અને તેની ગતિ એક ૦૪ 
વખતે અનુભવમાં આવતાં નથી તેથી તેનું ભવિષ્ય નક્કી થઈ શકતું 
નથી. આપણી દ૬ષ્િમાં અથવા આપણુ। રથાનમાં ફ્રેર થાય છે કે પ્રક્ષેક- 
ટ્રોનમાં ફેર થનો માલૂમ પડે છે. તેથી દષ્ટિ એવી સૃણિ છે. એ વાત 
વેદાન્તમાં સારી રીતે સ્વપ્નના દરણાંતથી સમનવવામાં આવેલાં છે 
પણુ પ્રે. આઈન્સ્ટાઈન માત્ર ્તગૃતના અનુભવથી દણિ એવી સૃછિ 
સિદ્ધ કરે છે અને બીજ ગણીતથી તેતી ખાતરી કરી આપે છે. 

તરગ અને કણુ વચ્ચે ખાસ ફેર નથી. બન્ને એક વસ્તુના ખે 
પર્યાય છે. તરગ અમુક ગતિએ કરે તે। કણુ જેવે। લાગે છે અને 
કણુ અમુક દષ્ટિએ તરગ લાગે છે. છતાં જે દજ્રિએ કણુ દેખાય છે 
તે સાચી દિ નથી. તે એમ બતાવે છે કે આપશું” સાન સાચુ” 
નથી. જે દણ્િએ તર'ગ દેખાય છે તે દણિ એમ જણાવે છે કૈ કણ 
પોતે જ નિયત સ્થિતિવાળા નથી. સિદ્ધાંતમાં જે દશ્રિએ જવ 
દેખાય છે ત્યાં સાન ખોડું છે. જે દણિએ બહ્મ દેખાય છે ત્યાં એમ 
લાગે છે કૈ જગતને સ્તભાવ અથવા જીવને સ્વભાવ [નિયત નથી. 


કણુવાળા દષ્ટિ એમ કહે છે કે આપી બહાર જગત અને 
જીવ રહેલાં છે અને તરંગવાળી દદ એમ જણાવે છે કે જગત 
વિષે આપણુ ઞાન ફેરવી શકાય તેવું છે, તર'ગની દણિ એ વસ્તુની 
દણિ નથી, પણુ વસ્તુ વિશે આપણુ ત્તાન કેવું છે તે બતાવે છે. 
કુણુની સ્પૂલતા નિયત નથી. કણુતી ગતિ ઉપર તેને] આધાર છે 
અને એ પણુ દરની ભૂમિકા ઉપર અવલ'બી રહેલ છે. 





૧૬૪ કાળની ગતિ 
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જે વસ્તુ દેખાય છે તે કરેને દેખાય છે અને કેવા ભાવથી 
અથવા કેવા ઝસાનથી, કઇ જગ્યાએથી દેખાય છે તે ઉપર દિક્નેઃ 
આધાર છે. આપણુ શરીરથી અમુક માણુસ પ ફૂટ દૂર હોય અને 
ખાજે માણુસ ૧૦ ફૂટ દૂર હોય. એ દૂરપણુ' આપણુ શરીરથી 
માપ્યું પણુ રારીર એ હું નથી એમ ન્યારે લાગે છે નારે 
આપણાથી કેઈ દૂર નથી. તેથી દિક્‌ અથવા દેશ (5020૮0) એ 
મનની કલ્પના છે. ગયા પ્રકરણુમાં જણાવ્યું તે પ્રમાણું જેમ કાળ 
એક કલ્પિત તત્ત્વ છે તેમ દિક્‌ પણુ એક કલ્પિત તત્ત્વ છે. દેશ અને 
કાળને આપણા શાસ્ત્રોની અદર માયામાં સમાવેશ કરેલ છે. હાલનો 
સાપેક્ષવાદ પણુ તેને માયા અથવા માપ (11€&5111€) માં સમાવે છે. 
દિફ્‌ અને કાળ બન્નેનો આધાર દષ્ટાની ભૂમિકા ઉપર છે. તે બહારની 
સાચી વસ્તુ નથી. 


એ કારણુને લઈ ને દિક્‌ અનૅ કાળના રૂપ, દૂરપણુ', વગેરે પણુ 
સાપેક્ષ છે. આપણું જે જગતને જ્ણુવ। ધશ્છીએ છીએ તે જગત 
જે માપથી નણીએ છીએ તે સાપ સમન્યા વગર જગતનું તત્ત્વ 
સમજી શકાશે નહિ. પ્રમાણુ વગર પ્રમેચ સિદ્ધ થતું નથી. વળી 
પ્રમાણુના આધાર પ્રમાતા (૦085€1-7€) ઉપર છે. કે।ઇ માણુસ 
ગેકલો હેય અને બીજાં કાંઇ ત્યાં ન હેય તો તે કેટલો મોટે છે તે 
જાણી શકાશે નહિ. 


દિક્‌ અથવા દેશ એવી કેઈ નિયત વસ્તુ નથી કે જેમાં જગત 
રહેલ હેય, કાળ પણુ એવી કેઈ નિયત વસ્તુ નથી કે જેમાં બનાવ 
બનતા હેય, દરેક બતાવમાં તે વખતની દિક્‌ અનૅ તે વખતને! 
કાળ રહેલો! હોય છે. પ્રમાતાના અનુભવ ઉપરથી તેની દિફૂ પણુ કલ્પી 
શકાય છે. તેથો જગત અતે જગત-કર્તા કોઇ ચોકસ દિફમાં અને 
ચોક્સ કાળમાં રહેલાં નથી. 


ડફ પ્દ્પ 
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તેથો જે કાંઈ જડ જેવું જણુ।મ છે તેનો આધાર પણુ પ્રમાતા 
(08ડ5૯"૯1”ની દશા ઉપર છે, તેની બુદ્દિ અથવા તેનું પ્રમાણુ જડ 
જેવું હોય તે! બહાર જડ પદાથ દેખાશે. એ ભૂલ દૂર કરવા માટે 
મૂ્તિપૂ”્નનો કમ શાસ્ત્રોમાં ગોઠવેલે છે. મૂતિ માં જડપણુ' આરોપિત 
છે. પ્રાણુપ્રતિણા વખતે તે કેટલેક અ'શે દૂર થાય છે અને પછી 
પૂશ્ન જે બરાબર ભાવનાથી કરી હોય તે તે વખતે તેમાંથી જડપણ' 
દૂર થાય છે અને ત્યાં ભગવાનનાં અથવા ચેતનનાં દશન થાય છે. 


“યારે આપણે દેઠહભાવ સાચો માનીએ છીએ ત્યારે આપણું 
જુદા મનુષ્ય હોઈ એ તેવું લાગે છે. ન્યારે દેઠ ભાવ છૂટે છે ત્યારે 
બહમ ભાવે. સવ સાથે એકતા રહે છે. પડેલી દશામાં કલ્પિત દ્ફિ 
જણાય છે. બીજ દશામાં સવ વ્યાપકપણ' છે, 


તેવી એવી કોઈ દિકૂ નથી કે જેનો નિષેધ ન થાય. તેથી 
અમુક માણુસે અમુક રીતે શા માટે રહેવું જ્નેઈ એ એવી ટીકા ખબીન્ન 
માણુસો। કરે છે. નિ'દાથી અને ટીકાથી માણુસો। કલ્પિત દિફમાંથી 
નીકળી શક્રે છે. કલ્પિત દિફૂમાં જે રહેલો હેય તેની નિ'દા અથવૉ 
ટીકા ન થાય તો તે તેમાંથી નીકળી શકે નહિ. જે દિક્‌ જે દષ્યની 
અ'દર છે તે દષ્યના બનાવ સાથે જ રહેલી હેય છે.* 


તેથી ન્યારે કેઈ માણુસ કડે કે જગત આવું છે ત્યારે એમ 
સમજવું કે તે તેના જગતની વાત કરે છે. તે સાચા જગતની 
વાત કરતો નથી. જગતરૃપી પ્રમેષને જ'ગુવા માટે પ્રમાણુ ન્નેઇએ 
અને તે.પ્રમાણુ પ્રમાતાને જે કામ કરવાતી ઈચ્છા હેય તેમાંથી ઉત્પત્ત 
થાય છે. જેમ કોઈ ફળ બહુ ખાટુ હેય તેનાથી અણુગમો! ઉત્પન્ન યાય 
છે, તે અણુગમોા આપણા મનની અંદર છે તેમ જ તે ફળને। રગ, ગ'ધ, 
દેખાવ વગેરે પગુ આપણુ। મનતતી અ'દર છે. શખ્દ પષ્મુ સાપેક્ષ છે. 














આનનઉ,બડય ૭. &..૭૦--.ય.ડ... ...., 
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ર6 કાળની ગજિ 
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ખધા માણુસ બધા શખ્દ બરાબર સાંભળી શકંતા નથી. જે આપણુ। 
જગતમાં બધા આંધળા અને બહેરા હોય તે। બધે અ'ધારૂ અને 
શાંત વાતાવર્‌ણુ જણાય. 


સ્વપ્નામાં ખોટું જગત ઉત્પન્ન થાય છે એ બધાના અનુભવની 
વાત છે. સ્વપ્નાતી દિફૂ અને સ્વપ્નાના કાળ જાગૃત દિક્‌ અને 
જાઝૃતના કાળ સાથે મળતા આવતા નથી. એક બતાવ ખીન્ન બતા- 
વતું કાર્ણુ નિયમસર બને એ ન્નગ્ૃત અવસ્થામાં બને છે. સ્વપ્નામાં 
ગવા નિયમ નથી. 


તેથી એક બનાવને જેટલા જનારા હેય તેટલી નાતના 
ખઅનાવ બને છે. જગતને જેટલા નેનારા છે તેટક્ષાં જગત છે. વળી 
જોનારાતી મતેોદશા ફ્રે એટલે તેનું જગત ફરે છે. માણુસની દથી 
માણુસનું જગત સાચુ' છે અને ચકલીની દણ્િથી ચકલીનું જગત 
સાચુ છે. પણુ બન્ને દષ્રિના બાધ થઈ જય છે તેથી બન્ને ખોટી છે. 


જ્યારે આપણે પ્રમાતા અને તેના અનુભવને બાધ કરીએ 
ત્યારે તેના દિફૂ, કાળ, પહોળાઈ, વગેરેનો પણુ બાધ થઇ જય છે. 


જ્યારે આપણું દિક્‌ અને કાળ વિષે જગતને પૂછીએ છીએ 
ત્યારે જણાય છે કરે જગતને તે બાબતતી ખબર નથો. બધા જવના 
સામાન્ય અનુભવમાં હેય તેવા દિક્‌ અને કાળ જગતમાં નથી. 
«ડરે ખે માણુસ વચ્ચે વેર હેય ત્યારે તે પાસે ઊભા હેય તે! યે 
આપણુ કહીએ છીએ કે તે બન્ને વચ્ચે ધણું અ'તર છે. જ્યારે બન્ને 
એક ખીત્નને ચાહતા હોત ત્યારે તેએ એમ કહે છે કે “ આપણે 
બન્ને કાંઈ જાદા છીએ'? તમે કરે! છે। તે હું' જ કરૂ' છું એમ 
માને।. ” 

રેલ્વેના ડબામાં નવી જન્નતની કિ ઉત્પન્ન થાય છે. ત્યાં 
જમવા ખેસીએ ત્યારે હાથ અને મોડું' બરાબર જમીન ઉપર હોઈ એ 
તેવું કામ કરે છે. તેથી દરેક પ્રદેશ માટે તે પ્રદેશનું માપ હેય છે. 








દિફ ૧૬૭ 
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જો દિક્‌ અને કાળ અને તેની અ'દરની વસ્તુએ બીજ દશામાં 
બરાબર ફેરવવામાં આવે તે! તે વખતે તેનું માપ પણુ ફરી ન્નય 
છે અને તેની ખબર રહેતી નથી. કોઈ જગ્યાએ ગોળ અરીસા 
હોય છે તેમાં કેઇ માણુસ પોતાનું શરીર જુએ તે! બમણું મોટુ” 
લાગે છે. તે વખતે તે અરીસામાં દેખાતા માણુસને પૃછવામાં આવે 
જે તું બમણો મોટે કૈમ દેખાય છે અને તેનામાં જવાબ આપવાની 
શક્તિ હોય તો તે કહે છે કે તમારા હાથમાં ફૂટ રાખીને મને 
જુએ।. તેમ કરવાથી અરીસામાં શુટ પણુ બમણુ મેટા થઈ ત્નય 
છે અતે તેના ફૂટથી માપતાં અરિસાનેો  માયુસ મોટે થયો લાગતો 
નથી. તેથી દરેક બનાવ માટે જુદૃ' માપ રહે છે અતે માપને। સ્વ- 
ભાવ સમજય તે। માયાને! સ્તભાત પણુ સમ”ળનય. વસ્તુએ નાની 
મોટી લાંખી ટૂ એ સરખામણીયો કહી શકાય છે. કોઈની સાથે 
તેની તુલના થઇ શકે તેવું ન હોય તો તે કેવી છે એ કહી શકાય 
નહિ. ' 


તેથી માત્ર ૬સ્ય જેઈ ને જગત એવું છે, એમ કહી શકાતું 
નથો. જે દેખાય છે તે તે પ્રમાણુથી ડીક લાગે છે પણુ ખીન્ન 
પ્રમાણુથી તે વસ્તુ જુદા પ્રકારની લાગે છે. તેથી જેની દણિ અલ્પ 
ક્ષેત્રમાં રહે છે તેને નાનું જગત્‌ જણુ।ય છે, જેની દ્રિ વિશાળ છે 
તેને વિશાળ દિફ માલુમ પડે છે. નેવું પ્રમાણુ તેવી દિક્‌ ન્નેવામાં 
આવે છે. પ્રમાતા પોતાને ઠીક પડે તેવું પ્રમાણુ લે છે અને જેવું 
પ્રમાણુ લે છે તેવું પ્રમેય જણાય છે. ન્યાં રાગદ્દેષ છે ત્યાં દિક્‌ 
પણુ તે પ્રમાણું બની ન્નય છે. 


તેથી જેટલા જનારા છે તેટલાં કલ્પિત જગત છે; એટલે કે 
તેટલી કલ્પિત ઠિફ્‌ છે, અને તે બધી તે વખતે સાચા જેવી જણુ।ય 
છે. તેમાંચી જેના? પોતાને ડીક પડે તે ઉપર વધારે ષ્યાન આપે છે. 
એક ટેબલને નેનાર નવ માણુસો હેય છે, ત્યાં એક ટેબલ 


.૨૬૮ કાળની ગતિ 
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નથી પણુ નવ રેબલ છે. તે સાથેના ચિત્ર પ્રમાણે નવ જ્તતું 
દેખાય છે, તેથી દરેક ન્નેનાર પોતાના કલ્પિત જગતમાં 








નલઈનાનન 


રહે છે. સ્વપ્નની અ'દર જેમ પૃથ્વી, રસ્તો, પવત, તળાવ વગેરે 
ને દેખાય છે તે ખાલી દિફેના જુદા જુદા ભાગ છે અને તે 
વખતના પ્રમાતાના પ્રમાણુ પ્રમાણું દેખાય છે, તેવી જ રીતે ન્નઝૃત 
અવસ્થામાં પણુ જે કાંઈ દેખાય છે તે ખાલી દિફના ભાગ છે. 
₹ં, તું, તે એ બધી મનની કલ્પના છે. ઘોડી, ગધેડી, બિલાડી અને 
સ્રી એ ચારે સ્રી છે પણુ માણુસ એકને સ્ત્રી માને છે. ગધેડીની દણિમાં 
બિલાડી, વે।ડી, કે સ્ત્રી કેવાં હશે તે માણુસની દણિથી કહી શકાય 


દિક્‌ ૧૬૯ 
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નહિ. જેમ સ્વપ્નામાંથી નગૃત થતાં સ્વપ્નાનું કાંઈ જગત રહેતું 
નથી તેમ આત્મતાનતી દશામાં અહ ૪દ'વાળુ' “નગગૃત પણુ રહેવું 
નથી. ગીતામાં પણુ ભગવાન કહે છે કે ચચ્થાં જ્રાર્ત્રતે મૃવાનિ 
સા નિજ્ઞા પર્યતો મુને: સ્વપ્ન વખતે સ્વપ્ન શાક્ષીમાં જેમ સ્વપ્ન- 
શરીર અને સ્વપ્નપ્રપ'ચ કલ્પિત છે તેમ જગૃતમાં પરિપૂણું ચેતનમાં 
નઝૃતશરીર અને નગૃતપ્રપ'ચ બન્ને કલ્પિત છે. 

દરેક ક્ષેત્ર માટે એક કલ્પિત દિક્‌ રહે છે અને એક કલ્પિત 
કાળ રહે છે. કેઇ જવમાં કેટલી શક્તિ રહેલી છે તેતો આધાર તેના 
સાનતી મયૌદા ઉપર છે. તે વખતે તેનું માપ બરાબર હેય છે. તે 
ખોટું હોવા છતાં સાચા જેવું લાગે છે. તેનાથી વ્યવવકાર થાય છે 
પણુ ખીજ દશામાં તે બાધ થાય છે. પણુ એક ક્ષેત્રના માપથી બધા 
ક્ષેત્રના અનુભવ સમજ શકાતા નથી. 


તેથી નયારે ક્રેઇ માણુસ એમ માને કે “મારા માનવા 
પ્રમાણું «૮ જગત ચાલવું જેઇએ” ત્યારે તે ખોરી દશામાં આવે છે, 
એટલે કે એ માન્યતા ખોટી છે. 

કેટલીકવાર ન્યારે ખે ટ્રેન એક સ્ટેશને ઊભી હેય અને બીજી 
ચાલતી હોય ત્યારે આપણી ટ્રૅન ચાલતી હેય એવુ' લાગે છે. તે વખતે 
ત્રીજ કે।ઇ વસ્તુ જનોઈ એ અથવા સ્ટેશન તરફ ૬દૃરિ કરીએ ત્યારે 
ભૂલતી ખખર પડે છે. આપણી પૃથ્વી પણુ સૂયની આસપાસ એક 
સેકન્ડના ૧૮ સાઈલિની ઝડપે ફરે છે છતાં આપણુને તેની ખબર 
પડતી નથી. આપણી દિક્‌ (5080€૯€5)તી સાથે આપણી ૬ષિ 
બ'ધાયેલી છે, કે!ઇ વસ્તુની લ'બાઇ, પહોળાઈ) ગતિ, વજન વગેરે 
નિયત નથી. પણુ તેને જે જુએ છે તે નનેનારાના દષ્િબિદુ ઉપર 
અવલ'બીને રહેલ છે. સુર્ય પૃથ્વી ઉપરથો નાનો દેખાય છે, છતાં 
વાસ્તવમાં પૃથ્વી કરતાં મોટે! છે. ચ% ઉપર ખીજ, ત્રીજ, ચોથ 
નથી, છતાં પૃથ્વી ઉપર રહેલ માણુસને દેખાય છે. સૂય ઉપર રાત્રો 
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કે દિવસ નથી છતાં પૃથ્વી ઉપર રહેલ માણુસને રાત્રી અને દિવસ 
અનુભવમાં આવે છે. તેથી જે જે કાંઇ દેહભાવે દેખાય છે તે બધા 
સ્થાન ધમના અનુભવ છે, અને સ્થાન ધમના સંબધ છે. 

જ્યાં સુધી જેનારાતું સ્થાન ફરતું નથી ત્યાં સુધી જગત એવું ને 
એવું લાગે છે પણુ ન્ને તેને સ્વપ્નું આવે, અથવા ઉંધ આવે તો. 
તેના પ્રમાતા, પ્રમાણુ અને પ્રમેય ફરી ન્નય છે. ન્નગૃતમાં પણુ નાની 
ઉ'મરનું જગત મેરી ઉમરે જણાતું નથી. નાતી ઉંમરે ન્નેયેલ 
ખુરશી મોરી ઉંમરે બહુ નાની લાગે છે. 


જડ પદાથો પણુ પ્રટાશતા તરગના બનેલ્ષા છે તેથી આપણું 
સ્થાન કરે અથવા દૃણિ બિંદુ ફરે ત્યારે જડમાં પણુ ફેરફાર માલુમ 
પડશે. 

કેટલાક ચિત્રકાર એવાં સારાં ચિત્રો] કરે છે કે તે જતાં તેમાંનું 
દ્રષ્ષ ઘણા માઇલ સુધી લાંખુ હોય તેવુ' દેખાય છે. તે દ્રષ્યતી 
અ'દરની વસ્તુઓનું પ્રમાણુ બરાબર રાખ્યું હોય તો તે બહારના 
દૃષ્ય જેગુ'જ જણુય છે. સીનેમામાં એવુ દેખાય છે. સ્વપ્નામાં પણુ 
ધણીવાર એવુ બને છે. ત્યાં પવતને જેનાર કરતાં પવત બહુ 
મોટા લાગે એટલે કે પર્વત સાચે। લાગે છે. ત્નગૃત થયા પછી 
ખબર પડે છે કે જેતાર મોટો હતે.. જગ્રતમાં પણુ જે પર્વત 
આપણા કરતાં મે. લાગે છે તે આપષુ। દેહના અભિમાનને 
લઈને લાગે છે છતાં વિમાનમાં ઉ'ચેથી ન્નેઈએ તો તે જ પવત 
બહુ નાતો લાગે છે. એ બધા સ્થાતધમ છે. માંડુકય ઉપનિષદમાં 
પણુ એને સ્થાનધર્મ કહે છે. સ્થાનધર્મના ફ્રેરકાર્થી દિક્‌ કાળ અને 
ગતિ વગેરેમાં ફેરફાર માલુમ પડે છે. 

જ્યારે એક વસ્તુને ન્નેનારા ઘણુ હોય અને તેમની દષ્ટિ લગભગ. 
સમાન હેય તો તેમનું જગત સમાન સ્તભાવવાળું લાગશે. ત્યાં ધણાં 
કલ્પિત જગત હોય છે છતાં તેતી ખબર પડશે નહિ. જેમ સ્વપ્ન. 
વખતે રવપ્નમાં રહેલી ભૂલની ખબર પડતી નથી, તેમ ન્નગૃતમાં 





એક જ વસ્તુ ઘણુ નેનારાને કા પ્રકારની દેખાય છે યાતે તી 
વરતુ નથી. દરેક વસ્તુમાં મકાશના તરગ રહેલા હે।ય છે અને 
આપણી દછણિ તેમાંથી કયે વખતે કટલાક તરગ અનુભવી શકે છે 
તેના ઉપર આપણા સ'સારને! આધાર છે. 

તેથી જડ અથવા અતાત્મા એ કેઈ પદાર્થ નથી પણુ એક 
પ્રકાશનું” ;૬દ્િબિ'દુ છે અથવા ખોરી વૃત્તિ છે. ન્યારે અહ્માકાર 
વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે આપાયુને લાગે છે કે પહેલાં જેયેલું જગત 
એ સાચુ ન હોતું પણુ માયા *હતી. સામાન્ય જ૬ૃત્તિથી જે જગત 
દેખાય છે તેમાં દણિતી ભૂલ છે. સ્વપ્નામાં ન્યારે ખર પડે છે કે 
તે સ્વપ્નું' છે ત્યારે તે સ્વપ્નું નથી. જ્યારે આત્માને ખખર પડે છે 
કે ન્નમૃત જગત એક તસ્વપ્તા નેવું છે ત્યારે તે બહ્મ ભાવમાં 
નતગવા માંડે છે. 

તેથી જગતમાં એક સરખી દિફૂ નતથો અને એક સરખે। કાળ 
નથી. પણુ દછિ પ્રમારું સાપેક્ષ દિફ-કાળ તૈયાર થાય છે. તેથી 
જગત વિશે આપણી કલ્પના ફ્રેરવવી પડે છે. 

મુંબાઈ એ શું એક ચોકસ જગ્યા છે? ના, કારણુકે પૃથ્વી 
સયની આસપાસ એક સેકન્ડમાં (મુંબધ્તે લઈ ને) કર્યા કરે છે. ત્યારે 
પૃથ્વી એ પણુ સું એક ચોકસ જગ્યા છે? ના, તે સૂ્યતી આસપાસ 
ફરે છે; તેથી જે વખતે જે જગ્યાને વિચાર લેવા હોય તે વખતે તેટલી 
દિફૂ અને તેટલા કાળથી વ્યવહાર થઈ શકે છે. છતાં તે સ્થાનધર્મ છે. 
તે માયા છે, તે નિયત વસ્તુ નથી. તેથી આપણે કે!ઇ પદાર્થની ગતિ 
ચોકસ નકી કરી શકતાં નયી. બધું સાપેક્ષ છે. તેથી દરેક બનાવ 
અને તેને જણુનારે। તે વખતે કેવી દશામાં છે તેનો વિચાર પહેલાં 
કરવો! જેઈ એ. કોઇ પદાથ નિયત સ્તભાવવાળે। નથી. ખે પદાર્થ 
વચ્ચેતું અ'તર પણુ નક્કી નથી. બીજે કાળે અથવા બીજી જગ્યાએ. 
જેતાં તે અતરમાં પણુ ફેરફાર લાગશે. 
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તેથી જગત મતે।મય છે. બધી દિફ્‌ મનોમય છે. એ બાબત 
"હાલ સાપેક્ષવાદે ગણીતથી સિદ્ધ કરી આપેલ છે. જેવી વસ્તુ છે 
તેવી નનણુવી હોય તે! બહ્માકાર *ત્તિ ઉત્પન્ન કરવી ન્નેઇએ. તે 
વખતે આપણુ નવા જગતમાં છીએ એવું લાગશે. 


જ્યારે કેઈ વસ્તુમાં રહેલા પ્રકાશના તરંગતી આડે કાંઇ આવે 
“ત્યારે તે તરંગ કણુનુ' રૂપ ધારણુ કરે છે. એ દછણ્ાંત પ્રમાણું ભહ્મ 
દણિ ન્મારે છૂટી નનય અને ખીજાં કાં દેખાય ત્યારે ષહ્મ જીવ જેવી 
“દશા ધારણુ કરે છે. સવ'વ્યાપક દિફૂ એ આત્માના સ્તભાવમાં છે. તેથી 
આત્મ ભાવે આત્મા સવ વ્યાપક લાગશે. પણુ અનાત્મ ભાવે એક જગ્યાની 
હદમાં બ'ધાયેલે લાગશે. મોટા મટીને નાના થવું એ દેષ છેઃ તેથી 
'સાયાની હદ સમજને દૂર કરતાં આવડવું નનેઇએ. 


જે વસ્તુ પૂણું પ્રકાશ ર્વરૂપે છે તેતે ચેતન કહે છે, જે વસ્તુમાં 
પ્રકાશની અમુક હદ આવી જય છે તે જડરૂપ જણુ।ય છે. દરેક 
વસ્તુમાં પૂણુ પ્રકાશ જેવો હોય તો ન્નેનારામાં પૃણું પ્રકાશ હોવે 
'કેઇએ, બખહ્માકાર *૬ૃત્તિથી બધું બહ્મરપ જણાશે. 


જગત અખ'ડ એક સાથે રહેલું છે. તેમાં ન્નેનારાની માયાની 
દશ્થિ બેદ જણાય છે. જુદા જુદા ભાગ બેગા થઇને એક 
અખડ વસ્તુ બનતી નથી, અખ'ડ તે અખ'ડ જ રહે છે. જુદા 
જુદા ભામ માણુસની અલ્પ દષ્ટિથી દેખાય છે. સમુદ્રનું જળ બધું 
“અખ'ડ એક સ્વરૂપ છે. તેમાં મોળ અથવા તરગને જુદાં ન્નેવાં 
એ જેનારાની ભૂલવાળી દણિતી ભૂલ છે. પ્રકાશ જ્યારે એક સાથે 
નમેવામાં આવે છે, ત્યારે તે અખ'ડ જણાય છે. જ્યારે તેમાં ભેદ 
જેવું જણુ।ય છે ત્યારે તે કણુ (»્દ્વિ"01€)તું રૂપ ધારણુ કરે છે. 


ન્યારે આપણુ' માપ અમુક દણિમાં પરિમિત થતું નથી ત્યારે 
'તે શુદ્ધ હોય છે. તેથી દરેક જવ પોતાનું કલ્પિત જગત સાથે લઈ ને 
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ફરે છે. મેધ ધનુષ્ય વ્ષૌત્રદતુમાં દેખાય છે, ત્યારે દરેક ન્નેનારાને તે 
તેના સ્થાન ધર્મ પ્રમાણે જુદા જુદા પ્રકારનું દેખાય છે. «યારે દ્રષ્ટા 
અને દ૬ષ્યના ભેદ પડૅ છે ત્યારે જગત હેય તેવું દેખાય છે; ત્યારે 
પ્રમાતા પ્રમાણુ અને પ્રમેય ઉત્પન્ન થાય છે, અખ'ડદિફૂના ખડ. 
નજરે પડે છે. 

તેથી આપણી વચ્ચે અને જગતની વચ્ચે કલ્પિત ભેદ રહેલ છે. 
છતા એ કલ્પિત ભેદથો વ્યવહાર ચાલે છે. જગત વિશે જેટલી 


જેટલી દરેક :જેનારાની કલ્પનાએ। છે. તેમાંથી આપણું અમુક જ 
સાચી માતી વ્યવહાર કરીએ છીએ અને તે સાચી માનવામાં બધી 


મુશ્કેલી ઉત્પન્ન થાય છે. ન્ન્યારે પ્રમાતા પ્રમાણુ અને પ્રમેય ફરે છે 
ત્યારે તે જ જગત આપણુને નવા રૃપે અનુભવમાં આવે છે. 


દ્વત અથવા ભેદ એ કે।!ઇ સાચી વસ્તુ નથી, જે કાંઈ જડ 
જેવુ' દેખાય છે તે પણુ મનોમય છે. સ્વપ્નામાં દેખાતી જડ વસ્તુ 
જેમ માનસિક છે તેમ ન્નગૂતમાં દેખાતી જડ વસ્તુએ પણુ મનની 
કલ્પનારૂપ છે. એ બાબત સાપેક્ષવાદે હાલમાં ગણીતથી સિદ્ધ 
કરેલ છે, 

આપણુ સામાન્ય વિચારે। દિફ્‌ અને કાળના બ'ધનમાં રહેલા 
છે અને તેથી જે ખરુ તત્ત્ત દિક્‌ અને કાળયી અતીત છે તે 
જષુાવી શકતાં નથી. આપણું પરિમિત મન આખુ' અખડ તત્ત્વ 
અનુભવી શકતું નથી. તેથી પરમ સત્યના અનુભવ માટે નિર્વિકલ્પ. 
દશા કેળવવાની જરૂર છે. 


જ્યારે લડાઈ શરૂ થાય છે ભારે ઘણુા। માણુસો। પોતાના દેશને 
માટે મરવા તૈયાર થાય છે. તેમ કરવાથી તેમની દિક્‌ ( 502૮0 ) 
કાંઇક અ'શે વધે છે અને છતાં તેને દેશ પૂરો વધતો નથી. કારણુ 
કે બીન્ન દેશ તેની સામે રહી જય છે. જેએ બધા દેશના પ્રાણીને 
પોતાનાં માને છે તેમને દેશ એટલે તેમની દિક્‌ બરાબર વધે છે, 
તેમની દૃષ્ટિમાં ખીનાપણુ' નથી. જેએ। સ્વાર્થો હેય છે તેમણે 





૧૭૪ _ક્રાળની ગન ગનિ' 
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'નિઃસ્વાર્થી થવા માટે યાના કશાક મરવુ” જોઈ એ: જએ! 
નિઃસ્વાર્થી છે તે બધાના હિત માટે જીવે છે. તેથી આત્મવિદ્યાથી 
પુરી દિફ્‌ મળે છે. તેથી આર્વૌના સંસ્કાર યુરોપીયનોના સંસ્કારથી 
ચડીયાત। છે. 

દણિ જેમ વ્યક્તિગત છે તેમ પોતાની દિક્‌ એ પણુ વ્યક્તિ 
ગત છે. જેટલા ન્નેનાર છે તેટલી પ્રકારની દિક્‌ છે. જગત વિશે 
આપણે જે કાંઇ જનેઇએ તે આપણુ। મનની અ'દર બને છે. તેથી 
જ્યારે કેઈ માણુસ યોગી અથવા સાની થાય છે ત્યારે તેની દિકૂમાં 
'ફેરફાર થાય છે. 

પણુ જ્યાં કાંઇક આકષણુ હે, જ્યાં રાગદ્દેષ હોય ત્યાં દિક્‌ 
ટફ થઇ ત્તય છે. આકાશમાં રેડીઓના મોન સિધાં વષ્યાં કરે છે 
પણુ ન્યાં કોઈના ધર ઉપર એરીઅલના તાર બાંષ્યા હોય ત્યાંના 
રડીએઓમાં તરગતી લ'બાઈ ન્નેઇએ તેવી મૂઝ હેય તો ધર ઉપર 
ફરતાં તરગ વાંકા વળીતે ઘરના સ'ચામાં દાખલ થ૪ નનય છે. તેવી 
જ રીતે અવ્યકત સૂક્ષ્મ આકાશમાં ઘ'યા। વિચારોના તરગ રહેલા 
હેય છે અને આપષુ। મતરૂપી રેડીખમાં જેવી વેવ-લેન્ગથ મૂકીએ 
તેવા વિચાર તેમાં દાખલ થક નય છે. તેથી જડ તત્ત્વ પ્રકાશના 
તર'ગવાળુ છે. તેતે જેમ વાળીએ તેમ વળે છે. જેમ તે તરત વળે 
તેમ તે નાનુ' થઈ નનય છે. જેએ। ઉતાવળથી વિચાર કરવાળા હેય 
છે તેમનુ” વતુંલ નાનુ' રહે છે, તેમતી દિફ્પણુ નાની રહે છે. 

પ્રકારના જે તર'ગ તરત વળી ન્નય છે તેમાંથી જડ જેવું શરીર 
બને છે. જે તરંગ વળતા નથી તે આત્માનું કામ કરે છે. તેથી જે 
તરગ (રાગ ઠ્દેષથી ) વળે છે તેને વળવા દેવા ન નેઇએ. જે જવ 
રના અભિમાનમાં બ'ધાયેલો રહે છે તે પોતાને બ્રહ્મરપે વ્યાપકતાને 
અનુભવ લઈ શકતે। નથી. જવ એ ખહાની અ'દરનેો ભાગ નથી. 
બહમ જ ઉપાધિ ભેદે જીવ તરીકે વ્યવહારમાં આવે છે. તેથી જીવ 
ગએ કોઈ સાચી વસ્તુ નથી. અરીસો હોય ભારે બિમ પ્રતિબિષને। 





દિક્‌ ૧૭૫ 
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વ્યવહાર થાય છે, અરીસો। ન હોય તે તે વ્યવહાર બનતો નથી. તેથી 
ઉપાધિ હેય તે। દૈત જેવો! વ્યવકાર થાય છે; ઉપાધિ ન હેય તો 
થતે। નથી. જે વસ્તુ ઉપાધિવાળી છે, ઉપાધિના સ'બ“ધવાળી છે તેને 
સાચી માનવાથી ખોટા પ્રમાતા પ્રમાણુ અને પ્રમેય ઉત્પન્ન થાય છે 
અને સત્મ મળતું નથી. સારુ નરસું, શુભ કે અશુભ એ સાપેક્ષ 
ભાવે ડીક છે પણુ વાસ્તવ રીતે તે નિયત નથી. નિરુપાધિક તત્ત્વ 
(050111૯ ) શુભ અશુભયથી પર છે, 

વ્યવહારમાં સાપેક્ષવાદ ધણુ' કામ કરે છે. એક માણુસને જે 
સાચુ' લાગે છે. તે બીજને ખોટું લાગે છે. બહ્મચય પાળવું એ 
ખહાચારી, વાતપ્રસ્થી અને સ'ન્યાસીને ધમ છે, ગ્રહસ્થનેો મુખ્ય 
ધમ નથી. તેથી બધાને માટે એક જ પ્રકારનું જવન નક્કી કરી 
શકાય નહિ. મહાત્મા ગાંધીજના અહિંસાવાદ પણુ સન્યાસી બરાબર 
પાળી શકે. ગૃહસ્થો! કે ક્ષત્રિયો ( કે જેનો ખોરાક હિસાથી મળતે। 
હેય તે) અહિસા પાળી શકશે નહિ. 

કોઈએ નિશે। કર્યો હોય ત્યારે તેને જગત જુદી નજતનું દેખાય 
છે. નિશે ઊતરે છે ત્યારે નિશાવાળી દશાનું જગત રહેતું નથી. તેવી 
જ રીતે માણુસનું અભિમાન હોય ત્યાસુધી માણુસનું જગત રહે છે. 
તે અભિમાન ગયું એટલે માણુસનું જગત ગયું. 


એક બગીચામાં રહેલા જુદી જુદી ન્નતના જનાવર ખરી રીતે 
એક બગીચામાં નથી. દરેકને તે બગીચો! જુદી જુદી નનતને। લાગે 
છે. તેથી યોગ વસિષ્ઠમાં કહેલ છે તેમ વ્યવડઠાર દછિએ જેટલા જીવ 
છે તેટલી દિક્‌ છે એટલે કે તેટલા જગત છે અને પરમાર્થ દણિએ 
સ્વપ્નામાંથી ઊઠયાની માફક જવ કે જગત કાંઈ છે જ નહિ, બધું 
ખહ્મમય છે. છેટેથી પવતનું શિખર દેખાય છે. પવત ઉપર ગયા 
પછી શિખર જેવું કાંઇ રહેતું નથી. 


વળી પૃથ્વી ઉપર્‌ રહેલ માણુસને ઉત્તર દિશા અને દક્ષિણુ દિશા 


૧૭૬ કાળની ગતિ 
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છે પણુ પૃથ્વીને પોતાને દિશા નથી. તેવી જ રીતે પરિપૂણું ચેતનમાં 
દિશા કે કાળ રહેતો નથી. બાળક ખુદડી ધરે છે અને અટકી ન્ય. 
તો તેની દણિ થોડીવાર એવી થઈ ન્નય છે કે જણે પૃથ્વી કરતી. 
હેય. તેવી જ રીતે સ્થાન ભેદથી દિક્‌ કાળ અને ક્રિયા જણુ।ય છે. 





સ્વપ્તમાં અમાસની રાત્રે સૂતેલો માણુસ હરદ્દારમાં બપોરે 
ખાર વાગે ગ'ગામાં સતાન કરે છે અતે ધણાને સ્નાન કરતાં દેખે 
છે. તે સૂય કયાંથી આવ્યો ? તેને આંખે! અતે પગ કયાંથી આવ્યાં ? 
પાણી અને જમીન કયાંથી આવ્યાં ? હરદ્ાર જવાતે। કાળ અને પાછા 
આવવાને! કાળ કયાંથી આવ્યો ? તે બધું જેમ સ્તપ્નાને સ્થાનધમ 
છે તેમ શનગ્ૃતમાં જેને બાહ્મતે બદલે બીજું દેખાય છે તે ખોટા ધમી ને! 
ખોટા ધમ છે. 


જાઈ એક ખાલી ધરમાં ક્રેઈ ચોર જ્ય તે। તેતે લાગે કે 
આંહી કાંઈ નથી. કોઇ તે ભાડૅ લેવા જય તે। પુરુષ જુએ છે કે 
તેતે માટે બેઠક બરાબર છે કે નડોં, સ્રી જુએ છે કે રસોઈ કરવાની 
જગ્યા છે કે નહિ. ખિલાડી ત્માં જય તો ઊ'દરતે શોધવા લાગે 
છે એમ ખાલી ઘરમાં જયાં કાંઈ નથી ત્યાંપગુ જેનારનતી ભાવતા 
ખડી થઈ ન્નય છે. વ્યક્તિના આવા માપનું સ્વરૂપ સમનનય તે। 
માયાનું સ્વરપ સમળજ્નય. 


જે જેને જણે તે તેથી જુદે હેય છે. ક્ષેત્રતે જાણુવાવાળે। ક્ષેત્રથી 
જુદો હોય છે પણુ ક્ષેત્રનુથી ક્ષેત્ર જુદુ' નથી. તેની દ્રણધિ સાનમય થાય 
તો બધે પોતાનું સ્વરૂપ લાગે છે. 


સતીને પ્રપ'ચ બહ્મરૂપે લાગે છે. અનગાનીને બ્રહ્મ પ્રપ'ચરૂપે 
જણાય છે. સાતી પ્રપ'ચમાં બહ્મસાનથી સુખી છે. અનસ્તાની બ્રહ્મમાં 
ગ્રપ'ચણુદ્ધિથી દૂઃખી છે. વાસ્તવમાં બહ્મથી અતિરિક્ત કાંઈ છે જ નહિ. 


પ્રકરણુ ૩ 
ગતિ ( 10001011 ) 


કુદરતની રચના અથવા માયાની રચના એવા પ્રકારની છે 
કે ક્રેઈ ગતિ નિરપેક્ષ રીતે નનણી શકાતી નથી અથવા કે!ઇ વસ્તુની 
નિરપેક્ષ ગતિ “નણી શકાતી નથી. ક્રેઇ વસ્તુની ગતિ માટે દિક્‌ 
( 5/6૯ ) અને કાળ ન્નેઇએ. ગયા પ્રકરણુમાં બતાવ્યું તે પ્રમાણે 
દિફ અને કાળ બન્ને સાપેક્ષ છે. એ બન્ને કે!ઇઇ નિયત વસ્તુ નયી. 
તેથી ગતિ પણુ સાપેક્ષ અનુભવમાં આવશે. કેઈઇઇ બ'દરમાં એક 
વકાણુ લ'ગર નાખી સ્થિર પડયું હોય એવું એક ૬થી લાગે પણુ 
સૂય ઉપરથી કેઈ માણુસ જુએ તે। આખી પૃથ્વી સયની આસપાસ 
%ર્‌ છે, તેની સાથે તે વહાણુ પણુ ફરે છે અને સૂર્ય પોતે પણુ 
બી#ન કોઈ તારાતી આસપાસ ફરતો હોય તેમ કલ્પી શકાય છે. 

આપણે જે ઓરડામાં ખેઠા તે એક દ્રિએ સ્થિર લાગે અને 
પૃથ્વી ફરે છે એવો વિચાર આવે ત્યારે આપણું એરડૅ। પણુ ફરે 
ક તેથી દરેક જીવ પોતાની કલ્પનાનું જગત પોતાની સાથે રાખી 
રહુ છ. 

આપણા માથામાં જું હેય, આપણુ ગામમાં ફરતા હોઇએ, 
છતાં તે જુને એમ લાગે નહિ કે હું કરૂ છુ. એક ઝાડ ઉપરથી ફળ 
નીચે પડયું તે ન્નેઇને ન્યુટનને એમ લાગ્યું કે આપણી પૃથ્વીમાં 
એક પ્રકારનું ગુરુત્વાકષ ણુ છે કે જેથી ફળ પૃથ્વી ઉપર પડયું. હવે 
પ્રોફે. આઈન્સ્ટાઇન એમ સિદ્ધ કરી આપે છે કે એક દષ્ટિથી જે 
ફળ નીચે પડતું લાગે છે તે બીજી ૬ૃષ્ટ્થિ ઊ'ચુ' જતું પણુ લાગે. 
જેમકે મુંબઇમાં કોઇ માણુસ લીફ્ટમાં ઉપર ચડતો હય તેના હાથમાં 
મોગંબી હોય અને તે તેના હાથમાંથી પડૅ તે। તે ફળ લીફ્ટમાં પડે 
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છે. હતાં જમીન ઉપર ઊભેલા માણુસની ૬ષ્ટિમાં તે ફળ ( લોક્ટ 
સહીત ) ઉપર જય છે. 

દિક્‌ અને કાળ ( 3066૯ દ્યાતં 111૯ ) એક સાથે રહેલાં 
છે તેથી જે કાંઈ- દેખાય છે તે કઈ જગ્યાએથી કયારે દેખાય છે અને 
જીને દેખાય છે એ બાખત વિચારમાં લીધા સિવાય તત્ત્વને! નિણુંય 
થઈ શકશે નહિ. જ્યાં દિફ સવ'વ્યાપક હોય અને તેમાં ભેદ ન હોય 
ત્યાં કાળમાં પણુ પરિવત'ન થતું નથી. બહ્મમાં જેમ સવ વ્યાપકતા 
છે તેમ નિયતા છે. એ બન્ને ભાવ એક સાથે રહે છે. જવમાં પરિ- 
ચ્છિન્ન દિફ્‌ છે અને તેથી અનિત્યતા પણુ રહે છે. તેથી જેટલા 
જેટલા જીદા નામ અને રૃપ છે તે બધા અનિત્ય છે. તેથી બહ્મમાં 
જે કેઇપણુ પ્રકારનું પરિવર્તન કરવું હોય અથવા ગતિ ઉત્પન્ન કરવી 
હોય તો તેમાં કાંઈક માયાને અંશ દાખલ કરવે। જોઇએ. સે। ટચનું 
સોનું એટલું પાતળુ હોય-છે કે તેમાંથી ધાટ ઉત્પન્ન થતો નથી. ઘાટ 
કરવો! હોય તો તેમાં થેડુક ત્રાંબ્ુ અથવા રૂપુ નાખવું ત્નેઈ એ. તે 
જ પ્રમાણું જ્યારે બહ્માતી ઈચ્છા અવતાર લેવાતી થાય ત્યારે થોડીક 
માયા પહેલાં ઉત્પન્ન કરવી જ્નેઈઇએ, આ કારણુને લઇને ન્યારે શ્રી 
કુષ્યુ ભગવાનને અવતાર લેવાની ઈચ્છા થઈ ત્યારે પહેલાં માયાને 
ખે।લાવી હતી. ચુ બહ્મ પોતે આકાશની માફક સવ વ્યાપક હોવાથી 
તેને ગતિ કરવા માટે જગ્યા નથી. તેથી પોતે ન્યારે માયા સ્વીકારી 
પોતાની જગ્યા ટ્ર'% કરે ત્યારે તેને ફરવા માટે જગ્યા મળે છે. છતાં 
એ માયા કલ્પિત છે, તેનાથી બહ્મતા વાસ્તવ સ્વરપને કાંઈ થતું નથી. 

આખુ જગત ચિન્મય છે. તેમાં દિફ્‌, કાળ, ગતિ, કાય - 
કારણુભાવ, લ'બાઈ, પહોળાઈ બધું સાપેક્ષ ભાવે જણુ।ય છે; એટલે 
જુ એક દણિથી જે દેખાય તે બીજ ૬દષિથી દેખાતું નથી. તેથી એ 
બધી સાચી વસ્તુઓ નથી, એ ધર્મ નિયત નથી. ન્નેનારાની અથવા 
પ્રમાતાનતી મનોદશા ફરે એટલે એ મધા ધર્મ ફરવા લાગે છે. ધર્મીને 
અધ્યાસ થયા પછી ધર્મનો અખ્યાસ થાય છે. ધર્મીનો અખષ્યાસ 
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નીકળી “ય ત્ના રે અષ્યાસ પણુ નીકળી 'તય છે. ન્યાં બે વસ્તુ 
નથી ત્યાં સંબંધ બનતો નથી. જ્યાં સંબંધ નથી તે ખરુ તત્ત્વ છે. 
તેથી નિગુ ણુ બહમ ભેદનો નિષેધ કરે છે અતે સગુગુ બહમ બેદને 
અભેદ કરે છે. બન્નેનું ફળ સરખુ જ છે. બન્ને રીતે પ્રેમ રહી શકે છે. 
ધર્મી ફરવાથી ધર્મ ફરે છે તેથી જને ધર્મી ( પ્રમાતા ) ખણ 
સાનથી બ્રહ્મ રૃપે રહેવા માંડે તો તેનામાં બ્રહ્મના ધર્મ આવવા માંડે 
છે એટલે કૈ વિશાળતા, સાત, આનંદ, શક્તિ વગેરે વગેરેનો અનુભવ 
થવા લાગે છે, પરિચ્છિન્ન ભાવમાં જેટલું સુખ છે તે કરતાં અપરિ- 
ચ્છિન્ન ભાવમાં અનંતમણુ સુખ છે. (ચો! જૈ મૂવા તત્ણુલ) 
સ'સારતા ત્રેમમાં પયુ જયારે બે મરીતે એક થાય છે તારે પ્રેમતે। 
રસ મળે છે. બહમ ગાનતથી બધા એક થક શકે છે; અય અને પદ 
ખધું એકરપ લાગે છે. તેથી અભેદમાં સુખ છે, ભેદ્માં દુઃખ છે. 
તેથી વસ્તુએા સામાન્ય દણિધી જેવી દેખાય છે તેવી જ સાચી 
નથી. સામાન્ય દણિથી જે દેખાય છે તે સાપેત્ત છે. તે સ્થાન ધર્મતી 
માયા છે. વ્યાપક ધર્મનું શળ તે વખતે મળતું નથો. “ેે જે રૂપ રગ 
દેખાય છે તે જેતારતી દશા ઉપર આધાર રાખે છે, આંધળાને 
દેખાતાં નથી. દરેક પરમા'ચુનું ખરું તત્ત શું છે તે સામાન્ય દણિથો 
નળ'ગ્રી શકાશે નહિ. તેમાંથી તીકળતાં પ્રકાશના થોડાંક તરગ સામાન્ય 
દદછિથી પકડી શકાય છે અને તે ત્તેતારાનું જગત છે. પ્રકાશના તરગ 
( 9તપ્ણ્ડ ) નો સ્તભાવ એવે! છે કે કારે તેતી સામે કાંઝકે 
પ્રતિમ'ધ આવે ત્યારે તે કગુ ( 0ત0ાંહ ) નું રૂ1 ધારગુ કરે છે. 
જવ પણુ જ્યારે પોતાથી જુદુ' જગતન જુએ કે ત્યાંસુધી જવ ભાવે 
રહે છે. જયારે બધું એક રૂપ લાગે છે અતે કોઈ સામે રહેતું નથો 
ત્યારે જીત્ર બહ્મરૂપ થઇ તનય છે. પ્રકારાતા કેટલા તરગ 
આપણી ૬ષ્ટિમાં આવે છે તેનો આધાર નેનારના ત્તાન ઉપર છે. 


ઝુદરત પોતે આપણુ જવનમાં કાંઈ ખાસ દખલ કરતી નથો. 
પગુ આપગે જે ત જેનું 'ેઝએ તે શેરા જડ એ તયારે આપયુ।- 
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જીવનમાં વિધ્ન ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી જાઈ વસ્તુમાં ભેદ નથી પણુ 
જેનારની દષ્રિમાં ભૂલ હોય તો તે દજછિ ભેદ ઉત્પન્ન કરે છે. 
સામાન્ય દિફૂ ફેરવી શકાય તેવી છે એ જણીને આત્મસાનથી તે 
ફ્રેરવવાને પુદુષરાથ કરવો ન્નેઈ એ. તેથી જે જગત દેખાય છે તેને 
નવી દષ્ટિથી નેવાની જરૂર છે. જેટલા નેનારા છૅ તેટલા જગત 
છે. જેનારાને છોડીને કે વસ્તુ સિદ્ધ કરી શકાતી નથી. 

જગતમાં જણાતી બધી ગતિ એ જ પ્રમાણું સાપેક્ષ છે. ગતિ 
સાપેક્ષ હોવાથી જગત કયારે ઉત્પન્ન થયું .અને કયારે તેનો અત 
આવશે તે કહી શકાય તેવું નથી. પણુ દરેકને જે જગત દેખાય છે 
તે અજ્ઞાનથી શર થાય છે અને જ્ઞાનથી તેનો અ'ત આવે છે. જેમ 
સ્વપ્નમાં જે જગત દેખાય 'છે તે અગાન વખતે દેખાય છે અને 
“ગે તે। તે જગતને। અ'ત આવી નય છે તેવું ન્નગૃતમાં પણુ બને 
છે. તેથી નને જગતને! બરાબર વિચાર કરવે હોય તે! જગતને 
ન્નેનાર્ના વિચાર પણુ સાથે જ કરવે। પડશે. લાકડી મ્રહણુ કરવી 
હોય તો એક છેડે! ગ્રહણુ કરીને બીજો છેડે પડતો મૂકી શકાશે 
નહિ. તેમ દષ્યને મ્રણણુ કરવું હોય તો દ્રજઞાનો વિચાર પડતો મૂકી 
શકાશે નહિ. 

ગતિ અને સ્થિતિ, ઉપર જણાવ્યું તેમ સાપેક્ષ છે. એક જ 
વસ્તુ એક દષ્ટિએ ગતિમાં લાગશે અને બીજ ૬ષ્ટિએ ન્નેતાં સ્થિર 
લાગશે. એક જ માણુસ એક ક્ષેત્રમાં “બેઠેલો લાગશે અતે તે જ 
વખતે ખી” ક્ષેત્રથી જતાં ચાલતે। લાગશે. ચૂર્ય ચાલતા નથી છતાં 
ચાલતા લાગે છે. પૃથ્વી ચાલે છે છતાં ચાલતી દાગતી નથો. આપણી 
રરૅનતી સાથે બીજ ટ્રૅેત ઊભી હોય અને તે ચાલવા લાગે તો 
આપણી ટ્રૅન ચાલતી લાગે છે. 

કોઇ ટ્રેન એક કલાકના ૬૦ સાઈલેની ગતિએ ચાલતી હોય. 
તેમાં દરેક ડબામાં સળ'ગ આવવા જવા માટે બારણુ હોય. તે 
ટ્રેનનો ગાડ ટિકિટ તપાસતો! એન્જિન તરફની દીશામાં કલાકના ૫ 
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માધ્લિની ગતિએ ટ્રેતમાં ચાલને! હેય. તે વખતે નીચે જમીન ઉપર 
ઊમભેલ્ઞા માણુસની દષ્ટિએ તે ગાડ ૬૫ માઇકિતી ગતિએ ચાલતો 
લાગે પણુ તે ગાડની દષ્ટિમાં પોતે ફક્ત પ માઈલેતી ગતિએ 
ચાલતો] લાગે છે. તેથી કયા ક્ષેત્રમાંથો આપણું ગતિ માપીએ “શે 
તેના ઉપર બધો આધાર છે. 

કોઇ પોપટ મરી 4મય અતે બી'ન જન્મમાં મોર થાવ તો 
તેને તે વાતની ખબઃ રહેશે નકિ. તે એક ક્ષેત્રમાંથી તીકળી બી? 
ક્ષેત્રમાં જઈ ખી ક્ષેત્રના ધર્મ ધારણુ કરી લે છે. તેની દિફૂ, તેતા 
કાળ, તેતી ગતિ વગેરે બધું' નવા છવનમાં ફરી ત્નય છે. તેવી જ 
રીતે માણુસ ન્નયારે ભહ્મરપ થાય છે ત્યારે તેનું પ્રમાણ ફરી ન્નય છે. 

તેથી ખરે ફેરશાર ત્યારે «૮ થાય છે કે નયારે સુખના પ્રકા- 
રમાં ફેરકાર થાય. તવા જવતમાં નવી શાંતિ અનુભવમાં આવશે. 
મતતી અંદર કેટલા વખતમાં કટલી કદ"-ાએ આતે છે તે ઉપર 
ઘણુ। આધાર છે. 

ક્ષેત્રના ધર્મ પોતાના માતવાથી પોતાના જવનમાં તેતી ઘણી 
અસર થાય છે અતે નવી ટેવ એ નયી પ્રકૃતિનું રૂપ ધારણ કરે છે. 
નેને વહાણુમાં કોઈવાર મુસાદરી કરી નત કોય અતે વકાગુમાં ફેર 
આવતા હોય તે આખા દિવસતી મુસાફરી કરી સાંજે વ'ાણુમાંથો 
જમીન ઉપર ઉતરે તે। તેતે જમીન પણુ થોડે। વખત દરિયાની માફક 
ચાલતી લાગે છે. એક દિવસની મુસાફરીમાં ક્ષેત્રધર્મેતી એવી અસર 
રહી જય છે તો જે છવ ઘણા વર્ષ સુધી “દેક હું છું” એમ 
માનીને ખેકે। હેય તેનામાં ખોઃ1 ધર્મ સાચા જેતા ઝાતા લાગે 
તા તેમાં શી નવાઇ છે ? 

દરેક જવને પોતાના કશક્પિત દિક્‌--કાળનું ક્ષેત્ર સાથે હોય છે 
તે વખતે ખીદ્ત પ્રકારના પણુ દિફ્‌--કાળ પણુ હોઈ શકે તેવું તેને 
સાન થવું મુશ્કેલ છે, તેથો જે તે પોતાતી માન્યતા જ સાચી માની 
એસી રહે તો તેને સાચુ' સાન થડગું નથી. એક જ દછ્િથો ન્નેતાં 





૨૧૮૨ કાળની ગતિ 
જગતતું ખરુ' તત્વ સમજી શકાશે નહિ, આપણું “અહીં'' છીએ 
એ સાક્ષેપભાવ છે, એટલું ખે।!લવામાં પણુ પૃથ્વી ઘણું દુર ગતિ ફરે 
છે અને આપણી જગ્યાને સાથે લઇ જ્ય છે. તેથી આપણું સ્થાન 
નિયત ( ચોક્કેસ ) રહેતું નથી. 

તેથી અનુભવ એ એક વસ્તુ છે, એ અનુભવ સાચે છે કે 
નહિ એ જણુૂવું એ બીજી વસ્તુ છે. તેથી કઈ ૬ષ્ટિથી આપણુ 
તત્વની શોધ કરીએ છીએ એ ન્નણુવું પહેલું જર્નનુ' છે. દષ્ટાને 
દષ્ટિથી જુદો પાડી શકાય પણુ દષ્ટિને દષ્ટાથી જુદી પાડી 
રાકારો નહિ. 

સામાન્ય માણુસ બહારની વસ્તુઓને થોડે ભાગ જેઈ રાકૅ 
છે છતાં તે કહે છે કે મે' તે વસ્તુને જઇ છે. વધારે તપાસ કરતાં 
જણાશે કે તેણું જે વસ્તુ જનેઈ હતી તે બહાર નહોતી પણુ તેના 
મનમાં હતી. 

સિનેમામાં ધણુ। ખાટા દેખાવ સાચા હેય તેવુ' બતાવવામાં 
આવે છે અને માણુસ તે સાચા માની પોતામાં અનુકૂળતા અને 
પ્રતિકૂળતા ઉત્પન્ન કરે છે. સિનેમા ધીમે ચાલતો હોયતો જુદુ' 
દૃષ્ય દેખાય, વધારે ઝડપથી ચાલતે। હેય તો તેજ દષ્ય જાદુ' દેખાય 
છે. સિનેમા ઊલ્ટે મૂકયો હોય તો જુવાન માણુસ બાળક બની 
ન્નય. જે દેખાય છે તે પડદા ઉપર નથી પણુ મસાષણુસના મનની 
અ'દર્‌ છે. પડદા ઉપર સિંહ દેખાય તેને ગોળી મારે તો તે સિ'હને 
લાગતી નથી પણુ પડદાને લાગે છે. એક વખત એક નાને ખાળક 
સિનેમા ન્નેવા ગયે. સિનેમામાં બીન્ને બાળક તેના જેવે। ન્નેવામાં 

આવ્યા એટલે તે બાળક સિનેમાના બાળકને પકડવા માટે દોડયે।. 

ગૂતરાને અને ચકલીને અરીસામાં ખીશ્ને સાચો કૂતરો અને સાચી 
ચકલી લાગે છે 

માણુસનું જગત એ પ ઇઠ્રિયનું જગત છે. કેઈ આંધળે। માણુસ 
હોય તે! તેને ૪ ઇદ્રિયનું જમત છે, પૃથ્વી ગેળ છે અને છતાં સપાટ 
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દેખાય તો તે ભૂલ ન્ેનારામાં છે. પૃથ્વી ચાલે છે છતાં ચાલતી ન 
લાગે તો તે ભૂલ પણુ જેનારામાં છે. માણુસની ઇદ્રિયો અને દેથનુ' 
અભિમાન તેને ભૂલમાં નાખે છે. તે જ્યાં ન્ય ત્યાં તેનુ' ખોડું માપ 
સાથે જય છે. 

સાચી દષ્ટિ એ બ્રહ્મ દષ્ટિ છે. બધુ' એક સાથે અખ'ડ નેવું 
એ ખરુ માન છે. તે સાનમાં બધું સમાઈ તનય છે. ( વક્વિશા- 
તેત સવ વિશાલ મર્વાતિ ) સામાન્ય દષ્ટિયો '1ડાર જે કાંઈ દેખાય 
છૅ તે માતસિક ચિત્ર છે. મત અ”નખુતાં વસ્તુને પાતાથો ખકાર મૂકે 
છે અતે પછી બડાર મૂકેલી વસ્તુને જીએ છે. આપણા વિચાર તે 
વસ્તુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, પણુ તે વિચારને ચોકસ જગ્યા નયો. 
એક આંધળા માણુસે આંખ માટે રસ્ત્ર ક્રિયા કરાવી, તે પછી તે 
દેખતે! થયે! ત્યારે બધો વસ્તુ તેની આંખને અડતી હતી એવું લાગતું 
હતું. બહાર અનેક વસ્તુએ દેખાય છે તેનું' કારણુ આપણું ઘણુ 
અનુભવમાંવી થોડાક મ્રહણુ કરીએ છીઝએે. આપણે કાંઈ કામ કરતાં 
હેઈઈએ અને ધડીઆળ વાગે છે. પણુ આપશું તે વખતે તે સાંભળત। 
નથી. જે વસ્તુ ઉપર અથવા જે બતાત ઉપર આપશે "પાત આપતા 
નથી તે આપશે માટે બનતો નથી અને જેના ઉપર આપણું ધ્યાન 
આપીએ છીએ તેની મપસર ખ્યાત -પ્રમાણું થાય છે. તેથી જગત 
મનોમય છે. કલ્પનાએ। અનુભવ પ્રમાણું આવતી નથી પણુ 
કલ્પનાએ અનુભવ ઉત્પન્ન કરે છે. મન માણુસને બાંધે છે અને' 
મન તેને છેડે છે. ખોટી જ૬ૃત્તિથી આવરણુ ઊભુ થાય છે અને 
સાચી ૬ૃત્તિથી આવરણુ ભ'ગ થાય છે સાપેક્ષવાદે સૃષ્ટિ-દૃષ્ટિ 
વાદ ઊડાવી દીધે। છે. 

સૃષ્ટિ દષ્ટિવાદ કેઈ રીતે નભી રાકતો નથી અને તેનાથી 
માણુસ આગળ વધી શકતા નથો. તતવેત્તાએ સૃષ્ટિને જનેતા નથી 
પણુ સૃષ્ટિને જેનારાને જુએ છે, દરેક જનેનાર જગતને કેવી રીતે 
જુએ છે તે તત્ત્તતઞાતી જુએ છે. તેઓની દણ્ટિમાં કાંઈ ભૂલ રહી 
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ગયેલ હોય ર તો યો તેની તેમને ખખર પડે છે. સાધારણુ | માણુસને પોતાની 
ભૂલતીઃ ખબર પડતી નથી. પણુ પોતાને જે દેખાય તે જ સૃષ્ટિના 
તિયત કાયદા હોય તેમ માની બેસે છે. ન્યારે દષ્ય જગત આપણી 
નજર બહું રેકી રાખે છે ત્યારે આત્મસાતમાં*આગળ વધી શકાતું તથી. 
તત્તસ્ઞાની પુરુષ ઈંદ્રિયોના અનુભવ સાચે માનતા નથી. હાલના 
સાપેક્ષવાદવાળા સર આ. એડીગઢન કહે છે કૈ નિરપેદ્દ 'જગત એવા 
પ્રકારનું છે કે તે દષ્ટિએ ન્નેતાં સાપેલ્લ જગત તદ્ન સ્વપ્ના નેવું છે. 

સ્વપ્નામાં ક્ષણુ કલ્પ થાય છે. જેમકે કેઈ ને “ હું મરણુ પામી 
જન્મ્યો, જુવાન થયો, સે! યોજન ચાલ્યો” એવી રીતનું સ્તપ્ત આવે 
છે. ત્યાં કાળ અતે તેની ગતિ બન્ને કલ્પિત તેયાર થાય છે, 
તે સ્થાન ધમ વાળા છે. કોઈને સ્વપ્નામાં એક ગામથી 'ી?ે 
ગામ ટ્રેનમાં જતાતી ઇચ્છા થઈ. તે સ્તપ્તામાં દેડતે। દોડતે। સ્ટેશને 
પહોચ્યો. ત્યાં પગ નવા થયા છે અને દ્દોડવાતી ગતિ પણુ નવી 
થયેલ છે. 

ચોગ વસિઇમાં કહે છે કે “ જેમ સપ્નામાં રહેલો પુસુષ 
સ્વપ્નને સ્થિર જુએ છે તેમ સગ સ્વપ્નમાં રહેલા બહ્માં સમને 
સ્થિર જાએ છે. જગતને અતિ સ્થિર જનણુવાવાળે। જવ એક ભ્રમમાંથી 
ઓન ત્રમમાં પડી શય કે અને એક સતપ્નમાંથી બીત્ન ગ્વપ્નમાં 
ન્નય છે અને મોહ પામે છે. ” 

જે ભ્રાંતિફપ હે? તેનો નાશ કે શઊત્પત્તિ કે સ્થિતિ બને નહિ. 
સ્વપ્નમાં જેયેલું નગર કયારે ગ્થિર હતું! તે તો કેવળ બ્રાંતિરૂપ ૬૮ 
હતું. સ્વપ્ત વગેરેમાં દપયની ગેભભા જયાંસુધી પોતાતી પામે ચગેવી 
હોય છે ત્યાંસુધી જ સ્થિર જણાય છે પરતુ તે ભ્રાંતિસપ છે. તેમ 
આ જગતની શેભા પણુ વાસ્તવિક નથી પરંતુ બ્રાંતિર્પ છે. 
ન્નઝૃત થયેલા પુસ્ષને જેમ સ્વપ્ન સંબંધી દેશા કાળ અતે ગતિ બાધ 
કરતાં તથી તેમ પરલે।ક મેળવનારા જીવને અથવા જેને આત્મનાન 
થયું છે તેમતે આ લોકના દેશ અને કાળ બાધ કરી શકતા નથી. 
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તેથી ન્યાં અખ'ડ ખ્રહમનું પૂણુ તાન હોય ત્યાં નામ અને 
રૂપનું સાન રહેતું નથી. તેથી જગત એ બહ્મ સ્વરૂપ છે. તેમાં કાંઈ 
વધતું નથી કૈ ધટતું નથી. 

આવા પૂર્ણ સ્વરૂપને। અનુભવ લેવે। હેય તે પૃણું રીતે વિચાર 
કરવો! જેઈ એ. તેવી રીતે ખોલવું જ્નેઈ એ અને તેવી રીતે વતવું 
જોઈ એ. આપણા મસનતી કલ્પના કરવાની રીતમાં ઘણુ ફેરફાર 
કરવો નનેઈ એ. 

દિક્‌ અને કાળ બન્ને પરસ્પર એક ખબીઃન' ઉપર આધાર રાખે 
છે. જ્યારે દિક્તો વિચાર થાય ત્યારે કયે વખતે તેતો વિચાર કરીએ 
છીએ તે ધ્યાનમાં રાખવું તનેઈ એ. ન્યારે કાળને! વિચાર થાય ત્યારે 
કયા સ્થાનેથી વિચાર 'કરવામાં આવે છે તે પગુ :નણુગુ' જેડ એ. 
વળી એ બન્નેને ગતિ સાથે સ'બ'ધ છે. «ત્યારે “ગતિ નનણુવી કેય 
ત્યારે કઈ «૪ગ્યાએથી કયા વખને ત્નખુત્રામાં આવે છે તે સમન#વુ' 
જોઈ એ. આપશે જે વસ્તુએ જુદી જુવી શેઈ એ છીએ તે ખરેખરી 
જુદી નથી. છતાં દી નનેઈ એ ત્યારે જુદા દિકફૂ-કાળ ઉત્પન્ન 
થાય છે. જે આપણેું પૃથ્વીને સૂર્યથી જુદી ન જઇ શકીએ તો 
કાળનું માપ નીકળી શકશે નહિ. આપ'ગું' મન દરેક બનાવની પાછળ 
એક પ્રકારની કલ્પના લઈ ને બેડું હેય છે. 

રગ પણુ ક્ેઇ વસ્તુતો સ્વભાવ નથી. સામાન્ય રીતે સફેદ 
રગ સતત્ર છે પુ «પાં ૬ષ્2। દ્રષ્ય ઉત્પન્ત થાય 'છે ત્યાં તે રમ 
ભેદ પામીતે બીશ્ન રગ બતાવે છે. તે રંગ વસ્તુમાં નથી તાં 
જેનારાના દષ્ટિ બિંદુથી તેવો] દેખાય છે. સર અસ્ત થાય છે 
થારે ઘરતી અદર પ્રકાશ એછે થાપ છે અને તેમાં રડેથી વસ્તુનો 
રગ કરવા લાગે છે, વશી એક જ તેજનું કિરગુ «વારે જુદી ગતિએ 
ફરતું હેય ત્યારે “તુર્દો રગ ધારણુ કરે છે. તેથી વસ્તુનો રગ એ 
દશ'ન કરનારતી ભૂમિકા ઉપર સાપેક્ષ છે. 

ગતિ પણુ એવી રીતે સાપેક્ષ છે. વિમાન હાંકનાર (પાઇલટ) 
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જ્યારે પૃથ્વી ઉપર ઝડપથો ઊતરે છે ત્યારે પૃથ્વી તેને પોતાની તરફ 
આવતી દેખાય છે. ઝડપથો ચાલતી ડ્રૅનમાં મુસાફરી કરનારને તારના 
થાંભલા ચાલતા દેખાય છે. પૃથ્વી ઊપરથી સૂય ચાલતો! દેખાય છે, 
અને સૂય ઉપરથી જેઈએ તો પૃથ્વી ચાલતી દેખાય છે. 

સિતેમાનતી અ'દર પણુ કે!ઈ દષ્ય ચાલતું નથી છતાં ચાકતું 
દેખાય છે. દરેક ન્નતના જુદા ફ્રોટા ત્યાં એવી ઝડપથી બતાવવામાં 
આવે છે કે તરુ કાંઈફ બનાવ ખબતતા હોય. એ બનાવને ચાલુ 
સ'બ'ધ ચિત્રોમાં નથી અને પડદામાં પણુ નથી પણુ જ્ેનારની 
દણિમાં છે. એક ક્ષણુ પહેત્તાં જે બની ગયું તે વિષય નને જનાર. 
યાદ ન રાખે તો! શું બતે છે તે 'ન'ગ્ી શકાશે નહિ. તેવી જ રીતે 
જગત વિશે આપણી કલ્પનાની બામત સમજવાનું છે. જગતને 
વારવાર જઇને આપણું આપણા સ્વપ્તા યાદ રાખવાને પ્રપત્ત 
કરીએ છીએ. એ ગ્વપ્તા યાદ રાખવાથી વ્યવડાર થાય છે. 
સ્વપ્ના (ન્નગીએ યારે ) આપણુતે આશ્રય માં નાખે છે. સ્વપ્ના. 
વખતે ધરમાં ચેરરી થઈ, તે વખતે એવે પસ્તાવે। થયો કે પેસા. 
ગુપ્ત રાખ્યા હોત તો ચોરાઈ ન જત. જગ્યા પછી એવે હર્ષ 
થયો કે વાસ્તવમાં ચેરી થઈ નહેતી અને કાંઈ ધન ગયું નથી. 

ન્નગૃતમાં પણુ ન્ત્યારે ખહ્મ સાન થાય છે ત્યારે ખબર પડે. 
છે કે કાંઈ બનતું નથી અને બમડતું નથી. સ્વપ્તામાં જેમ વાસ્તવમાં 
એક ૦૪ વસ્તુ છે, બે નથી. તેમજ ન્નગૃતમાં પણુ વાસ્તવમાં એક જ 
વસ્તુ છે, ખે નથી. તેને જ બહ્મ અથવા ભગવાન કહે છે. 

તેથી બહાર અને અ'દર જે દેખાય છે, જે ચાલે છે એવું 
લાગે છે તેને બરાબર નેવાની ટેવ પાડવી જેઈ એ. સાધારણુ ૬ષિથી. 
ધણી બાબતે। આપણુ ષ્યાન ઉપર આવતી નથી. 

ટપાલ એ।ક્સિમાં કેટલાક એવા કાગળો ભેગા થાય છે કે 
જેનું સરનામું ન મળવાથી પડયા રહે છે. તેવી જ રીતે જે અધિદ્ટાન. 
ચેતન સવ'વ્યાપક છે તે તરફ સામાન્ય માણુસનું' લક્ષ દોરાતુ' નથી.. 
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ગતિ 
જે વસ્તુ અથવા જે ગતિ પોતાને કામની હેય તે તરક જ લક્ષ 
રહે છે. ન્યાં સુધી દષ્ટિબિંદુ ન બદલે ત્યાંસુધી અમુક વગ્તુ અને 
અસુક ગતિ બરાબર લાગે છે, અને ધણા માણુસ એક જ બનાવને 
એક જ પ્રકારે જેતા હેય ત્યારે દણડિતી ભૂલ પકડી શકાતી નથી 
પણુ જ્યારે દષ્ટિબિદુ ફરે છે ત્યારે વસ્તુ અને ગતિમાં ફ્રેરફાર- 
માલૂમ પડે છે, તેથી કેઈ દષ્ય અથવા કેઈ ગતિ નિયત નથી. 
ન્નેનારની ભૂમિકા ઉપર તેનો આધાર છે. 

થોડી દિકૂ વિકાસ પામી શકે પણુ સમરત દિફને। વિકાસ થઇ 
શકે નહિ. જ્યારે થોડી ગતિ નેવામાં આવે ત્યારે પણુ તે ક્ષેત્રને 
લગતી તે ક્રિયા હેય છે. આપણુ। પેટમાં જ'તુ હોય, આપણુ ગામમાં. 
ફરતા હોઇએ પણુ તે જ તુને આપણી ગતિ ન્નણુવામાં આવશે નિ. 
તે જ'તુ આપણા પેટમાં ફરતા હોય છતાં તેની ગતિ આપણા 
ન્નણુવામાં આવતી નથી. તેથી ન્ેનાર કેટલું ક્ષેત્ર પોતાની દષ્રિમાં 
લે છે તે ઉપર બધેોઃ! આધાર છે. ન્યારે આપણે કેઇપણુ ગતિને 
વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે એમ મ!નીએ છીએ કૅ તે વસ્તુ એક 
જગ્યાએથી ખીછી જગ્યાએ ન્નય છે પણુ જગ્યા અથવા દિફ્‌ સાપેક્ષ 
હોવાથી ગતિ પણુ સાપેક્ષ રહે છે. 

આપણા મનની દિકફૂ અને આપણી પૃથ્વીની દિફૂ જુદા પ્રકારની 
હેય છે તેથી ન્યારે કેઇઇપણુ માણુસ ચાલતી ટ્રેને ઊતરવાની પ્ચ્છિ 
રાખે છે ત્યારે તેણું પોતાની દ્રષ્ટિના દિફ-કાળમાં ફેરફાર કરીને જે 
દિશામાં ટ્રેત જતી હોય તે દિશામાં ઊતરવું જેઇએ નહિ તે 
પડી જવાશે. 

સાપેક્ષવાદ કહે છે કે કેઈઇ ગતિ નિરપેક્ષ નથી, કેઈ કાળ 
નિરપેક્ષ નથી, અને કેઈ દિક પણુ નિરપેક્ષ નથી, એ બધા સાપેક્ષ 
છે અને તેનો આધાર ન્નેનારના દષ્ટિબિ'દુ ઉપર છે. તેથી વ્યવહારનું 
બધું સુ।ન સાપેક્ષ છે. વ્યવહારમાં અમુક પ્રમાણુ લઈ ને ચાલવું પડે. 
છે. તે પ્રમાણુ તે ડામ માટે તે વખતે ઠીક હોય છે પણુ ખીજ્ન કામ: 





“૧૮૮ કાળની ગતિ 
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માટે બીજે વખતે બીજુ પ્રમાણુ લેવું પડે છે. આખી જિ'દગી એક 
પ્રમાણુથી અથવા એક માપથી અથવા એક દષ્ટિ પ્રમાણું ગાળી 
શકાતી નથી. 

મારે કોઇને મળવું હે।ય તો હું તેને ધેર જાઉ' અથવા તે મારે 
ઘેર આવે, બન્ને રીતે મળી શકાય છે 





છે. તેમ ભગવાન ભક્ત પામે 
આવે અથવા ભક્ત ભગવાન પાસે આવે. બન્ને રીતે મેળાપ થઇ 
શકે છે અને બન્ને રસ્તા સાચા છે. એકને યોગ માગ કહે છે. 
'ખબીશનને ગીતામાં સાંખ્ય માર્ગ કહે છે. 
એક જ વસ્તુનાં અનેક કલ્પિત ચિત્ર બતી શકે છે. પ'ગુ તે 
કલ્પિત છે એમ તે વખતે ખબર પડતી નથી. દિવસમાં ઘૂવડને 
અધાર્‌ લાગે પણુ તે અધાર કલ્પિત છે એમ તે વખતે ખબર 
પડતી નથી. કેઈ જગ્યાએ મોટર ઝડપથી જતી હોય ત્યારે કૂતરાને 
એમ લાગે છે કે કોઇ હાથો «વું જવતુ' પ્રાણી દોડતુ' નજનય છે પણુ 
ફૂતરાની દષ્ટિમાં રહેતી ભૂલ ગૂતરે ત્નણી શકતો નથી. ખેતરમાં 
ઊગેલા દાણાની રહ્ના માટે અને હરણુ વગેરે તે બગાડી ન નાખે તે 
માટે કોઈ લાકડાના ખે ચાર કશકા ભેગા કરી એક ચાડીએ અથવા 
એડ ઉભુ' કરવામાં આવે છે, તે માણુસના જેવું લાગે છે અન 
હરણુ તેનાથી બીને નાસી તનય છે. તે દશામાં તેમનં તેમતી ભુલ 
પકડવી મુશ્કેલ પડે છે. તે વપ્મતે તે ચાડીઆમાં બે।લવાતી શકિત 
હોય તે। હરશુને એમ પણુ કહી શકે કે:-- 

અમને ડર્યાય તમારે માટે, 

પણ તસે રહ્યા તમારી લાજે; 

નો તમે આતો આણો;, 

તા અમમાં નચી ડાઇ? 

માયાનું સ્વરૂપ પણુ એ ચાડીઆતા જેવું છે, માયાતી તપાસ 

કરે! તો તે જતી રહેશે. તેની તપાસ ન કરવાથી તે સાચા નેવી 
બની રહે છે. તેથી માયા અથવા જગત આપણી કલ્પનામાં છે. 
જેનારની દષ્ટિ છોડીને જગત કેવું છે તે કહી શકાશે નહિ. 


4 ક... _ઝક૦ થર જ બસ 





ગતિ ૧૮૯: 
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દરેક જવ પોતાના વાસ્તવ સ્તરૃપે બહમરૂપ સવ વ્યાપક હોવા: 
છતાં પોતાને એક જગ્યાએ રહેલો માની બેસે છે અને તે દૃષ્ટિએ 
ન્નેવાની રેવ પાડે છે ત્યારે તેમાંથો કેટલાક મિથ્યા મ્થાનધમ ઉત્પન્ન 
થવા લાગે છે. ધર્મીતો અષ્યાસ થયા પછી ધમને અપધ્યાસ યાય છે. 
જેમકે કોઈ મોટર જતી હેય, તેના આડુ' કેઈ માણુસ આવ્યું, યારે 
ડાઈવરે તેનુ' ભુ'ગળું વગાડવું ચાલું રાખ્યું. તે વખતે પાછળની. 
નગ્યાતા માણુસને તે ભૃ'ગળાનો અવાજ ઓછે થતે લાગશે. 
ને દિશામાં મોટર ન્નય છે તે દિશાના માણુસને તે અવાજ વધતો 
નથી તેમજ ઘટતો પણુ નથી. પહેલો માણુસ ડાધ્વિરને પૂછે કે તું 
અવા કેમ એછે કરતો હતો તો તે કહેશે કે “એ તમારા ભૂ'ગ- 
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“સેોટ્ર્તુ' બૂ'ગળુ'?7? 


ળાની વાત છે? બીન્ને માણુસ ડાઇવિરતે પૂછે છે કરે તું અવાજ કેમ 
વધારતે। હતે। તે! ડાઇવર કહેશે કે “તે તમારા ભૂ'ગળાની વાત છે 
“મારા ભૂ ગળાની વાત નથી.” તેવી જ રીતે જેએ કહે છે કે જગત 
આવું છે ક તેવું છે તે તેમના ર£૫પત 2૮મતની વાત કરે છે, તે 
સ્થાનધમ છે અને સાથે કાળધર્મ છે, એ વસ્તુધ્મ નથી. 


કાળની ગતિ પણુ બહુ વિચિત્ર પ્રકારે કામ કરે છે. યેોગ- 
વાસિઇ નામતા પ્રસિદ્ધ મત્ર*થમાં એક એવે પ્રશ્ન શ્રી રામચ'દ્રજીએ 
પૂછેત છે કે:--એક જ બહ્માંડ વિષે મનુષ્યનું વષ એ દેવતાનો દિવસ 
કેમ ? કોઈ ક્યુદ્ર પ્રાણીનો મોટે કાળ એ બહ્દેવને। ક્ષય કેમ ? કાળ 
દ છતાં ભિન્ન પ્રતીતિ કેમ થાય છે? તેના ઉત્તરમાં વસિઇ મુનિ 
કડ છે કે:-- 


૨૯૦% કાથીની ગતિ 
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ક ને શ અથ થે સસાતે “અનુસરીને પ્રવીતિ હોય જ! તમારા કફડેવા 
પ્રમાણું કાળને! વિરોધ આવે, પરતુ પ્રતીતિને અનુસારે અર્થ સત્તા 
છે અને તે પણુ અતીવચતીય છે; માટે જે, જમારે, જે પ્રકારે, જે 
પદાર્થની ભાવતા કરે ત્યારે તે પ્રકારે તે પદાર્થને અનુભવે છે, 
તાત્પર્ય કે દ્રષ્ટાતા ભેદથી કાલતે। ભેદ વિરુદ્દ જેવો લાગે છે. વિષ- 
૪ીટની પેડે વિષમાં સદા અમષૃતતી ભાવનાથી વિષ પણુ અમૃત થાય 
'છે, તેમ જ મિત્ર ભાવનાથી શત્રુ પણુ મિત્ર થાય છે. પદાર્થોનુ' 
સ્વરૂપ જે પ્રકારે ભાવના કરાયેલું હોય છે તે જ ભાવનાને અનુસારે 
ચિરકાલના અભ્યાસથી પદાર્થો વિષે અર્થ: ક્રિયાનો નિયમ થાય છે, 
સ'વિત સ્કુરણુ સ્વભાવવાળુ' છે, તે દણાના સસ્કાર પ્રમાણું પદાથ - 
રૂપે જણામ છે. માટે એક જ કાળ વિષે સ'સ્કારે કરીને કેઈ ને 
નિમેષનું' સાન અને કેઈ ને કલ્પનુ' ગાન થાય છે, તે વિરુદ્દ નથો. 
નને નિમેષ વિષે ધણુ। કલ્પનતી ભાવના કરે તો એ ૦૪ નિમેષ કલ્પ 
થાય છે અને જે કલ્પ વિષે [નમેષતી ભાવના ન તો કલ્પ એ 
નિમેષ થાય છે કારણુ કે ભાવનાનો એવે। સ્વભાવ છે. રાત્રી દુઃખી- 
યાને કલ્પ જેવી જણુય છે અને તે જ પ ક્ષણુ જેવી 
' 6૮ણા।ાય જે, 

પણુ જે બધું જગત મતથી કલ્પિત હોય તે। બધાને સૂર્ય, 
ચ“ અને તેમતી ગતિ સરખાં કેમ દેખાય છે? તેતો જવાબ 
સાપેક્ષવાદવાળા અને કવાન્ટમ યોયરીવાળા એવે આપે છે ડે 
પ્રકાશના તરગને વ્યક્તિત્ત નથી. તે સમુદ્રના મોશક્ળતી માફક 
આકાશમાં તરે છે, જયારે તેને કાંઈ પ્રર્તિબ'ધ નડે છે ત્યારે ' તેમાંથી 
કણુ ( 2દ101લ ) જેગું જગયુ।ય છે. તેથી તરંગવાળું «ગત અખ'ડ 
છે. તેમાં આપણી દણિથી જે હદ બ'ધાય છે તે આપણા જ્ઞાનની 
હદ છે કે જે અત્તાનનું રૂપ ધારણુ કરે છે. 

જ્યારે “આપણે પોતાને અમુક દેશમાં અતે અમુક કાળમાં 
રહેલા જોઇએ છે ત્યારે આપણે એક વ્યક્તિ છીએ એવુ કાગે છે, 


ગતિ શહર 


જ્યારે દેશ અને કાળથી લલ પાની બને એ પીએ ત્યાર હાત 
પણુ' નીકળી ન્નય છે અને બહ્મભાવ અનુભવમાં આવે છે. દેરા અને 
કાળ એ આપણુ મતતી બનાવટી કલ્પનાઓ છે, 

એને અર્થ એમ નથી કે વ્યવહારમાં કેઈ હદ નથી. છતાં 
એવી કોઈ હદ નથી કૈ જે એળ'ગી ન રાકાય, એટલે બધી દિફ 
અને બધે કાળ કલ્પિત છે. તેથી એક માણુસના કર્મ ઉપર ખીન્ન 
ટીકા કરે છે. આનાથી એક બીજની કલ્પિત હદ તૂટવા લાગે છે. 


“જ આપણે આકાશમાં સૂર્ય, ચ, તારા અને ગ્રહો નેઈ ન 
શકીએ તો આપણી પૃથ્વી ચાલે છે કૈ નહિ તેની ખબર રહે નઢિ. 
એક જગ્યાએથી શાર્‌ કર્યા વગર ગતિ માપી શકાતી નથી. કાળની 
ખાબતમાં પણુ એક ક્વણથી શર કર્યા વગર કાળ માપી શકાતો નથી. 
દિફ્‌ અને કાળ બન્ને સાપેક્ષ હોવાથી કયાંથી રારૂઆત થાય છે તે 
ઉપર ગતિનો આધાર છે, અને ગતિની સાથે આપણે ન્નેડાઇએ નહિ 
તાં આપણુને ગતિ લાગશે નહિ. આપણે દેહનુ' અભિમાન રાખીએ 
નહિ તો આપણુને જન્મ નથી તેમ જ મરણુ પણુ નથી. તેથી ગતિ 
સાપેક્ષ છે. 


આત્મા પોતાથી સિદ છે. અનાત્મા અન્યની કલ્પનાથી છે. 
દોરડીમાં સ્પ ભૂલથી દેખાય ત્યારે સપની સ્થિતિ જેટલી છે તેટલી 
સ્થિતિ બહ્મમાં જવ અને જગતની છે. ગતિ, હેતુ વગેરે જેમ 
સ્વપ્નામાં કલ્પિત છે તેમ જગૃતમાં પણુ કલ્પિત છે. ન્યાં અવિધા 
નથી ત્યાં ક્રિયાકારક અતે ફળ લક્ષણુવાળોા પ્રપ'ચ જ રહેતે! નથી. 





પ્રકરણુ ૪થુ 
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પહેલાં જે સંજોગો! બતે તેને કારણુ કહે છે અને તેતી અસરથી 
પાછળ જે બતાવ બને તેતે કાય કહે છે. તેથી જ્યાં એક બનાવ 
પછી ખીજો બતે ત્યાં કારણુ-કાય ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે. એવું 
બનવામાં એક પ્રકારનો સમાત કાળ જેઈ એ. એવે। કોઈ નિયત કાળ 
નથી એમ ગયા પ્રકરણુ।માં સપણ કરેલ છે. આ જગતમાં એવે 
ક્રોઇ એક કાળ ત હોવાથી કાય કારણુ ભાવ અથવા કારણુ કાર્ય 
ભાવ એ કૈ।ઈ નિયત વસ્તુ તથી પણુ સાપેક્ષ છે. જાગૃત અવસ્થામાં 
એક બતાવ પછી તેતા કાયરૂપે બીજો બતાવ બને પણુ સ્વપ્નામાં 
એવું બતતું નથી. નનગૃતમાં ૧૯૪૪તી સાત પછી ૧૯૪૫તી સાલ 
આવે છે પણુ સ્વમામાં ૧૯૪૪ પછી ૧૯૨૦ના બતાવ પણુ આવે છે. 

દિફ અતે કાળ જે જે રૂપ લે છે તે પાછળ નથી તેમ આગળ 
પણુ નથી. જે વખતે જે જીવ તેનો અનુભવ લે છે તે વખતે દિફ્‌ 
અતે કાળ તે અનુભવ સાથે રહેલાં હોય છે. બીન અનુભવ વખતે 
જુદાં પ્રકારનાં દિફ્‌ અને કાળ રહે છે. 

બહાર જે દિફૂ જણાય છે તેનું કારણુ કરે!ઇઇ શક્તિ છે પણુ 
બહારનું દષ્ય દ્રદ્ટા વગર અનુભવમાં આવતું નથી. તેથી જ્યારે દરરોતી 
વૃત્તિના વિચાર કરવામાં આવે યારે દિફૂ કશી જાય છે, એટલું જ 
નહિ પણુ બધી શક્તિ દ્રણ્ટામાંથી જ ઉત્પન્ન થતી હેય તેમ જણુ।ય છે. 

તેથી જે જગતમાં જીવ એક નાના પ્રાણી તરીકે સાપેક્ષ ભાવે 
રહે છે ત્યાં તે છવતે સ્વત'ત્રતા મળતી નથી. તેથી વ્યવહારમાં કેઈ 
94 સ્વત-્ર તથી. 
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વળી જે બતાવ એક પછી એક જમે બતે છે તે વચ્ચે ૫૨- 
સપર ખાસ ચંબંધ નથી. એમ માતો કે કોઇ માણુસ પૂત વખતે 
માળા ફેરવવા મેકે।, તેતી ₹#ચ્કિ તે વખતે બીત્ન કે!ઇ સંકલ્પ 
કરવાની નથી. આંખ ઉઘાડી રાખી “ફક્ત ભગવાનતી છબિ તરક 
નર રાખે છે. પાસે ઘીને! દીવે। બળે છે. તેના ઉપર તેની નજર 
પડી અટલે ધી યાદ આવ્યું અને ધોતા ભાવ યાદ આવ્યે. ધીને। ભાવ 
વધી ગયેલો! હોવાનું કારગુ લડાઈ હોવાથી લડાઈ યાદ આવી. લડાઈ યાદ 
આવવાથી ધોને। સાવ શા માટે વધ્યો તેનો વિચાર આવ્યે. થોડી 
વાર એમ લાગ્યું તે લડાઇનું કારણુ હિટલર છે. પછી એમ યાદ 
આવ્યું કે હિટલરે તે! ફક્ત આક્રિકામાં પોતાના કે।કષેનતી અંગ્રેન્ને 
પાસેથી પાછા માંગ્યા હતા, અંગ્રેજ્નેએ તે આપ્યા નહિ કારણુ કે તે 
આપે તો આક્િકામાં અને એશિયામાં અંગ્રેન્નેની સત્તા ઓછી થઈ 
“તય. પછી એશિયામાં વધારે વસ્તી ચીનની છે એમ યાદ . આવ્યું. 
ચીના લકો '“નગૃત થાય તો એશિયાનું શું બતે તે યાદ આવ્યું. 
વગેરે વગેરે. 

હવે અવિ ચીતવી ન્નગઝૃતિ સાથે પૂશ્ત વખતે બળતા ઘીના 
દીવા સાથે કાંઈ સંમંધ નથી છતાં તે ન્ગૃતિનું પરપરા કારણુ તે 
છે ગેમ એક દ૬ણિથી માતી શકાય. છતાં દીવો નેનાર ભડતે તે 
પ્રકારતા વિંચાર ન કર્યા હોય તો તે કારપુ કાર્ય ભાવ સાચો રહેત 
ન. તેથી કારણુ-કાયને। ખરે અર્થ ન્નેનારની દશામાંથી નીકળે 
છે, જે જેયું તેમાંથી નીકળતે। નથી. 

તેથી દરેક માણુસ પોતાનું કારણુ પોતાની સાથે ફેરવે છે. નને 
તેવી દશા ફરી જય તો! કારણુનો વિચાર પણુ ફરી જાય. કેટલાક 
માગુસ એમ પણુ પ્રશ્ન કરે છે કે નને જગત ભગવાને ખનાવ્યું તે 
ભગવાનને ક્રેણું બનાવ્યા? 

ઈ. સ. ૧૯૨૭ ની સાલમાં જર્મન પ્રેફેસર હીસનબગે કવા- 
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ન્ટેમ થીયરી પ્રસિદ્ધ કરેલ છે. તેની મદદથી તે સિદ્ધ કરી આપે છે 
જ કાર્ય-ફારણુ-ભાવ સાપેક્ષ છે. કુદરતમાં કેઈ બનાવ નિયત નથી, 
એટલે કે ભવિષ્યમાં અમુક બનવું જ જેઈએ એવું નક્કી નથી. ખને 
પણુ ખરૂં અને ન પણુ ખને. જ્યોતિષ શાર્ર નજણુવાવાળા કુશળ 
નેશીઓ કેટલુંક ભવિષ્મ ગણીને કહી શકે છે. તે દેહનું અભિમાન 
લેનાર જીવને લાગુ પડે છે. વીજળીનો પ'ખે બ'ધ કરીએ તૉ 
પણુ તે થોડે! વખત ફરશે એવું આગળથી કહી શકાય છે, છતાં 
તેને લાકડીની મદદથી એકદમ બંધ પણુ કરી શકાય છે. હીસનબગ 
કહે છે કે કેઇઇ પણુ કણુ ( 2દ્વા"1તાંટ )નતી સ્થિતિ અને ગતિ એક 
જ વખતે જણી શકાતી નથી. દરેક કણુ અસુક દશામાં તર્‌ ગનું 
રૂપ ધારણુ કરે છે અને તે વખતે નેનારની જેવી દશા હેય તે 
પ્રમાણે પ્રકાશના તેટલા તરંગ તેના અનુભવમાં આવે છે અને 
આજઝીના તરંગ તેના અનુભવની ખહાર રહે છે. આવા તર'ગની 
લખાઈ ચેક્સ હોતી નથી. જીવ અમુક દશામાં અમુક તરગ જ 
પકડી શક્રે છે, તેથી તેનું જગત તેની સાથે રહે છે. તેથી ધગું ભાગે 
તે પ્રારખ્ધને આધીન રહે છે. પણુ ન્યારે જીવને પોતાની ભૂલની 
ખબર પડૅ છે અને તે પોતાનું ત્તાન સુધારે છે અને તે પ્રમાણ જવન 
ફેરવવાની પચ્છા કરે છે ત્યારે તેનું પ્રારબ્ધ ચોકસ રહી શકતું નથી. 
તેના સંજ્નેગો1 ફરવા લાગે છે. માત્ર દષ્યને વિચાર કરવાને ખદલે 
હુવે તે દ્રરા અને દષ્ય બન્નેનો વિચાર કરે છે. જેમ સામાન્ય 
માણુસનો જવ માત્ર હાથમાં કે પગમાં રોકાઈ રહેલ નથી પણુ જેટલું 
તેણું પોતાનું માન્યું ત્યાંસુધી વ્યાપે છે તેમ સાની પુરષ પોતાના 
સાનની વ્યાપ્તિ સુધો વ્યાપી શકે છે. 


પ્રકાશના તરગનો જથ્થો! તર'ગના ફેરફારની ગતિ ઉપર 
આધાર રાખીને રહે છે. તેથી જ્યાં એક જ પ્રકારના તર'ગ હેય 
અને તેમતી એક જ પ્રકારતી ગતિ હોય ત્યાં એક જ પ્રકારનું 
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જવન રહે છે પણુ ન્યારે તેમાં ચેતનતી શક્તિ દાખલ થાય છે 
ત્યારે તે ચોકસ સ્વભાવમાં ફ્રેરફાર થવા લાગે છે. તેથી કા્ય-કારણુ- 
'ભાવ એ ચોકસ વસ્તુ નથી અને કમનું બ'ધત એ સાચુ' બ'ધન 
નથી. 

કવાન્ટમ થીઅરી દરેક તર'ગના જથ્થાનું ઞાન શી રીતે થાય 
'છે તેનો વિચાર કરે છે. તે કહે છે કે જગતને સમજવું હોય તે 
જગત વિષે આપણું સતાન કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે તે સમજવું 
પડશે. 

ગીતામાં કહેલ છે કે પ્રકૃતિની અ'દર કાર્ય-કારણુ-બાત4 છે, 
એટલે કે અમુક કાયનું અમુક કારણુ હોવું જ જેઈએ. એટલે કે જવ 
જ્યાંસુધી પ્રરૃતિના ક્ષેત્રમાં રહે છે ત્યાંસુધી ઘણુ। કારણુની અસર 
નીચે દબાય છે અને પ્રારબ્ધને આધીન રડે છે. એ કારણુ। જ્યો- 
તિષ જણુવાવાળા શોધી કાઢે છે અને તે જવનું ભવિષ્ય ઘણે 
અશે કહી આપે છે. ન્યાતિષ શાસ્ર એમ માને છે કે જે વખતે 
જે જગ્યાએ જે દશામાં તે માણુસનો જન્મ થયે તે પ્રકારે તેતી 
આખી જિદગી પસાર થવી જ જેઈ એ. તેમાં તે માણુસને। પુરુષાર્થ 
કાંઇ ચાલતે। નથો, તે તદ્ન પ્રારબ્ધને આધીન છે. પણુ જે કૈવળ 
પ્રારબ્છ્‌ સાચુ* હોય તો. વેંદક શાસ્ત્ર અને ધર્મ શાસ્ર એ બન્ને 
નકામાં થઈ પડૅ છે. જેમ %૧ પ્રજુતિતા ક્ષેત્રમાં પ્રારબ્ધથી બ'ધા- 
ચેલો છે, તેમ તે પ્રારખ્ધ ભોગવતી વખતે તેમાં કેટલે રસ લેવો 
એ -માટે તે જવને કાંઈક સ્વત'ત્રતા રહે છે. તેને ચા કરે બીડી 
પીવાની ટેવ પડી ગઈ હોય તોપણુ તે છેડવાતી સત્તા તેનામાં છે. 
જો તેનામાં ટેવ જીતવા માટે થોડીક શક્તિ રહેલી છે એમ માની 
શકાય તો! વધારે શક્તિ કેળવી ખોરી ટેવ તે કેમ ન જતી શકે? 
માટે જ્યાં સુધો તેને તેની શક્તિનું ખરું ભાન થયું નયી ત્યાંસુધી 
પ્રારખ્ધ જેર કરે છે આત્માતી શક્તિ ન્નગૃત થાય ત્યારે પૈટલુંક 
પ્રારબ્ધ દૂર થવા લાગે છે. 


-............. ..........................................-.-.......-...-.. ઝગ ગર 
૧૯ કાળની ગતિ 
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પ્રકુતિમાં રહેલા પ્રકાશના તર'ગ એ જડ છે, તેમાંથી આપણે 
જેટલા આપણુ કરીએ તેટલા ઉપર આપણી સત્તા ચાલે છે. કન્યા 
પરણીને અન્નણ્યા કુટુ'બમાં જય છે ત્યાં સસરાના ઘરમાં જેટલા 
માણસોને તે પોતાના કરી શકે છે તે પોતાના થાય છે. જેટલા સાથે 
૧ર રાખે છે તે પોતાનાં થતાં નથી. તેથી સાસરાના ઘરમાં તેનું 
પ્રારખ્ધ ઘડવા માટે તેનામાં અમુક પુસ્ષાર્થ* કરવાની શક્તિ રહેલી 
જ છે. બધા સાસરા અમુક પ્રકારના કારણુ-કાય ભાવથી બ'ધાયેલા 
નથી. કન્યા ધારે તો પોતાતુ' સાસર ઘણું અ'શે પોતાને ઠીક પડે 
તેવું કરી શકે છે પણુ તેનો આધાર તેના પુસ્ષાર્થ ઉપર છે. એટલે 
% તે કન્યાના નાન ઉપર છે, તદન અન્નણ્યા માણુસોની વચ્ચે પણુ 
જે બધા પોતાના માને તે। ખધા તેને પોતાના ધરનુ' માણુસ માને 
પણ્‌ જે તે કન્યા સસરાના ઘરને પોતાનું ન માની શકે તો તેના 
વિરોધમાં ધણા રહી જય ૪ અને તેને પ્રારબ્ધની અસર લાગ્યા કરે છે. 
આત્મા એકતા કરે છે, પ્રકૃતિ ભેદ કરે છે. એ ખે ઘોડામાંથી કયા ધે।ડા 
ઉપર ખેસવાની જવની ૪છચ્છા છે તે ઉપર તેના પ્રારખ્ધતે। આધાર છે. 
આત્મા કોઈનું કારણુ કૈ કેઈનુ' કાય બનતો નથી. તે પ્રારબ્ધથી 
પર રહે છે. છતાં આત્માનું નાન ન હોય ત્યારે “હું” ને કછ 
જગ્યાએ રાખવે। જેઈ એ, તેથી સામાન્ય માણુસ દેયને હું માની 
પ્રારખ્ધને વશ થાય છે, છતાં દેડ રહેતો નથી તેથી દેહાત્મતાન પણુ 
હમેશાં ટકતું નથી. દેડને આત્માં માનવાથી થતાં દુઃખનું સાત 
જવમાં આવે છે અને તે નાન તેને પુસ્ષાથ તરફ વાળે છે. 

આત્મા બ્રહ્મરૂપે સવત્ર સવદા છે તેથી તે કેઈ કારણુ ક્ર 
કાર્યની પહેલાં નથી તેમ જ પછો નથી. એક રૂપ ખી”ન રૂપની 
પહેલાં કે પછો હોઈ શક્રે પણુ અરપી આત્મા કૈઇતી પહેલાં કે પછી 
નથી. ત્યાં કાળની ગતિ નયી. તે નિત્ય તૃપ્ત હોવાથી તેને પાતાના 
સુખ માટે બહાર જવાની જરર નથી તેથી તે કાળની અસર નીચે 
આવતો નથી. 
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કાર્ય-કાર્ણુ ભાવમાં અથવા કારણુ-કાય ભાવમાં એકડ હ્ણુ 
પછો બીજ ક્ષણુ આવે છે. આવા ક્ષણિક ફેરફાર એ કેઈ નિયત 
કાળનુ' પરિણામ નથી. તેથી એ બન્ને સાપેક્ષ રહે છે. કા્ય-કારણુ 
ભાવમાં નિયત ( પાર્યા0111 ) કાળ જેઇએ. પણુ એવો કાળ મળતો 
નથી. છતાં અમુક અનુભવની દશામાં કાર્ય કારણુ ભાત્ર ( અથવા 
કારણુ કાય ભાવ) બરામર કામ કરે છે. એક માણુસ ઝેર ખાય 
તો જરૂર મરી ન્નય એ સામાન્‍ય નિયમ તરીકે સાચી વાત છે, 
છતાં કેટલાક ઝેર પચાવી શકે છે અને મરતા નથી અતે મીરાંબાઈ 
જેતા કેઈ ભક્તને ભક્તિની દશામાં ઝેર ચડતું નથી. તેથી ઝેરથી 
દરેક માણુસ મરવા% ત્નેઈ એ એવે નિયમ નથી. તેથી “2 બનાવ 
ચેતનતતી અ'દર બતે છે અતે જે જડની અદર બતે છે તે બન્ને 
વચ્ચે કાય-કારગુ ભાવ ( તદ્વાડ&્ાં “ણંદ્રા101 ) બતી શકતા નથી. 
ચેતન જ્યારે કાર્‌ણુ થાય છે ત્યારે ત્યાં ચે3તની શક્તિતો ઉપયોગ 
છે. ચેતનતી શક્તિમાં પણુ અનાંતર ભેદ હોય છે. તેતી ષોતાની શક્તિ 
બધા ભેદને દૂર કરે છે, પણુ તેમાં રામ રહેલા હોય તો! બેદ 
રાખે છે. 


સામાન્ય માણુસની હાંત્ત દૃષ્યમાં અનુરકત થઇને રડે છે. તેથી 
દેરા, કાળ અતે કાર્ય-કાર'ગુ ભાવ સ્તપ્ના જેવા ર૨'ડે છે. તે વખતે 
સાચા જેવું કામ લાગે છે. પણુ તે બીજ દશામાં બાધ પામે છે. 
ખરે કળાવાન જીવનનું તત્ત્વ સમજે છે અને દરેક કામમાં પોતાતા 
ચેતનનેો ઉપયોગ કરે છે. તે વખતે પ્રકૃતિના બંધત ઝુટવા લાગે ૭. 
તેથી કઇ પણુ ન્નતનું પ્રારબ્ધ ચાલુ રહી શકતું નથી. જે નાત્ર 
પ્રકૃતિ અથવા કર્મ સાચાં હોય તો પ્રારબ્ધ સાચુ' માતી શકાય 
પણુ બીજ મેટી સત્તા તેતી વચ્ચે દખલ કરી શકે છે. 


જ્રોઇ એક માણુસ કોઈ નવા ગામમાં ગયે, ત્યાં તેને પડેલાં 
કોઇ ખરાબ સ્તસાવનાળેા માગુસ મળ્યો. તે ઉપર્યો તેણું એમ 


૧૯૮ કાળની ગતિ. 


નક્કી કર્યું કે આ આખુ ગામ ખરાખ છે. ખરી રીતે તેણું આખા 
ગામના માણુસોને ન્નણુલ નથી; તેથી જે બનાવની વાત ચાલતી 
હોય તે બનાવ પરત્વે કાય કારણુ ભાવ રહે છે. ખીન્ન બનાવ 
વખતે પહેલી માન્‍્પતા સાચી તરીકે રહે પણુ ખરી અને ન પણુ; 
રહે. 

કારણુ એ કારણુ રહેવું જનેઈ એ પણુ કારણુ ધણીવાર કાય 
થઈ શય છે. ખો માંથી ઝાડ થાય ત્યારે બી કારણુ છે પણુ ઝાડ- 
માંથી બી થાય ત્યારે બી કાર્ય થઈ નન્‍નય છે, અને ઝાડ અને બી 
બન્તે પૃથ્વીની ગ'ધ તન્માત્રામાંથો નીકળેલ છે એવું સમજએ ત્યારે 
ઝાડ અને બી બન્નેનુ' કારણુ પૃથ્વી છે. પૃથ્વીનું' કાર્ણુ જળ છે 
એમ કરતાં કરતાં બહ્મમાં બધાનું લય ચિંતન થઈ શકે છે. જ્યારે 
બહાને ભૂલીયે ત્યારે બધા બનાવ કાળની ગણુત્રીમાં આવે પણુ બધા 
બનાવનુ' અધિઇાન (બહમ) ધ્યાનમાં લઈ એ ત્યારે બધા બનાવ 
કલ્પિત થઈ જાય છે અને તે સાથે કારણુપણું પણુ દૂર થાય છે. 


સવારે કૂકડે। બે।!લ્યા પછી સૂય ઊગે છે પણુ તેથી એમ ન 
કહી શકાય કે સવારે ફૂકડે। સૂર્યને ઉગાડે છે. સૂય ઉગવાનું કારણુ 
કૂકડે। નયો. સ્વપ્નાના બાપ અને સવપ્તાને। દીકરો સાથે ઉત્પન્ન 
થાય છે અને છતાં બાપ પહેલો અને દીકરો પછો થયે! હોય 
એમ માની લેવામાં આવે છે. તે દીકરાનુ' કારણુ તેના બાપ નથી. 
પણુ જેતે સ્વપ્નું આવ્યું છે તે છે. 

જાગ્ૃતમાં પણુ એવી જ ભૂલ થાવ છે. એક છોકરાને પિતા 
છરે, તે પિતાને પણુ પિતા છે, તેને પણુ કેઈ પિતા હશે તો પહેલે 
પિતા શી રીતે ઉત્પન્ન થયો! હશે? હવે બરાબર નેઇએ તે! વત'માન 
પિતા જન્મ્યો ત્યારે તે કોઈનો પિતા નહોતે। પણુ પુત્ર હતો. મોરી 
ઉમરે તેને પુત્ર થયે! ત્યારે તે પિતા થયો અને બો” પણુ તેને 
કહેવા લાગ્યા કે હવે તો “ ભાઇ બાપા થયા”-એ પ્રમાણું સિદ 
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થાય છે કે «યારે દીકરે। થયો રે બાપ થવો, પહેલાં ખાપ પણુ 
એવી ૦૪ રીતે થયે. 


દોરડીમાં ભૂલથી સપ દેખાય ત્યારે તે સપ કેટલા વખત થયાં 
ત્યાં પડયો હશે તેનો વિચાર પણુ આવે છે. તેનું કારણુ દોરડીનુ' 





રારડીમાં ભુલથી દેખાતે! સર્પ 
અન્તાન છે. તેમ ક્ષણુવારનુ' બહ્મ વિસ્મરણુ એ કલ્પકાળનુ ચિત્ત 
કહેવાય છે. એ આધારે - ગોપીએ।એ ગેોપીકા ગીતમાં કહેલ છે કે 
જર ચુનાયતે ત્વાતપર્યતાન્‌ તમને ન દેખતાં એક ક્ષણુ એક 
યુગ જેવી લાગે છે. 


ખહમમાં દેશ અથવા કાળ નથી છતાં બહ્મમાંથી આકાશ વગેરેની 
ઉત્પત્તિ થઇ એવું કહેવાય છે. તે પ્રતીતિ માત્ર છે. બહ્મયી બિન્ન 
કેઈ વસ્તુ નિત્ય નથી, તેથી દેશ અને કાળ નિત્ય નથી. બ્રહ્મમાં 
કહેવામાં આવતું કારણુપણુ' દેશ અને કાળમાં પ્રતિત થાય છે. બહમ 
ખધાનુ' કારણુ હોય તે। દેરાકાળ કારણુ અને જગત કાય એમ એક 
કારણુ અને એક કાય પ્રતીત થવા ન ન્નેઈ એ. માટે અજ્ઞાત બહા 
કાર્‌ણુ છે, અન્યથા સુત ખદ કાય' છે અને વિગાત બહ્મ કાય 
કારણુત્રી પર્‌ શુદ્ધ બહ્મ છે.કાર્ય કારણુ કલ્પિત છે. ને કારણુમાં 
કાય સ્વધમથી રહે તે! પ્રલય જ બને નહિ. કાય કારણુ અનન્ય 
હોવાથી કાય સ્વધર્મયી કારણુમાં રહે નહિ. કાય અને તેના ધર્મ 
આરોપિત હોવાથી કારણુને સંસ્પશ કરતા નથી. જે પરિઠાર ચાલુ 
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સ્થિતિમાં છે તે જ પરિહાર પ્રલયમાં પણુ બતે છે. એક અખ'ડ 
થહ્મ વસ્તુમાં કાર્ય કારણુ ભાવ અને કાળની ઉત્પત્તિ અનાન સિવાય 
બનતી નથી. બહ્મમાં આદિ મષ્મ કે અ'ત નથી. તેનાથી અધિક કે 
ન્યૂન બીજુ કાંઈ નથી. 

ખાહ્મમાં કલ્પિત ભાગ સ્વીકારીને આપણે કારણુતી અને કાર્યની 
કલ્પના કરીએ છીએ; પણુ એ દશામાં તત્ત્ત મળશે નહિ. ન્યારે 
મનમાં ઇતિહાસના જેવી દણિ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે મન પ્રકૃતિના 
ક્ષેત્રમાં આવી નય છે. જ્યારે તે આત્મા તરફ વળે છે ત્યારે 
ઈતિહાસ જેવું કાંઈ જણાતું નથી. આત્માં બધાની એકતા કર્યા 
વગર રહી શક્તો નથી. નટેમ કપડાને તાકે। વીંટાળ્યો હોય ત્યારે 
અને વીંટાન્યો ન હોય ત્યારે ખે જુદી વસ્તુ થાઇ જતી નથી. તેમ 
કારણુ અને કાય એ ખે વસ્તુ નથી. એક બહ્મ હમેશાં અદ્દત રહે 
છે. તેથી કારણુ કે કાય એ માત્ર દેખાવ છે, પયૌોય છે. 

એક પ્રસંગમાં આપણુને રસ આવે અને તેમાં કાયરપ તે 
પછીના પ્રસ'ગમાં પણુ આપણુને રસ આવે તો કારણુ-કાય ભાવ 
ઉત્પન્ન થાય છે. જેને જે બાબતમાં રસ નથી ત્યાં તે કારણુને વિચાર 
કરતે। નથી. તેથી જગત અચોકસ સ્તવભાવવાળુ' છે. એમ માનવા 
કરતાં માણુસનુ' મત અચોકસ સ્વભાવવાળું' છે એ માનવું વધારે 
ઠીક છે. આત્મિક દશા પ્રાતત કરવી હોય તો! બહારના સ'જેગેા 
કરતાં તે 'સ'નનેગો આપણુને કેવી અસર કરે છે તે ઉપર બધે 
આધાર છે. 

ઊ'ચા પ્રકારના જીવનમાં એટલે આત્મિક જીવનમાં વિરોધ 
રહેતો નથી. સામાન્ય જવનમાં ન્યાં કાંઈ નવું કરવું હોય ત્યાં ખાસ 
પ્રયત્નની જરૂર રહે છે પણુ આત્મિક જીવનમાં પ્રયત્ન વગર્‌ બધું 
સહેજ બન્યા કરે છે. ન્યાં એછે! વિરોધ છે અથવા બિલ્કુલ વિરોધ 
નથી ત્યાં કામ સાર્‌' થાય છે અને સહજ થાય છે. તેથી આત્માની 
સ્વત'ત્રતામાં દેશ કાળ કૈ કાર્ય કારણુ ભાવનુ' બ'ધત જ નયી. 
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કેોઈપણુ વસ્તુ સાચી હોય તો આપણે તેનું સાચુ' કારણ 
શોધવાનો પ્રયત્ન કરી શકીએ, પણુ જે વસ્તુ આપણુ ન્નેઇએ છોએ 
'તેની જેવી અસર આપણા મન ઉપર્‌ થાય છે તે ઉપરથી આપણે 
'તે વસ્તુ નકી કરીએ છીએ. તેથી બધી વસ્તુ સ્વપ્ના જેવી થદ 
નય છે, 

સ્વપ્નામાં કાંઈ રોગ થયે।!, તેના કારણુ શોધવાની તે વખતે 
મઉૈનત કરી, ૪-૫ કારણુ ધ્યાનમાં આવ્યા પણુ ખરા કારણુની 
ખબર પડી નહિ. તેતા ઉપાય કરવા દાક્તરને બોલાવ્યા. ખે ત્રણ 
દાક્તર આવ્યા તોયે તેમને રોગનાં કારણુની ખબર પડી નહિ. 
એટલામાં જગી જવાયું. હવે તે રોગનું કારણુ શોધવાની જરૂર 
રહી નહિ, કારણુ કે રોગ પોતે ન સાચી વસ્તુ ન હોતી. સ્વપ્નામાં 
ખનતા ખનાવોનું કારણુ માત્ર ન્નઝૃતના સરકાર નથો. ન્નગઝૃતને। કાળ 
સ્વપ્નામાં આવતે। નથી, ન્નગૃતની ઇદ્વિયિ પણ રવપ્નામાં રહેતી 
નથી. આંધળો માણુસ પણુ સ્વપ્નામાં ધણું જગત ( દેખતે! હોય 
તેવી રીતે ) દૈખી શકે છે. સ્વમ્રાનું' કારણુ શોધવું હેય તો યાં ફ્ક્ત 
પોતાના સ્તરૃૂપનું' અનાન છે. ન્નગૃતની ભૂલોનું મુખ્ય કારણ પણુ 
પોતાના સ્વરૂપનું” અગાન છે. 

ઈ. સ. ૧૯૨૭ થી પ્રેફે. હીસનબગે' જે કવાન્ટમ થીઅરી 
પ્રસિદ્ધ કરેલ છે તે કારણુ કાર્ય ભાવ ( ઉવ્યાડ&(01 ) ઉપર 
બહુ પ્રકાશ પાડૅ છે. તે કડે છે કે કાળને પ્રવાહ અને કારણુ કાર્ય 
ભાવ બન્ને કલ્પિત છે. તેનો આધાર ન્નેનારાની કલ્પના ઉપર 
રહેલો છે. અમુક વસ્તુનુ' અમુક જ કારણુ છે એમ નક્કી કરી 
રાકાતું નથી. 

સામાન્ય માણુસ માને છે કે બધું જગત ભગવાને રચેલ છે. 
બઓજે કેઈ તેમાં એવી શ'કા કરે છે કે નને બધું ભગવાને રચ્યું છે 
તો લડાઈ કજીઆ, ધરતીક'૫પ, દુકાળ વગેરે કેમ આવે છે? 
ત્યારે ત્રીજો કોઈ જવાબ આપે છે કે એતો જવોનાં કર્મનાં ફળ 








સાકાર તાનો 
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ભોગવાવવાં માટે આવે છે. ત્યારે ચોથે! કોઇ એમ પૂછે છે કે જે કર્મ 
સ્વત'ત્ર હોય તો ભગવાનની સત્તા રહેતી નથી અને ભગવાન 
સ્તત'ત્ર હોય તે! કમની સત્તા રહેતી નથી. એ પ્રમાણું બરાબર 
ખુલાસો થઇ શકે તેવું" નથી. 


ખરી રીતે કર્મ અથવા પ્રકૃતિ જડ વસ્તુ છે. તેતી તરફ 
આપે પ્યાન આપીએ અને તેમાં આપણું રસ લઈએ તે તે 
ચેતન જેવું કામ કરે છે. તેથી જવનનુ' ખર્‌ તત્ત્વ સમજવું હોય તો 
દરેક માન્યતામાં, દરેક દણ્ષિમાં, દરેક ટેવમાં માણુસની પોતાની. 
માન્યતા કેટલી પેસી નનય છે તેની તપાસ કરવી જ્નેઇએ. જેમ 
આંધળે માણુસ કુદરતનુ' સો'દય ભોગવી શકતે તથી, બહેરો હોય 
તે સુંદર સંગીત સાંભળી રાકતેો! નથો, તેમ જેઓ પોતાની ક્ષુદ્ર 
માન્યતામાં બ'ધાયેલા હોય તે જગતનુ ખરૂં રહસ્ય સમજી શકતા 
નથી. ખીજ કઇ પૃથ્વી ઉપરથી ક્રેઈ મકાત્મા આવીને આપણુને 
કેઈ સાચી વાત સમન્નવે તે પણુ આપણું તે સમજ શકથું નહિ. 
કારણુ કે બન્ને વચ્ચે એક ભાષા મળશે નહિ, અને એક વિચાર 
પદ્દિતે મળશે નહિ. જેમ ઊ'દરના જીવનમાં બતતા બનાવ આપણે. 
સમજ શકતા નથી, આપણા જવતમાં બતતા ખનાવ આપણુ 
ધરની *ગાય સમજી શકતી નથી તેમ જે મહાત્માએ આત્માની 
દશામાં રહેતા હોય છે તેમનું જતન સામાન્ય માણુસ સમજ શકતા 
તથી. આપણી ભાષામાં ધણું દ્વૈત રહેલું હોય છે. મહાત્માઓના 
જવનમાં અદ્વૈત ભાવ રડેલે હોય છે. તેથી ધણુા। મહાત્માઓને. 
માણુસો સાથે વાત કરવાની ઈચ્છા થતી નથી. તેથી સાચા મહાત્માઓ 
વધારે મોન રાખે છે. 





દરેક વસ્તુનું” કદ, તેની ગતિ, તેનુ કારણુ, તેનુ' વજન વગેરે 
સાપેક્ષ છે. તેનો આધાર્‌ જનેનારાના સ'બ'ધ ઉપર છે. ચાને પ્યાલે! 
સફેદ લાગે છે તેનું કારણુ તે સફેદ છે એમ નહિ પણુ જેનારને' 
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તે સફેદ દેખાય છે. કમળા વાળાને પીળે દેખાય છે. ખિલાડીને 
અથવા ઊ'દરને જુદા પ્રકારના રગવાળે। દેખાય. જેવી વસ્તુ છે તેવી. 
બનેવી હોય તે। જુદા પ્રકારના , વિચારની ટેવ પાડવી જ્નેધ્એ. કોઇ 
નાના બાળકને આપણુ કહીએ કે આપણી "પૃથ્વી ,ગેળ છે તો તે 
તરત સામો જવાબ આપશે કે જે પૃથ્વી ગોળ હોય તો નીચેના 
માણુસેો અથવા અમેરિકાના માણુસો પડી જાય અને સમુદ્રનું પાણી 
ગોળ પૃથ્વી ઉપર રહી શક્રે નહિ, પણુ મોટી ઉમરે બરાબર અભ્યાસ 
કરી દેશ, કાળ, ગુરુત્વાક્ષષ'ણુ વગેરેનો વિચાર કરતાં પૃથ્વી ગોળ 
માનવામાં કાંઈ અગવડ આવતી નથી. તેવી જ રીતે જે “કોઈ નાની 
પુસ્ષ કેઈ સામાન્ય માણસને કહે કે અ જગત ઉત્પન્ન થવાનુ 
કાંઈ કારણુ નથી તે। તે માણુસ સમજ શકશે નહિ, પણુ જ્યારે તે 
આત્મનાનને રસ્તે વળશે યારે તેને લાગશે કે જગત જેવી કેઈ 
સાચી વસ્તુ નથો અને જે સાચી વસ્તુ નથી તેનું કારણુ શોધવું 
નકામુ' છે. સ્વમામાં ધણી વસ્તુએ સાચા જેવી લાગે છે. તે દરેકડા 
કારણુ મળી શકે નહિ. તે કારણુ મેળવવા હેય તો પ્રમાતા, પ્રમાણુ, - 
અને પ્રમેષનેો વિચાર કરવે। જઇએ. 

જડ વસ્તુએ પણુ મતતી કલ્પના રૂપ હોય છે તેથી જ્યારે 
ન્તેનારતી દશાનો વિંચાર કરીએ ત્યારે કોઈ નિયત કારણુ-કાય ભાવ 
મળી શકતે। નયથો. તેથી નને આપણું એટલું સમજી શજીએ કે દરેક 
જવ પોતાના કલ્પિત જગતમાં રહે છે તે આગળ નાન વધારવામાં 
ધણી સગવડ થાય છે. 

કાર્ય-કારણુના વિચારમાં એક સમાન કાળ માનવે! પડે છે. 
જે ધડીઆળ પ્રમાણું કારણુ બને છે તે જ ધડીઆળ પ્રમાણું કાય 
ખતે છે એમ માનવું પડે છે. એમ માતવામાં કાળનું સાચુ' 
સ્વરૂપ સમશ્નતું નથી. ગયા પ્રકરણમાં સમજનવ્યુ' તે પ્રમાણે કાળ 
એ કેઇ સાચી વસ્તુ નથી. તેનો આધાર ન્નેનાર ઉપર છે તેથી 
નેનારાની જેટલી અવસ્થા છે તેટલા પ્રકારના કાળ છે; તેથી નને કે: 
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“અમુક અવસ્થાના ક્ષેત્રમાં કાર્ય-કાર્‌ણુ ભાવ કામ કરી શકે છે પણુ 
તે અવસ્થા સાચી ન હોવાથી કાવ-કારણુ ભાવ સાચે। રહી શકતો 
-નથી, 


જ્યાં ખે જીદી વસ્તુ નથી ત્યાં સાચે! સ'બ'ધ બનતે। નથી. 
સ્વમામાં ઘણ્‌ા। રૂપરંગ, વસ્તુ, બતાવ, ખનતા જણાય છે છતાં એ ખધાં 
'એક મનરૂપ છે. ત્યાં વસ્તુ એક (મન) છે. કેઈ વખતે ખે વસ્તુ થઈ 
“નથી. તેથો કારણુની વાત સ્વમ્ામાં રહેતી નથી. તે માત્ર ત્યાં 
કલ્પના છે, સ્તપ્નામાં કોઈ સાચે ફેરફાર થતે। નથો. પણુ સ્વપ્ત 
ને જવેાને દૈખાય છે તેમની દણ્િથી વાત કરીએ તો તે વખતે 
અનેક વસ્તુ અને અનેક બનાવ જણાય છે, એટલું જ નહિ પખુ 
“અમુક કાય બને છે, અને તે વખતે કારણુનો વિચાર સાચો છે. 
જાગૃતમાં પણુ એવી જ દશા છે. માણુસોાની સામાન્ય દ૬ણ્િમાં અમૃક 
“કાય ઉત્પન્ન થયુ', જણુ।ય છે. પણુ આત્માની દણ્િથી ન્નેતાં કાંઈ 
બનતુ નથી. નને જગતને સાચુ માતીએ તે। જગતના બનાવ, તેમાં 
રહેલા માણુસો, તેમના જીવનના બનાવ વગેરે સાચા માનવા પડશે 
પણુ જે ઊચા કૈષમાં રહીને બધું જેઈએ કૈ ન્યાં માત્ર આત્મા જ 
છે તો ત્યાંથા જગત અને કાય -કારણુઃભાવ એં માત્ર કલ્પના જ લાગરે. 
એ દશામાં કમ નથો, કમનું બ'ધનત નથો, અને તેમાંથી છૂટવાતી 
વાત નથી. 


સાપેક્ષવાદ આખા જગતને, તેમાં બનતા બનાવોને અને તેતી 
અદર રહેલ બધી વસ્તુઓને હિસાબથી મનોમય બનાવી દે છે. 
આપણુને સામાન્ય રીતે જે નેવામાં આવે છે તે પાંચ ઈ દ્રિયોના 
' વિષય છે. તે પ્રમાણુતી બહાર જેટલું જગત છે તે તે ઈ દ્રિયો પકડી 
શકતી નથી. વળી ઇંદ્રિયોનું' નાન પણુ રોજ સરખુ રહેતું નથી. 
નાતી ઉંમરે મળેલું સાન મોરી ઉમરે રહેતુ' નથો. તેથી હમેશાં એક 
જગત દેખાતું નથી. 
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આગલા કાળમાં જગતનુ મતેોમષત્વ સ્વપ્ન અને સુષુપ્તિના 
દષ્ઠાંતોથી ન્નણુવામાં આવતું નથી. ન્ત્મારે પ્રોફે. આઈન્સ્ટાઈ ને 
સાપેક્ષવાદની શોધ કરી છે ત્યારે ન્નગૃતના ૬જાંતોથી અને ગણિતથી 
પણુ જગતનુ મનોમયત્ત સિદ્ધ કરી શકાય છે, સાપેક્ષવાદ આપણા 
અધા સાધારણુ અનુભવતી સત્યતા ઉપર્‌ શંકા લાવી તેમને મતોમય 
કરી બતાવે છે. 

એમ માનો કે કોઈ બહમચારીને સ્વપ્નુ આવ્યું. સવપ્નામાં તે. 
પૃરષ્યો, તેને છોકરાં થયાં, તે છોકરાં મોઢાં થયાં, તેને પણુ છોકરાં” 
થયાં. સ્વપ્નામાં તે પોતાના છોકરાનું કારણુ હતો અને તે છોકરા 
તેના છોકરાનું કારણુ હતાં. ન્નઝૃત થતાં ખબર પડી કૈ બધાનું 
કામણ પોતે હતે. સ્વપ્ન અવસ્થામાં જે કારણુ-કા્ય ભાવ સાચો 
લાગ્યા હતા તે જગૃત થતાં ખોટા માલૂમ પડયો હતે. સ્વપ્નામાં 
ખપ અને દીકરે। સાથે દેખાય છે છતાં બાપ -પહેલા અને દીકરા 
પછો એમ માની લેવામાં આવે છે. સ્વમામાં કોઈ કુભારને ઘડે 
બનાવતાં આપણે જ્યે।. ન્નગૃત થતાં ખબર પડી કે કુભારને પણુ 
આપશું બનાવ્યો હતો અને ઘડાને પણુ આપણું બનાવ્યો હતો. તે 
ઉપરથી એમ સિદ્દ થાય છે કે એક અવસ્થાનુ' કારણુ બીજ 
અવસ્થામાં રહેતું નથી. 4્નગ્ૃતમાં પણુ એ પ્રમાણું બને છે. શ્નગૃતને। 
આપ પડેલો અને દિકરો પછી એમ બનતું નથી. જે વખતે. 
દાફરે। થાય છે તે વખતે તેના બાપને બાપની સતા મળે છે, 
સ્વ*ન વખતે જેમ સ્વપ્ન ખોટું લાગતું નથી તેમ ન્નગૃત વખતે 
ન્તગૃત ખોટું” લાગશે નહિ. જે મનયો જે જગત ઉત્પન્ન થયુ' 
છે તે મત તે જગતને શ રીતે ખો।ટું માની શકશે ? તેથી સ્તપ્ન અન 
ન્નગૃતના અનુભવની તુલના કરવાથી જ ખરા તત્ત્તતી ખબર પડે 
છે. ન્નગ્રત થતાં જેમ સ્વપ્નું જતું રહે છે તેમ સ્વમ શરૂ થતાં 
ન્તઝૃત જવું રહે છે. બન્ને મનની દશા છે. આત્મનાની બન્ને દશાને 
કલ્પિત સમજે છે. પ'શુ જ્યારે મત અથવા જગત આપણુ પ્યાન 
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રેકી લે છે ત્યારે આત્મસ્તાનનું સ્જુરણુ બ'ધ થાય છે. 

દરેક માણુસ પોતાના કલ્પિત જગતમાં રહેતે! હોવાથી જ્યાં 
આશ્રમ, દળ, સ'ધ કે સસ્થા હોય ત્યાં તેમના કાયદા પ્રમાણે 
રહેવાથી વ્યક્તિનો મોક્ષ તરત થતો નથી. ઘણુ માણુસને! સ'બ 
જ્યાં રહૈ છે ત્યાં વ્યક્તિ પોતાની ભૂક્ન તરત જેઇ રાકતે। નથી. 

તેથી દેશ સેવાના કાયમાં અને સમાજ સેવાના કાય માં, એક 
અપૂણું જીવનો બીશ્ન અપૂણું જવ સાથે સબધ થાય છે. એવા 
કામથી પુન્ય થાય છે. અથવા નિષ્કામ ભાવે કર્યા હોય તો અંતઃ 
કરણુની ચુદ્ધિ સારી થાય છે પગુ આત્મસાન માટે આત્મનાતી 
ના સ'મતી જરૂર રડે છે. હાલતા માણુસે। ખોટુ શિક્ષણુ શીખે છે 
અને નિત્ય સુખ અતે અનિત્ય સુખને ભેદ બરાબર સમજ શકતા 
. નથી. મી 

જેમ સ્વપ્નાનું જગત તેમાં રહેલા બધા માણુસનું સામાન્ય 
નથી. તેમ જગતનું જમત પણુ સામાન્ય નથી. દરેક પોતાતા 
કલ્પિત જગતમાં રહે છે છતાં એમ માને છે કે અમે સામાન્ય એક 
પ્રકારના જગતમાં રહીએ છીએ. જે બનાવ રોજ બન્યા કરે છે 
તેને યાદ રાખનાર કોઈ ન હોય તે તે એક પઝી એક એવી રીતે 
બને છે એ શી રીતે “નણી શકાય ! તેથી કારણુનેો વિચાર દ્રછાતી 
ભૂમિકા ઉપર અવલ'બીને રહેલ છે. 


જાઈ રમતનું અમુક જ પરિણામ બનશે એમ કેઈ કહી 
શકતું નથી. તેથી જે રમત ચાલે છે તે રમતની ખાતર રમાય છે. 
તેમાં અમુક કારણુ છે અને અમુક કાય થશે એમ કહી શકાતું નથી. 
ક્રિકેટનો કેષ્ટત રમવામાં બહુ હોશિયાર હોય છે અને છતાં કોઈવાર 
પહેલે દડે આઉટ થઈ ”નય છે. જગત પણુ એવી રમત છે. આપણુને 
જે રીતે રમવું હેય તે રીતે રમવાની છૂટ છે. 


ુ'ભાર માટીનો પિંડે। લળતે તેતે યાબડીને લાંખે। ટ્'કે। કરીને 
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ધડા જેવે। તૈયાર કરે છે. ધડો! થયા પછી મારી કારણુ કહેવાય છે 
અને ધડે। કાર્ય કહેવાય છે, પણુ ખરી રીતે તે માટીનો જ બીન્ને 
દેખાવ છે. ન્યારે એક જ પદાર્થ હોય ત્યારે કારણુ-કાય ભાવ 
લાવવાતી જરૂર નથી તેવી જ રીતે ન્યારે ભગવાન જગતરૂપે 
દેખાય છે અને મૂળ દ્રવ્ય ફરતું નથી ત્યારે ભગવાન કારખુ અને 
જગત કાય એવું કહેવાની જરૂર નથી. 


ભગવાન જે કરે છે તે પોતામાંથા કરે છે. જીવ બહારના 
સાધનમાં ગૂંચવાઈ જય છે, તેથી પરત'ત્ર બને છે, તેથી દરેક વસ્તુનું 
સાચુ સ્વરૂપ ન્નણુવાતી જરૃર છે. 


જી. 


તેથી કારણુ-કાય ભાવ માયામાં રહે છે. તે સાપેક્ષ છે. 
દાખલા તરીકે હાલની લડાઈનું મુખ્ય કારણુ પોલાંડ છે, તે પોલાંડ 
પહેલાં નહેતતું અને હવે પછી પણુ કદાચ ન હેય. કે!ઇ પણુ ક્રોધ 
પોતાની ખીજ ક્ષણુના બનાવ ઉપર પોતાની અસર કરે છે પશુ તે 
ખનાવ પછોની ક્ષણાના બનાવ ઉપર તેવી જ અસર કરતો 
નથી. કોઈવાર કોધ બહુ વધે તે। થોડાક કલાક સુધી અથવા થે।ડાક 
દિવસ સુધી કે મહિના સુધી અસર રાખી શકે છે પણુ કાયમ કે!ઇને। 
કોધ નભી શકતે। નથી. તે દૂર કરવાની વસ્તુ હોવાથી આ જન્મમાં 
અથવા આવતા નન્મમાં પણુ દૂર થવાને એ ચેોકસ છે. દરેક 
અનાવમાં પહેલાના સ'સ્કારનું કાંઇક રૂપાંતર થાય છે, તેથી દરેક 
કાર્ણુથી દરેક કાર્ય બરાબર નિયમિત થશે નહિ. તેથી કારણુ કાય 
ભાવ સાપેક્ષ છે. 


જે બુદ્ધિ દરેડ બાબતનું કારણુ માંગે છે તે બુદ્ધિ પાગલ છે. 
તે ખુદ્દિ પોતાને માટે પણુ કારણુ માગશે અને તે કારણુનું પણુ 
કારણુ માગરે, સૂંયમાં અ'ધારે' રહેવા માટે કાંઈ કાર્ણુ નથી અને 
છતાં ઘુવડને બપોરના ખાર વાગે ખરા તડકામાં પણુ અ'ધાર' લાગે 
છે. તેવી જ રીતે ભગવાનના સ્વરૂપમાં જગતના કલેશ રહેવાને 


-------------------------------- 
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સ'ભવ નથી અને છતાં માણુસની ૬છિમાં ન્યાં ભગવાન છે ત્યાં 
જગત અને જગતના કલેશ દેખાય છે. 


એક ત્રીસ વર્ષના માણુસને સ્વપ્નુ' આવ્યું. તેતાં માબાપ મરી 
ગયાં હતાં, છતાં તેણું સ્વપ્નામાં મા ખાપ ઉત્પન્ન કર્યા' અને તેની 
પાસે ખાવાનુ માગ્યુ. માબાપમાંથી દીકરે। ઉત્પ થઇ શકે પણુ 
દીકરામાંથી પણુ (સ્વપ્નમાં) મા બાપ ઉત્પન્ન થઇ શકે છે. એનુ 
કારણુ શું છે? એ સમજવા માટે દેશ, કાળ અતે વસ્તુના સ્ત્રભાવ 
સમજવે। ન્નેઇએ. તેતી કેટલીક વિગત ગયા પ્રકરણુ।માં આપેલી છે 
તે એકથી વધારે વાર વાંચવાથી સમજ શકાય તેવી છે. 








પ્રકરણુ ૫ મુ. 
સાપેક્ષવાદનુ' આધ્યાત્મિક રહસ્ય, 


જોઈ પશુ મરીને માણુસ તરીકે જન્મે તો તેના સાનમાં 
જેટલે! ફેરફાર થાય તે કરતાં વધારે ફ્રેરફાર માણુસ મટીને બહમ 
થાય છે ત્યારે થાય છે, હાલને। સાપેક્ષવાદ ( 111€013 ૦ 1€1દ011- 
પ9 ) એમ સિદ્ધ કરી આપે છે કે જગતને। કર્તા દ્રેશ અને કાળથી 
અતીત છે. જે માણુસ દેશ અતે કાળતા બ'ધતમાં રહેલ છે 
તે જે જગતને જુએ છે તે ખરું જગત નથી, તે તેતી કદ્પનાનું 
જગત છે, તેની ઈ દ્રિઓરૂપી પ્રમાણુનું પ્રમેય છે. મિથ્યાત્વ એ કે!ઇ 
ખતાવમાં નથી કે કે।ઇ વસ્તુમાં નથી તેમજ માણુસને જે દેખાય 
છે તેમાં નથી. ( કારણુ કે તે તેને માટે સત્ય છે)પયુ તેને જે દેખાય 
છેતે જ સાચુ' છે એમ માનવામાં ભૂલ અને માયા ધૂસી જાય છે, 
અતે તે વખતે તે ભૂલતી ખખર પડતી નથી. 

જયાંસુધી આપણું ખ્યાત અનાત્મામાં રહે છે ત્યાંસુધી ખરી 
શક્તિનો અથવા ખરા સાનને અતુભવ થતો નથી. તેથી બહારતું 
જગત સુધારવાનું નથી. તે જગત તરફ આપણી જે મનોદશા છે 
તે ફ્રેરવવાની જર્‌ર્‌ છે. દરેક પ્રકારના દેખાવ જુદા પ્રકારના રહે છે, 
તે તેને જેનારાતી સાથે જ રહે છે. તેમાં બીન માણુસ સ પૂણુ રીતે 
ભળી શકે નહિ. 

સાપેક્ષવાદ વાળા સિદ્ધ કરી આપે છે કે દરેક બનાવને ધણું 
નામ અને ₹ગ છે અને તેતે આધાર તેતે જેટશા જાણુનારા છે 
તેમતા દૃષ્િ-બિદુ ઉપર છે. તે ઉપરથી એટલું વધારે નક્કી થઇ શકે 
કે તે દષ્દિ-મિંદુ ઉપરાંત બીજ' જે દષ્ટિ-ખિંદુ કશ્પી શફાય તેટલાં 

૧૪ 
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વધારે નામ, રૂપ અને ઘાટ તે ખનાવમાં રહેલાં છે. એક જ ખનાવ 
એક માણુસને માટે ભૂતકાળમાં હોય છે, બીજને તે ભવિષ્યમાં 
લાગે છે અને ત્રીજ્નને વત માન કાળમાં લાગે છે. કાળના સ્વભાવના 
પ્રકરણુમાં (પાનું ૧૪૭) એક રાજની સ્વારીને। દદાંત આપી તેતે 
ખુલાસે। કરવામાં આવેલ છે. 

જે આપણુને દેખાય છે તેતે આપણું અનુભવ કહીએ છીએ 
પણુ એ અનુભવ સાચે છે કે નહિ તેને વિચાર કરવો ન્નેઈ એ, 
નહિતર અનુભવમાં અને વહેમમાં શે ફ્રેર છે તેની ખબર પડશે 
નહિ. ન્ન્યારે માયાવાળી ખુદ્ધિ થોડે! વખત શાંત બેસી રહે યારે જ 
ચેતનનુ' સ્વરૂપ અતુભવમાં આવે છે. યોગની સિદ્ધિએ મતે।મય, 
પ્રાણુમય, અને વિત્તાનમય કોશમાં કામ કરે છે, તે ફક્ત સૂદ્દમ 
જગતને અનુભવ આપે છે; તેથી વસ્તુ કૈવી રીતે બને છે તેની ખબર 
પડે છે પણુ તે શા માટે બને છે તેતી ખબર પડતી નથી. યોગ 
સિદ્ધિથી સૂષ્ષ્મ જગત અને સ્થૂલ જગતતે વશ કરવાતી શક્તિ આવે 
છે પણુ અંતિમ તત્ત્વ શું છે તેની ખબર પડતી નથી. સિદ્ધિથી 
આપણુ જગત વિશાળ લાગે છે, તેમાં લાગણી અને વિચારને કામ 


માટે વધારે જગ્યા મળે છે છતાં તેમાં નામ અને રૂપની માયા 
રહેલી છે, તેમાં પરમ તત્ત્વને અનુભવ નથી. 


પરમતત્ત્તતા અનુભવ વખતે જણાશે કે આપણાથી ભિન્ન 
કાંઇ નથી એટલું જ નહિ પણુ આપણે જે કાંઈ જેઈએ છીએ 
તે (સ્વપ્નાતી માફક) આપણું જ છીએ. તેનો અર્થ એમ નથી કે 
આપણુ એક નવા જગતમાં પ્રવેશ કરીએ છીએ. ખરી રીતે તે 
જગત નથી, આપણે તેમાં પ્રવેશ નથી, તેમાં કઈ પ્રવેશ નેવું 
જણાય તે। પણુ તે આપણે નથી. આપણુ હાલના જગતની કેઈ 
શખ્દ રચના તે અનુભવને સમજવી શકશે નહિ. 

આપણી રણમાં જે દેખાય છે તેને આપણે જગત માનીએ છીએ. 
“દાઈ બાળકને કહીએ કે ખુધતે તારો આપણી પૃથ્વી કરતાં મોટે! છે 
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તો તે પૂછશે કૈ ત્યારે બહુ નાને! કેમ દેખાય છે? મોટી ઉમરે 
ખગેોળવિદ્યાનો અભ્યાસ કર્યા પછી તેને તે વાતમાં શ'ડા રહેતી. 
નથી. મ્રામોફરીનમાં માણુસનો અવાજ ઉતરવામાં આવે છે જતાં તે 
ખરાબર માણુસ જેવું જ ખે।લતું નથી. ફરેટેત્રાક્માં પણુ માસનું 
રૂપ બરાબર આવતુ નથી. માણુસનાો પાછળને ભાગ આગળના 
ભાગ સાથે દેખાતો નથી. છતાં માણુસ માને છે કૈ તે પાતાને ફેટા 
છે, તેથી જે દેખાય છે તેમાં ભૂલ રહેલી હોમ છે અને તે ભૂલ 
'શૈધવી એ સહેલું કામ નથી. 

ઘૂવડ માણુસ *થાય લારે તેને અ'ધારાતે બદલે અજનાળુ' 
દેખાય છે. તે વખતે તેણું ઘૃવડ તરીકેનુ' પોતાનું જવન ભૂલી જવું 
જોઈ એ. તેવી જ રીતે આત્મન્ઞાન સ્થિર કરવા માટે માણુસે સામાન્ય 
જવનને ભૂલી જવું જઇએ. તે દશામાં ખે વસ્તુ વચ્ચે સબ'ધ નથી, 
કાસ્ણુ કે,બે વસ્તુ જ નથી. મધી જગ્યાએ એક વસ્તુ રહેલી છે. 
'તેથી જગતમાં કરવાના સુધારા એ સ્વપ્નામાં કરવાના સુધારા જેવા 
છે. ખહામાં કોઈ બીજું બાધક તત્ત્ત નથી, તેથી . મુક્તિ સકજસિદ્ધ 
રહે છે. 


હાલમાં આપણુ! સામાજિક અને રાજકીય પ્રશ્નો અને 'નાવે। 
એવા છે કૈ માણુસતી આગળની પ્રગતિને રે।૪ રખે છૅ. તેથી 
સાધુવૃત્તિના માણુસોને તે બેજ્નરપ લાગે છે. જગલી માણુસને માટે 
અહ કારની જરૂર છે પણુ મંસ્કારી માણુસને માટે આગળ વધવા 
માટે અહ'કાર એ વિદ્નકર્તા છે. આગળ પ્રગતિ માટે ત્યાગ. 
'નિઃસ્વાર્થતા, સેવાભાવ, સાન, ભક્તિ એ કેળવવાં ન્નેઇએ. 
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સમાજના ધારાધોરણુ હમેશા સાપેક્ષ ("ઉદ (10૯) રહે છે. 
પણુ ન્યારે બધા મળી એક પ્રકારે વિચાર કરીએ ત્યારે ગ સ!પેક્ષ- 
તાથી ખખર રહૈતી નથી. આપણી કેટલીક વાતો આપણે સાચી 
માતી લઈ એ છીએ પણુ તે સમાજતી ટેવથો સાચી થઈ ગઇ હોય 
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છે, જેમ કે હાલમાં એક કલાકનો જે વધારે થયો છે તે હવે સાચા 
જેવી લાગા કરે છે; તેવી જ રીતે સમાજના ખીન ધારા ધોરણુનુ” 
સમજવાનુ' છે. 

સમાજમાં રહેલાં સામાન્ય માષુસે। એકદમ ઊ'ચી વાતે। સમ 
શકતા નથી. તેથી તેમને માત્ર એક પગલું આગળ વધારવા જેટલું 
જ સાધુ પુસ્ષા। બતાવે છે. માણુસનુ' આખુ' જીવન સમાજના ધારાથી 
ખ્મધી શકાય નહિ. જ્યારે આત્માની અંદર સુખ લેતાં ન આવડે ત્યારે 
બહારના સુખની જરૂર પડે છે. તે વખતે સમાજના વ્યવહારની જરૂરઃ 
પડે છે અને સમાજના નિયમ પાળવા પડે છે. સમાજને પ્રેમ એ 
આત્માને પ્રેમ સમજવા માટે એક પગથિયું છે, તેનાથી પૃણુ' એકતા. 
પ્રાણ થતી નથી. ભગવાનને પ્રેમ અયવા આત્માને પ્રેમ પૃખુ એકતા 
પ્રપ્તિ કરી આપે છે. તે વખતે માણુસ પોતાના સ્વાર્થ માંથી પૂરો 
તોકળે. છે અને સમસ્ત જવન પોતાનું માતે છે. 

જે બનાવ કેઈ જવના જવનમાં બને છે તેમાં માત્ર ચાલુ 
ફેરદ્ાર થતો નથી પણુ તેના ચેતનતી કાંઈક અસર તેના સંકનેગે 
ઉપર જરર રહે છે. તેથી જો તે માણુસ સમજે તો પોતાનું ભવિષ્ય 
જેટલેક અંશે ફેરવી રાકે છે. 

જ્યારે કાંઈ પણુ ક્રિયા વગર અને ફેરફાર વગર આનંદ લેવાની 
શક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે તે માણુસ ખરેખર આગળ વધેલે છે. 
ઝેમ માની લેવું. 

માત્ર ઇદ્રિઓના ભેો।ગનું જગત એ આખુ અખ'ડ જગત નથી. 
તેવા ભોગમાં જીવનના ઉત્તમ તત્ત્વો અનુભવની બહાર રહી ન્નય છે. 

ખરું જગત એ કઇ પરિમિત જીવના અનુભવની વસ્તુ નથી.. 
પણુ જે જીવ અપરિમિત રૂપે અથવા બહાભાવે રહે છે તે-તેના અનુ- 
ભવની વસ્તુ છે. પરિમિત જીવની દિફ્‌ પરિમિત અને બ્યવડારિક રહે છે. 
અપરિમિતની દિફૂ અપરિમિત રહે છે. પહેલા પ્રકારની દિફ્‌ ઈ - 
ઝઅએોાની અસરથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
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સાચી દિફૂ સિદ્ધ છે. પહેલી દિકૂમાં ઇદ્રિઆના ભાગ 
ભર્યા વગર ચાલતું નથી. સાચી દિક્માંથી ખોરી વસ્તુ કાઢી નાખવી 
પડૅ છે, સાચી દિક્માં જવ પહેલે! અને દિક્‌ પછી ઉત્પન્ન થાય છે. 
પહેલી દિફૂમાં દિક્‌ પડેલી રહેલી છે અને જવ તેમાં પાછળથી પ્રવેશ 
કરે છે. અખ'ડ સાચી દિફૂ ચાલતી નથી, કરતી નથી. તે પૂર્ણુ હોવાથી 
તેને ફરવાતી જરૂર પડતી નથી. 


તેથી કેટલીક વાર સૂક્મ તત્ત્વોના અનુભવ માટે સ્થૂડ જતન 
તર કાંઇક બેદરકારી રાખવી પડે છે, જને સ્થૂલ પદાથો ઉપર બહુ ધ્યાન 
રહેશે તે! પશ્ચિમના દેશોની માફક સૂક્મ તત્ત્વો તરફ બેદરકારી ઉત્પન્ન 
થશે. આપણુ દેશમાં આત્મા તરફ બહુ ધ્યાન આપવાને લીધે બડા- 
રના જીવન ઉપર એેદરકારી રહી ગયેલ છે અતે તેથી પરદેશી રાન્‍્ન્ય 
લાંત્રો વખત ટકી રફેલ છે. બન્ને જગન સાથે સુધરે એવી પ્રગાલિકા 
શોધવાની મડેતત ધણુ! મડાત્માખએાએ કરેલો છે; છતાં કોઈ બરાબર 
જકળ થયા નથી. મડાત્મા ગાંધીજએ પણુ સ્તર1%૪ ઉપર અને મંસારના 
સુખ ઉપર બહુ ભાર દીધેલ હોવાથી લોકોમાં ખરે ભક્તિરસ ઉત્પન્ન 
કરી શકયા નથી. બી'ન મડાત્માએ જેએ ભક્તિ અતે સાતમાં 
આગળ વધેલા છે તેએ સતરા મેળતતા તરક મેટરકાર રફેલ! છે. 


જે શક્તિથી આત્મા બહારના દષ્યમાં આસક્ત રહે છે, તે રાક્તિ 
આત્માની અંદરનાં તત્ત્વો ખુલાં થવા દૅતી નથી. 


જ્યારે આત્માના સ્તરૂપની આડે આવે એવું પરિમિત જવન 
નરહે ત્યારે તે માણુસમાં સર્વાત્મ ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે. છદ્રિયોની 
મદદથી આપણે અમુક દિકૂમાં રડીએ છીએ. પણુ આત્માની મદદથી 
એમ જણાશે કે કેઈ એવી દિકૂ નથી કે જે હઠાવી ન શકાય. તેથી 
અ'દરતી જગ્યા વધતાં વધતાં એવી વધે છે કે તે બહારતી જગ્યાને 
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પોતામાં સમાવી લે છે. જેમ મરથીનું બગ્યુ” પહેલાં ઈડાંમાં હોય 
છે ત્યારે તેની જગ્યા (તેની દિફ) જેટલી પરિમિત રહે છે તે કરતાં 
જ્યારે તે ઈંડામાંથી નીકળે છે ત્યારે તેને ફરવા માટે દિફ ( 5/0૦ ) 
વધારે રહે છે, તેવી જ રીતે માણુસ જ્યારે પિંડના અભિમાનમાંથી 
ખહદાર નીકળે છે ત્યારે તે ગમે ત્યાં જઈ શક્રે છે, તેથી ન્યારે અંદરથી 
બહાર જવાની શક્તિ આવે છે ત્યારે જીવનનું રહસ્ય ફરી ન્નય છે. 
તે વખતે બધું દષ્ય આપણા સ્વરૂપની સાથે જેડાયેલું લાગશે. સામાન્ય 
જવનમાં ઘણુ તત્ત્ત અન્ણુમાં રહી ન્નૂય છે. ચાલુ જવનમાં કેટલા 








વખતમાં સામે રહેલ વસ્તુ “નણી શકાય છે તે ઉપર આધાર છે, આ' 


વખતમાં કાંઇ પણુ ફેરફાર થાય એટલે સામેની વસ્તુમાં પણુ ફેરફાર 
જણાશે, સામે દેખાતી વસ્તુએનું ભૌતિક સ્વરૂપ એ આપણી ઈ દ્રિ- 
યાના પ્રમાણુ ઉપર અવલ'ખીને રહેલું છે. 

તેથી બહારનું જગત આપણુ મનનું પ્રમેષ છે, તેનું સુખ મનનું 
કલ્પિત છે. લોહચુ'મક પોતાની આસપાસતુ વાતાવરણુ કાંઈક ફેરવા 
શકે છે. તેવી જ રીતે દરેક જીવની આસપાસ તેના સ્વભાવ પ્રમાણે 
કાંઈક આકષ ણુ રહે છે. તેથી આપણુને જે જગત દેખાય છે તે 
જોનારને સમજ્યા વગર્‌ સમજી શકાશે નહિ. 


તેથી જગતને અનાત્મા સમજવાનું નથી. સામાન્ય દછિથી 

જે જગત દેખાય છે તે અનાત્મા છે, પણુ ખરું જગત અને તેને 

જેનારે। અભિન્ન છે. સામાન્ય માણુસની દણિમાં ભૂલે! રહેલી જ છેઃ 

તેમાં ભેદ ખુદ્ધિ રહેલી હોય છે, આપણા એવા દૈત ભાવનાવાળા 

વિચારની કેઈ કિંમત નથો એમ સમજવું જેઈ એ. શ્રીમદૂ બાગવતમાં 

ભગવાન ઉષ્ધવજને કહે છે કે:-- 

સુવ્તર્ય વિષચાજોજરે( જ્યાયત્તા વા મનોર્શઃ 1 
નાનાત્મજત્વા દ્વિજ્ઝસ્સથા સેય્‌ાત્મધી શુળેઃ । 

૧૧-૧૦-૭ 
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સુતેલા માણુસને સ્વપ્નામાં દેખાત। પદાર્થ અને ચિતવન કરવાથી 
ઉત્પન્ન થતા મનેરથમાં ભેદ હોવાથી જેમ ચિથ્યા છે તેમ ત્રણુ 
ગુણુવાળી ભેદ ખુદ્ધિ પણુ મિથ્યા છે. આપણી દેઠ દણિ ત્રણુ પરિમાણુ 
વાળી રહે છે. તે ત્રિગુણાત્મક માયાને આધિન રહી વતે છૅ. સમાજ 
સેવાથી પણુ ભેદ બુદ્ધિ દૂર થઈ શકતી નથી. તેમાં અપૂર્ણુનો સંબંધ 
અપૂર્ણ સાથે થાય છે. તેમાં દ્રૈતપણુ' દૂર યઇ શકતું નથી. આપણે 
દરેક વ્યક્તિને ખુશ કરી શકીએ નહિ, દરેકને સંતાષ આપી શકીએ 
નહિ, કારણુ કે દરેકનું માનસ જુદા પ્રકારનું હોવ છે. તેથી સમાનમાં 
સેવકની જેટથી જરૂર છે તે કરતાં સમાજમાં ગુરુતી વધારે જરૂર છે. 
સમાજમાં ખાસ કરીતે ઠાલના કાળમાં અનીતિ અતે જુઠાણું બહુ 
પેસા ગયું છે અને તે ધણુા। માણુસોાને ધણી જગ્યાએ નજરૅ પડે છે. 
તે દૂર કરવા દરેકની ઈચ્છા થાય છે. તે ઈચ્છાને લઈને ધણા 
સમાજ સેવામાં પડે છે, છતાં અનીતિ અને અસત્ય વધતાં ક્નય છે, 
અને સમાજસેવક હારી “નય છે એટલું જ નાક પણુ ખોટા સંગથી 
સમાજ સેવક પે।તાનેો સારે! સ્વભાવ પણુ ખોઈ ખેસે છે. જ્યાં લોકને 
અસય અને અનીતિ ગમે છે ત્યાં તે ખુલ્લાં કરવાથી શે। કાયદે! છે ? 
જ્યારે લોકને તે તરફ અરુચિ થશે ત્યારે તે આપોઆપ દબાવા 
લાગશે. બિલાડી ઊ'દરને મારે છે તે માટે આપણુ બિલાડીને! સ્તભાવ 
સુધારવાની મહેતત કરતા નથી. કરીએ તો પણુ તેમાં ફળીભૂત થતા 
નથી. હાલના માણુસો। એવા કેઈ પશુઓમાંથી આવેલા છે એમ 
પશ્ચિમની કેળવણીવાળા કહે છે. કાંઇક અંશે તેમાં સત્યત। પણુ હોય. 
હાલના દીકરા કે દીકરી માબાપની આત્તા માનતાં નથી અને તેયો 
ધણાં માબાપને એવા વિચાર આવે છે કે આવી પ્રશ્ન આવી કયાંથી ? 
નવા વિદ્યાર્થોએ ગીતાને બદલે ન્યુઝપેપરે। વાંચે છે, રાજકીય પ્રશ્નોની 
ચર્ચા બહું કરે છે અને છતાં તેનો નિવેડે। લાવી શકાતે। નથી. હાલતી 
રાજનીતિ બધા દેશે।માં બાર્વટીઆના જેવી થઈ ગઈ છે. ગમે તે 
દેશ (તેતી પાસે સત્તા હૉય તે। ) ગમે તે બીન્ન દેશની મિલ્ક્ત 


૩૧૬ કાળની ગતિ 
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પ લઈ શકે છે. રાજદ્દારી માણુસો। કેટલે વખત ભક્તિમાં ગાળતા 
હોય છે ? 

વિચાર એ એક મેરે સંચે। છે. જ્યાંસુધી હલકા વિયારની ટેવ 
પડી ગઈ છે ત્યાંસુધી આત્માના વિચાર જાગૃત થઈ શકતા નયી. 
હાલના માણુસે।ના ઘણુ। વિચાર હલકી ભૂમિમાંથી આવતા હોય તેવું 
જણાય છે. બધા દેશે।માં હાલમાં પ્રન્ન વધી ગયેલી છે અને તે ખોટા 
સંસ્કાર્વાળી વધી છે. તેથી પ્રજ્નનેો ઘણુ! ભાગ આગળ વધી શકતો 
નથી. એટલું જ નહિ પણુ નને કેઈ ડાલ્યા પુરૂષો અથવા મહાત્મા 


સાચો રસ્તો બતાવે તો તેમને માટે જેલ તેયાર હોય છે, છતાં સાચા 
સુધારાતી સાચી દીશા તો મહાત્મા જ બતાવી શકે છે. 


નવી જતના માણુસોને નવી જતના સુખ ગમે છે. બહારના 
સુખનાં સાધન એટલાં વધ્યાં છે કે તે માણુસોની દણિ રેકી રાખે 


છે. આત્મગાન જેને જેઈતું હોય તેને આપી શકાય છે. જેઓએ 
સાધુ સંન્યાસીનો સંગ કરતા નથી તેમના જીવન ફેરવી શકાતા નથી. 
ભવિષ્યમાં જે પ્રજા જન્મ લેશે તેમના સંસ્કાર ઉપર તે વખતના 
જવનને આધાર છે. 


જવન ફેરવવા માટે પ્રમાણુ ફેરવવું જઈ એ. જે પ્રમાણુથી સામાન્ય 
જવન ચાલી રહેલું હોય છે તેમાં ફેરફાર કરવો જોઈ એ. તેને જ 
સાપેક્ષવાદવાળાં લૌદ્વા#લટ ૦ 11511101011 0 1108511€110111 
કહે છે. માણુસનતી અદર દરેક પ્રકારના કશ છે, દરેક પ્રકારના પ્રમાણુ 
છે, પશુથી રર કરી ખ્રહ્મ થવાની યોગ્યતા છે. જગતમાં બધી શકયતા 
રહેલી જ છે, પણુ સામાન્ય માણુસતી ખુદ્દિ સાધુઓનું જીવન સમજી 
શકતી નથી. સાધુએ સમાજના ખેો।ટા બંધનમાં રહી શકરે નહિ. 
તેમને માટે શાસ્ત્રીએ ખીન્ન' બ'ધન રાખેલાં છે, તે તેમની આગળ 
પ્રગતિ થવા માટે છે, તેથી સમાજે સાધુએ ના કહેવા પ્રમાણ ચાલવું જ 
ન્નેઈ એ. તેથી જ હિદુસ્તાનમાં ખાહ્ામણુને પ્રથમ પ'કિતમાં મૂકેલા 
છે. હાલના ઘણુ બ્રાહમણુ। બાહ્મણુપદને લાયક રહેલ નથી. પણુ જે 
ઠેતુથી તેમને પહેલી પદવી આપવામાં આવી હતી તે હેતુ સમજવે। 


સાપેક્ષવાદનુ' આધ્યાત્મક રહસ્ય ૨૧૬૭ 
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જોઈએ. તેએ પોતાના નિર્વાડ માંટે સમાજ પાસેથી થોડું લેતા અને 
અદલામાં સમાજને વગર પીએ ઊ'ચામાં ઊ'ચુ' સાન આપતા. 
સાચુ* સાત સાચા અને ખેટાને જુદા પાડી બતાવે છે. 
તર્વજ્ઞાન દછિએ નેતાં બધી જગ્યાએ કલ્પિત સ'બ'ધ રહૅલા છે. 
આત્મસાનથી કલ્પિતને બાધ થતાં બાકી એક અખ'ડ તત્ત્વ રહે છે. 
માયા અથવા અનગાન કયાંથી આવ્યાં તે માયામાં અથવા 
અગાનમાં રહીને જણી શકાશે નહિ, એ સાપેક્ષવાદનેો સુખ્ય 
સિદ્ધાંત છે. જને માયા સાચી હેય, તેનામાં કાંઇ સત્તા હોય તો 


જગતમાં ખે સત્તા થઈ જશે. એક ભગવાનની સત્તા અને ખીજ 
માયાની સત્તા હોય. ખે સત્તા સાચી હોય તો એક ન્યારે કહેશે કે 
મારે જગત ઉત્પન્ન કરવું છે ત્યારે બીછ સત્તા કહેશે કે મારે 
જગતનો નાશ કરવે। છે, તેથી વાસ્તવમાં ખે સત્તા નથી, એક સત્તા 
સાચી છે અને બીજી ખોટી છે છતાં સાચા નેવી લાગે છે. તે બીજી 
સત્તા આત્મસાનથી દૂર કરી શકાય છે. તેથી અનમાન કયાંથી 


આવ્યું ! તેતો પૂરે ખુલાસો મળી શકશે નહિ. પ્રશ્ન જે પૂછે છે 
તે કઇ દશામાં રહીને પ્રશ્ન પૂછે છે તેના ઉપર બધે! આધાર છે. 





દૂરબીનમાંથી જેતે! માણસ 





૨૨૮ કાળની ગતિ 
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કોઇ માણુસ દૂરબીનમાંથી ર જોતા હોય અને તેમાં જે 
દેખાય તે સાચુ' માને તો જેવી દશા થાય તેવી સામાન્ય માણુસોના 
સાનની દશા છે. દૂર્ખઓીનમાં જેટલું જગત દેખાય છે તેની સાથે જ 
બીજું ધણું જગત રહેલું હે।ઢથય છે. તેવી જ રીતે માણુસની 
સામાન્ય દષ્ટિથી જે દેખાય છે તેની સાથે જ બીજું ઘણુ રહેલું 
હોય છે. 

આપણાથી જુદુ કાંઇ નથી, પણુ ક વાત આપણે હ્ણુ ક્ષણે 
ભૂલી જઈ એ છીએ. આપણી કલ્પના જે ખબર આપે તેટલું જ 
સાચુ માની વ્યવહાર કરીએ છીએ. તે એક પ્રકારતી રેવ છે. 
નકામા વિચારની ટેવ અને ખોટા વિચારની ટેવ એ હાલના કાળમાં 
મોટામાં મોટો દોષ છે. જેણું આગળ વધવું હોય તેણું એવી ટેવ 
ફેરવવા માટે કે!ઇ પણુ પ્રકારની યોગ સાધના કરવી ન્નેઇએ. 

ખધા હ'સ ધોળા હોય છતાં કેઈઈ કાળા હસ ન્નેવામાં આવે 
અને તેવાત સાચી હોય તો પણુ સામાન્ય માણુસ માને તેમ નથી. 
તેવી જ દશા આત્મન્તાનની છે. 

કમ યોગી એમ કહે છે કે આપણી આસપાસ જે જે બનાવ 
ખને છે તે તરફ આપણી મનેદદશા ફેરવવાથો આપણુ। જવનમાં ધણુ। 
ફરફાર થઇ શકે છે. 


મ'ત્રયોગમાં પ્રાણુતી વાસનાને નિયમમાં રાખવા તરફ વધારે 
લક્ષ આપવામાં આવે છે, કારણુ કે આત્મસાધનામાં વધારે વિક્ષેપ 
એ દિશામાંથો આવે છે. 

સાનયાોગ સાધકને એમ કહે છે કે તારા મનનો વિશ્વાસ કર 
નહિ. તારી ઈકદ્રિયા, તારા વિચાર, તારી વાણી, ઉપર સતત ચોકી 
રાખ અને તેમાં ને ભૂલ જણાય તે દૂર કરતે! નન. 

એમ કરતાં જગતનું સત્ય સવરપ કેવું છે તે જણુ।શે. સત્યને દિશા 
નથી, ભાગ નથી, ભેદ નથી, તે બહમાસ્વરૂપ છે. તેના અનેક કલ્પિત રૃપ 


સાપેક્ષવાદનું' આધ્યાત્મિક રહસ્ય ૨૧૯. 
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દરેક જગ્યાએ જેનાર્‌ાની ભૂમિકા પ્રમાણું જણુ।ય છે. પણુ બરાબર 
વિચાર કરવાની ટેવ પડે તો જીવનની ઘણી મુશ્કેલીઓનું કારણુ 
સમળ્નઈ ન્નમ છે અને મુશ્કેલીઓનો અ'ત આવતે। ન્નય છે. 


તેથી નવા પ્રકારના વિચારની ટેવ પાડવી ન્નેઇએ. બધુ' એક 
સાથે રહેલું છે એવી દષ્ટિ કેળવવી નેઇએ. ઉત્તમ વિચારના ક્રેણી . 
ન્તઝૃત થશે ત્યારે જણુશે કે બધુ' ચિન્મય છે, બધું બરાબર ચાલે 
છે. બધામાં વિચારની શક્તિ છે, લાગણીની શક્તિ છે, અને આપણી 
સાથે એક થઈ ને વાત કરે તેવું છે. તેથી મોક્ષ એટલે મરજી પડે 
તેમ વત વુ' એવુ" નથી પણુ નવી સાચી શક્તિ અને સાચુ સાન 
મેળવવુ' અને આલતિક દુ:ખ નિ*ૃત્તિ અને પરમ આનદની પ્રાપિ' 
કરવી. 

આપણા પ્રશ્ન સાચા હોય તો સાચા ઉત્તર મળે. જે પ્રશ્ન 
બરાબર વિચાર પૂર્વક તેયાર કરેલ હોય છે, તેમાં તેતો જવાબ 
સાથે જ રહેલો! હોય છે. પણુ તે જવાબ આપણી માન્યતા પ્રમાણે 
આવશે નહિ. તે જુદી ભૃમિકામાંથી આવશે. દરૅક વસ્તુનું સાચુ 
સ્વરૂપ, દરેક કમ નુ' સાચું સ્વરૂપ એક અખ'ડ બહમ સાથે ન્નેડા- 
યેલું છે. સૃણ્િમાં તેના શે ઉપયોગ છે તે ઉપર બધા આધાર છે. 
તેથી જગતને બરાબર ન્નેવામાં એક મુખ્ય સરત એ હોય છે કે બધુ” 
અખ'ડ (901016) ન્નેવુ'. જ્યારે એવી દછિ કેળવાશે લારે છવનને 
છેડે! જવનની શરૂઆતમાં રહેલે। જણુ।શે. કેઈઈ દોષ અખડ એક 
વસ્તુમાં નથી પણુ અખ'ડમાંથો ખ'ડ પાડી તેતી સાથે ખોટા વ્યવ- 
હાર કરવામાં દોષ રહેલો છે, 


જે માણુસે પોતાની જિદગીનું પ્યેય નક્કી કરેલ નથી તે” 
જવનમાં પાછળ રહી જશે. તે માત્ર દુ:ખથી અને અગવડથી 
સુધરશે. સામાન્ય માણુસોનુ' જીવન મિથ્યા વસ્તુના મોહમાં ભમે છે, 
આપણુ પૃથ્વીનું જવન સુધારવા માટે ઘણા માણુસ ફળ તરફ નજર. 
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રાખે છે પણુ તેનાં કારણુ શોધતા નથી. તેથી નવા દોષ માટે નવાં 
કારણુ ઉત્પન્ન થાય છે. દોષના કારણુ વતમાન કાળમાં નથી પણુ 
ભૂતકાળમાં છે, ખોટી કેળવણીમાં છે. જીવ, જીવ તરીકે પૂણુ થઈ 
શકતો જ નથી. સાચી વસ્તુ અખ'ડ બહ્મ સ્વરૂપ છે અને તેના 
સિવાય ખીજી' કાંઈ નથી. તેથી ન્યાં બીજુ" કાંઈ દેખાય તે મિથ્યા 
છે, તે સત્ય નથી. 

હાલની અપાતી વિદ્યાકળા પશ્ચિમની જગલી ઢબની છે, તેમાં 
ઘણુ ફેરશાર કરવો પડશે. પશ્ચિમના દેશોમાં માણુસોને સયમમાં 
રાખે એવા બહુ થોડા કાયદા છે. તેથી ત્યાં વસ્તી વધી ગઈ છે. 
અને માણુસોમાં સાચી બુદ્ધિ નથો તેથી કમીટીએ। અને કે।ન્ફરન્સો 
ભેગી કરી વિચાર કરે છે. આગલા કાળમાં એક ડાલા મહાત્મામાં 
એટલું સાન હતું કે તેના વચનથી સાચુ' જવન અને સાચે! રસ્તે 
જષ્યુતો અને પ્રન્ન તે માન્ય રાખતી હતી. હાલના કાળમાં બહુ 
મતીતુ રાન્ય છે, તેને ડેમેક્રસી કહે છે, તેમાં સાની માણુસને એક 
મત આપવાને હક હોય છે અને અગાનતીને પણુ એકમત આપવાને 
હુક હોય છે, એ મોરી ભૂલ છે. વળી નાની કે।ણુ છે તેતી પસદગી 
અનાની કરે એ બીજ ભૂલ છે. અસ્તાની માણુસોએ પસ'દ કરેલા 
પાર્લોમેન્ટતા સભ્યોમાં નિઃસ્વાર્થ, છુદ્ધિ જણાતી નથી. 


નાન માટે ચિત્તમાં ખરી શાંતિની જરૂર છે. સ્મિરિ સિસ 
સુજથઃ સંમરવારિત. તાની પુસ્ષ કોઈના દોષ કાઢતે। નથી, કોઈની 
સ્તુતિ કરતે। નથી, કેઈ ની ક્રીઆદ કરતે! નથી, ષોતે નાની છે 
એવુ જણાવા દેતો નથી. ન્યારે તેના જીવનમાં કાંઈ વિધ્ન આવે 
ત્યારે તેમાં પોતાનો જ દોષ નએ છે. 


સાપેક્ષવાદ કહે છે કે દરેક બનાવ માટે જેટલા ન્નેનારા છે 
તેટલા પ્રકાર છે. તેથી કોઇ બનાવ માત્ર એક જ કમ' નથી. તેને 
જેટલી રીતે નને શકાય તેટલાં કર્મ તેમાં ( સ્રાપેક્ષ ભાવે) રહેલાં 


સાપેક્ષવાદનુ' આધ્યાત્મિક રહસ્ય ૨૨૧ 
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છે. તેના આધાર ન્નેનાર ઉપર છે, તેની દષ્ટિની સાથે રહેલ દિકૂઃ 
અને કાળ પણુ સાપેક્ષ છે. 

તેથી જેમણે આત્મસાન મેળવવું હોય તેમણે જન-સમુદાયથી 
દૂર રહેવાની ટેવ પાડવી જેઈ એ. જન-સસુદાયની દષ્ટિ એ સાચા. 
દૃષ્ટિ નથી. તે સાધકે એમ માનવું કે આજથી તે મરી ગયો છે 
અને બાકીના દિવસ આત્મનાનમાં ગાળવાના છે. ન્ત્યારે બે માણુસોા 
ભેગા થાય છે અને વ્યવહારતી વાતે કરવા માંડે છે ત્યારે ભગવાન 
ત્યાંથી નાશી ન્નય છે. સાની માણુસને કોઇ મુખ માતીને છેોડહી દે 
તો તેમાં સનીને લાભ છે. તેના પરિણામે તેને આત્મવિકાસ માટે 
પૂરતો વખત રહે છે. જે પોતાના વિચાર ઉપર સંયમ રાખી રડે છે 
તે જીવ જગતનું તત્ત્વ સમજવાને રાક્તિમાન થાય છે, તે અનાત્મને 
આત્મારૂપ કરી શકશે. 

આત્માનો આન'દ આપષણુને મળતો નયી તેનું કારણુ એ છે 
કે આપણુ તે ચાહતા નથી. આપણું બહારના સુખ માગીએ છીએ. 
સત્તા, માન, પૈસો, આરેગ્યતા, વગેરે માગીએ છોએ પણુ સાચુ સુખ 
માંગતા નથી. દુ:ખનું એક કારણુ એ છે કે બીજના જીવન જવામાં 
ઘણુ। વખત જય છે, પણુ પોતાનું જવન ઠીક કરવામાં કાળજ 
રાખવી જેઈએ. સમાજને આપણું જવન આપી દેવાથી ઘણુ। અન।- 
નીનો સંગ થાય છે. એકાંતમાં જે સારા વિચારો સ%રે છે તે ધણુ 
માણુસોની વચ્ચે સ્દુરતા નથી. ધણુ। મૂખ માણુસ ઉપર સત્તા ભોગવવી 
એ સારા જીવનને માગ નથો. કે!ઇઇપણુ આત્મનઞાની માણુસ એવી 
લપમાં પડતે નથી. 

આપણે કેવા ભાવથી દરેક કામ કરીએ છીએ તે ઉપર ધણુ 
આધાર છે. કમ શરૂ કર્યા પહેલાં કર્તાપણું ભગવાનને અર્પણુ કરવું 
અને તે પૂરાં થયા પછી ભગવાનને તેનું શળ અપણુ કરવું, ત્યાગ 
ત્રણુ પ્રકારતો। ગીતામાં કહેલો છે. સાત્ત્વિક, રાજસ અને તામસ. 
પોતાનું જે કત બ્ય હોય તેનો મોહથી ભાગ કરવો. એ તામસ ત્યાગ 
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છે. અસુક ફ્રજ કરવાની હોયે, છતાં શરીરના કલેશના ભયથી ત્યાગ 
ઝરવો એ રાજસ ત્યાગ છે અને સંગ અને ફળનો વિચાર છોડીને 
પોતાનુ કતબ્ય કરવું એ સાત્ત્કિક ત્યાગ છે. માત્ર સ્વદેશ પ્રેમથી જ 
અખ'ડ જવન પ્રાપ્ત થતું નથી. તે વખતે ળ્ને ખીન્ન દેશ ઉપર ૨ર1જ- 
દ્દેષ રહી જાય તે। જીવનમાં પૂર્ણુતા આવતી નથી. 

આત્મન્તાની પાસે જે કામ આવે તે તે આત્મભાવે કરે છે. 
3 સારે ગાવાવાળોા પોતાનો આનદ શર કરી પછી ગાયન શર 
ઝરે છે. સાંભળવાવાળે ગાયન સાંભળીને પછી આન'દ પામે છે. 

સામાન્ય માણુસ ઉપર તેના વખતના ઇતિહાસની અસર 
થાય છે. જેન કાળની આવી સત્તા તે જતી શકે તે તેના 
જવનમાં ધણુ' પરિવતપન થઈ શકે. અખ'ડ બ્રહ્મ સ્વરૂપમાં ભૂત, 
વત માન, કે ભવિષ્યકાળ નથી. તે હમેશાં એવું ને એવું જ છે. 
તેને દેશ કે કાળનુ' બ'ધનત નથી. તેથી હાલ જે જીવન આપણુને 
વત માત કાળમાં દેખાય છે તેનું ખરૂ' તત્ત્વ સમજવાને! પ્રયત્ન 
કરવા જઇએ. ખરે સાતા ભાસક કેરીમાં રડે છે તે ભાસ્ય કોટીમાં 
આવતે નથી. 

ઉપાધિમાં ભેદથી ગાનમાં ભેદ હોય તેવું જણુય છે. વાસ્તવમાં 
સાનમાં કાંઈ ભેદ નથી, અભેદ માટે ભેદવાળું' માપ કામ લાગે નહિ. 
“તેથી જેટલુ જવન અમેદભાવે આપણું કરતાં જઈએ તેટલું આપણુ 
'થાય છે. જે બહાર છે તે આપણાથી જાદુ' નથી, આત્મિક ૬શાના 
ધમ અનાત્માના ધમ જેવા નથી. તેથી બહારના પદાથ કાંઈ 
સત્ય આપતા નથી. આપણી ઉંત્તિ પ્રમાણે સત્ય જણાયા કરે છે, 
જેવો પ્રમાતા અને તેનુ' પ્રમાણુ તેવું પ્રમેય જણુ।ય છે. 

જ્યાં એક સ્થાનધ્મને સ્વીકાર થયે! છે ત્યાં કલ્પિત દેશ અને 
કાળ ઉત્પન્ન થવા લાગે છે. પૂ'ગુ વસ્તુના અનુભવ માટે એક સ્થાતતું 
અભિમાન છોડવું ભજનેઈ એ એટલે કે અક'કાર છે।!ડવે। જેઈ એ, જગત 
દશા એ એક સ્થાનધમ છે, સ્વપ્નાની માફક તે અપૂણું જીવન 
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અતાવે છે. જેનારની ભૂમિકા ઠીક કર્યા વગર જે દેખાય તે કોઈ 
વસ્તુ નથી, તેના જગતનું અસ્તિત્ત નથી. તેથી જવનમાં જૃલ નથી 
યણ સામાન્ય માણુસ જે પ્રકારે જવનને સમજને છે તેમાં ભૂલ છે. 
આત્મનાનથી જગતને। નાશ થતે। નથી. કારણુ કે જે જગત સામા- 
ન્ય રીતે દેખાય છે તે સાચુ' નથી, રનજુમાં સપ જ્યા પછી 
રન્જુના તતાનથી સપને! નાશ થતો નથી. સર્પ ત્રણું કાળે નહેતે। 
એવી રીતે જેમ સપને! બાધ થાય છે તેમ ઞાન કાળે જગતને। બાધ 
થાય છે. ધડા જેવી વસ્તુ હેય તેને દડ મારવાથી નાશ યાય પહ 
મૃગજળ જેવી વસ્તુને સૂય" સુકાવી શકે નહિ. તે ગાનથી સુકા 
નય છે. જ્યાં અનેક નથી અને અનેક દેખાય તે માયાની દણ્ છે. ખાદ્ય 
દૃશ્રિએ ભેદ નથી. મનની ક્વૈતવાળી કલ્પના ભેદને ઉત્પન્ન કરે છે. તેથી 
આપણે બહ્મ ભાવના કેળવવી જેઈ એ. એ જ આત્મિક જવન છે. 

જ્યારે આપણું ખે કર્મની તુલના કરવા ખેસીએ ત્યારે પણુ 
ભેદ ઉત્પન્ન થાય છે. અભેદમાં તુલના બનતી નથી. જે વસ્તુ દૃષ્ય 
થઈ ન શકે ત્યાં સંખ્યા કામ કરતી નથી. 

જ્યાં સાન પ્રમાણું કમ થતું નથી યાં કર્મ પ્રમાણે સાન થઇ 
નય છે. ન્ત્યાં સાધારણુ ભૂગોળ અને ઈ તિહાસની વાત ચાલે છે યાં 
મિથ્યા જગતની વાત ન્નેવામાં આવશે, તેમાં આત્મિયભાવ રહેલે 
નથી. કાળ એક સરખે નથી અને તેથી ઇતિકાસ એક સરખે। નથી. 
ખિલાડી પોતાના જીવનના બનાવ સમજવા પ્રયત્ન કરે અને તે પ્રમાણે 
પોતાનો ઈ તિષઠાસ રચે તે। તે માત્ર કલ્પિત ઇતિહાસ થાય. એક 
બિલાડીને રાત્રે એક અરિસામાં ઓરડા દેખાણુ, તે ઓરડામાંથી 
નીકળવા માટે તેણે કૂદકે! માયો, અરિસામાં તેનું માયુ' પછડાયું પણુ 
તૈ નીકળી શજી નહિ. અન્તાની માણુસોની દશા તેમના જગત પ્રત્યે 
એવા પ્રકારની રહે છે. નીતિમાં પણુ કૈટલે।0ક ભેદ રહી જ્નય છે, માત્ર 
આત્મિક દશામાં બધા ભેદ દૂરં થાય છે. તેથી આત્માની કિમત 
સાધારણુ માણુસ સમજ શકતા નથી. 
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ખરીરીતે જેઈએ તે। ઘણી વાતોતે! વિચાર કરવાની જરર 
નથી કારણુક્રે વસ્તુ અનેક નથી. ન્યારે અનેક દેખાય છે ત્યારે 
આપણે તેઓનું ખરૂં સ્વરૂપ પકડતા નથી. તેથીઃ ખરે વિચાર એકને! 
છે કારણુ કરે ખરી વસ્તુ એક છે. તેથી દ૬ૃષ્ય અને ઘષ્ટાને ભેગાં 


કરવાનાં નથી. દષ્ય એ ક્રેોઈ સાચી વસ્તુ નથી. બન્નેનું સાચુ 
સ્વરૂપ બહા છે. 


કોઈ પણુ સુ'દર વસ્તુનું સૌ'દય નનેનારની દણ્િમાં રહેલું છે. 
જો એ દણિ બરાબર કેળવવામાં આવે તો સૂય, ચ, સમુદ્ર, તારા 
વગેરે બધામાં સરખુ સૌ'દય5 નજરે પડે. સાચે વિચાર આત્મનમાન 
ઉત્પન્ન કરે છે. એવા ઘણુ। વિચારથી સાચી નિછા બ'ધાય છે. દિક્‌ 
અને કાળથી અતીત જવન એ જ ખર જવન છે. તેથી નવા 
સ'ચા શોધવાની જરૂર નથી પણુ જીવનનું ખરું રહસ્ય બરાબર 
સમન્નવે તેવી કેળવણીની જરૂર છે, માત્ર 'ઈદ્રિઆના સતાન ઉપર 
જીવનની રચના કરવાથી અભિમાન વધે છે, તેમાંથી તત્ત્વસ્ઞાન નીકળતું 
નથી. આત્મા કાળતી હદમાં આવતો નથી. ન્યાં હદ નથી ત્યાં 
સિદ્ધિ કે શક્તિની જરૂર નથી. ત્યાં અખ'ડ પ્રેમ છે. પ્રેમી પોતાના 
પ્રેમમાં એવો! મશગૂક્ત થઈ નનય છે કે ખીજુ' કાંઇ વિઘ્ન તેને માટે 
રહેતું નથી. વાસ્તવમાં વિધ્ન કરે એવું બીજુ નથી. તેથી જ નિગુ'ણુ 
ખ્ાહ્મામાં ક્રિયા વગરનું સુખ છે. જ્યાં ભેદ છે ત્યાં અલ્પતા છે અને 
દુ:ખ છે. ત્યાં કુઢુ'બનું, દેશતું અભિમાન ધુસે છે. જ્યાં અભિમાન 
નથી ત્યાં બધા જવનની એકતા છે, પૂણુતા છે અને આન'દ છે. 

સ'બ'ધના સાનમાં પણુ ખે વસ્તુ રહી નય છે, દદૈત રહી ન્નય 
છે અને એક અખ'ડ વસ્તુ સાથે તદન એકતા થતી નથી. તેથી 
અ'તરાત્માની પ્રેરણાથી જવવું જેઈ એ. આત્માનું સાન દિફેૂ અને 
કાળનાં બ'ધન છોડાવી દે છે. આપણી દિ થોડીક ફરે તો પણુ 
આપણુ જગતમાં મેટે ફ્રેરફાર લાગશે. બહ્મ જગતરૂપે થઇ જતું 
નથી. દરેક ૬ષ્ય વસ્તુ મનોમય છે, સ્વપ્નાતી માફક તેનાથી વ્યવહાર 
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થાય છે, પણુ દરેક સામાન્ય જવ પોતાના કલ્પિત જગતમાં રહે છે. 
તેથી જગત જેવી કેઈ વસ્તુ નથી. તેથી માત્ર બહમ છે અથવા 
ભગવાન જ છે. પૂણુ દણષ્િએ દરેક જગ્યાએ પૂણુ'તા લાગશે. 
ભગવાન સુધરતા નથી અને બગડતા નથી, જગત સુધરે છે અને 
ખગડે છે. એ અલ્પ વસ્તુ છે. અદ્પમાં સુધારે અને બગાડે। થાય. 
અદ્પભાવે જવ પૃણુ તત્ત્ત સમજ શકે તેવું નથી. અત્તાન જવ 
આવ્યા પછી આવ્યું અથવા અસાન આવ્યા પછી જીવ ભાવ આવ્યા 
એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં હમેશાં મુસ્કેલી રહે છે. અઝાન અને જવ એ 
બન્ને એક જ દશાના એક સાથે રહેલ પર્યાય છે. જેવો પ્રમાતા, તેવું 
પ્રમાણુ, અતે તેવું પ્રમેય, એ ત્રણું એક સાથે રહેલ છે. એ સિદ્ધાંત 
સાપેક્ષવાદની રીતે હાલ ગણિતથી પણુ સિદ્ધ થયેલ છે. જેમ ત્રિકેણુ 
અને તેની બાજુ જુદી પાડી શકાતી નથી, દીકરે। થાય છે ત્યારે 
બાપ થાય છે, તેમ જીવ અતે અગ્તાનને વિચાર એક સાથે જ રહે 
છે. અરીસો દેખાયા કે તેમાં આપણું પ્રતિબિંબ તરત દેખાય છે. 
ઉપાધિ આવી કે સાથે જ બિંબ અને પ્રતિબિબને। વ્યવહાર ઉત્પન્ન 
થાય છે. ઉપાધિ અથવા અરીસો! લઈ લો! તો ઉપાધિ નથી અને 
પ્રતિબિંબ પણુ નથી, માત્ર બિંબ છે. 

તેથી અલ્પ ભાવમાં રહીને પૂણુ તત્ત્ત સમજ શકાશે નહિ', 
જવભાવે રહીને ભગવાનનું સ્વરૂપ સમજ શકાશે નહિ, બધા પ્રકારના 
તત્ત્વસાનની બધી પ્રણુા।લિકા આપણુને પૂણુંભાવ ગ્રહણુ કરવાનું કહે 
છે. તેને જ અદ્દેત કહે છે, ભગવાન કહે છે, પરમાત્મા કહે છે, બહમ 
કહે છે, સત્‌ ચિત્‌ આન'દ કહે છે. 
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શ્રો હરિઃ 





શ્રી ભાકેતમાગ' કાર્યાલયનાં 
ગૃહસ'સ્કોર અને ચારિત્ર્યનું ઘડતર કરતા 


એકવીન ગ્ર'શરેત્ને 
તે કાણ ?, અચશવા ભકિત-પ્રભા 


નપ 
વનય પત્રિકા 


તીથરેણ (સ'તવાણી ) .. 


' ભક્તિમાગ”(માસિક)ના. ભકિત અ'ક 
પ્રિય બાંધવો (શ્રો લક્ષ્મણ ભરતના 


બ'ઘુપ્રેસની કથપ ) 


શક્તિ મહિમા 


લક્ષ્મી 


તારામતિ 


જીવનમુકિતના માર્ગા 
પ્રયાગરાજનેો. કુ'ભસેળો... 


ભડત નરસિ'હુ મહેતા .. 


મીરાખાઈ 
પ્રજુતાં પ્યારા 


ત્રહ્લાદનો સત્યાગહુ 


તારાના તેજ 


હિ દૃત્લ 


તારા જીવનમાંથી મળતી આદરી 


શીક્ષા 


સ્વામી વિદ્યાન'દ્ ( સશ્નિષ્ત જીવન 
વૃત્તાન્ત ) ... સ 
શ્રીરામ, લક્ષ્મણ અને પરશુરામ ... 
કલ્યાણ પ્રાપ્તિની કેટલીક ચુક્રિતએ।... 


 શ્રો ભક્તિમાર્ગ કાર્યાલય સલાપસ દોસશેડ અમદાવાદ. 
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કાળની ગાતિ 
(વભાગ ૩ જો 


કેટલાક વિચિત્ર ખનાવ 


પ્રકરળી ૧ હુ 
યોાગવાશિષ્ઠ્માં ગાધિ બ્રાહ્મણનુ' આખ્યાન 


કાળતી ગતિ કેવી વિચિત્ર છે તે બરાબર સમજવા માટે તીચે 
પ્રમાણે બે મુખ્ય સાધત છે:-- 

૧, પ્રોફેસર આઈન્સ્ટાઇતને। સાપેક્ષવાદ 

ર. યોગ વાસિષ્માં આપેલા કટલાક આખ્યાન. 

પહેલી બાબતમાં બતી શકે તેટલે ખુલાસે। ખીજ ' વિભ્નાગમાં 
કરવામાં આવેલ છે, આ વિભાગમાં યોગવાસિઇમાંથી બે પ્રસ'ગ 
પસ'દ કરીને કાળનીમતિ સમજવવાતે। પ્રયત્ત થાય છે. 


યોગ વાસિષ્તા ઉપશમ પ્રકરણુના ૪૪ મા સગ'થી નીચેનું 
આખ્યાન શરૂ યાય છે. તે ડુંકામાં અડીં આપેલ છે કારણુ કે મુખ્ય 
ઉદ્દેશ અહીં કાળતી વિચિત્ર ગતિ સમજવવાતે। છે. આખુ" આખ્યાન 
બહુ લાંગુ છે. 

%ાશલ દેશમાં એક ગાધિ તામતે। બાહ્મણુ રફેતે હતે. તે વેદ 
વિદ્યામાં અત્ય'ત નિપુણુ અને બુદ્ધિમાન હતો. તેને તાતી ઉમરમાં 
વૈરાગ્ય આવવાથી તપ કરવા વનમાં ગયે. લાં એક નિમળ સરે્‌।- 
વરતે કાંઠે વિષ્યુતુ' પ્રત્યક્ષ દશાન ન મળે ત્યાંસુધી તપ કરવાને 
સ'કલ્પ કરીતે ખેઠે।. ત્યાં તપ કરતાં ૮ મહિના થઈ ગયા. તે પછી 
ઝેક દિવસે તપથી ખેદ પામેલા તે બ્રાહ્મણુ પાસે ભગવાન વિંષ્યુ 
પધાર્યા. તેમણું તે ખાહાણુતે કહ્યું કે “ તારે જે વર્‌ મારી પાસેયી 
જેઈએ તે માગી લે.'' 

ષ્રાહાણે કલુંઃ--તમે પોતાતા સ્વરૂપમાં જ રચેલી અને મોહને 
રતારી તમારી માયા દું જેવા ઇચ્છું છું' 





ગ ધથિ આાહ્માણનુ' આપ્યાન ૨૨૯ 


વિષ્યુઃ---તું એ માયાને દેખીશ અને પછી છેડી દઈશ. એમ 
કહી વિષ્યુ ભગવાન અંત્ષ્યાન થઇ ગયા. 


તે પછી તે ખ્રાહ્મણુ તે વનમાં કેટલેક વખત રલો, એક દિવસ 
તળાવના જળમાં સતાન કરતાં તેણે જળમાં ડૂબકી મારી, તે વખતે 
્યાનના મંત્રોનું વિસ્મરપ્યુ થઇ ગયું અને બુદ્ધિ વિપરીત થઇ જતાં 
જળમાં તેણે પોતાનું ધર દીડુ'. તે ઘરમાં પોતાના શરીરને મરેલું 
નેયું, તેને માટે સગાં સ'બ'ધીએ। શોક કરતાં હોય તેવું જણાયું. 
તેની ત્રી એ રાબ પાસૈ પડી રડતી હતી. થોડીવાર પછી સગાં 
સ'બ'ધધીએ એ શબને સ્મશાનમાં લઇ ગયા, અને ત્યાં તેને ભસ્મ કરી 
નાખ્યું, 
તે પછી જળમાં ડૂબકી મારેલ ગાધિ ખ્ાહ્યણું એવું ન્નેયું કે 
”્નણું “ ભૂતમ'ડળ ' નામના કેઈ દેશના સીમાડાના ગામની પાસે 
૨હેનારે। કેઈઇ ચાંડાલ હતો, તેતી સ્ત્રીના ગભ'માં પે!તાને અતત 
વ્યાજુળપણાથી દીઠે, ગભવાસના દુઃખથી દબાયેલે।!, પીડાયેકે 
ચાંડાળીના પેટમાં સુતેશા એ ગાધિ ધીરેધીરે ગર્ભમાં પાકયે।.. પૂરા 
મહિના થતાં ચાંડાળીએ તે બાળકને જન્મ આપ્યો. ચાંડાળને ત્યાં 
જન્મેલો એ ગાધિ નાચતો ફૂદતે ૧૨ વષની ઉમરનો થયો, પછી 
સોળ વષને! થયો. પછી ગુતરાઓનાં રાળાં લઈ વનમાં ક્ર્વા લાગ્યો, 
શિકારથી પોતાની આજવિકા ચલાવવા લાગ્યો, અને ધગુ। «રણુને 
મારવા લાગ્યો. પછી તે એક ચાંડાળીને પરણ્યે।. (આ બધું તે પડેમાં 
જગલમાં રહેલ તળાવમાં મારેલ ડૂબછીની અર જેતે હતે. ) 
માણુસ પણુ જળના ટીપામાંથી ઉત્પન્ન થાય 'છે અને તે જળમાં 
જવે મારેલ ડૂબષીમાં તે હાલનું જમત જુએ છે, પરણે છે, વ્યવહાર 
કેરે છે અને મરે છે, એ બધું આત્માના વિસ્મરણુથી બને છે તેથી . 
ગાધિ બ્રાહ્મણુતી ડૂબકીથી આશ્ચર્ય પામવાનું નથી. 


પછી એ ચાંડાળ પોતાની સ્રી સાથે વિઠઠાર કરવા લાગ્યો, 


૨૩૦ કાળની ગતિ 


_શક-બકળરણુળસત' છુના,ન-ાતઈ ગાતા /9-- તણા૦,તઇ ૮ રઇ / તા "૫૪ 8 14 _તનાઇ ત. ઇ-- -૧6ઝ--જઇ-સાણનાતુક --. ર, _% -રમુર, “રતા. લાઇ... કકક તાહ, આમમતા#તા,તાઉનાઇ૦્કન,કુતણગશાકણુન્સણ ડકુજી-મુઝ-નતાનારાફાાજકન્તાુભાભરુઝ-ાકુખ્ઞકુનતાસણીતાતાણાણુસગબણાઇમાતામાળતાસસમણાનાઇ- 


શ્પને તેને પુત્રા ઉત્પન્ન થયા. પછી તેને *૬ૃદદાવસ્થા આવવા લાગી 
એટલે ભૂતમડળ દેશના ગામમાં આવી ત્યાં એક ઝૂ'પડી બનાવી 
રહેવા લાગ્યો. એ રીતે વિપરીત ત્તાનને લીધે પોતાને ચાંડાળ માનતો 
અને ખીન ચાંડાળાથી પણુ ૦૯ થયેલો એ ગાધિ પુત્રોને પ્રાણુ 
સસમાન ગણુતે।, કૂર કમ કરનારે, ફર વાણી ખોલનારે। પોતાને 
દેખતો હતો. થોડા વખતમાં તેના મુકુ બના માણુસો। મરી ગયા. 
ચાંડાળપણામાં તેનું નામ “કટ'૦”' હતું. તે પાછે! દુ:ખી થઇ વનમાં 
ભટકવા લાગ્યો અને વિલાપ કરવા લાગ્યો. કફ્રતાં ફરતાં એક દિવસે 
“કિર' નામના દેશની એક રાજધાની તેના નનેવામાં આવી. એ ગાધિઃ 
(કટ'જ) તે રાજધાનીના રાજમાગ માં ગયે।. રાજમાગ માં ઘણી શે।ભા 
કરેલી હતી. ત્યાં તે ચાંડાળ થયેલા ગાધિને ઉત્સવના સ'બ'ધથી છૂટે 
મૂકેલો એક હાથી નનેવામાં આવ્યો. એ રાજધાનીના રાન્ન મરી ગયા 
પછી રાજ્યને યોગ્ય બીન્ન કેશન ભાગ્યરાળી પુરુષની પરીક્ષા કરીને 
શોધી લેવાની ઇચ્છાથી તે હાથી ચારે બાનુ કરતો હતો. તે હાથીને 
ને ચાંડાળે જનેયો. હાથીએ પણુ તે ચાંડાળને ન્નેઇ તેને સુ'ઢ વડે. 
પાડી પોતાની ખાંધ ઉપર ખેસાડયો. તે વખતે જયસૂચક વાજળ' 
'1ગવા લાગ્માં, લોકોએ “જય મહ!ર!૦૪, જય મહણારાજ'ના પોકાર કર્યા 
હાથીએ તેને રાજન તરીકે પસ'દ કર્યા. પછી તે સરધસ રાજદરબારમાં 
ગયું અને સ્રીએએ આવી તેને રાણુગાર્યૌ અને વધાવ્યો, એ ચાંડાળ 
રૂપી ગાધિએ સ્ત્રીઓનું આકષ ણુ કયું . શોભા પામેલો તે ગાધિને 
ખધા રાજ્યના અમલદારોએ બિડ કયી, એ પ્રમાણે તે ચાંડાળને 
( ગાંધિને ) કીરપુરતુ રાજ્ય મળ્યું. 

(આ બધો દેખાવ તે જળની ડૂબભષીમાં ન્તેઇ રહેલ છે. તેને 
ખખબર નથી કૈ તે માત્ર ડૂબકીમાં છે.) 

કીર દેશની સ્ત્રીએ તેના ચરણુકમળને સ્વચ્છ કરવા લાગી અને 
તેના શરીરને સુખ આપવા લાગી. તે ચાંડાળનુ' રાન્ન તરીકે “ઞગવલ” 
નામ પડયું, 


ધ: :-ન્‍ઞાલસતકનના 
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ગવલ રાજ ધીરેધીરે પાતાના | જૂના સ્વશ્નાવને ભૂલી ગવા. 
હાલના માણુસોએ પશુ વરાઈસરે।યે વધારે! કરૅલ નવે! વખત ટેવથી 
સાયા તરીકે સ્વીકારી લીધો છે, ગવ નામના ચાંડાળ રા1નએ આઠ 
વષ સુધી કર્‌ દેશમાં રાજ્ય કયું, તેટલા કાળમાં તેણુ સ'પૂણું 
સદાચાર જ પાળ્યે।. 

એક દિવસ એ રાશન બધા શણુગાર ઉતારી ક બહારના 
ચાકમાં ગયે. ત્યાં કૈેચ્લાએક ખબી”્ન ચાંડાળા ખેઠા હતા તે તેના 
ન્નેવામાં આવ્યા. એ સધળા ચાંડાળે। અત્યત લામા 
શરીરે પુષ્ટ હતા. ગવલને જેઈ ને તે ચાંડાળામાંથી એક બુટ પટેલ 
શભો! થયો. તેગ એકદમ ગવલ રાન્નતે “હે કટ'જ' એમ ચાંડાળના નામયી 
બોલાવ્યો અને કહ્યું કે તારા દર્શનથી હું આજ આનદ પામ્યો છું, 
બધુનું' દશન એ મેટેો લાભ છે. પોતે ચાંડાળ હતો તેથી ગવલ 
રાત્તએે તે ચાંડાળ પટેલની વાતને। અનાદર કર્યો પણુ એ વાત 
ગોખમાં ખબેડેલી રાણીયોના અને મ'ત્રીએતા સાંભળવામાં આવી ગઇ. 
તે રાણીએા અને મત્રોએ-અમારા રાતન ચાંડાળ છે એમ માનતી- 
બહુ ખેદ પામ્યાં. આ વાત ગામના લેોક્રોના :નણુવામાં આવતાં 
ગામમાં પ'ગુ હાકાકાર થઈ ગયે।. રા'્નએ તે પટેલને। તિરસ્કાર કરી 
કાથી મૂકયો. રા'ન અતઃ પુરમાં આવ્યો. તેને મનમાં ભારે સ'કટ 
ઉત્પન્ન થયું. જેમ ઘરમાં રહેત્ના માણુસો। પ'ગુ ઘરમાં રહેલા રબને 
સ્પશ ન કરે તેમ મંત્રીએ, નમરના લેકે અને સ્ત્રીએ ત્યારથી 
અતઃપુરમાં રહેલા તે રા”્નતો સ્પર્શ ન કરવા લાગા. રાજતી ઉપર 
સ્તેડ હોવા છતાં પણુ વટલાવાતા દુ:ખને લીધે નોકરે। પષુ તેનાથી 
છેટા જ રહે. લેકે તેતે મસાણુ જેવો સમજ માન આપતા નહિ. 
પછી શા'તી આજ્તા ચાલતી નહોતી, બધા લેકે તેનાથી દૂર નાસી 
«૮વ। લાગ્યા? 


બધા લોકોએ ભેમા થઇ નિણુય કર્યો કે-“ આપણે જેએ। 
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લાંબા દિવસથી આ ચાંડાળના સમાગમથી વટલેલા છીએ તેએ। કેઈ 
પણુ પ્રાયશ્ચિતાથી શુભ થઇ શકીએ તેમ નથી, એટલા માટે આપણે 
સધળાએ।એ અગ્નિમાં જ પ્રવેશ કરવે। યોગ્ય છે.” એ પ્રમાણે નિર્ણય 
કરીને તે નગરના સવ  લેકેોએ તયા મ'ત્રીએએ ચારે બાજી સૂકાં 
લાકડાંઓઆથી ચિતાઓ સળગાવી અને પ્ર, સ્રીએ, ખાળકે, 
મ'ત્રીએ બધાં તેમાં પડયાં. ધર બધાં ઉન્જડ થઇ ગયાં. આ બધું 
જેધઇ ગવલ રાન્નએ નીચે પ્રમાણે નિશ્ચય કયો. 


““આ દેશમાં સમય વિનાના થયેલા કલ્પાંત જેવે। અને ધણાને 
નાશ કરનારે આ અનથ માત્ર મારા કારણુથી જ પ્રાપ્ત થયે। છે. 
હવે મારે દુ:ખ ભરેલું જવન રાખીને શું કરવાનુ' છે ? મારે તો 
મરવું જ એ મહોત્સવ છે.'' એ પ્રમાણે ગવલ રાજાએ નિશ્રય કરી 
મનમાં કાંઈ પણુ ભય નહિ રાખતાં જેમ પત'ગીઉ' પોતાને સળગતા 
દીવામાં હોમી દે છે તેમ ગવલ રા%#એ પોતાના શરીરની અગ્નિને 
આહુતિ આપી. ગવલ નામને તેમને! દેઠ વેરાગ્યના બળને લીધે 
ઢગલામાં પડવાથી અને તેથી દાહ થવાથી વ્યાકુળ અવયષવવાળે। થઈ 
જતાં જળમાં રહેલ! ગાધિ બાહ્મણુ પોતાના અંગમાં દાહનુ' સ્કૂરણુ 
થતાં તુરત ન્નગૃત થયે।. 


એ ગાધિ બાહ્મણુ મહા પીડાકારી ચિત્તતા ભ્રમણુથી થોડીવાર 
પછી શાંત થયે. જેમ કલ્પાંતતા સમયમાં બહમ જગતની રચનાથી 
વિરામ પામે છે તેમ એ ગાધિ મતતી કલ્પનારૂપ મોહથી વિરામ 
પામ્યો. તે વખતે ગાધિને લાગ્યું કે “ હું કાવા સાર્‌ તળાવમાં 
ઊતરેલેો ગાધિ છું, આ તપણાદિક મારે કરવાનું છે અને રાજ્ય 
કરવાનું નથી એમ ન્નેવા લાગ્યો. તેણુ પોતાના શરીરને પાણીમાંથી 
ખહાર કાઢયું, તે પાણી અને પૃથ્વી ન“્નણુ બીશ્ન હેય તેમ દેખતે! 
એ ગાધિ પરમ વિસ્મય પામ્યે. 
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તેણું આ પ્રમાણે ચિંત્વન કયુંઃ--મારી તે મા અને સ્ત્રી કયાં 
ગયાં ! કે જેએ।ના મષ્યમાં હું મરણુ પામ્યો હતે. હું નાનો બાલક 
હતે। ત્યારે « મારાં માબાપ મૃત્યુથી નટુ થઇ ગયાં છે. હું મુદ્લ 
પરણ્યો! જ નથી. મારા દેશના માણુસો તે અહીંથી ધણુ દૂર છે છતાં 
હું જેએતી મષ્યમાં મરી ગયો તેઓની સાથે મારે શે સબધ 
હતે. મે' જન્મ વિગેરેના અભિનિવેશવાળુ' શું દીડુ” ? 

જે જોયું તે ભક્ષે પણુ હવે તેનો વિચાર કરવાની મારે જરૂર 
નથી. હું સગાંની વચ્ચે મરણુ પામ્યો હતો એ તે] એક નનતની 
ભ્રાંતિ હતી. આ મે।હમાં કાંઇપણુ સાચુ નથી. પ્રાણીઓનું ચિત્ત 
નિત્યે એ જ રીતે અન'ત બ્રાંતિઓના દેખાવમાં ભમ્યા કરે છે. ” 

પછી તે ગાધિએ પોતાના આશ્રમમાં કેટલાએક દિવસે। કાઢયા. 
એક દિવસ તે ગાધિતી પાસે કેઈ અતિથિ આવ્યો અને તે થાકેલા 
હોવાથી ગાધિના આશ્રમમાં જ રહ્યો. રાત્રિએ તેને ભોજન આપી 
તૃપ્ત કર્યો. પછી બન્ને વચ્ચે શાંતિ ભરેલી વાતે! ચાલી. 

ગાધિએ એ અતિથિને પૂછયું કે “ તમારું શરીર દુબળુ” કેમ 
દેખાય છે ? તમે થાકી ગયા છે! તેનું કારણુ શું ? 

અતિથિએ કહ્યું કે “ મહારાજ, તેનું સાચુ* કારણુ કહું છું 
તે સાંભળે. '' 

હું મિથ્યા વાત કરતે નથી. આ પૃથ્વી ઉપર ઉત્તરદિશાની 
ઝાડીમાં એક મેટ સમૃદ્દિવાળા અને પ્રખ્યાત ' ૪ર ' નામને! દેશ 
છે. હું એ દેશમાં એક મહિના સુધી રહ્યો હતો અને ત્યાંતી રાજધા- 
નીમાં લેક્રો મારૂ સારી રીતે સન્‍માન કરતા હતા. એક દિવસે તે 
નગરતી વાતના પ્રસંગમાં એક માણુસે મને કહું કે “* હે બાહ્મણુ ! 
આ નગરમાં એક ચાંડાળે આઠ વષ સુધી રાજ્ય કર્યું હતું ” પછી 
એ વાતને! નિશ્ચય કરવા માટે તે દેશના કેટલાએક ગામોમાં મે' જે 
જે માણુસોને પૂક્યું તે સધળાંએએ મને એમ કશું કે:-“ સાચી 
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વાત છે. આ શય આઠ વષ સુધી એક ળો રાજ્ય કર્યું હતું. 
અંતે એ વાત લેકેના જ્નણુવામાં આવતાં, તે રા'નએ તુરત અમિમાં 
પ્રવેશ કર્યો હતો અતે તે આભડછેટને લીધે સેકડે। બાહમણાએ પણુ 
અગ્નિમાં પ્રવેશ કર્યો હતો ' હે ગાધિ! હું એ લોકોના સુખેથી એ 
પ્રમાણું સાંભળી તે દેશમાંથી તીકળીને પ્રયાગમાં ગયે! હતે। અને 
ત્યાં મે' શુદ્ધિતે વાસ્તે ત્રણુ ચાંદ્રાયણુ કરવારૂપ પ્રાયશ્ચિત કર્યું, ત્રીજુ” 
ચાંદ્રાપણુ સમાપ્ત થતાં આજ પારણં કરીને અહીં આવ્યે છું: 
આ કારણુને લીધે હું થા ગયો છું. અતે રારીરમાં અત્યત 
દુબળે। થઈ ગયો છું. 


અતિથિના મોઢેથી એ વાત સાંભળીને તે ગાધિએે તેને કરીથી 
પૂઠ્યું તો તેણું એવીને એવી વાત કરી છતાં પણુ તેમાં જરાપણુ 
ફેરફાર જણુયો નહિ ત્યારે ગાધિ બહુજ વિસ્મય પામ્યો. રાત્રી પુરી 
થતાં સૂર્ય ઉદય પામ્યો તે વખતે તે અતિથિ ત્યાંથી વિદાય થયે. 
પછી ગાધિ બાહ્મણું એવે! વિચાર કયા કે “ મે' જે બ્રાંતિમાં ન્ેયેલું. 
હતું તેને આ બ્ાહમણું મારી પાસે સાચુ બનેલું કહ્યું. 

બપુએ।ના મષ્યમાં મે' મારું મરણુ દીડુ' તેતો ભ્રાંતિ જ છે 
તેમાં કેઈ પ્રકારનો સશય નથી ! પરતુ જ કારખુથી એ અતિથિને 
ચાંદ્રાયણુ તપ કરવાં પડયાં તે ચાંડાળ ૨ા%નની બાબતને! મારે 
તપાસ કરવે। જેઈએ. એમ નકો કરીને ભૂતમ'ડળના સીમાડાના 
ગામમા ગગે. 


ગાધિએ જળમાં ડૂબકી વખતે જે સ્વપ્ન જેવું દીહું હતું. 
તે “ ભૂત મડળ? નામતા દેરામાં જવાથી તેને સ'પુગુ રીતે પ્રત્યક્ષ 
જોવામાં આવ્યું સધળી દુલભ વસ્તુએ પણુ ઉધ્યોગ કરવાથી ડ્રાપ્ત 
થાય છે. પોતે જેયેલાં ૬ૃત્તાંતને માયારૂપ “નણુતો એ ગાધ અતિથિના 
કહેવાથી (તેને પ્રત્યક્વલ જેવાને! ઉધ્યમ કરી) પોતાના સ્થાનમાંથી 
નીકળીને આગળ ચાલ્યો એટલે તેના મનમાં જેવી રચનાનું સ્મરણુ. 
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દ્ર 


ગાધિ બ્રાહ્મણની ડુબકી 


૨૩૬ કાળની ગનિ 


ઉતું તેવી જ રચનાવાળુ' ગ'ધવ'નગર જેવું એક ગામ નેવામાં આવ્યું. 
ત્યાં પોતાના ચિત્તમાં જેવા ફળીઆતેો આકાર હતે તેવું ફળીઉ” 
જવામાં આવતાં ગાધિએ લાં ભૂતકાળમાં પોતે ચાંડાલ હોવાનું પાકુ” 
અનુમાન કરી લીધું. તે ફળીઆએ તેનામાં વેરાગ્યતી દશા ઉત્પન્ન 
કરી. એ ફળીઆમાં પોતાને રહેવાનું ધર ન્નેયું. ત્યાં ભીંત ઉપર ખડ 
ઉગેલાં જયાં, ખાટલા અને સાદડીના કટકા એના એ જેયા. જે 
ખપ્પર્‌માં તેણું ચાંડાળ તરીકે પાણી પીધુ' હતું તે ખપ્પર પણુ નેયાં. 
પછી જેમ કોઇ પ્રવાસી માણુસ મ્લેચ્છના નગરને મૂષ્ીને આર્યાના 
દેશમાં આવે તેમ એ સ્થળ છોડીને પાસેના ગામમાં આવ્યે. ત્યાંના 
માણુસોને ગાધિને પૂછયું કે “ આ ગામની પાસેના બહારના ભાગમાં 
પહેલાં એક ચાંડાળ રહેતે। હતો તેતી હકીકતની તમને ખબર છે ? 


આ 


'તે ગામના લેોકેઃએ કહ્યું કેઃ-- 


“મહારાજ ! જેમ તમે કહા છે તે પ્રમાણુ જ હતુ. 

એમાં કાઇ સ'શય નથો, :એ જગ્યાએ 'એક “ક ટજ' નામને 
“ડાળ રહેતા હતો. એ ચાંડાળને ધશ કુટુંબ હતુ'. તે ૬દ્દ થયે! તે 

પહેલાં તેનું જુટુંબ મરી ગયુ હતુ'. તે દેશ છોડીને કીર દેશની ર।જ- 
ધાનીમાં ગયો હતે! અને લાં તેણે આદ વષ સુધો નિશ્ચિત પણાથી 
રાજ્ય કર્યું હતુ". 

પછી લોકને ખરી વાત જાણવામાં આવતાં તે રાળ્ન 
થયેલા ક'ટજને દૂર કરી નાખ્યો હતે।. ક'ટજને દૂર કરીને વટલાવાનુ' 
પ્રાયશ્રિત કરવાને વાસ્તે તે નગરીના લેકોાએ પણુ અગ્નિમાં પ્રવેશ 
કર્યો હતો. તે ક'ટજ પણુ અપમાનથી ત્રાસ પામી અગ્નિમાં પડયો 
હતે. 

હે બાહુ ! તમે આટલી બધો કાળજી ૨।ખીને એ ચાંડાળની 
વાત પુછે! છે તેનું' શું કારગુ ? શું એ ચાંડાળ તમારા મિત્ર થતે। 
" હતો ?” 





ગાધિ બ્રાહ્મણનુ' આખ્યાન ૨૩૭. 


ગાધિએ તેમને વધારે જવાબ આપ્યા નહિ પણુ તે ગામના 
ખધા સ્થળમાં એક મહિના સુધી ફ્યૌ, પોતે તળાવમાં ડૂબકી મારતાં. 
ચાંડાળપણુ।ને। જે અનુભવ કર્યો હતો તે જૃત્તાંત તે જ પ્રમાણે 
બધા લોકોને મોઢેથી સાંભળવામાં આવ્યો અને તે પ્રમાણું બધા 
દાથોને એળખીને અત્ય'ત લાજતે લીધે મનની વાત મનમાં રાખતેઃ. 
એ ગાધિ બ્રાલ્રણુ બહુ વિસ્મય પામ્યે।, 
ફૂરી બીજીવાર તે ગાધી બ્રાહ્મણુ તે ગામમાંથી નીકળી પેલા. 
ચાંડાળના ફળીઆમાં ગયે, કેમકે એનું મત આશ્ચર્યોને નનેવાથી તૃમ 
જ થતું નહોતું. કોઈ માણુસે નાની ઉમરમાં 'કેોઈ ગામમાં 
અભ્યાસ ફર્યો હોય અને ૪૦ વર્ષ પછી તે ગામતી નિશાળ અને 
ખાન પદાથૌ જેવા જય તે! તે ઘણા। નાના લાગે, અને વિચિત્ર 
પ્રકારના લાગે છે. જે પદાથોનો ઉપયોગ જે પ્રમાતાએ કયે હતે તે' 
હાલ નથી કારણુ કે નાની ઉંમરનું પ્રમાણુ હાલ નથી. તેથી નવા 


પ્રમાણુથી “નતી વસ્તુઓ નેતાં હાલ પણુ ધણુ માણુસોને આશ્રય 
થાય છે. 


ગાધિ વિચાર કરવા લાગ્યો જેમ જગતના અત પર્યત મેર 
પવતના શિખરે રહે છે તેમ મે વાડની અ'દર નાખેલા આ મુવેલા 
હાથીઓના દાંતેોના અનેક ખીલાએ હજુ સુધી એના એ રહેલ 
છે. આ ઠેકાણું મે' ચાંડાળાની સાથે વાંદરીનુ માંસ ખાધુ' હતુ', આ 
જગ્યાએ હું ચાંડાળનાં છોકરાં સાથે રમ્યા હતો, આ ઠેકાણુ મે' ગૂતરીનુ' 
લોહી પીધુ' હતુ. 

એવી રીતે નાની ઉમરની અનેક ક્રિયાને યાદ કરતો દેવની 
ગતિને અદૂભુત માનવા લાગ્યો. પછી તે ગાધિ ભૂત મ'ડળ નામના 
દેશમાં ગયો, અને ત્યાંથી કરી જીર દેશમાં પહોંચ્યો. ત્યાંના દરેક 
માણુસતે તે પુછવા લાગ્યો કે ““ ભાઈ ! આ નગરીમાં એક ચાંડાળ 
રાજન થયો! હતે। તે તને સાંભરે છે ? નને એ વાત તારા જયણુવામાં 
હોય તે। મને કહી સ'ભળાવ.'' 





૨૩૮ કાળની ગતિ 


કટે કનેસાડયાઈન્વનયણભજશ- ક કન શ. _રવાણી -...._નનજ.. ..... -. “કન વન ૦૦-ન-- -- -- 


નગરીના લોકોએ કક જેક-હે ખાલ્મણુ ! આ રાજધાનીમાં 
'એક ચાંડાળ આઠ વષ સુધી ર્‌ાન્ન થયો ઉતે.. તેને માંગલિક 
હાથીએ સૂહથી પોતાતી ખાંધ ઉપર ખેસાડીને રા'નપણુ' આપ્યું હતુ. 
અ'તે તે ચાંડાળ લોકોના જ્નણુવામાં આવી જતાં અગ્નિમાં પેટે। હતે।. 
'હૈ તપસ્વી ! એ વાતને આજ ખોર વર્ષ વીતી ગયાં છે. 


ગાધિના મનમાં બહુ કુતૂડલ ઉત્પન્ન થયું. જે જે માણુસને 
તે પુછવા લાગ્યો તે તે માણુસના મોઢેથી એક સરખી જ વાત 
'સાંભળવા લાગ્યો અને મનમાં તે વાતનો રસ લેવા લાગ્યો. આ 
વખતે વિષ્યુ ભગવાન જે એ રાજધાનીના રા. થયા હતા તે 
સેન્યોની સાથે દરબારમાંથી બહાર પધારતા ગાધિના ન્નેવામાં આવ્યા, 
એ સૈન્યને નઇ ગાધિને એવા વિચાર આવવા લાગ્યા કેઃ-- 


આ રાન્યના ચાકરો એના એ જ છે, સ્રીએ એ જ છે, 
શાથીગ્મા એના એ જ છે, આ રાત્નના સામતોા પણુ મારી આગળ 
ચાલતા હતા. આ ર્ય મે રાળ તરીકે ભોગવ્યું હતું. પડેલાં 
ડૂંબઅકીમાં મને જે સ્તપ્ન નેવું ત્નેવામાં આવ્યું હતું ત આ જ 
જગૃતતા પદાથરૂપ થઇને મારી આગળ ખડું થયું છે; મને ખબર 
નથી કે આ માયા શા કાર'ગૃથી પ્રમટ થઈને આ રીતે દેખાય છે. 
જેમ શળ પક્ષોને પરવશ કરી નાખે છે તેમ મતે મતના લાંબા 
અને વધતા જતા મોહે પરવશ કરી નાખ્યો છે. ધિક્કાર છે મને, 
બહું ભૂડુ' થયું, ”ેમ વાસનાથી પરવશ થયેલું બાળકન્‌' મન મેટા 
મેો।થા ભ્રમતા સમૂકને દેખે તેમ વાસનાથી ખરાબ થયેલું મારૂં મૂઢ 
મન મોટા ભ્રમતા સમૂહને દેખે છે. હવે મતે સપુણું સ્મરખુ પ્રાપ્ત 
થયું. આ મોરી માયા મને એ ચકતે ધરનારા વિષ્પુ ભગવાને જ 
દખાડી છે. હવે હું પવતની ગુકામાં રહીતે એવે મત્ત કરીશ કે 
જેથી આ સભ્રમનું કારણ ત્નણી રામુ. 

ગાધિ બાહ્મણુ એ પ્રમાણું વિચાર કરીને નગરમાંથી નીકળ્યો, 





પ0 ાહ₹-“સાગ-૮-૪૩--૧૪ઝાલાનઝત કઝ, 


કાયેકારેણભાવ ૨૩૯ 


અને એક પર્વતની ગુફામાં વિશ્રાંતિ માટે ખેકે।. ત્યાં રહી વિષ્યુને 
પ્રસન્ન કરવા માટે દે।ઢ વર્ષ સુધી તપ કયું. તેટલે વખત તે માત્ર 
એક અજલિ જેટલુ પાણી પીને જ રહ્યો. 


ઉપરના જે પ્રસંગ બન્યા તેમાં કાળની ગતિ ઘણી વિચિત્ર 
પ્રકારની જેવામાં આવે છે, અને સામાન્ય માણુસ માટે એ વાત 
સમજવી મુસ્કેલ પડે છે. જે માણુસ કાળની અસર નીચે બહુ રહે 
છે તેને આવી વાતે! સમન્નતી નથો. એક ડુબકીમાં ગાધિ ભ્રાહાણુેં 
જે જેયું તે પત્યક્ષ બનેલુ તેણુ જોયુ. લગભગ ૬૦-૦૦ વર્ષના 
અનાવ તેણુ થોડી ક્ષણુની ડ્બકીમાં કૈવી રીતે ન્નેયા ? 

આવા બતાવે નીચે પ્રમાણું કેટલીક રીતે સમજ શકાય 
તેવું છે:--- 

૧. સ્વપ્તામાં એવા ઘણુ બનાવે। બને છે ક ન્ત્યાં કાળનો ક્રમ ફરી 
#તય છે. સ્વપ્નમાં હ્વણુમાં વર્ષા થડ નય છે અને ન્નગૃત થતાં 
વર્ષો હ્વણુ થાય છે, જેમકે “હું મરણુ પામી જન્મ્યો, જુવાન 
થયો, સે। ગાઉ ચાલ્યે'' એવું શનતનુ' સ્વપ્ન આ વે છે. હરિશ્ર'દ 
રાળનનેૅ એક રાત્રીમાં બાર વષનો અનુભવ થયો હતો અને 
લવણું એક રાત્રીમાં સો વર્ષનું? આયુષ્ય ભેગવ્યું હતું. ને 
મનુનુ' આયુષ્ય છે તે બ્રહ્માનું મુદ્દત છે. જે બહ્માનુ' 
આયુષ્ય છે તે વિષ્સુનો દિવસ છે. જે વિષ્યુનું આયુષ્ય છે તે 
શ*કરને। દિવિસ છે અને નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં રહેવાવાળાને 
તો દિવસ અને રાત્રી કાંઇ નથી. દેડકાં દર વષે વરસાદ 
વખતે ઉત્પન્ન થાય છે અને તેમાંથી ધણાં તરત મરી ન્નય 
છે. તેથી માણુસના ૫૦ વર્ષ માં દેડકાંના ૫૦ નમ થઇ -નય્‌ 
છે. માણુસના જીવનમાં પણુ દુ:ખમાં ૧ કલાક જતાં વાર 
લાગે છે અને સુખમાં પ કલાક તાં વાર લાગતી નથી તેથી 
લાગણી ઉપર અને વિચાર ઉપર કાળ ફ્રે છે. જો અર્થ 


૨૪૦ 
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સત્તાને અનુસરીને પ્રતીતિ હેય તે। કાળની બાબત સમન*નય 


તી 


નહિ પણુ પ્રતીતિને અનુસારે અર્થ સત્તા છે. માટે જે જ્યારે 
જે પ્રકારે જે પદાથની ભાવના કરે ત્યાં તે પ્રકારે તે વખતે 
તે પદાથને। તે અતુભવ ફરે છે, તાત્પય કે હજના ભેદથી કાળને। 
ભેદ જણાય છે અને તે તે વખતે સાચે। લાગે છે. 


નનગૃત અવસ્થામાં કઇ માણુસ ડૂબતો હોય ત્યારે ને તેને 
બચાવી લેવામાં આવે અને તે શુદ્દિમાં આવે ત્યારે તેને 
પૃછીએ તો તે કહે છે કે એટલી થોડી ક્વણુમાં તેની નજર 
આગળ તેની આખી જિ'દગીના બનાવ સિનેમાની પેડે બનતા 
જણુ।યા હતા. 


જાઇ દર્દીને કલેરરેફેોમ આપે છે તે વખતે તેના મનની દશા જુદા 
પ્રકારની થઈ ન્નય છે દાકતર કલોરે।ફેમ આપે છે અને પછી તેના 
શરીરની વાઢકાપ કરે છે ત્યારે તે દરદીને શરીરનું ભાન રહેતું 
નથી. ન્યારે શરીરનુ' ભાન રહેતું નથી ત્યારે તેતું' મન કે! 
વખતે ધણા વષના બનાવ બનતા નજ્નેઈ શકે છે. પાછળથી 
તેને લાગે કૈ તે માત્ર થોડીવારને! અનુભવ હતે. 


સામાન્ય માણુસની ન્નઝૃત અવસ્થા *એ પણુ એક પ્રકારની 
જળમાં ડૂબકી છે. માણુસ જળના બિ'દુથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
તે જળમાં રહી તેની કલ્પના પ્રમાણે અનેક પ્રકારના બનાવોના 
અનુભવ ૬૦ અથવા ૭૦ વર્ષ સુધી લે છે, પછી એ જન્મથી 
વધેલ શરીરને છેડી બીજે જન્મ લે છે. તે વખતે ને તેને 
પાછે પોતાનો પહેલો જન્મ યાદ આવે તે! ધણી વિચિત્ર 
પ્રકારની દશા ઉત્પન્ન થાય છે. એવા કૈટલાક પ્રસ'ગો આ 
વિભાગના ચોથા પ્રકરણુમાં આપવામાં આવેલા છે. 


સાપેક્ષવાદ (11001 ૦ રિલંદ્ા1113))ની રીતે પણુ આ 
બાબતને ખુલાસો મળી શકે છે, તેજની ગતિ ( સાયન્સ 
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પ્રમાણ) એક સેકન્ડમાં ૨૮૬૦૦૦ મારલિ છે. એમ માને! કે 
નેપોલીયનતી લડાઈ ને ૧૫૦ વષ થયાં. આપણી પૃથ્વીથી 
આકાશમાં દેખાતા કેટલાક તારા એટલા દૂર છે કે લાં તેજ 
પહોંચતાં ૧૫૦ વર્ષ લાગે છે. એવા કેઈ તારા ઉપર આપણુ 
હાલ મનથી પહોંચી જઈ એ તો નેપોલીયનના વખતમાં બનેલી 
લડાઇ હાલ જેઈ શકાય. એ બાબત હાલ ગણિતથી સિદ્ધ કરી 
શકાય છે. યોગી લેકે। ત્રિકાળદર્શી થઈ શકે છે તે આ પ્રમાણે 
થઈ શકે છે. 


૬. જે બનાવ જે જગ્યાએ જે વખતે બન્યો હોય તે પહેલાં પણુ 
તે “નણી શકાય છે. જેમકે આંહી રવિવારે સાંજે કોંગ્રેસનો 
ઠરાવ પસાર થાય તે લ'ડનમાં રવિવારે ( રેડીએ મારફત ) 
ખપોરના બાર વાગે જણુવામાં આવી શકે છે. કાળ એ 
સ્થાન ધર્મ છે, વસ્તુનો ધમ નથી. 


૭. જેમ કોઇ રાળનની સ્તારી એક શેરીમાંથી બીજ શેરીમાં ન્નય 
છે ત્યારે પહેલી શેરીના માણુસો કહે છે કે સવારી ગઈ; બીજી 
શેરીના માણુસોા કહે છે કે સવારી આવે છે અને સ્વારીની 
સાથેના માણુસો। માટે સવારી આવી નથી તેમ ગઈ પણુ નથી. 
એક જ બનાવને સ્થાન ડ્રેરથી ભૂત, વતમાન અને ભવિષ્યકાળ 
લાયુ પડે છે. આ બાબત ખીન વિભાગના પહેલા 
પ્રકરણુમાં ચિત્રથી સમન્નવેલી છે. 


૮. કેઈ રા'ન હાલમાં ૮ વર્ષ રાજ્ય કરી મરી ગયે। હેય. તેને। બીજને 
જન્મ કોઈ હલકા ઝુટુ'બમાં થયો હેય. ત્યાં તે ૪૦ વષની ઉપરનો 
થયે। હોય. તેને સ્વપ્નામાં એવું લાગ્યું કે પોતે કીર દેશને રાજન 
ચયા અને ૮ વષ રાય ભોગવ્યું. ન્નગૃત થતાં તે બધું જતું 


રહ્યું. તેને ધેર એક અતિયિ આવ્યે। હોય, તેણે તેને કહ્યું કે હું 
૧૬ 
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૪ીર દેશમાં રહું છું. ત્યાં 1 કક રાજના ૮ વર્ષ રાજ્ય કરી મરણુ 

પામેલ છે. એ વાત સાંભળી તે હલકા કુટ્ઠબનેો માણુસ 

તે રાજ્ધાતીએ જઈ ને સૌને પૃછે કે બધા એમ જ જવાબ 
આપે કૈ અમારે ત્યાં અમુક રાજન આઠ વર્ષ ર1જ્મ કરી 
મર્ણુ પામેલ છે. 

આ પ્રમાણે જેમ સ્વપ્નાના ખનાવ કોઈવાર ખરા પડૅ છે તેમ 
ડૂબકીના બનાવ પણુ ખરા પડે છે, છતાં વાસ્તવિક રીતે કાંઇ ખરુ 
નથી અને કાંઈ બનતુ' નથી. જે કાંઇ બને છે તે અમુક પ્રકારના 
પ્રમાતાના અમુક પ્રમાણુથી પ્રમેય નેવું દેખાય છે. તે તે વખતે સાચા 
જેવું લાગે છે પણુ વાસ્તવમાં એ ત્રણેનો બાધ સુષુપ્તિમાં, સમાધિમાં 
અને મોક્ષમાં થઈ જય છે; તેથી જે કાંઈ બનાવે અનુભવમાં આવે છે 
તેમાં ચિત્તની કલ્પના રહેલી હોય છે. મે ૧૫ વર્ષ પહેલાં અમુક કામ 
કશું, તે ૧૫ વર્ષ દેહના અષ્યાસથી ગણુવામાં આવે છે, તે એક 
કલ્પના છે. મે પહેલાં અમુક માણુસ સાથે સ'બ'ધ ખાંષ્યો હતે! તે 
પણુ (દેહાષ્યાસને લઇને, કલ્પના છે, મારે પ વર્ષ પછી અમુક કામ 
કરવાનું છે, તે પણુ કલ્પના છે. એ કટ્પનાનુ સ્વરૂપ હવે પછીની 
કથામાં વિષ્યુ ભગવાન ગાધિતે સમન્વશે. આપણે ખોટી રીતે 
આપણુને પોતાતે દેશ, કાળ અને વસ્તુથી પરિચ્છેદ કરીએ છીએ. 
વિષ્સુના જે ચાર હાથ (જેમાં રાખ ચક્ર ગદા અને પડા રહેલા છે) 
તેને ચતુર્થ પરિમાણુ ( એટલે 101411 તૉળાલાડાં01) કહે છે. શખ 
દિશા અથવા દેશને બદલે છે, ચક્ર કાળની જગ્યાએ છે, ગદા વસ્તુની 
જગ્યાએ છે અને પડ્યા એ ગુણાતીત ૬શા ખતાવે છે કારણુ કે તે 
અહાતી પહેલાં ઉત્પન્ત થયેલ છે. તેથી વિષ્યુ કે જે દેશકાળ અને 
વસ્તુતી માયાથી અતીત છે તેજ માયાનું સ્વરપઃબરાબર સમજવી શકે. 
વિષ્ણુના પણુ બે સ્વરૂપ છે. એક સગુણુ કે જે થોડી માયા લઈને 
કામ કરે છે, બીજાં નિગું યુ કે જે માયાથી રહીત છે. પહેલું સાપેક્ષ 
છે અતે ભકતોને ન્યારે મદદ જેઈ એ ત્યારે મદદ આપે છે. 
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' ગાધિ ખાહાણે -પોતિ જેયેલ માયાનું સ્વરૂપ : સમજવા માટે 
વિષ્સુના ફરી દશન માટે તપ કયું. દોઢ વષ તપ ચાલ્યા પછી 
વિષ્યુ ભગવાન ગાધિતે રહેવાની ગુદામાં પધાર્યા અને અ'તરિ- 
ક્ષમાં ઊભા રહીને ગાધિને કહ્યું કે તે' મારી મોટામાં મોટી માયા 
નઇ! ? આ જગતરૃપી જળની લીલા કે જે કેવળ પ્રતીતિમાત્ર જ છે 
તે તારા જેવામાં આવી ? તને મારી માયા ન્ેવાની ચિત્તમાં પ્ચ્છિા 
ઉતી તેતો સારી પેડે પુણું થઇ, તો હવે આ પવતની ગુફામાં 
ફૂરીવાર શા માટે તપ કરે છે. 

ગાધિએ તરત વિષ્યુ ભગવાનના ચરણુરવિ'દનું પુજન કયુ” 
અને પ્રણામ કરી પ્રાથના કરી કહ્યું કે:- 

હૈ દેવ ! આપે જે અત્ય'ત અ"“ધકારમય આ માયા દેખાડી તેને 
પ્રકટ રીતે સમ'નવે।. વાસનાથી ધેરાયેલું મન 'સ્વપ્નની પેઠે જે જે 
મિથ્યા પદાથૌર્‌પ ભ્રમતે દેખે તે બ્રમ જ્મ્રતમાં કેમ જેવામાં આવે? 
મને જળની અ'દર સ્વપ્ન જેવો જે વિભ્રમ ખે ઘડીવાર ન્નેવામાં 
આવ્યો તે વિભ્રમ પાછે પ્રત્યક્ષપગુ।ને કૈમ પ્રાતત થયો! ? મને *ે 
ચાંડાળપણુની ભ્રાંતિ થઈ હતી તે ભ્રાંતિએ કરેલા કાળની લ'બાળ 
ડુંકાઈ અને શરીરના જન્મ મરણ મારા મનની અ'દર નહિ રહેતાં 
બહાર પણુ કેમ થયાં? 

વિષ્યુ ભગવાન--હે ગાધિ ! તત્ત્વને નહિ નણુનારા અને 
પોતામાં રહેલી વાસનાએઓફરૂપી રે।ગેથી પકડાયેલા ચિત્તનું' જ એ રૂપ 
છે કે જે મોટા જગતના વિભ્રમરૂપે તારા નેવામાં આવે છે. એ 
સધળુ* ચિત્તનું જ રૂપ છે; માટે બહાર પણુ નથી, અદર પણુ નથી, 
લાંઠ્રુ પણુ નથી અને ડુંકુ પણુ નથી. આ આકાશ, પવતે।, સમુદ્રો 
પૃથ્વી તથા દિશાએ આદિ જે «૪ગત ન્નેવામાં આવે છે તે કાંઈ પણુ 
ખહાર્‌ નથી પરતુ જેમ અંકુર્માં ૮ પાંદડાઓને સમૂડ હેય છે તેમ 
સધળુ' ચિત્તમાં જ છે. જેમ ફળ વગેરે પદાથો અ'કુરમાંથી બહાર 
પ્રકટ થાય છે તેમ પૃથ્વી વગેરે પદાર્થો ચિત્તમાંથી બહાર પ્રગટ થાય 





૨૪૪ કાળની ગતિ” 


કકડા તાણ, . .. ક. 











છે. જેમ વાસ્તવિક રીતે પલ્લવ અને ફળ વગેરે પદાથો 3 અ'મુરમાં જ 
છે પણુ અ'કુરથી બહાર કદી નથી તેમ વાસ્તવિક રીતે પૃથ્વી વગેરે 
ચિત્તમાં જ છે પણુ ચિત્તથી બહાર કદી નથી. જેમ કુભાર ઘડાને' 
ખનાવે છે અને ફેાડી પણુ નાખે છે તેમ ચિત્ત જ આ જગતને' 
બનાવે છે અને નણ પણુ કરી નાખે છે. વત માન પદાર્થૌનું મનથી. 
ચનન, ભૂત પદાથોૌનું સ્મરણુ, ભૂત, ભવિષ્ય તથા વત માનકાળ અને. 
તે તે કાળને જણુનારી સૂર્ય વગેરેની ક્રિયાએ ૪ત્યાદિ રૂપ આ 
જગતને ચિત્ત જ બનાવે છે, અને ચિત્ત જ પાછું પોતામાં સમેટી 
લે છે. સ્વમથી યએલા ભ્રમમાં, મદના વેગથી થએલા ભ્રમમાં, રાગ. 
(પ્રેમથી થએલા ભ્રમમાં અને રે।ગથી થએલા બ્રમમાં બધા પદાર્થોને 
ચિત્ત જ બનાવે છે અને ચિત્ત જ પાછું સમેટી લે છે, એ વાત 
ખાળકથી તે ૬દ પય'ત સધળા માણુસોાના અનુભવમાં છે, જેમ 
ઝાડમાં અનેક પુષ્પ અને ફળ રહે છે તેમ ચિત્તમાં અનેક બનાવ 
રહે છે. જેમ પૃથ્વીથી જાદા પડેલા ઝાડ સુકાઈ ન્નય છે તેમ વાસના. 
વગરના ચિત્તમાં જન્મ મરણુ થતાં નથી. જે ચત્તમાં અન'ત 
ઘ્યહ્માંડાની જાળ રહેલી છે તે ચિત્ત પોતાની અતત વાસનાઓ ના 
એક દેશરૂપ ચાંડાળપણુને પ્રકટ કર્યું તો તેમાં વિસ્મય પામવા જેવું 
શું છે? કશું નથી. જે રીતે ધણા આડબરવાળુ અને વિચિત્ર 
ચિંતાઓરૃપી વિકારોને દેનારુ' ચાંડાળપણું ભ્રાંતિથી જ તારા ન્નેવામાં 
આવ્યું તે જ રીતે “ અતિથિ ખ્રાહમણુ આવ્યો, જમ્યો, સુતો અને 
તેણું વાત કરી ' એ પણુ ભ્ાંતિથી જ તારા નેવામાં આવ્યું છે. 


તને લાગ્યું કે “:હું મારા સ્થાનમાંથી ઊડીને માગમાં ચાલ્યો “નઉ' 
છું, હું “ ભૂતમ'ડળ ' નામના દેશમાં આવ્યા છું, અ ભૂતમ'ડળ 


દેરાના માણુસા છે અને આ ભ્ૂતમંડળ દેશના ગામ છે, એ સંભ્રમ 
પણુ તે જ રીતે તારા ન્નેવામાં આવ્યો છે. આ કટ'જ નામના 
ચાંડાળનું જૂતું તૂટી ગયેલું ધર છે અને લેકે “ આ કટ'જનુ' 


ધર છે' એમ કહે છે એ સ'ભ્રમ પણુ તેજ રીતે તારા નેવામાં 





ગાધિ બ્રાહ્મણનુ' આખ્યાન ૨૪૫ 
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ગક. કાબતઇનસ અનસ ડઇકનનઝઝનનયનઇનત” ઝન્‍.---ભનઝક૦ ૪લી, 


આવ્યા છે. “ હું ૪ર દેશની રાજધાનીમાં આવ્યો છું અને કીર 
દેશના લેકે।!એ રાજન થએલા ચાંડાળનું ભત્તાંત મારી પાસે કહયું'' એ 
સ'ભ્રમ પણુ ભ્રાંતિથી તારા ન્નેવામાં આવેલ છે. જેને તું સાચુ ગણે 
છે, અતે નેને તું ખોટું ગણું છે તે પણુ સધળી માહ જ્નળ જ તારા 
ન્નેવામાં આવી છે. વાસનાઓ થી વેરાયેલું ચિત્ત પોતાની અ'દર શું 
ન દેખે? એ કાંઇ ફહી શકાતું નથી, કેમકે એક વષે" કરી શકાય 
એવું કામ પુ સ્વપ્રમાં ક્ષણુ માત્રથી સિદ્ધ થયેલું ચિત્તના નનેતામાં 
આવે છે. કઈ! એક મડેલ બાંધતા એક વર્ષ લાગે, તે સ્વમમાં એક 
ક્ષણુમાં બ'ધાઈ “નય છે. સ્વપ્નામાં વિવાહ થાય છે અને છોકરાં પણુ 
થાય છે. તેથી તે' જ્નેયેા અતિથિ પણુ સાચે! નહેતેો,, ભૂતમ'ડળ 
નામને દેશ પગુ નહોતે।, કીર નામતે। દેરા પગુ તડોતેો। અને કીર 
રેશતી રાજધાની પણુ નહેતી.૨ એ સઘળુ મોથી જ તારા નેવામાં 
આવેલ છે. તું ભૂતમ'ડળમાં જતાં માગ માં થાછી રહ્યો ઉતા તેથો 
તે એક ગુશ્ામાં વિશ્રાંતિ લીયી અને ત્માં થાકને લઈ ને “ આ ભૂત 
મડળ છે, આ ચાંડાલનું ધર્‌ છે' એમ તારા જેવામાં આવ્યું, સાચુ” 
કાંઈ નનેવામાં આવ્યું નથી. તું મતથી જ સવ દિશાઓમાં ફર્યો છે 
અને જે કાંઈ નેવામાં આવ્યું તે મનને! વિભ્રમ હતેો.. હવે વર્ણીશ્રમ 
ધમ પ્રમાણે રહીને ખર્‌' સાન પ્રાપ્ત કરે. 
એટલું કહી ભગવાન વિષ્સુ પાતાના સ્થાનક ક્ષીરસાગરમાં પવાર્યા. 
હવે ગાધિ વિચાર કરવા લાગ્યો કે મે'દીઠું' તે શું સ્વપ્ન જેવું હતું ? 
નને એવું હશે તો હવે ફરીવાર જેતાં નહિ દેખાય તેથી તે લૂત-_ 


ત------- રત -૦-૦-. “અનત 4-9 ૯-૭૦, કા *રૂૂ..- ---------------- 


૧ હાલના સાપેક્ષવાદવાળા પણુ કડ જક “ગત એ મનની કલ્પના 
છે. ખધા બતાત્ર મનની કલ્પના રૂપ છે. «ત ગાવિ બ્રાહ્માણુ મરીને ચકલી 
થવો હોત તો તે ચાંડાળના જવનની વાતે]! સમજી રાકત નહિ',# પથ્ય 
ચકલીનો સંસાર સમજ રાકત. 

૨ હાલ્સ જેને અમેરિકા દેશ કરે છે તે ૧૦૦૦ વષ' પડેલાં નહોતો 
પે'સ.$3ું રાઃત્ય પરુ પફેનાં નડતું 91, તેને માગે હાલ લડાઇ ચાલે છે. 





૨૪ કાળની ગજિ 





ચ'ડળમાં ફરવા લાગ્યો. ફરીવાર ભૂતમ'ડળમાં માણુસોને મેહેથી એ જ 
હ૪ીકત તેના સાંભળવામાં આવી. તેથી ફરીને વિષ્યુના દશન માટે 
તપ કરવા લાગ્યો, થાડા વખત પછી વિષ્ણુ યાં પધાર્યા અને ગાધિને 
કહ્યું કરે “તું ફરીથી તપ કરીને શું જ્નણુવા માંગે છે ?” 

ગાધિ--હું ફરીવાર છ મહિના ભૂતમ'ડળ દેશમાં અને કીર 
દેશમાં ફય તો તેમ કરતાં પણુ લોકોની વાતોમાં કે બીજ્ન' ચિન્હેમાં 
મારી હકીકતમાં કાંઇ ફેરફાર જવામાં આવ્યો નહિ. આપે 
કહું હતું કે એ બધું બ્રાંતિથી તાર! નેવામાં આવ્યું હતું એ શા 
રીતે મનાય? 

વિપ્ણુ ભગવાને કહ્યુંઃ--જેમ તારા ચિત્તમાં ચાંડાળની સ્થિતિ 
પ્રતિબિ'બિત થયેલી છે તેમ જ કાકતાલીય રીતે ભૂતમ'ડળ દેશનાં 
તથા જીર દેશનાં સઘળાં માણુસોના મનમાં ચાંડાલની સ્થિતિ પ્રતિ- 
બિ'બિત થયેલી છે તેથી તેએ તારા ભ૬ત્તાંતને બરાબર કહે છે. જે 
મિથ્યા પ્રતિભાસ થયે। હોય તેને! ત્તાનથી ખાધ થઇ ન્નય પણુ તેના 
સ્વરૂપનું ઉપમરદન થાય નહિ, ચાંડાલે ગામના સીમાડામાં ધર રચ્યું. 
હતું અને તે ભાંગી-વૂટી ગયું હતું કે જે તારા ન્નવામાં આવ્યું અને 
જેમાં તે' પ્રવેશ કર્યો. 

કાઈ સમયે કાકતાલીયની રીતિ પ્રમાણું ધણુ। માણુસોને એક 
પ્રકારનો પ્રતિભાસ થાય છે, કૈમક્રે મનની ગતિ વિચિત્ર છે.૨ જેમ 
નિદ્દાની પેઠે ભ્રાંતિ આપનારા મઘયપાનથી બગડી ગયેલા ચિત્તવાળા- 
એને સધળી દિશાઓ સરખી રીતે ન્નેવામાં આવે છે તેમ ધણુ 
માણુસોા કેઈ સમયે એક જ પ્રકારના સ્વપ્નને દેખે છે. કેટલાક નાના 
બાળકો માટીના ધર બનાવી તેને ધર માતી રમે છે, તે વખતે બધા 

૧ જેમ ધણી ચકલીઓને અમુક ઝાડ સરખું લાગે છે તેમ માણસને 
અમુક ખનાવ સરખા લાગે છે. છતાં નેમ ચકલીનું જગત સાચું નથી તેમ 
માણુસનું જગત પણુ સાચું નથી, ચકલીને અરીસામાં ખીજ સ્રાચી ચકલી 
દૈેખાષ છે પણુ છતાં ત્યાં ખૌજછ ચકલી દેતી નથી. 
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બાળક્રે તેને ઘર્‌ માને છે. યુદ્ધ વખતે પણુ જય પરાજયની એવી 
ભ્રાંતિ થાય છે. કાળ પણુ એક ન્નતનો મનને! કલ્પાયેલો પદાર્થ છે. 
સૂર્યની “ક્રિયાને જઇને મનથી જ ત્રપ્તુ તથા મહિના વગેરેની ૬૯ 
કલ્પના કરી લેવામાં આવી છે. કલ્પિત કાળના અધિકાન રૂપ જે 
આત્મા છે તેતો સવા પાતાના સ્વરૂપમાં જ રહે છે એટલે તે 
કોઈનો પ્રતિબધ પણુ કરતો નથી અને કોઈના ઉદય પષ્યુ કર્તા 
નથી. જે વાસ્તવિક અખડ કાળ છે તે આત્મા જ છે એમ વિદ્ાનોએ 
નિશ્રય કરેલ। છે. તે આત્મા કદી કોઈનું કાંઈ લેતો પષ્ુ નથી 
અને મૂકતો પણુ નથી. વર્ષા' કલ્પે, અને યુગો વગેરે રૂપ જે આ 
લૌકિક કાળ છે તે તેો। સૂ્મં વગેરે ત્રહેની ગતિ ઉપરથી કલ્પાયેલ 
છે અને તે ઉપરથી પદાર્થોના પ્રતિબધ અને ઉદય કલ્પાયેલા છે. 
જેએના ચિત્તોને ભ્રાંતિ થઇ હતી એવા ભૂતમ ડળ દૅશના તથા કીર 
દેશના માણુસાએ સૌએ (એક પ્રકારના જ પ્રતિભાસ ચવાથી) તારા 
ચાંડાળપણુ। વગેરેનો આડ'બર પણુ દીઠે! છે અને તેનો છેડે પણુ 
દીઠેં। છે માટે ઉવેનું વર્ભશ્રમ ધમ માં રહે, આત્માનો વિચાર કરજે, 
અને મનના મોહને છોડી દઇ આંહી જ રહેજે, હું ન્નઉ' છું. 

એમ કહી વિષ્યુ ભગવાન અ'તષ્યાન થઇ ગયા. ગાધિ બાહુ 
ત્યાં કેટલાએક મહીના રહી વિષ્યુની ભક્તિ કરવા લાગ્યો. એક દિવસે 
વિષ્યુએ #રીથી તેતે દર્શન આપ્યાં. તેમને જેઈ ગાધિએ પૂછ્યું કરે 
મારી ચાંડાળપણુ।ની સ્થિતિનું તથા જન્મ-મરણુ વગેરે ધણુા। અનર્થ- 
વાળીઆ સ'સારરૂપી માયાનું સ્મરણુ કરતે। હું ચિત્તમાં મૂ'-ઝાયા કરુ છું, 
માટે મારા મોહ સઘળે! ટળી જય ત્યાંસુધી આપે અહી” બિરાજનું. 

વિષ્ણુ ભગવાને કહ્યું:--હે ગાધિ? આ જગત માયાના આડ'- 
બરરૂપ છે. સ્તરપના વિસ્મરણુને લઈ ને સધળા પ્રકારનાં આશ્ચયોની 
કલ્પના થઇ શક્રે છે. ભૂતમ'ડળ દેશમાં અને કીર દેશની રાજધાનીમાં 
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શ, જે પૃથ્વીને સૂચ'ની આસપાસ ફરતાં ફરતાં એક વષષથી વધારે વખત 
લાગે અથવા ઓછે વખતલાગે તે પૃથ્યી 3પર ૨૪ કલાકને! દિવસ હોતેક નથી. 





૨૪૮ ' કાળની મતિ 





તે' જે નેયું તે સઘળુ અગાનરૂપ નિમિત્તથી જ સ'ભવે છે. સ- 
કલ્પોની સમાનતાને લીધે કાળ વગેરેની સમાનતા થવી પણુ સ'ભવે 
છે. હવે મનથી થયેલા ધિક્કારનું નિવારણુ કરતારી ખરી વાત કરુ 
છં તે સાંભળ. જેમ માગશર મહિનાના પ્રભાવથી લત્તા ક્ષીણુ થઈ 
નનય છે તેમ આ વાતના પ્રભાવથી તારી ચિ'તા ક્ષીણુ થઈ જશે. 
ભૂતમ'ડળ દેશમાં પૂવે? એક “કટ'જ' નામને ચાંડાળ હતે।. તે તારા 
જોવામાં આવેલા જેવા જ સઘળા પ્રકારથી યુક્ત હતે. એ ચાંડાળ 
તે* જેયેલી રીતિ પ્રામણું જ કુડુંબથી રહિત થઈ ને કીર દેશમાં ગયે 
હતે, તે દેશમાં રાજન થયો હતો અને પછી તેણું અગ્નિમાં પ્રવેશ કયો 
હતે. તું જલતી અ'દર ડુબ્યો ત્યારે તારા ચિત્તમાં જે એ ક'ટજરૂપે 
રહેવાને ભ્રાંતિરૂપ પ્રતિભાસ થયો। હતો તે કેવળ મારા સકલ્પને 
લીધે જ થયો હતો. ચિત્ત જેમ કોઈ સસમચે દેખેલા અને 
અનુભવેલા પદાર્થને બિલકુલ ભૂલી જાય છે તેમ કેઇ 
સમચે નહિ રેખેલા પદાર્થની બ્રાંતિને પણ્‌ પ્રાપ્ત થાય છે. 
મન જેમ સ્વપ્ન વખતે અને સતન્તિપાત વખતે અનેક પ્રકારના સ'- 
ભ્રમો દેખે છે તેમ ન્નઝૃતની સ્થિતિમાં પણુ અનેક પ્રકારતા સ'ભ્રમે 
દેખે છે. જેમ ત્રિકાળદર્શી યોગીને ભવિષ્યકાળ અને ભૂતકાળતા પણુ 
પદાર્થને દેખાવ તજરે પડે છે તેમ તને ભૂતકાળમાં થઈ ગયેલું 
ક2ટ'જનું આચરણુ વર્તમાનકાળમાં ભ્રાંતિથી પ્રતીત થયું૨ “કટ'જ કે 
જે હું નહિ હતો અને તેના સ્ત્રી-પુત્ર તથા ધર વગેરે જે મારા નહિ 
છતાં તેઓમાં હું જ કટ'જ છું અને તે સ્ત્રી-પુત્ર તથા ધર વગેરે 
મારાં જ છે” એટલી બધી ભ્રાંતિ કેમ થઈ ? એવી શ'કા કરવી નહિ; 





૧ હીપ્નાટીઝમમાં પણુ જમીન ઉપર ઉભેલા કોઇ માણસને હીપ્નાટીસમ 
કરનાર એમ કહે કે “ આ પાણી છે” તે! તે વખતે તે માણુસને જમીનની 
જગ્યાએ પાણી દેખાય છે. 


૨ કેઈ ગામમાંથી નીકળ્યા તે ગામ થોડા વખત ષછી દેખાતું નર્થી 
છતાં વિમાનમાંથી નેઇએ તે દેખી શકાય જી. 


ક અન 
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કેમકે આત્માન વિનાના બધા લેકેને પોતાનારૂપ નહિ એવાં સ્્રી- 
પુત્ર તથા ઘર વગેરેમાં “મારાં છે'' એવી જે પ્રબળ મિથ્યા ભ્રાંતિએ! 
શાય છે તેની આગળ અલ્પકાળની આ તારી ભ્રાંતિ કે।ણુ માત્ર છે ? 

જે આત્મવેત્તા પુરુષ હોય છે તે જ આવી ભ્રાંતિમાં ડૂબતો 
નથી. ન્નેકે વિઠ્દાનને પંણુ ““ સવ જગત હું છુ' ” એવું અભિમાન 
રહે છે તે પણુ એવા સમછજિ અહ'કારથી ખરાળી થતી નથી કારણ કૈ 
વિદ્દાન ભિન્નપણું સ્વીકારતો નથી. તેથી જેમ તુંબડુ' પાણીમાં ડૂબતું 
નથી તેમ વિદઠ્દાન બ્રમમાં ડૂબતો નથી. હે ગાધિ? તુંતે હજુ વાસ- 
નાની નનળથી ધેરાયેલે છે અતે યથાથ સમજણુ વગરતે। છે. તું 
સ્તરૂપમાં સ્થિત નથી. જ્યારે તારા મનમાં કેઈ ભ્રમ પ્રાત થાય છે 
ત્યારે જેમ ઉચો! માણુસ તરત ઝાડનો પરાભવ કરી નાખે છે તેમ તે 
ભ્રમ ક્ષણુમાં તારો પરાભવ કરી નાખે છે. જે ચિત્ત છે તેજ આ 
માયારૂપ ચક્રના મષ્ય રપ છે અને સર્વત્ર ફર્યા કરે છે, માટે તે 
ચિત્તને દબાવી દેવામાં આવે તો માયારૂપી ચક્ર તે માણસને કાંઈ 
અડચણુ કરી શકતું નથી; માટે તું હવે દશ વર્ષ સુધી ચિત્તના 
નિરાધને। યત્ત કર એટલે તને અપરિચ્છિન્ન સાનની પ્રાપ્તિ થશે. 

એટલું કહી વિષ્યુ ભગવાન અતષ્યોન થઇ ગયા. ગાધિને 
વૈરાગ્ય પ્રાત થયે. તે પોતાને થયેલ બ્રાંતિને ધિક્કારવા લાગ્યો અને 
ચિત્તના નિત્રહને અભ્ખાસ કરવા લાગ્યો. તેણે ત્રદષ્યમૂક પવત ઉપર 
દશ વર્ષ તપ કર્યું અને આત્મન્નાત પ્રાપ્ત ક્યું. સાનની પ્રાપ્તિ 
થવાથી બહમરૂપ સત્તા પ્રાપ્ત કરી ભયથી તથા શોકથી રહિત 
થઈ નિર'તર ઉદય પામેલા જીવનમુક્તના સ્વરૂપવાળે।, ભોગે।ના વિસ્ત।- 
રની સ્થિતિમાં અભિનિવેશ નહિ પામતો અને સ્વરૂપાન'દથી પૂણુ 
થયેલા ચિત્તવાળા અપરિચ્છિન્ન બહ્મમાં વિશ્રાંતિ પામ્યે।. 

લગભગ ૫૦ વષ પહેલાં એક સ્વામી હસને શ્રી ગુરૂ દત્તાત્રયના 
સાક્ષાત દર્શન કરવાનો ઇચ્છા થઈ હતી. તે માટે તેમણું ૧૨ વષનુ 
એક અનુષ્ઠાન કર્યું. છેવટે ગિરનાર ઉપર તેણું એવો અવાજ સાંભળ્યો. 
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કે “સારા દર્શન કરવા હેય તો હિમાલયમાં કેલાસ પર્વત પાસે 
ગવરીમુ'ડ આગળ આવવું.” તે આદેશ પ્રમાણે સ્વામી હ'સ હિમાલય 
જવા નિકળ્યા. રસ્તે! અન્નણ્યો હોવાથી હિમાલયમાં એક ભોમિયો 
(તેના કામ માટે પૈસા ઠરાવી) સાથે ૨1ખી લીધે।. ન્યારે કેલાસ 
પવત નજક આવ્યે ત્યારે તેને તેનો પગાર આપી રવાના ક્યો અને 
તેના ધરનું ઠેકાણું લખી લીધું. તે પછી સ્ત્રામીહ'સને શ્રીગુરૂદત્તાત્રયતા 
દશન થયા. તે ત્રણુ દિવસ ગુરૂતી સાથે રહ્યા. વળતી વખતે સ્વામી- 
જની ઇચ્છા ભોમીઆને ધેર જવાતી થઇ. ત્યાં સ્વામીજ ગયા 
ત્યારે તે ભોમીઆના દિકરાને દિકરે। તેતા દાદાનું ( ભોમિયાનું ) 
શ્રાદ્ધ કરતો હતે।. સ્વામીજીએ પુછયું કે તે કયાં છે? તે છોકરાએ કહયું 
% તેને મરી ગયાને ૫૦ વષ થઈ ગયાં. આ વાત સ્તામીજએ પોતે 
અમને કહી હતી. ખરી રીતે શ્રીગુરું દત્તાત્રયે સ્વામીજી માટે નવે 
ભામીએ। ઉત્પન્ન કરી મોકલ્યો હતે. તે પણુ વિષ્ણુની માયા હતી 
પણુ આ કાળમાં બનેલી હતી. ભડતેોનના જીવનમાં માયાના આવા 
ઘણુ પ્રસંગ બને છે. 
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ચાગવાસિષ્ઠમાં લીલાનુ' આખ્યાન 


આ આખ્યાન યોગવાસિટ્ટના ઉત્પત્તિ પ્રકરણુમાં ૧૬મા સગ'થી 
શરૂ થાય છે. તેમાં કાળની ગતિ બહુ વિચિત્ર પ્રકારે જણાવવામાં 
આવેલ છે. અહીં તે વિષય ટ્ર_કામાં સમન્નવવામાં આવેલ છે. 


એક પડા રાન હતે।.. તેને લીલા નામતી એક જ રાણી હતી. 
તે બન્ને વચ્ચે ધણુ પ્રેમ હતે।.. સ'સારના ભાગમાં પડેલ લીલા રાણીને 
એક વખત એવે વિચાર આવ્યો આ મારા પતિ પદ્મ રા”ન અજર 
અને અમર શં રીતે થાય કે જેથી હું તેની સાથે લાંબા કાળ સુધી 
રમણ કરી શકુ; મારે તપથી, જપથી, યમથી અને નિયમથી એવે 
યત્ન કરવે। જઈ એ કે જેથી તેને મૃત્યુ ન આવે. તેણું સાનથી ૬૯૬, 
તપથી શદ એવા બઆકહ્ાણુાને ખોલાવીને પૂછવા માંડયું ૭: “ હે 
બાહ્મણુ।? અમરપણું શી રીતે પ્રામ થાય ? ” 

બાહ્મણાએ કહ્યું કે:-હે રાણીજી ! તપ કરવાથી, જપ કરવાથી 
અને નિયમે। પાળવાથી સિદ્ધિઓ મળે પણુ અમરપણું કદી મળે નહિ. 

એ પ્રમાણે બાહ્મણુ।નું વચન સાંભળી પતિના વિયોગથી બીતી 
એ લીલ્લાએ ફરીવાર તરત પોતાતી બુદ્ધિથી વિચાર કર્યા કે “ દેવ 
યોગથી પતિના પહેલાં નને મારુ' મરણુ થરો તો હું ચિત્તમાં સવ 
દુઃખોથી રહિત થઇને પરલેકમાં સુખથી રહીશ પણુ ને કદાચ હશ્નર 
વષે પણુ પતિ મારાથી પ્રથમ મરશે તો હું દુઃખી થઇરા માટે મારા. 
પતિને! જવ ઘરમાંથી ન જ જતો રહે તેમ કરવું. એમ કરવાથી જેમાં 
પતિને! જવ ફર્યા કરતો હશે એવા પોતાના અ'તઃપુરના મ'ડપમાં. 
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સવ'દા પતિની દષ્િ તળે હું સુખથી રહીશ; એટલા માટે આજથી 
માંડીને જ જપથી, ઉપવાસોથી અને નિયમોથી ચેતન્યરૂપ સરસ્વતી 
દેવીનું તે પ્રસન્ન થાય ત્યાંસુધી મારે પૂજન કરવું.'' એ પ્રમાણે નિશ્રય 
કરી તે લીલારાણી પતિની પાસે તે વાતનું નિવેદન નહિ કરતાં શાર 
પ્રમાણું નિયમો! રાખીને ઉમ્ર તપ કરવા લાગી. ત્રણુસો દિવસ અવિ- 
ચ્છિન્ન તપ કર્યા પછી સરસ્વતી દેવીએ તેને દર્શન આપ્યાં અને 
પૂઠયું:-હે પુત્રી! પતિની ભક્તિને લીધે અત્ય'ત શોભા પામેલા આ 
'તારા તપયી હું પ્રસન્ન થઇ છું, માટે જે વરદાન ન્નેઈતું હેય તે 
માગી લે. 


લીલાએ કહ્યું:-હે મા! હું ખે વરદાન માગુ છું. પહેલું એ કે 
સારે પતિ મરી નય ત્યારે પણુ તેનો જીવ મારા પોતાના અ'ત“પુરના 
મ'ડપમાંથી જતે। રહે નહિ અને ખીનુ' એ કે “ વરદાન લેવા સારૂ 
'દશનને વાસ્તે હું ન્યારે ન્યારે તમારી પ્રાથના કરું લારે ત્યારે 
તમારે મને દરાન આપવાં. ”” 


લીલાના એ વચને સાંભળી જગદ'બા સરસ્વતીએ કહ્યું “ તને 
એ પ્રમાણું થશે. '' એમ વર આપીને તે દેવી અ'તષ્યોન થઇ ગયા. 
પછી :્લીત્ા પોતાને ડીક પડે તેવી રીતે સ'સારતે। આનદ લેવ। માંડી. 
એક વખત પદા રાજને! કાળ આવ્યો અને તે યુદ્દતી અ'દર ધવાતાં 
મરણુ પામ્યે।. લીક્ષા તે શરીરને જઇ બહું દુઃખી થઈ. તે વખતે 
સરસ્વતી દેવી તેની મદદમાં આવ્યા અને લીલાને કહ્યું:--ડે પુત્રી ! 
આ શખરપ થયેલા તારા પતિને ફૂલના ઢમલામાં રાખો મૂક. પછી 
'તું એ પતિને પ્રાતત થઇશ, ફૂલ કરમાશે નહિ અને શરીર પ'ગુ બગડશે 
નહિ. થોડા દિવસમાં પાછે એ તારે પતિ થશે. તેનો જીવ આ 
તારા અતઃ પુરના મ'ડપમાંથી તુરત નીકળી જશે નહિ. 


લીલાએ એ પ્રમાણું પતિના શરીરને પુષ્પથી ઢાંકી દીધું. 
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એજ દિવસે અધ રાત્રીના ૨ સમયમાં ઊં જયારે બધા ઊંઘી ગયા 
હતા ત્યારે લીલાએ અ'તઃપુરનાં મ'ડપમાં શુદ્દ ખ્યાન કરી સરસ્વતી 
દવીને બોલાવ્યા, સરસ્વતી આવ્યા અને લીલાને કહ્યું:-હે પુત્રી ! તે” 
મારુ' કેમ સ્મરણુ કયું”? તું શા માટે શોક કરે છે ? જેમ ઝાંઝવાના 
પાણી મિથ્યા છતાં જ પ્રતીત થાય છે તેમ સસારની ભ્રાંતિએ। પણુ 
મિથ્યા છતાં જ પ્રતીત થાય છે. 


લીલાએ કલ્યું:--મારો પતિ હમણાં કયાં રહેલો છે, શ્યું કરે છે 
અને કેવો! છે? તમે મને એની પાસે લઈ નાએ. હું પતિ વિના 
એકલી જીવી શકીશ નહિ. 


સરસ્વતીએ કહ્યું:-એક વાસનામય ચિત્તાકાશ છે, બીજાં શુદ્ધ 
ચિદાકાશ છે અને ત્રીજુ' આ વ્યવહારિક આકાશ છે.ક પહેલાંની 
અને ત્રી”નની સ'ધિમાં જે ચિદાકાશ છૅ તે બન્નેથી રહિત છે. હમણાં 
તારા પતિ ન્યાં છે તે સ્થાન નને કે ચિદાકાશના ગભરૂપ છે પષુ 
ચિદાકાશથી જુદુ' નથી તોપણુ ચિદાકાશનું એકામ્રપણું ચિતન કરવાથી 
તે સ્થાન તરત અહીં ન્નેવામાં અને અનુભવ કરવામાં આવે તેમ છે. 
સ'વિત્‌ નિમેષ માત્રમાં એક પ્રદેશમાંથી ખીનજ્ન પ્રદેશમાં જતાં તે 
સ'વિત્નું બન્ને પ્રદેશથી રહિત જે મષ્ય છે તે ચિદાકાશ છે એમ 
સમજવું. તું સધળા સ'કલ્પ છે।ડી દઇને એ ચિદાકારમાં સ્થિતિ કર, 
તે સર્વાત્મકપદ હોવાથી તેમાં તને અવસ્ય તારા પતિના સ્થાનની 
પ્રાતત થશે. નને કે એ પદ જગતના અત્યત બાધ થાય ત્યારે જ મળે 
છે, બીજી રીતે મળે તેમ નથી તે।પણુ મારા વરદાનના પ્રભાવથી તનૅ 
એ પદની તરત પ્રાપ્તિ થશે. 


એટલાં વચન કહીને સરસ્વતી પાતાના સ્થાને ગયાં. તેમના 
વરદાન પ્રમાણે લીલાને મહેનત વગર્‌ સમાધિ પ્રાત થટ. સમાધિને 


અ કટલ. પધા ૪૦૦ ભજ -- ઝના. - - બલ ઝલ. --. 


&% હાલ્ર સાપેક્ષવાદી સામન્સવાળા પણુ કહે છે કે દિક્‌ ૨ અથવા આકાશ. 
એક સરખાં નથી, તેને ખુલાસો! આ પુસ્તકના ખીન્ન વિભાગમાં છે 
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લીધે લીલાએ તરત અ'તઃકરણુરૂપ દઢપિ'જર સહિત સ્થૂલ દેહ છેડી 
દીધો, એટલે કે દેડના અભિમાનને છેડી દીધું. જેમ પક્ષિણી પોતાને 
માળા છેડી આકાશમાં સ્થિતિ ફરે તેમ લીલાએ ચિદાકાશમાં સ્થિતિ 
કરી. ચિદાકાશમાં લીલાએ ઘગુ। રાજાએ જ્યા, તે બધા એક 
'સજ્ઞામાં ખેઠા હતા, ત્યાં પોતાના પતિ પહ રાજને ( ખી'ન અવતારમાં 
તેનું નામ વિદૂરથ હતું ) દીઠા. એ રા” સિ'હાસનપર ખેડે। હતે. 
લોકે “ જય! જય! ' એવા શખ્દોથી તેની સ્તુતિ કરતા હતા. તે 
રાજ્યનું કામ કરતો હતો, ખ'ડપતિએ। અને સેન્યોના કામને! નિણુય 
આપતે। હતે. દક્ષિણુ દેશમાં એક યુદ્ધ થવાનું હતું તેતો નિુંય 
ચાલતો હતો. એ રીતે પોતાના પતિને જઇ મોટા આડ'બરવાળી એ 
વાસનામય લીલા રાણી વાસતામય સનભ્નમામાં આવી. સમાસદેએ 
લીલાને દીઠી નહિ. લીલાએ પોતાના રાન્યના પુરુષોને તે સભામાં 
દીઠા. જેવા પોતાના દેશમાં હતા તેવા જ તે બધા હતા. કેટલાક નવા 
નગરજનોને પણુ દીઠા. તે જનેઈ તેને વિચાર આવ્યે કે જૂના નગરના 
રહેવાસીએ બધા મરી ગયા હશે કે શું ? એટલામાં વળી સરસ્તતોના 
પ્રસાદથી સમાધિમાંથી વ્યુત્થાન થતાં ક્ષણુ માત્રમાં આગળના અંતઃ 
પુરમાં આવેલી લીલાગ ત્યાં અર્ધરાત્રે ઊ'ધી ગયેલા તે માણુસાને 
તેમજ દીઠૉં.* પછી લીલાએ નિદ્રાથી ઘેરાયેલી સખીઓને ઉદાડીને 
કહું કે “ હું અહી' બહું દુઃખથી પીડાઉ' છુ, એટલા માટે મતે 
સભામાં લઇ જએ. મારા પતિતા સિ'હાસન પાસે હું ઊભી રહુ 
અને ત્યાં અતેક સભાસદેને જોઉં તો જવતી રહું, નહિ તે 
જીવીશ નહિ.” 


એ પ્રમાણુ લીલાએ આત્તા કરતાં સઘળે! રાજજીય પરિવાર 
અનુક્રમે નિદ્રામાંથી જાગ્યો અને નનગીને પોતપોતાના કામમાં લાગ્યે।. 
રા'નતા સિડાસનની સમીપમાં નવા વિચિત્ર આસનપર લીલા બેડી, 
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»« વિદૂર્થનો પ્રસ'ગ તેના અ'તઃપુશ્માં કરેલ ધ્યાનને! અનુસવ હતે।. 








લીલાનુ' આખ્યાન રપપ 
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લીલાએ આગળની પેઠે ખ'ડીઆ જએ સભાસદે।, નગરજને 
વગેરે જેયા. તેમને જનેઈ લીલા આનદ પામી. તેને પતિના જીવનની 
આશા લાગી. 


લીલાએ સભા પૂરી કરી, ત્માંથો ઊઠી અ'તઃપુરમાં જઈ મ'ડ- 
પમાં પુષ્પોથી ઢાંકી રાખેલ પતિના શબ પાસે આવી. ત્યાં વિચાર 
કરવા લાગી કેઈન્આ અમારા નગરના માણુસો તે પ્રદેશ જે અહીંથી 
બઠાર છે તેમાં પણુ રહેલા છે અને આ અ'દરના પ્રદેશમાં પણુ રહેલા 
છે માટે આ કોઇ વિચિત્ર માયા છે. જેમ અરીસામાં બહાર તથા 
અદર પવતનોા અનુભવ થાય છે તેમ ચેતન્યમાં અ'દરના પ્રદેશમાં 
તથા બહારના પ્રદેશમાં પણુ એવી ને એવી જ સૃદિના અનુભવ થાય 
છે. આ પ્રમાણે છે તો તેમાં કઈ સૃછિ સાચી છે? તે વિષે સરસ્વતીનું 
પૂજન કરીને તેમતે પૂછી ન્નેઉ કે જેથી મારે। સશય ટળે. ” 

આ પ્રમાણું નિશ્ચય કરી લીલાએ સરસ્વતીનું પૂજન કયું". ત્યાં 
કુમારિકાનું રૂપ ધરીને પધારેલા સરસ્વતી તેના જેવામાં આવ્યાં 
લીલાએ તેમને પૂછયું:-આ જગત નામના પદાથનતે અરીસો આકાશ 
કરતાં પણુ અત્ય'ત નિર્મળ છે, વાણીથી અગમ્ય છે. નામથી અખડ 
ચૈતન્ય કહેવાય છે એ ચૈતન્યરૂપ અરીસાની અ'દર બહાર તથા અ'દર 
પણુ સજિ છે એમ સમાધિયી મારા અનુભવમાં આવ્યું તે એ ખે 
સજિએ માં ખોટી સૃણિ કયી છે ? અને સાચી કઇ છે ? 


સરસ્વતીએ કલ્યું-એમાંથી તને કયી સૃણિ સાચી લાગે છે અને 
કયી સૃષ્ટિ ખોટી લાગે છે? 

લીલાએ કકું:-આ હુ' અને તમે અહીં ખેઠાં છીએ તે 
સાચી સૃછિ છે એમ હુ' નનણું હુ અને હમણાં એ મારે પતિ 
જે સૃષ્ટિમાં છે તે સણ્ટિ ખોટી છે એમ માતું છું કારણુ કે એ નવી 
સૃષ્ટિ ચન્ય છે અને પૂરતા દેશકાળ વગરની છે. 

સરસ્વતીએ કલું--એ નવી સૃષ્ટિ કારણુ વગરની તે। હોવી જ 





૨૫૬ કાળની ગતિ 
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ન નેઇએ માટે તેના કારણુ વિષે વિચાર કરતાં બીજું કાંઇ પણુ: 
કારણુ નહિ મળવાથી આ જૂની સૃણ્િને જ તેના કારણુરૂપ માનવીઃ 
પડે છે; તો હવે આ જૂની સૃજિ સાચી હોય તો તેમાંથી કદી પણુ. 
ખોટી સુણ ઉત્પન્ન નહિ થવી ન્નેઈ એ કારણુકે કોઈ કાળમાં કોઈ 
દેશમાં પણુ કાય કારણુથી વિલક્ષણુ થતું નથી. 





લીલાએ કહ્યુ'--કારણુથી કાય અત્યત વિલક્ષણુ થતું પણુ 
નનેવામાં આવે છે. જેમકે માટી જળને ધારણુ કરવામાં અશકત છે 
અને માટીથી ઉત્પન્ન થયેલો ઘડે। જળ ધારણુ કરવાને સમર્થ થાય છે. 


સરસ્વતીએ કહ્યું:--નજે કાર્ય ખીન્ન' નિમિત કારણુ।ની સહાય- 
તાથી ઉત્પન્ન થયેલ હેય છે તેમાં નિમિત્ત કારણુને લીધે કાંક 
વિચિત્રતા જવામાં આવે છે પણુ એક દીવામાંથી ખીનન દીવાની પેઠે 
જે કાર્યના ઉપાદાન અને નિમિત્ત જુદાં ન હેય પણુ એક જ હોય 
તે કાય કારણુથી વિચિત્રતાવાળુ' હોતું નથી. “જૂની સૃજ્ટિમાંથી જે 
નવી સૃષ્ટિ થઈ તેનું ઉપાદાન કારણુ જુની સૃષ્ટિ છે અને નિમિત પણુ 
જૂની સૃજ્રિ છે માટે નવીસૃજ્તિ જુતીસૃણ્થી વિલક્ષણુ નહિ હોવી 
ન્નેઇએ. એટલા માટે જીતીસૃજિ [અતે નવીસૃણિ બ'ને મિશ્યા છે. 
જો એ તારા પતિની નવીસૃણ્િનું બીજાં કાંઈ નિમિત કારણુ હોય 
તો પૃથ્વી વગેરેમાંથી કયું નિમિત્ત કારણુ છે તે તું કહે. નને પૃથ્વી 
નિમિત્ત કારણુ હેય તે। ત્યાં કાય' ઉત્પન્ન કરવાને વાસ્તે અહીંથી 
ઊડીને ત્યાં જવી જેઈએ એટલે પછી અહીં કયાંથી રહે ? તેથી આ 
જાની સૃણિના અનુભવના સુ'સ્કાર માત્રથી જ ત્યાંની નવી સૃછ્િ 
ઉત્પન્ન થઇ છે, અને એ કારણુરૂપ સ'સ્કાર માત્રને સહાયતા 
આપનારાં બીજ કે!ઇ નિમિત્ત કારણો છે જ નહિ, છતાં નિમિત્ત 
કારણુ જેઈએ તો સ'સ્કાર માત્રને નિમિત્ત કારણુ માતી લે. સર્વ 
વિદ્દાનાોના અનુભવ એવે! છે કે એવી રીતનાં કાયોમાં ઉપાદાન 
કારણુ અને નિમિત્ત કારણુ જુદાં હે!તાં નથી. 


લૉલાનુ' આખ્યાન ર૫૭ 
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લીલાએ . કલું-મને. મારા ભતીનું સ્મરણુ છે ? (અનુભવને સઃ- 
સ્કાર છે) તેજ *દ્ધિ પામીને પતિની નવી સૃખ્તિનું કારણુ થયેલ છે 
ગેટલે તેથી જ એ નવી સૃષ્ટિ થઈ એવે। મને નિશ્ચય થયે. 

સરસ્વતીગે કચુ'--જેમ તારો એ સસ્કાર કલ્પતારૂપ છે અને 
જેમ એ નવી સણ કલ્પનારૂપ છે તેમ આ જુની ચદ પણુ કલ્પના 
૩પ છે કારણુકે એ પણુ એવી પૂવની સૃણ્િનતા સ'સ્કારથી થયેલ છે. 

લીલ્લાએ કશ્યું--મારા પતિતી નવી સૃણિ કલ્પનારપ ૪ થઈ તો 
ગે દ્રષ્ટાંતથી આ સૃછિને હું કલ્પનારૂપ જ માનું છું. 

સરસ્વતીએ કશું--ઠવે તને જે નિશ્રય થયો તે સાચે। છે. જેમ 
તારા પતિની નવી સૃષ્ટિ ખોટી છતાં પણુ તે પદાર્થોથો શેભતી 
હતી તેમ આ સૃષ્ટિ પણુ ખોટી છતાં જ તે તે પદાથૌથી શોભે છે. 

લીલાએ કહ્યું--ઓ સૃષ્ટિના સંસ્કારથી એ ભ્રમરૂપ અને 
પદાર્થ્વો વગરની મારા પતિની નવી સૃષ્ટિ થઈ પણુ' તે શા પ્રકારથી 
થઈ એ મને કહે। કે જેથી મતે જગતની ભ્રાંતિ ટળી જાય. 

સરસ્વતીએ કશ્યું--ચિદાકાશમાં કાચના કટકાના જેવી , સ્યામતા 
વાળા આકાશથી 6'કાએલા કે'ઈઇઇ એક સ'સારરૂપી મ'ડપ છે. તેમાં 
સમૃ£, નદી, તળાવે।, પાતાળ, ભૂતળ, સ્વમ લેક વગેરે છે. તેમાં 
પ'ચભૂતફપ ઉપાધિઓએ પવતરૂપ માટીના ઉકરડા કરેલા છે. 
બહ્મા નામતેો ખુટ્ટો બાહ્માણુ એ મડપમાં ખેડે; છે. એ સ'ડપ 
જવેોના સમૂડરપી કોશેટાએથી ભરપૂર છે. તેના એક ખૂણામાં એક 
ખાડા જેવું પકાડી ગામ છે. તેમાં એક અગ્નિહોત્ર બાહમાણુ રહેતે 
હતે।. તેનું નામ વસિષ્ઠ હતું. તે બીજી રીતે વસિઇના જેવે। હતે। પણુ 
વસિષ્ના જેવે। જીવન્સુક્ત નહોતા. તેને અરુંધતી નામતી સ્ત્રી હતી. 
તે પણુ બીજ રીતે અરુ'ધતી જેવી હતી પણુ અરુ'ધતીના જેવી 
જવન્સુક્ત નહોતી. એક દિવસે પોતાના ગામની નજીક પવતના 
શિખર ઉપર વસિઇ ખેઠેં। હતો. ત્યાં નીચેના પ્રદેશ ઉપર એક રાજન 


જતો હતે. તે શિકાર કરવા તીકળ્યો હતો. એ રાજને જેઈ પેલો 
ઉછ 


૨૫૮ કાળની ગતિ 
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વસિષ્ઠ બાહ્મણુ વિચાર કરવા લાગ્યો કે આ રાશ્નપણું બહુ સારુ 
છે, હું આવે! પૃથ્વીપતિ કયારે થાઉ. એવા સ'*કલ્પથી તેણે જતન 
ગાળતાં નૃદ્ધાવસ્થા પ્રાપ્ત થઈ; તેતી સ્રી પણુ કરમાવા લાગી. હે 
લીલા ! તેની સ્રરીએ પણુ તારી માફક મારું પૂજન કરી મારી પાસે એવી 
પ્રાથના કરી કે “ મારા પતિ મરી નય ત્યારે તેના જવ આ મારા 
મ'ડપમાંથી ન્નય નહિ. ” મે' તેતે તથાસ્તુ કશ્યું, પછી કાળના યોગથી 
તે બાહ્મણુ મરી ગયો! અને તે જ ધરના આકાશમાં જવરૂપે રલ્ો. 
નિરાકાર શરીરવાળે એ બ્યાહાણુ પૂર્વના અપાર સ'કલ્પને લીધે મોરી 
જ્ક્તિવાળા અને ત્રેલેકયને જીતનારા તારો પતિ પદ્ય રા'્ન થયે 


હતો કે જેણે પોતાના પ્રભાવથી ત્રિલેકને જતી લીધા હતા, 
સ્વગલોકને દબાવ્યો હતો! તથા પાતાળનુ' પાલન કર્યું હતું. હેદપા- 
કાશમય પોતાના ઘરના આકાશમાં જછવરૂપે રહેલા એ બાહ્મણુનુ' 


શરીર શબરૂપ થતાં શેક્થી અત્યત પીડા પામેલી તેની સ્ત્રી અરુ'ધતી 


અહુંજ દઃખી થ% અને હેદયથી ચિરાધ્ું ગઈ. પતિતી સાથે શબરૂપ 
થયેલી એ બાદ્મણી દેડને દૂર છેડી દઈ ને મનોમય રારીરથી પોતાના 


પાતિને પ્રાપ્ત થઈ, એ બાહ્મણુના ધર અતે પૃથ્વી તથા સ્થાવર આદિ 


ધર્મે તે પડાડી ગામમાં છે. એના મરણુતેો આજ આઠમે દિવસ છે, 
આખે તેનો જ્વ એ પડાડી ગામના ધરતી અ'દર રહેલ છે. 


હે લીલા ! એ બ્રાહ્મણુ રા'્નપણું પામીને હમણાં તારે! પતિ 
શયોા હતે. જે અરુંધતી નામની તેતી સ્ત્રી બાહ્મ'પ્રી હતી તે તું છે. 


કા સઘળુ પૂર્વ વૃત્તાંત કહી સ'ભળાવ્યું. ખહ્મરપ આકાશમાં જીવ 
ભાવની ભ્રાંતિ થવાથી એ સઘળુ પ્રતીત થતું હતું. એ ભ્રાંતિરૂપ 
મૂક સણ્િમાં આ સૃષ્ટિરૂપ ભ્રાંતિ પ્રતિબિબિત થઈ છે. આ 
સૃષ્ટિ કે જે પોતાની સત્તાથી અસત્ય છે અને અધિષ્ઠાનની સત્તાથી 
શ્રહ્ય છે તેણું તમોને જન્મથી મિથ્યા જ પ્રતીતિ કરેલી છે. 
ઠલા માટે કઇ સૃષ્ટિ ભ્રાંતિમમ અને કઈ સૃષ્ટિ સાચી કહેવાય, 


ભવિદ્યા કે જે પ્રતિબધધ વગરના અન્યરૂપ છે તે વિનતા રૃદિનુ' 
જાં કાંઈ પણુ સ્વરૂપ નથો. 


7: ઝજ્ય#-ગાઇ 


/““.પસિસ્ટન * 
હ. ન મા પમ ક કં 


જક હ ડેને જ ઝર 
યાહ આવે 'વે છે.તવર “જ. 


ર 
જ 





લીલાના ત્રણ ષતિ 





૨૬૦ ફાઈીની' ગજિ 


આ પ્રમાણે સરસ્વતીનાં વચન સાંભળી લીલા ઘણીવાર સુધી 
વિસ્મષથી નઇ રહી અને પછી નીચે પ્રમાણે બોાલીઃ-- 

લીલા--હે દેવી ! તમે આ વાત કૈમ કરી? થાહાણુનો જીવ 
કે જે તેના પોતાના ઘરમાં છે તે કયાં ? અતે અઠીં રહેલા અમે 
કયાં? એ જેડાતી અને અમારી એકતા સ'ભવે ૪ કેમ? મે' 
સમાધિમાં જે નવી સૃષ્ટિ ન્નેઈ તે આ ધરમાં જ છે એ વાત પણુ. 
કેમ સંભવે? આ વાત મારા મનમાં ઠસે તેમ કરે. 

સરસ્વતીએ કહ્યું--એ પહાડી ગામમાં ખાહાણુનો જીવ કે જે 
ચિ8પ છે તે પોતાના હૈદયાકાશમાં પોતાના ઘરમાં જ આ મોટા 
દશને દેખે છે. જેમ જગૃતની સ્મૃતિ લુપ્ત થઇને સ્વપ્રમાં બીશ્ન 
શ્રકારની થાય છે તેમ તમોને આગળની સ્મૃતિ લુપ્ત થઇ અને ખીન્ન 
પ્રકારની સ્મૃતિ થઈ છે. સ્મૃતિનો અત્ય'ત લોપ થવો એ જ 
મરણુ છે. જેમ સ્તમનું' અતે સ'કલ્પનું તેકષેકય ખોડું છે, જેમ 
નિર્જળ દેશમાં ઝાંઝવાના પાણી મિથ્યા છે' તેમ આ સધળુ જે 
દેખવામાં આવે છે તે ખોડું છે. જેમ સ'કલ્પમાં અને અરીસામાં 
આખી પૃથ્વી રહે છે તેમ પવત વન અને નગરવાળો આ પૃથ્વી તે 
અઉાણુના ધરતી અંદર જ છે. હું તું અતે બહ્માંડ એ સઘળા 
ચિદાકાશ રૂપ જ છીએ. 

લીલાએ કહ્યું--હે મા! એ બાહ્મણુ આજથી આઠમે દિવસે 
મરી ગયાનું તમે કહે। છે અને અમારા જન્મને તે! ઘણુ 
વષો વીતી ગયા છે માટે એ બાહ્મખયુ અને બાહ્મણીમાંથી અમારી. 
ઉત્પતિ થવી કેમ સ'ભવે ? 

સરસ્વતીએ કલ્યુ:--હેદમાકાશમાં જેમ દેશની લ'બાઈ નિયત 
નથી તેમ કાળની લ*બાઇ પણુ નિયત નથી.%ક** જેમ આ જગતની 
પ્રદિ પ્રતિભાસ માત્ર જ છે તેમ ક્ષણુ અને કલ્પ આદિ સધળુ' 


* આ બાખત હાલ સાપેક્ષવાદના સાયન્સથી સિદ્ધ થયેલ છે. 





લીલાનુ' આખ્યાન જ્દ્જૃ* 
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જગત, તુ' પણુ।ના અને રા પણાના ॥ અપ્યાસને લીધે પોતાનો જન્મ . 
થયાની ભ્રાંતિવાળાને # ભાસે છે. હવે આ પ્રતિભાસ થવાને કેમ . 
કહું છું તે સાંભળ. જવ ક્ષણુ માત્રમાં પોતાના મિથ્યા મરણુ રૂપી * 
મૂચ્છોનો અનુભવ કરી આગલા ભાવતે ભૂતી જઈને બીજ ભાવને 
દેખે છે. એ બી'ન ભાવને પ્રાતિભાસ થતાં જ પોતે દેકાદિક આધારથી 
રહિત છતાં પણુ પોતાતા હુદયાકાશમાં જ “ હું આ દેકાદિક આધા- - 
રમાં આધેષરૂપે રહેલ છું' એમ અનુભવ કરે છે; અને આ હાથ-પગ 
આદિવાળે। દે મારે। છે એમ દેખે છે. દેડતનો અધ્યાસ થતાં જ 
હું આ પિતાતે પુત્ર છુ, મતે આટલાં વર્ષો થયાં, આ મારા સુંદર . 
બાંધવો છે, આ મારું સુદર ઘર છે. હું જન્મ્યો છુ, પ્રથમ બાળક 
હતો, હમણાં મોટા થયો છુ, હ આવે છુ અને મારા સઘળા * 
બાંધવો! પોત પોતાના કાર્યો કરે છે.” એ સઘળુ ક્નેવરામાં આવે છે- 
દેડ રૂપ થયેલા ચિત્તના અને માથી એકતાયો ક. અક્ધાસને 
લીધે જે કે એ બાંધવાદિક પદાર્થો સ'બ'ધ વગરના જ છે તો! પણુ 
પોતાની સાથે સ'બ'ધ ધરાતરનારા ભાસે છે. આ પ્રમાણ જવના 
ચિત્તમાં સ'સાર રૂપી ખડ ઉદય પામ્યો છે પણુ વાસ્તવિક રીતે 
કાંઈ પગુ ઉદય પામ્યું નથો. ૧4 રુદ્દ ચિદઠાકાશ સ્વરૂપ જ છે. 
સ્તપ્નામાં જે ચૅતન્ય દ્રજ્ઞામાં છે તે જ ચૈતન્ય દષ્યમાં છે. તેમ 
જાગૃતમાં જે ચેતન્ય દશામાં છે તે જ ચૅતન્ય દષ્યમાં છે. એક 
ચતન્ય જ સર્વ રૂપે પ્રતીત થાય છે. ચૈતન્ય જેમ સપ્નમાં બીન 
પ્રકારથી પ્રતીત થાય છે તેમ પર લોકમાં ત્રોજન પ્રકારથી પ્રતીત 
થાય છે, અને તેમ આ લોકમાં ચોથા પ્રકારથી પ્રતીત થાય છે. 
એટલે સઘળો સ્થિતિઓમાં ચેતન્ય એક જ છે. જેમ તર'ગે। જળથી 
જરા પણુ જુદા નથી તેમ સ્તપ્ત, પરલોક અતે આ લતેો।ક ચેતન્યયો 
જરા પ'મુ જુદાં નથી. તેથી ૦૪ગત ઉત્પન્ત થયું જ નથી અને તેથો 
નાશ પામવાનું નથી. જગત પોતાના સ્વરૂપથો કાંઇ છે જ નકિ. જે 
પ્રકાશે છે તે ચતન્ય -૪ પ્રકાશે છે. જેમ દષ્ટા વમરનું ચતન્ય પર- 
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બણ જ છે તેમ દષ્યોવાળુ' ચૈતન્ય પણુ પર્બહ્મ જ છે. જીવને મરણુ 
રૂપ મોહ થયા પછી નિમેષ માત્રમાં જ દેશ, કાળ, આરભ, કુળ, 
જન્ય, માતા, પિતા, સ'તાતે, અવસ્થા, સમજણુ, સ્થાન, ચેષ્ટા 
અ'ધુઓ, સેવકો, અસ્ત અને ઉદય વગેરે વાસનાએઓને અતુસરતી 
ઊ્માંડ રૂપી દૃષ્ય વગની શેાભાનેો પ્રતિભાસ થાય છે. જીવ પોતે 
કે જે ચેતન્ય સ્વરૂપ છે, તે પોતે જન્મેલો નહિ છતાં પણુ “ હુ 
જન્મેલા છુ '' એમ ધારી બેસે છે અને તેથી દેશ, કાળ, ક્યાગો, 
દ્રવ્યો, મન, બુદ્ધિ અને ઇઉદ્રિય વગેરેને દેખે છે, અને નિમેષ માત્રમાં 
કલ્પ જેવડે। મોટે કાળ જતો રલ્રાની પ્રતીતિ પણુ થાય છે. 
ઉરિશ્% રાજ્યને એક રાત્રીમાં બાર વર્ષ નીકળી ગયાની 
પ્રતીતિ થઈ હતી અને આજ પણુ જેઓને પ્યારી સ્ત્રીનો વિયોગ 
થયો હોપ છે તેએને એક દિવસ પણુ વર્ષ જેવડા થઇ પડે છે. 
જેથ ચદ અને સ્વપ્ન સ'બ'ધી ભ્રમનતા સમયમાં જે શન્ય હોય તે 
ભરપુર લાગે છે, દુઃખના પણુ ઉત્સવરૂપ લાગે છે અને હાનિ પણુ 
લાભરૃપ લાગે છે તેમ જીવોને જગત રૂપી બ્રમના સમયમાં કૈવળ 
ગેતન્થ પણુ દષ્યોથી ભરપુર લાગે છે. વ્યવહાર રૂપ દુઃખે! પણુ સુખ 
૩૫ લામે છે અને સ્વપ્તની ભૂલ પણ અનુકૂળ લાગે છે. 
જેમ આંખો ઉધાડયા પછી સધળાં રૂપ પ્રતીત થાય છે તેમ 
જવને મરણુરૂપ મોહ થયા પછી તરત અનેક જગત પ્રતૌત થાય છે. 
દશાએ, કાળ, વ્યવહારે, આકાશ, સ્વર્ગાદિક અને ધર વગેરે 
દાથો તથા કલ્પ પયત સ્થિર રહેનારા પૃથ્વી વગેરે અન'ત પદાર્થો 
પણુ સ્જુરે છે. જેમ સ્વમમાં પોતાના મરણુની પોતાને પ્રતીતિ યાય 
છે તેમ જીવને સસારમાં જે કાર્યો અનુભવાયેલા કે દેખાયલા ન 
હોય તે કાયોમાં પણુ “મે' કર્યા'' એવી પ્રતીતિ થાય છે. આ 
પ્રમાણે ચિદાકાશની અંદર મામા રૂપી આકાશમાં અન'ત ભ્રાંતિઓ 
સુરે છે. આ “ જગત ' છે અતે આ “ સૃણ્ટિ' છે એ રીતે વાસના 
૦ સ્કુરે છે અને એ વાસતા સમીપમાં દૂર પણુ।ાનો અને ક્વણુમાં 
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કલ્પ પણુને વિપરીત ભ્રમ ફરે છે. જેમ : સ્વમ સ'બ'ધીભ્ર ભ્રમ મ વગેરેમાં 
બીન્ન પિતામાં પણુ પિતાની વાસના થાય છે, તેમ આ સ'સારમાં 
નહિ અનુભવેલામાં પણુ અનુભવેલા પણાની વાસના ક્રેઈ સમયે 
દય પામે છે. જગતનું જે અત્યત વિસ્મરણુ થાય તેજ મોણ 
કહેવાય છે. જેમ ૨જ્જુમાંથી થયેલો ભ્રમરપ સપ વાસ્તવિક રીતે 
નહિ છતાં ન્યાં સુધી રજ્જુમાં તેના અય'ત અભાવ સમ”્નય નહિ 
ત્યાં સુધો ઢળતા નથી તેમ બહ્મમાં પ્રતીત થયેલું આ ભ્રમરૂપ જગત 
જ્યાં સુધી તે (જગત ) ને અત્યત અભાવ સમ-નય નહિ ત્યાં 
સુધી ટળતું નથી. 

લીલાએ કલ્યુ'--હે દેવી ! તમે કહી ગયાં કે “ અમારા આ 
રાજ રાણીનો સગ, પહેલાંના અનુભવના સ'સ્કારથો થયે છે. ” 
નને તેમ હેય તે! આ સમયના જે ૨ખષ્ય પદાર્થો છે, તે તે સમયે 
(ખાહાણીના સગ'માં ) નહે હોવાથા તેનો અનુભવ થયેલો ન જ 
હોવો! જોઈએ તો એવી રીતે સ'મ્કાર નહિ રહ્યા છતાં આ સમયના 
દૃષ્ય પદાથો કેમ થાય છે ? 

સરસ્વતીએ કલ્યું:--સમજટિ ર૫ બ્રહ્મા કે જેને ( પોતે સવન 
હોવાથી ) ભાવો પદાર્થોનો પણુ અનુભવ છે તેમના સ'સ્કાર્થી તમને 
આ દષ્ય પદાર્થ પ્રતીત થાય છે.* ( કેટલાકને નહિ અનુભવાયેલું 
દષ્ય પણુ વાસનામાં રહે છે એમ આગળ કશ્યુ' છે, તેનો પણુ એ જ 
અભિપ્રાય છે.) બહ્માને પૂર્વ બહ્માના દેઠતી વાસના રહેવી સ'ભવતી 
નથી, એટલા માટે વાસનાએ। વિતા એકલું ચૈતન્યજ બ્રહ્મા વગેરે 
રૂપે વિવત' પામે છે એમ સમજવું. ચૈતન્યતો એવે સ્વભાવ 
જ છે. કાકતાલિયની પેઠે કેઈ પ્રતિભાસ સમયે બ્રહ્મા ઉત્પન્ન થાય 
છે. તે એમ માતે છે કરે “ આગળના બહ્માથી હું અન્ય બ્રહ્મા થયે 
છુ' ”. જગતની ઉત્પતિ આ પ્રમાણું છે માટે પ્રેઈ પણુ પ્રદેશમાં 

મ્લ સાપેક્ષવાદના સિદ્ધાંત પ્રમા પ્રમાગે આ : વાત સાર્ચી ડરતી નર્થી, 


તે સિષ્દાંત પ્રમાણે તો જે છવતી ભૂલ છે તે ભૂલ વખતે જે જીવ હોચ તેને જ 
તે લાગુ પડે છે, 











૨૬૪ કાળની ગતિ 


યામ થે. “સ નુર “૧૦. અનમળાબળાવરર બાના ત . સનાન નનન 


અને કે।ઈ પણુ કાળમાં વાસ્તવિક રીતે કાંઈ પણુ ઉત્પન્ન થયું નથી. 


લીલાએ કહ્યુ--મને આ પ્રકારના વિચારને અભ્યાસ ન 
હોવાને લીધે અ બાબતમાં તરત નિશ્ચય થતે। નથી. માટે 
આહ્મણી સહિત એ ખ્ાાહાણુ જેમાં રહેતો હતો તે સૃષ્ટિમાં અને તે 
પહાડી ગામમાં મને લઇ નાએ એટલે હું તેઓને ન્નેઉ. 


સરસ્વતીએ કલું--તુ' સમાધિ કરી આ દેહને ભૂલી નિર્મળ 
થા, એટલે જેમ પૃથ્વીમાં રહેલા માણુસને। સંકલ્પ આકાશના અતઃન 
પુરને પ્રાતત થાય છે તેમનુ ચિદાકાશમાં રહેલા માયાકાશરૂપ તે સગ'ને 
પ્રાપ્ત થઈશ. તું આ દેહના અભિમાનને છેડી દે તો આપણું બન્ને 
સાથેજ એ સગને ન્નેઈ એ. એ સગના દશન માટે આ 
સ્થૂલ દેહ મોટા પ્રાતિબ'ધરૂપ છે, 

લીલાએ પૂછયું--હે દેવિ ! આ ર્થૂલદેકથી બીન્ન સગ માં રા 
માટે જવાય નહિ? એ વિષયમાં જે યુક્તિ હોય તે મારા ઉપર 
અનુગ્રહ કરીને કહે. 

સરસ્વતીએ કહ્યું-- જેમ તમે સોનાની વીંટીને વીંટી રપે શમન છે! 
તેમ આ નિરાકાર બ્રહ્માંડાને અસાનથી સાકાર સમત્તે છે. સોનુ 
વીંટીના રૂપને ધારણુ કરે છે તેોપષ્યુ તેમાં વીંરીપણું નથી, તેમ 
પરખહ્મ જગત રૂપે થયેલ છે તોપણુ તેમાં જગતપણું નથી. આ 
જગત બ્રહ્મ રૂપ જ છે. જે દેખાય છે તે ભહ્મ જ દેખાય છે. ત્યાં 
સુધી ૬ઢ અભ્યાસથી તારી ભેદ ખુદ્ધિ ટળી નથી ત્યાંસુધી તું બહમ 
રૂપ નથી એટલે બ્રહ્મને દેખતી નથી. હૂં વગેરે જે લોકોને એ વિ- 
ષયને। દઢ અભ્યાસ છે તેએ અભ્યાસથી બહ્મરૂપ થયાં છીએ. વળી 
વાસ્તવિક સત્તાથી બહ્મર્પ આ જગત વગેરે સઘળુ” બ્રહ્મના એક 
દેશમાં રહ્યું છે. અભ્યાસ નહિ હોવાને લીધે તારો આકાર બહમરપ 
થયો નથી પણુ અ'તઃકરણુમાં ચિદાભાસ ૩૫ જ રહેક છે તેથરી તું 
અહમને કે પૂવવ સૃજિને દેખતી નથી. એક સ્થૂલ દેહથી પોતાના 
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સંકલ્પના નજરમાં પણુ પહોંચાતુ” નથી ત્યારે તમારી પુ સૃણિ કે 

જે બીનનના સંકલ્પનું' નગર છે તેમાં તો કેમ જ પહોંચાય; એટલા 
માટે આ દેહનુ' વિસ્મરણુ કરી લ્િંગ દેઠરૂપ થઈને તુ' તારી પુર્વ 
સૃણ્તિ નનેઈ શકીશ માટે તે પ્રમાણું તરત કર. સંકલ્પના નગરમાં 
મંકલ્પરૂપ થયેલાથી જ પહોંચી શકાય છે. ત્યારથી બહ્માની સૃષ્ટિ થઈ 
'છે અને જગતરપ ભ્રાંતિ ઊડી છે ત્યારથી એવો જ ૬ઢ નિયમ બ'- 
ધાયો છે કે સૈકલ્પરૂ્‌પ થયા વિના સંકલ્પિતમાં પહોંચાય જ નહિ. 


લીલાએ કહ્યું--હે મા! આપ'ચુ તે બાહ્મગુ અને બાહાણીના 
જગતમાં શી રીતે નશં. હું તો આ દેવને અહીં ખાલી શુદ્ધ સત્વ 
ગુણુને અનુસરનારા ચિત્તથો એ પરલે।કમાં «૪%શિ પણુ તમે તમારા 
પાતાના દેહથો ત્યાં શી રીતે આવી શકશે ? 


સરસ્વતીએ કહ્યું--જેમ તારા સંકલ્પરૂપી આકાશનુજક્ષ વિદ્ય- 
માન છતાં પણુ આકારારૂપ છે, સાકાર નથી, તેથી ગે શ૬ૃક્ષ કોઇ 
ભીંતથી રોકાય તેમ નથી, તે પ્રમાણુ મારું રારીર છે. મારે 
શુદ્ધ સત્વગુણુની રચનારૂપ છે અને બહ્મના જ પ્રાતિભાનરૂપ છે. નેમ 
ખળી ગયેલાં વસ્રમાં વસ્ત્રના આકાર માત્ર જ હેય છે, તે વાસ્તવિક 
રીતે ભસ્મરૂપ « હોય છે તેમ મારે દેહ આકાર માત્ર જ છે. 
વાસ્તવિક રીંતે તો તે બહ્મરૂપ ૪ છેં, એટલા માટે આ દેડને છોડીને 
હું નહિ આવું પણુ આ દેષથી જ જેમ વાયુ ગ'ધમાં પહોંચે છે તેમ 
હું તે પ્રદેશમાં પડાંચીશ. જેમ જળ જળની સાથે, અગ્નિ અગ્નિની 
સાથે અને વાયુ વાયુની સાથે ભળી ”નય છે તેમ આ મારે દેહ 
મનોમય દેહેની અને મનોમય બીજ વસ્તુઓની સાથે પણુ મળી 
ન્નય તેમ છે. તારે! દેહ પૃથ્વીના વિકારરપ સરશજ્નનેલો છે અને 
મારે દેઠ ચૅતન્યરૂપ સરશયેલો છે એટસા માટે તારે દેઠ મારા 
દેહની સાથે એક અથવા મંચુક્ત થઈ ને ત્યાં આવી શકે તેમ નથી. 
કલ્પનાના પવતને અને સાચ। પર્વતને એકરૂપ થવું સ'ભવે નહિ 





ફ્દૃવૃ કાળની ગતિ. 
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અને પરસ્પર ભટઢકાવું પણુ સ'ભવે નહિ. નને કરે આ તારે। સ્%ૂલ દેહ 
પણુ વાસ્તવિક રીતે મનોમય જ છે તોપણુ લાંબા કાળની ભાવનાથી 
તું એને પૃથ્વી આદિ ભૂતોના વિકારરૂપ સ્ધૂલ સમજી ખેડી છે. જેમ 
સ્વપ્નમાં, લાંબા કાળના ધ્યાનમાં, ભ્રમમાં, સ કઃ્પમાં અને ગ'ધવ 
નગરમાં મતે.મય પદાર્થોને પણુ સ્થૂસ સમજ લેવામાં આવે છે તેમ. 
આ તારે દેઠ મનોમય છતાં સ્ષૂસ સરત્યો છે. જ્યારે સમાધિના 
અભ્યાસથી તારી વાસનાએ। અલ્પ થઇ જરો ત્યારે તારા સ્ષ્ૂલ દેહમાં . 
પાછું મનોમયપણું પ્રાસ થરે. 


લીલાએ પૃછયું:-મને।મય દેડપણુ।ની પ્રતીતિ ધારી થઇ જય ત્યારે 
આ સ્થૂલ દેહ મનોમય થઈ જય છે કૈ નાશ પામાં નય છે? 


સરસ્વતીએ કહ્યું:-જે પદાર્થનું અસ્તિત્ત હોય તેમાં નાશને 
અને અનાશને। ક્રમ સ'ભવે છે પણુ જે પદાર્થ વાસ્તવિક રીતે છેજ 
નહિ તેનો! નાશ કેવી રીતે થાય ? હે પુત્રી ! ૨૦/જીમાં રનજીપગુ' સમનનયા 
પછી સર્ષર્‌પી ભ્રમ નાશ પામે છે ત્યારે સપ નાશ પામ્યો કે નથી 
નાશ પામ્યો એમ કહી શકાય કે? જેમ સાચુ સાત થવાથી રજ”ળુમાં 
સપ દેખાતો નથી તેમ દેહમાં મનોમયપણું' જણુ।યાથી સ્થૂલપણુ' 
દેખાવું નથી. અમારા વાસ્તવિક સિદ્ધાંત પ્રમાણે તો સ્થ્રૂલ દેહની 
કલ્પના થવાનો સભવ પણુ નથી. પણુ નને કેઈ વિદ્દાન કલ્પનાને 
સિદ્ધ કરતો હેય તો તે કલ્પના પણુ ટળી ન્નય છે. જે સ્થળમાં જે 
છીપર હેતી નથી તે સ્થળમાંથી તે છીપરને દૂર કાઢી નાંખેલી જ 
સમજવી. અમે તો ખરી રીતે દે વગેરેને બહ્મમાં રહેલ બહ્મથી 
પૂણુ અને બહ્મરૂપ જ દેખીએ છીએ પણુ તું એ પ્રમાણું દેખતી 
નથી. સૃણિતા આરભમાં ન્યારેૅ પહેલે સ'કલ્પ ઊઠવાની કલ્પના થઇ 
ત્યારે ચેતન્ય મતે।મમય દેકરૂપ જ થયું હતું પણુ ત્યારથી માંડીને જેમ 
જ્મ સ્થૂલતા કલ્પાતી ગઇ તેમ તેમ ચૈતન્ય બ્રાંતિથી પોતાને દશ્યરૂપે 
નનેતું આવ્યું છે. 


ક ઝાઝા 


લીલાનું' આખ્યાન ૨૬૭ 


લીલાએ પૂછયું:-પરમ તત્ત્વરંપ એક જ ચૈતન્ય કે જે અત્ય'ત 
શાંત છે અને દિશાઓના કે કાળ વિગેરેના ભેંદથી રહીત છે તેમાં 
પહેલી કલ્પનાને પણુ અવસર કંચાંથી મળ્યો ₹ 


સરસ્વતીએ કલયું:-જેમ સુવણુંમાં કડાપણુ' નથી, જળમાં 
તરગપણુ' નથી અને સ્વપ્નમાં કે સ'કલ્પના નગર વગેરેમાં સત્યતા 
નથી તેમ વાસ્તવિક અનુભવ કરીએ તે। ખ્રહ્મમાં કલ્પના પણુ છે જ 
નહિ, બહ્મ નિર્મળ હોવાથી તેમાં કલ્પનાનો લાગ આવે તેમ જ નથી. 
જેમ આકાશમાં રજ નથી તેમ બ્રહ્મમાં કલ્પના પણુ નથો. બહા 
તા વિષયેોથી રહિત, શાંત, એક, સ્વતઃ સિદ્ધ અને વ્યાપક છે. જેમ 
કાચને અતે સુશોભિત ઉત્તમ મણિુનો ચકચકાટ હેય છે તેમ 
દેખવામાં આવતું જે કાંઇ આ જગત છે તે પરબઉાનોા ચકચકાટ જ 
છે અને શુદ્ધ જ છે. 


લીલાએ પૂછયું:--હે દેવી ! આટલા બધા લાંબા કાળ સુધી 
આ સધળાં દ્વતતી અને અદ્દતની કલ્પનાઓથી આપણુને કેણું 
ભમાવ્યા છે? 


સરસ્તતીએ કલું:--તને તારા અવિચારે જ લાંબાકાળ સુધી 
ભમાવી છે, અને વ્યાકુળ કરેલી છે. અવિચાર સ્તભાવિક રીતે ઊઠંયે। 
છે અને તે વિચારથી નાશ પામે છે. અવિચાર કૈ જે વિચાર્યો 
નિમેષ માત્રમાં નણ થાય છે તે પણુ બ્રહ્માની સત્તાથી જુદી સત્તાવાળે। 
નથી એટલે બહ્મમાં એ અવિચારરૂપ અવિદ્યા છે જ નહિ. તેટલા 
માટે અવિચાર, અવિવ્યા, બ'ધ ક્રે મોક્ષ કાંઈ છે જ નહિ. જે જગત 
છે તે બાધ રહિત અને રુહ્દ ખોધરૂપ બ્રહ્મ જ છે. આ સસાર નામનું 
દૃસ્ય બિલકુલ ઉત્પન્ન થયું જ નથી માટે તેતી વાસના પણુ શી હેય 
અને તે વાસનાથી તારે સયુક્ત થવું પણુ શું હેય ? પ્રમાતા, પ્રમાણુ 
અને પ્રમેય એએ ને અત્યત અભાવ થઈ ને મતમાં નિવિ'કલ્પ સમા- 





૨૬૮ કાળજાની ગતિ 
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ધીરૂપ એક શરન અનુસધાન રૂ૦ થાય ત્યારે વાસના કશી વસ્તુ 
નથી. તેથી તારામાં હુવે વાસના ઉદય પામશે નહિ. 

જેમ આ સ્વપ્ન છે એમ સમનનયા પછી સ્વપ્તમાં અનુભવમાં 
આવેલો] દેડ પણુ શાંત થઇ ન્નય છે તેમ વાસનાઓની અથ્પતા 
થવાથી આ સ્થૂલ દેડ અનુભવમાં આવેલ! છતાં પષુ શાંત થઇ જય છે. 
જેમ સ્વપ્તના ઝ્તાનથી સ્તપ્નને। દેડ ટળી જનય છે તેમ વાસતાએ। અલ્પ 
થવાથી ન્નત્રતને। દેક પ'ગુ ટળી “નય છે; અતે છવન્મુક્તિ પ્રાત થાય 
છે; તેથી તું વાસતાને અલ્પ કરવાને। અભ્યાસ કર્‌ અતે જીવન્મુક્ત થા. 
અપાર શીતળતાવાળેો આ ખેોધરપ ચ“્રમા જ્યાંસુધી પૂણુ કળાએે।- 
વાળા થયે! નથી ત્યાંસુધીમાં તું આ સ્થૂલ દેડને અડોં રાખોને 
ખીનન લોકને જે. જેમ સંકલ્પના પુસ્ષમાં જીવત અને મરણુ મિથ્યા 
પ્રતીત થાય છે તેમ આ શરીરમાં પણુ 'જવન અને મરણુ મિશ્યા 
૦૪ પ્રતીત થાય જે. 

લીલાએ કશ્યુ':--એ ત્તાનનો અભ્યાસ કૈવી રીતે થાય, એ 
અભ્યાસ પુષ્ઠ કેમ થાય અને તે પુષ્ટ થવાથી કેવી સ્થિતિને પ્રાત થવાય ? 

સરસ્વતીએ કથ્ચું--અભ્યાસની જરૂર છે. સાતનું [ચિ'તત કરવું, 
માનતી વાતે। કરવી, માનમાં જ તત્પર રહેવું, એ સાનનતોા અભ્યાસ 
છે. વૈરાગ્ય અભ્યાસમાં મદદ રૂપ છે. જેઓ નાતાને। અને ગેયના 
અત્યંત અભાવ કરવામાં યુક્તિઆથી અતે શાસ્ત્રોથી યત્ત કરતા 
હોય તેએને સાનના અભ્યાસો ન્નણુવા. તપથી રામદ્દેષ રોટી શકાય 
"જે પણુ ગાનયથી તેનો અત્ય'ત અભાવ થાય છે. 

સરસ્વતી અને લીત્ઞાએ એ પ્રમાણુ પરસ્પર વાતો કરી અ'તઃ 
પુરતા મ'ડપમાંથી સમાધિતા સ્થાનમાં જઈ નિશ્રળ ખેડી, તેમણે 
સઘળી ચિ'તએ। છોડી દીધી અને નિર્વિકલ્પ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરી. 

ચિદ્રપ સરસ્વતી તેન્‍૪ દેડથી આકાશમાં કરવા લાગી અને 
લીત્ષા તે। ત્તાન અને ધષ્ષાનને અનુસરતા ખી”ન દેઠથી આકાડમાં 
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ફરવા લાગી. તેઓએ ગિંદાકાશમાં કકે કાક મા અ તેમાં 
રમણુ કયુ. એ પ્રમાણે ઉંબરાના ફળની અ'દર ભમતાં મસલાં- 
એ! તી પેઠે ત્રણુ લાકના પ્રાણીએ ભમતા હતા એવા એ ઊ'ચા 
આકારામાં ફરીને સરસ્તરતી અને લીલાં પાછાં પૃથ્વી ઉપર જવાને 
સનજ થમાં. પૃથ્વી ઉપર આવતાં એ ખે સ્રીએએ એક ભૂતળ ન્નેયું. 
તેમાં પણુ અનેક પ્રકારના જીવ અનેક ન્નતના જુખ ભોગવી રહ્યા 
હતા. એ પ્રમાણુ સમુદ્રોથી, મોટા પવ તાથી, લોકપાલાથી, દેવતાઓ થી, 
નગરથી, આકાશથી અને ભૂતળથો વ્યાપ્ત થયેલું ખહ્યાંડનું' ઉદર 
જોઇને તે લીલાએ તુરત પૃથ્વીમાં જેની અ'દર પોતાનું પ્રથમનુ' ધર 
હતુ' એવા ઉ'ડા પહાડી ગામને દીદું. 

ઝએે પ્રમાણુ એ સ્ત્રીઓ જેમાં પદ્મરા'ન રહેતે। હતો! તે બાહ્માંડના 
મ'ડપમાંથી નીકળીને જેમાં વસિ બાહ્યણુ રહેતો હતો તે ખીન્ન 
થહ્માંડમાં આવી. બહ્મ વિધાથી સિદ્ધ થયેલી અને કોઈના પણુ 
દેખાવમાં આવતી નહતી એવી એ સ્ત્રીએએ એક ઘર દીડું, અને 
તેમાં તે બાહ્મણુનેં રહેવાનો મ'ડપ પણુ દીકે।. સધળો દાસાઓ 
[ચ'તાથી વિઠ્વલ થઈ હતી, સ્ત્રીઓના મુખ આંસુના પ્રવાહથી 
ભોંન્નડ ગયા હતા અને બધા લોકાના મોં લેવાઈ ગયાં હતાં. તેધી 
એ ઘર પ્રકાશ રઠત દીવાના જેવું લાગતું થતું. એ ધર ધરધણીના 
વિયાગથી દુર્ભાગ્ય થયેલુ' હોવાથી મૃત્યુના નિવાસરૂપ લાગતું હતું. 
પછી લીલાએ સ'”'કલ્પ કયો કે આ મારા બંધુએ સને તથા 
સરસ્તતીન સાધારણુ સ્ત્રીરૂપે દેખજે. લીલાના એ સ'કલ્પન લીધે 
ત્યાં તે ધરના સર્વ માણુસેએ એ ખે સ્ત્રોએને સાધારણુ રપે જ્નેઈ. 
તેમને જેઈ લીલાના પુવ જન્મના મોટા પુત્ર જ્યેષ્ઠ શર્માએ તથા 
ઘરના બીન્ન માણુસોએ “ વનની દેવીએ ।ને પ્રણામ હેોન્ને” એમ 
મેલીને તેઓના ચરણુમાં પુષ્પાંજાલે અપ ણુ કરી. તે લેક્રેએ 


તેમની પાસે વસિછ્ના અને અરુ'ધતિના મરણુરૂપ પોતાતા દુઃખની 
વાત સ ભળાવી. 








'૨૭૦ કાળની ગતિ” 
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જ્યેઇશમાએ કહ્યું-એ અમારા માખાપ હતા. તેઓ હમણાં 
સ્વગ'વાસી થયાં છે તેથી અમોને ત્રેલોકય શન્ય નેવું લાગે છે; 
અમાર ધર અરણ્યરૂપ લાગે છે, હવે તમે અમારા શોકને નાશ 
કરે। કારણુકે મહાત્માઓનું દશન કદી પણુ નિષ્ફળ જતું નથી. 

લીલાએ પોતાના પુત્રતા માથા ઉપર સ્પશ કર્યો, તે સ્પશાથી 
તેના દુઃખનો અત આવ્યો, બીજ્ન લોકે પણુ આ દેવીઓના દર્શનથી 
શેક રહિત થયા. 

લીલાએ જ્યેષ્ઠ શર્માના માથા ઉપર હાથ મૂકયો તે ખેો।ધરૂપી 
રાક્તિવાળા ચેતનને। વિવત જ હતેો।.. સ્વપ્નના અને સંકલ્પના 
નગરમાં આપણુને એવી રીતનો અનુભવ પણુ થાય જે. જેમ બાળકની 
સામે ઉભેલો પુરુષ “ તે પુરુષ છે ' એમ નહિ સમન્ળયાને લીધે 
ભૂત લાગે છે તેમ અન્તાનીને આ પદાથૌ મિથ્યા છતાં પણુ તેમનું 
સય નહિ સમનનયાને લીધે સય ભાસે છે. સ્વપ્નમાં અનેક પૃથ્વી 
વગેરે પદાથ દેખાય છે પણુ ન્નાારે ખબર પડે છે કે આ સ્વપ્ન 
છે ત્યારે ક્ષણુમાત્રમાં પૃથ્વી વગેરે રૂપથી રહિત થાય છે. કનગૃતમાં 
પણુ પ્રતીત થતા પદાર્થો તેઓનું તત્ત્વ જષખુયાથી ક્ષણુ માત્રમાં 
ખહ્મરપ થઈ ન્નય છે. 

જેમ સ્વપ્નમાં પ્રતીત થયેલી ખે।ટી સ્ત્રીપણુ પમ ચાંપવા વગેરેનું 
કામ કરે છે તેમ અન્તાન દશામાં પ્રતીત થયેલ્રું અ ખોડું જગત પણુ 
ક્રિયાઓ કરે છે. બહ્મને પૃથ્વી વગેરે રૂપે સમજએ તે। તે ક્ષણુ માત્રમાં 
પૃથ્વી વગેરે રૂપે થઇ તનય છે. જેમ મૂ્ચ્છામાં પરક્ષેક નહિ છતાં 
પણુ કૈટલાએકને અનુભવમાં આવે છે તેમ જગત નહિ છતાં અનસાન 
દશામાં પ્રત્ક્વ અનુભવમાં આવે છે. જેમ બાળક આકાશને જ પિશાચ 
રૂપ સમજે છે તેમ અત્તાતી બહ્મને જ જગતરૂપ સમજે છે. જેમ 
મરવા પડેલો માણુસ આકાશમાં વન દેખે છે તેમ અજ્ઞાની બહ્મમાં 
જગતતે દેપ્મે છે. જેમે ભ્રમકાળે માણુસ આકારાતે કેશના ઝુંડાળા 
સમજે છે તેમ અત્તાની માણુસ બહાને જગતર્‌પ સમજે છે. બહામાં 
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લીલાનુ' અઆપખ્યાન ૨૭૨ 
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'ભાવના પ્રમાણું જ તે તે પદાર્થોના આકારે! સ્કૂરે છે અને તે આકારે 
ધણુા। કાળના અભ્યાસથી સ્થ્ૂ8્ પ્રતીત થાય છે પણુ વાસ્તવિક વિ- 
ચારીએ તો તેઓનું કોઈ નિયત જાદુ' રૂપ છે જ નહિ. લીલા તે 
યથાર્થ સમજતી છતી કે પૃથ્વી વગેરે કે।!ઇ પદાર્થો છે જ નહિ અને 
જે બ્રહ્મ છે તે કલ્પનાને લઈ ને મિથ્યા પ્રપ'ચરૂપે ભાસે છે. તેથી 
પુત્ર સ'બ'ધે સ્તેઠ નહિ રહેવાને સીધે તેણું માતારૂપે તેને દર્શન આપ્યું 
નહિ, ચિદાકાશરૂપ બ્રહ્માના જ ખબોધવાળા મુનિને પુત્રા મિત્રો, અને 
સ્્રીએ કેઈ નયી, કેઈ પ્રકારથી નથી, -કેઇ કાળમાં નથી અને 
%્રાઈ નિમિત્તથી નથી. 

હવે તે બન્ને સ્રીઓ તે પહાડી ગામતી અદર તેજ ધરના 
મ*ડપના આકાશમાં ન્નયેઇ શર્મા વગેરેની સમીપમાં રહેલી છતાં 
અ'તણત થઇ ગઇ. ધરના માણસો દુ:ખ રહિત થઈ પોતપોતાના 
કામમાં લાગી ગયા. 

પછી લીલાએ સજાને કહ્યું: --મારા મરી ગયેલા પતિ 

( પદ્યારાળ્ન)ને જવ જે સ્થળમાં રાજ્ય કરે છે તે સ્થળમાં તે લોકોએ 
મને કેમ દીડી નહિ અને અહીં મને મારા પુત્રે કેમ દીડી ? 

સરસ્તતીએ કહલ્યું:--તે સમયે તને અભ્યાસ નહેતે। તેથી તારા 
દૈતભાવને। નિશ્ચય સ'પૂણું રીતે અસ્ત પામ્યો નહેતે.. જે અદદૈત- 
ભાવને “આપત થયેલ ન હેય તેને સત્ય સંકલ્પ વગેરે ક્રિયાઓ પ્રાધે 
થાય નહિ. તને તે વખતે હું લીલા છું એવી ભાવના ટળી નડેતી, 
તેથી તારામાં સત્ય સ'કલ્પપણુ હતું નહિ. અડીં “મારા પુત્ર મને 
દેખે, એવો તારો સ કલ્પ સત્ય થયે।. હવે તું તે પતિની પાસે જઇ/શ 
તે તેની સાથે આગળની પેડે તારે। વ્યવહાર પ્રભ્ત્ત થશે. 





પ્રકરણુ ૩ જુ 
દૃષિ-સૃદિવાદ 


ગયા પ્રકરણુમાં જણાવ્યું તે પ્રમાણું લીલાની ઇચ્છા પોતાના 
પતિતે। દેશ જેવાની થઈ અને તેમ કરી આપવા માટે સરસ્વતીને કહ્યું. 

સરસ્વતીએ તેતા જવાબમાં કહ્યું કે--હે અરુ'ધતિ ! તારા અનેક 
જન્મામાં સેકડો પતિએ થઈ ગયા છે કે જેમાંના ત્રણુ તો હમણાં 
જ થઈ ગયા. તેમાં વસિષ્ઠ બાહ્મણુ ભસ્મ થઈ ગયો છે, પદ્મરા'ન 
અંતઃપુરમાં રાબ થઈને પુષ્પોમાં પડયો છે અને ત્રીજો હમણાં આ 
સ'સાર મ'ડળમાં રાજ્ય કરે છે. હવે હુ' તને કયા પાતિતી પાસે લઇ 
જઉ તે તું કહે! જે કે ચતન્યતી દણ્િયી એ સઘળાં સ'સાર મ'ડળે 
અહોં પાસે જ છે તોપણુ લૌકિક દૃણ્થી તેએ। વચ્ચે કરે।ડે। યોજ- 
નનું અ'તર છે. જે પરમ ચૅતન્ય છે તે પોતાતામાંજ આ જગત 
વગેરે રૂપે સ્કુરે છે. જેમ તળાવમાં તર'ગો થઈ થઈને વળી થાય 
છે તેમ ચૈતન્યના વિચિત્ર આકારવાળા। દિવસ વિગેરે કાળના વિભાગે 
અને બહ્માંડ વગેરે દેશ થઈ થઈ ને વળી થયાં કરે છે. 

લીલાએ કહ્યું:--હે જગદંબા! જેમ તમે કહે છેઃ તેમ જ છે. 
મતે હમણાં સવ તું સ્મરણુ પ્રાત થયું છે. મારા આ જન્મ તામસ કે 
સાત્ત્િક નથી પણુ રાજસ છે. હુ' કલ્પના આરંભમાં બહ્માથી અવ- 
તરી છું અને ત્યારથી અનેક યોનિએઓમાં મારા આઠડસેો જન્મ થઈ 
ગયા છે કે જેએ।નું હમણાં મને સપણ સ્મરણુ થયું છે. હુ ક્રેોઈ 
જન્મમાં વિધાધરતી સ્ત્રી હતી, ક્રેઈ સ'સારમાં તાગતી સ્રી થઈ હતી, 
જોઈ જન્મમાં હું સોરઠ દેશને! રાન થઈ હતી. રાજના જન્મમાં દુષ્ટ 
કમ કરવાથી હું' તે પછીના જન્મમાં ૯ વષ સુધી નોળીઅણુ થઇ 


1 ર દરા 
2 ર રકળ-:ઝ-સા- દાણ વાઇ-૦૦ ગાઇ કાપા ભરા ઝાણણઇગકતાક ૩૮૩૪? :3-3.43854:1182%:%.80225%2₹1152.5045₹%₹:8ાકનત્ઝભનાાવાલ- કગ 3:પઇ ઝા” -.-૪૦%૦૦૦-:૮ ઝર ગગા, 


દછિ-સૃછ્ટિવાદ ૨૭૩ 
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કતી, પછી ગાય થઈ ની પછી કિ તષ પ હતી, પછી ભમરી, 
પછો માછલી, પછો ભીલડો એમ મે અનેક «જન્મ મારાં કમ 
પ્રમાળુ ભોગવેલાં છે. 
રામચ્રજીએ વસિદ મુંનને પછયું કે: --કરે।ડે યાજનતી ન્નડા- 
વાળી, ઘારી અને વજ જેવી દહતાગાળા બહ્માંડનડા ભૌતમાંથા એ 
ખે સ્ત્રીએ ૨1 રીતે તીકળી હતી. 
વસિર્ષ્ડ કહ્યું:--*્રહ્માંડ હતું જ કયાં ! તેતી ભોંત હતી જ કચાં ! 
અન તેમાં વળી વજીતા નેવી દઢતા પણુ હતી જ કયાં! કશું 
હતુંજ નહિ. એ ખે દેવીએ અતઃપુરના આકારામાં જ ઊભી 
ડતી. તે પકાડી ગામમાં તેજ ઘરના આકાશમાં “ વસિદ' નામતો 
તે બાહ્મ'ગુ રાજ્ય ભાગવતે હતો. તેજ મંડપના આકાશને ખૂણુ કે 
જે શૂન્ય «૮ હતા તેન એ બ્રાહ્માણ રાન્ન થઈ ને ભૂતળ દેખતે! હતો. 
તે રાકધાનીના મહેલમાં તે અસ્ધતી લીસા થઇને રડતી હતી. લીલાએ 
સરસ્તતીની પૂત્ત કરી, તેથી લીલા સરસ્વતીની સાથે 2૪ તે :૪ ધરની 
'દરતા વેત જેટલા અ!કાશમાં ધઃગ્‌ા। આશ્રયોંથી મનનું આકર્ષષ્ણુ 
કર્તારા બ્રહ્માંડમાં આકારનું ઉટ્સ'ધત કરીને ગઈ હતી. એ બહ્માં- 
ડમાંથી નીકળી બીશ્ન ભ્રહ્માંડમાં આવીત પકાડી ગામમાં પોતાના 
ઘરતી અ'દર આવી ઊભી રહી. જેમ પથારીમાં સુતેલા પુરુષ એક 
સ્વપ્નમાંથી બીશ્ન સ્વપ્નમાં જઈ ને પાછે પથારીમાં સૂએ છે અને 
પથારીમાં શેડ છે તેમ લીલા એક બહ્માંડમાંથી બી”ન બહ્માંડમાં 
જને ત્યાં પોતાના ધરમાં આવી. અ સધળુ' પ્રતિભાસ માત્ર હોવાથી 
વાસ્તવિક રીતે આકાશની પેકેં શૂન્ય જ વતું. તેમગું જે જ્યું તે 


તેએનું ચિત્ત જ વાસના માત્રથી તે તે પદાર્થોના: ઉલ્મેખવાળુ' થઇ 
તેવા મનો રે આકારે થી સ્યુર્વું ડવું. 


પ વાનનાણનનન- કકક. ક. નજ 


% આ બાખત હાલના સાપેક્ષવાદયો પણુ સિદ્ધ થઈ 2 દિ દેફ્‌ અને 
કાળ, ગતિ અને કાય'કારણુભાવ વગેરે #હિપત છે. તેને ખુલાસો, ખીન્ન 
વિભાગમાં આવેલે। છે, 

૧૮ 


૨૭૪ કાળની ગ€લિ 


હે રામ! પછો એ બન્ને સ્ત્રીએ ઘરમાંથી બહાર નીકળ 
પવ'તતે જેવા લાગી અને પવ'તમાં રહેલું પહાડી ગામ જ્યું. લીલાને 
તે ગામમાં ત્રણે કાળનું રમરેણુ પ્રાત થયું અને વગર પ્રયત્ને પૂવ 
જન્મની ગતિઓનું ભાન થયું. અહીં હું અરુ'ધતી નામતી બાદાણી 
થઇ હતી, મારે। પતિ પણુ અહીં મારી પેઠે કામકાજમાં આસકત 
રહેતો] હતો, છતાં તેને રાજન થવાની બહુ ઇચ્છા રહેતી હતી. એવી 
₹ચ્છાને લઈ ને આઠ દિવસમાં જ લાંબા કાળની પ્રતીતિ આપનારુ' 
સમૃદ્દિવાળુ' રાજ્ય તેને મળ્યું છે. અહીં તે રાજન થઇને રહેલેો। છે, આ 
આ આકાશમાં જ અ'ગુઠા જેટલા દૂર પ્રદેશમાં એ મારા પતિના 
રાન્યવાળુ' નગર હોવું જેઈ એ કે જે લૌકિક દજિથી કરેડે। યોજ- 
નને છેટે ધારવામાં આવે છે. લીલાએ સરસ્વતીને કહ્યું:-હે દેવી ! 
હવે મને મારા પતિના નગરમાં જવાની પચ્છા થઈ છે. 


પછી ત્યાંથી બન્ને સ્ત્રીએ પક્ષિણીની જેમ ઊડી. ધણે દૂર 
ગયા હેય તેવો ભાસ થયા પછી લીલાના નેવામાં ગાઢ અ'ધારુ 
આવ્યું. તે કયાંથી આવ્યું તે ખાબત સરસ્વતીને પૃછયું. 

સરસ્વતીએ કલુંઃ--જેમ બહું ઊ'ડી અ'ધારી ખાડમાં રહેલું 
પત'ગિયું ઉપર દૂર રહેલા મનુષ્યના ન્નેવામાં આવે નહિ તેમ નીચે 
રહેલે। સૂય અહીંથી ન્નેવામાં આવતો નથી. પછી તે બન્ને સ્રીએએ 
ખહ્માંડના પડમાંથી અનાયાસે બહાર નીકળી. જે વસ્તુ મિથ્યા હેય 
તે દઢ લાગતી નથી. તેથી બધા પચ મહાભૂતના પડતે ભેદી બન્ને 
અપરિચ્છિન્ન ચિદાકાશમાં પહોંચી. ત્યાં લીલાના જવામાં અન'ત 
' થ્રહ્માંડા આવ્યા. જેમ બાળકમાં અનેક સ'કલ્પ ઉત્પન્ન થાય છે અને 
વળી શાંત થઇ નય છે તેમ અવિદ્યાથી ઊઠતા સ'કલ્પોને લીધે 
પરમ ચૅતન્ય ખહ્યાંડેરપે પ્રતીત થાય છે. 


એ પ્રમાણું વાતો કરતી તે બન્ને સ્રીઓ પોતાના જગતમાંથી 
નીકળી તરત અ'તઃપુર્માં આવી કે ન્યાં પહ્મા નામના મોટા રાજાનું 
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દષિ-સ્રછિવાદ ૨૭૫ 
“શખ' પુષ્પાોના ઢગલામાં પડયું હતું. રાખના પડખામાં સમાધિસ્થ 
ચિત્તવાળું લીલાનું સ્થૂળ શરીર ખેડુ હતું. પછી પતિના બીશ્ન સ- 
સારમાં જવાની ઇચ્છાવાળી લીલા સ'કલ્પમય દેડથી આકાશમાં ઊડી, 
અને કેટલાક ખહ્માંડનાં આવરણુ અને પડને ભેદીને સરસ્વતીની સાથે 
ખીજ એક ભહ્માંડમાં પેડી. ત્યાં તેના પતિનું સ'કલ્પમય જગત 
નેવામાં આવ્યું અને પદ્મ રા'્નના ખીશ્ન અવતારરૂપ વિદુરથ રાજનું 
રાજ્યમ'ડળ જ્યું. તે વખતે ત્યાં બીન્ને કોઇ ખ'ડપતિ “સિંધુરાજ” 
નામને! રા” સેના લઈ ને ચઢી આવ્યો જતો અને વિદુરથ રા'એ 
પણુ તેતી સામે લડવાની તૈયારી કરી હતી. એ સ-ત્રામ જેવા 
ત્ેલેકયના પ્રાણીએતી ભીડ 24મી હતી. લીલા અતે સરસ્વતી પણુ 
તે સ'ત્રામ નનેવાને માટે ત્યાં જ સ'કલ્પ માત્રથી ઉત્પન્ત કરેલા 
સુદર વિમાનમાં સ્થિર થઇને ખેડી. રક્ષક્ષેત્ર લાંબા વખતના યુદ્ધથી 
ભય'કર થઇ રહેલ હતું. 

વિદુરથ રા“ પોતાના મનમાં કાંઇક ખેદ જેવું દેખાડી વિશ્રાંતિ 
લેવા પથારીમાં સૂતો અને ઊંઘો ગયે।. ત્યારે તે બન્ને સ્રીઓ (લીલા 
અને સરસ્વતી) તે આકાશને છોડી જેમ વાયુની રેખા કમળની 
કળીમાં પેસી ન્નય તેમ સૂઠ્દમ છિદ્રોમાંથી તે ધરમાં પેસી ગઇ. 


રામચ'દ્રજએ પૂછયું:--એમનું ચાર હાથનું સ્થૂળ શરીર તાંતણા 
જેવા ઝીણુ। છિદ્રમાંથી તરત કૈમ પેસી શકયું ? 

વસિષ્ડે કહ્યું:-ડે રામ ! જેને હું' આધિભૌતિક દેહ છું એવી 
ભ્રાંતિ હોય તે ઝીણુ। છિદ્દોમાંથી જઇ શકે નહિ પણુ જેણું “ હુ 
સ્થૂળ દેહરૂપ નથી અને તેથી સવ સ્થળમાં “ર રાકુ' છું” એવે 
લાંબા કાળને! અનુભવ કયો હેય તે ચેતન્યની તેવી ચ્ક્તિવાળેા 
હોવાને લીધે સૂહ્ષમ જગ્યામાંથી નીકળી શકે છે. અધિષ્ઠાન ચેતન્યનેો 
જે આકારે વિવર્ત થયે! હોય તે આકારને ચિત્ત અનુસરે છે, તેને 
ખઓજે આકાર આપવે હેય તો યોમ અને સાનની જરૂર છે. તેથી 


૨૭૨ કાળની ગજિ 








આઇનબનતજઇન્યાછનઇ ત. ત.નતપતણ,... આ... _.. _સ-..__. - -.-૦ત૦--૦... « _ ૦૦૦ નાનાજી, -- ----..... _.__.__[નન----.- - સઆનઇનાસાઇ #ઉતતણણપીઇ' 


જેટલાં ચિત્ત છે તેટલી જગતરૂપી બોતિઓ! છે! જગતના અન'ત 
સમૂટ કોઇને નિમેષ માત્રથી ઉદય પામે છે અને કોઇને એક એક 
કલ્પે ઉદય પામે છે તથા એક એક કલ્પે અસ્ત પામે છે. 

ચિત્ત નામનો આતિવાહિક દેહજ લાંબા કાળની પ્રતીતિને લીધે 
કલ્પનાથી બાળકની પેઠે પુણ થતાં સ્થલ દેહપણુ।ની પ્રતીતિ આપે 
છે. તે તે દેશના અને તે તે કાળનાં પદાર્થો કે જેએ1 વિશેષે કરીને 
સ્થૂળ દેઠ ઉપર આધાર રાખે છે તેએ પણુ સ્થૂલ “દેહની રીતે જ 
પ્રતીત થાય છે. ખહ્મમાં આવા કરે।ડે। દેખાવે! વીતી ગયા છે, વીતે 
છે અતે વીતશે તેની ક્રોણુ ગણત્રી કરી શકે ? 

ઉપર કલ્યું તેમ લીલાએ અને સરસ્વતીએ વિદુરથ રાજના 
ઘરમાં સૂક્મ છિદ્દોમાંથી પ્રવેશ ક્ય. ચિદાકાશ સવ* પ્રદેશમાં છે અને 
તેમાં આતિવાહિક કહેવાતે। સૂદ્મ દેક સાનના પ્રભાવથી ધાર્યા પ્રમાણે 
વિચરી શકે છે. એ ખે સ્ત્ર ઓતે વિદુરથ રા૦તએ દીડી, તે પોતાની 
શચ્યામાંથી ઊઠયો. તેણું તે બન્ને દેવીએ।ના ચરણુ।પર પુષ્પાંજલિ 
અર્પણુ કરી. 

સરસ્વતીએ રને પૂછયું કેઃ: “હે રાશ! તું ણુ છે ? કેતે 
પુત્ર છે? અને આ દેશમાં કયારે જન્મેલા કે? '' તેના જવાબમાં 
રાજના સ'ત્રીએ કશ્રુ'---“ અમારા રાજના પિતાનું નામ નબોરથ 
છે, તેમની માતાનું નામ સુમિત્રા છે. વિદૃર્થ દશ વષના થયા ત્યારે 
તેમના માબાપ તેમને રાજ્યે આપી વનમાં ચાવ્યાં ગયાં.” સરસ્વતિએ 
રાજને કલ્યું કે, “ તું વિવેકથી તારી મેળે તારા પૂર્વ જન્મનું સ્મરણુ 
કર્‌” એમ ખેલીને તે રાન્તના માથા ઉપર પાતાનેો હાથ ફેરવ્યો. 
હાથને રપશ થતાં તે રાન્નનૅ પૂવ: જન્મનું ચક્વર્તીપણું, લીલા- 
રાણીના વિલાસ, અને છેવટ પોતાનું મરણુ થયાનું સધળુ વૃત્તાંત 
હેદયમાં પ્રત્યક્ષ જેવું થઈ ને તેના સ્મરણુમાં આવ્યું. પોતાનું મરણુ 


થયા પછી લીલાનું ન્રત્તાત અને સરસ્વતીનું *ત્તાંત પણુ તેના 
જનણુવામાં આવ્યું. 
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રાજ્નએ દેવીઓને. કહું:--આ સ'સારમાં મારા મનની અદર 
જે માયાનો વિસ્તાર થયો છે તે અહીં હમણાં તમારી કૃપાયી ન્નષ્યુ- 
વામાં આવ્યા. હે દેવીએ ! આતે ચું! મારું મરણુ થયાતે હજુ 
એક જ દિવસ થયે છે અને અઠીં તો। મારી અવસ્થા સિતેર વષની 
થઇ છે ! 


સરસ્વતીએ કહું:--તને પૂર્વા જન્મમાં “મરણુ'” નામતી મહા- 
મોડરપી મૂ્ચ્છી પ્રાપ્ત થયા પછી તે સર્ગનું ભાન ટળી જતાં તે ૦૪ 
ધડીખએે તે જ ઘરના તે જ આકાશમાં તને આ સગનતી પ્રતીતિ થઈ 
છે. ચિદાકાશતી અદર જે પડાડી ગામ છે, તે ગામતી અ'દરના 
મ'ડળમાં જ તારે। પૂવ સગ થયે! હતો, અનેતે પૂર્વ સમતા વરની 
મ'ડળની અ'દરના આકાશમાં જ તતે આ સગ-તે! પ્રકાશ થયે છે. 
એ પ્રત્યેક સ્ગૌમાં જગત ભિન્ન ભિન્ન હોય છે. ખાહ્મણુના ધરની 
અ'દર મારું ભજન કરનારે તારે। છવ રહેલ છે. યાં જ તારા પૂવ'- 
જન્મનું ભૂમડળ છે અને તે ભુમ'ડળમાં રાજઠ્દારના ધરતા મ'ડળતી 
અદર ૭૪ તારું આ સંસારનું મંડળ છે. ત્યાં તારા ચત્તનાં આ 
વત માનકાળના વ્યવકારરૂપી વિસ્તીણું ભ્રમ ભાસમાન થયે છે. 
“ સને :9૦ વર્ષ થયાં, મારાં અમુક માબાપ હતાં, મે અમુક અમુક 
કામ કયું ' એવા પ્રકારતી તને ભારે મોરી ભ્રાંતિ થઇ છે. પૂર્ઞા- 
જન્મમા જે ક્ષણે તુ* મૃત્ય પામ્યો તે જ ક્ષણમાં તને 
પોતાની મેળે જ હૃદયમાં આ પ્રતીતિ ટદય પામી છે. «?ેમ 
સ્વપ્નમાં એક ક્તણુની અદર «૪ સો। વષની ભ્રાંતિ થાય છે, :7?મ 
સ'કવ્પની રચનામાં જીવનની અને વળી મરણુની ભ્રાંતિ થાય છે, 
જેમ સ્વપ્નમાં પોતાનુ માથુ” કપાયેલું લાગે છે તેમજ તને આ વિ- 
સ્તીણુ સંસારની ભ્રાંતિ થઇ છે. તું વાસ્તવિક રીતે કદી પણુ જન્મ્યો 
નથી અને કટી પણુ મૂખોા નથી, તુ'તો શુદ્ધ વિત્તાનરપ છે અને 
સદા શાંતિસ્વરૂપ છે. આ પ4ત, ગામ, શગુએ અતે અમે ઈ 
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સાચી વસ્તુ નથી, કેવળ પૂણુ બહમમાં મિથ્યા ધરમાં, સિથ્યા લોકે, 
શિથ્યા વ્યવહાર કરે છે. 

વિદુરથે પૂછયું:--હે દેવિ ! જને એમ હોય તો આ મારા અનુ- 
ચર ( સેવકો ) જેએ। જવે છે તેએ મારી પેઠે સાચા છે કે નહિ ? 


સરસ્વતીએ કહ્યું-- બહ્મસ્ાનીની દદિમાં આ જગત સ'બ'ધી 
પોઇ સાચુ નથી. બહ્મમાં અવિદયાએ કરેલો આ જગતરૂપી ભ્રમ 
પ્રતીત જ થાય છે. પછી તે ભ્રમમાં સત્તા કેમ હેય ! જેમ જવતા 
માણુસને પાતાના સ્વપ્નમાં થતે! પોતાના મરણુનેો ભય થિશથ્યા છે 
તેમ ન્નગ્રતમાં થતો પોતાના મરણુ વગેરેનો ભય મિશ્યા છે. સ્વપ્ન 
વગરનો ૬જા જેઓને તે નગરના રહેવાસી માણુસે। ન્નણું છે તેઓ 
ક્ષણુ માત્રમાં જ માણુસે। થઈ ન્નય છે. દ્રશાનું જે ચૈતન્ય સ્વરૂપ તે 
સ્વપ્નને પ્રછુલ્લિત યવાના સ્થાનકરપ અતિ સૂક્મ નાડીના છિદ્રમાં પણુ 
રહ્યું છે તે ચિત્તની વાસનાના અનુસારે વિવર્ત' પામીને “ માણુસો ” 
છે એમ જણાય છે, ન્નગ્રતમાં પણુ તે ચિત્તનું જનેર જમણી આંખમાં 
આવી અધિદાનમાં મનુષ્ય વગેરેને અધ્યાસ થતાં મનૃષ્ય વગેરે પદાર્થ 
સત્ય જેવા લાગે છે, જેમ સ્વપ્નમાં તમને પ્રતીત થયેલી હું તમારી 
દૃછિએ સાચી છું, અને સ્વપ્નમાં પ્રતીત થયેલા તમે મારી દણ્રિએ 
સાચા છે! તેમજ અઃ ન્નગ્રત સબ'ધી સ'સાર કે જે મોઢું સ્વષ્ન છે 
તેમાં પણુ તમારી દછણિએ હું સાચી છું અને મારી દણિએ તમે 
સાચા છે. વળી સ્વપ્નના પ્રપ'ચમાં ન્નગૃતના બાદ્ય દેશ-કાળ વગેરે 
જેવા યથાર્થ સંબંધ નહે રહેવાથી રવપ્નને। પ્રપંચ મિથ્યા છે એમ 
માનતા હો તો! જેને ન્નગૃતનો પ્રપ'ચ માનો છે! તેમાં પણુ સ્વપ્નની 
અ'દર દેશ-કાળ વગેરેના જેવો યથાથ સ'બ'ધ નહિ રહેવાથી નનગૃતને। 
પ્રપંચ પણુ મિથ્યા છે. 

હૈ રાન ! આ સઘળી વાત મે લીલાને રાજી રાખવા માટે 
કરી છે, તમારું ભલું થજ્ને, અમે ખે હવે અહીંથી જઈ એ છીએ. 
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વિદુરથે કહયું:--હે દેવિ! હું જેમ એક સ્વપ્નમાંથી બીન્ન સ્વપ્નમાં 
ન્નઉ છુ" તેમ આ દેડ છેડીને અહીંથી મારા પહેલાના સ'સારમાં 
આવું એવું કરો, મારા ઉપર એટલી કૃપાદણિ કરે. 

સરસ્વતીએ કચુ':--હે પૂવ જન્મના પદારા'્ન! તુ' ત્યાં 
આવજે અને નિઃશ'ક થઈ ને યોગ્ય પદાથોથી અને યોગ્ય વિલાસોાથી 
સુંદરતાવાળુ' રાજ્ય કરજે, હે રાળ્ન ! આ મોટા સંમ્રામમાં હમણાં 
તારે મરવું પડશે અનૅ પછી પૂવનું રાજ્ય તને મળશે. એ સઘળુ 
પ્રત્હ્મ રીતે તારા જેવામાં આવશે. તું એ પૂવના નગરમાં આવીશ 
અને તેમાં તુ' તારા શબરપ થયેલા શરીરને કાપ્ત થઇશ. અમે। નેમ 
આવ્યાં તેમ જઇએ છીએ. 


એટલી વાતચિત થઈ એટલામાં રાન્નના એક માણુસે ખબર 
આપ્યા કે શત્રુનુ સૈન્ય નજક આવી પહોંચ્યું છે માટે તૈયારી કરો, 
બહાર કોલાહલ થયે અને બાણની #જિ થવા માંડી. શતઞ્રુએ ઉગ્ર 
ગર્જના કરતા હતા, અગ્નિતી નવાળાઓથી શહેરનાં ધર્‌ અને 
માણુસો બળવાં લાગ્યાં. એટલામાં એક માણુસે વિદુર્થ રાનનને 
ખબર આપ્યા કે શત્રુએ આપની બીજ રાણીઓને હરી ગયા છે, 
અ'તઃપુરના સધળા રહ્ષકે।ને તોડી નાખ્યા છે. પછી જે એક સ્ત્રી 
રાળનની પાસે હતી તે તે દેવીઓને સોંપી, રાન્ન યુદ્ધ માટે મહેલની 
. બહાર નીકળ્યો, 


સરસ્વતીની સામે સાન પામેલ જે લીલા હતી તેણુ અરી- 
સામાં દેખાતા પ્રાતિબિ'બની પેકે પોતાના સરખા જ આકારવાળી 
અને અત્ય'ત રૂપાળી બીજ લીલાને ત્યાં આવેલી જઇને સરસ્વતીને 
નીચે પ્રમાણુ કહ્યું:-- 

હૈ દેવી! આ શું છે તે મને કહો ! જે હું છું તે આ કેમ છે? 
અને જો એ હુંજ હોઉ તે] આશ્લે। કાળ જતાં પણુ એની અવસ્થા 
જુવાન કૈમ રહી? મ'ત્રી વગેરે લેકે, નગરના રહેવાસી અને સેન્યો 








૨૮૦ કાળની ગતિ 


અને વાહન સહિત બધા યોદ્ધા જે ત્યાં હતા તે અહીં કેમ છે ? અને 
જે અહીં છે તે! ત્યાં તેમને તેમ કેમ છે? હે દેવી! જેમ લેકે 
અરીસાની અ'દર તયા બહાર પણુ એના એ હોય છે તેમ આ 
લેોકે। ત્યાં અને અહીં એના એ કે કે કેઝ? આ લેકે ચેતનાવાળા 
છે કે નહિ? 

સરસ્વતીએ ફહું:--ચિત્તમાં અને ચૈતન્યમાં અંદર સ'સ્કાર રૃપે 
જેવા આકારનું જગત હેય છે તેવા આકારનું જ ક્ષણુ માત્રમાં બહાર 
હેય તેમ પ્રતીત થાય છે. આ સઘળુ ચેતન્ય-॥ વિવત 3પ જ છે 
સારે તેમાં પદાર્થોના સ્તભાવને અનુસરીને દેશકાળનતી લ'આઈ ને કે 
વિચિત્રતાને મેળ મળે તેમ નથી. જે અંદર હેય તેજ બાશ્ય રૂપે 
પ્રતીત થાય છે. એ વિષયમાં સવતપ્નના પદાર્થો દ૬ણાંત રૂપ છે. 
સ્વપ્નના પદાથ અને જમ્રતના પદાર્થો બધા મિથ્યા છે. બદ્મમાં 
આ સણ નામની ભ્રાંતિ પ્રતીત થાય છે. 
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હુંઠામાં પુરૂષનો ભ્રાંતિ 
ન્યાં જીવ હેય ત્યાં “૮ગતની પ્રતીતિ થાય છે. છવ પોતાની 
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ઇચ્છાને અનુસરતા વિષયોના અનુભવોથી તેને રંગો લે છે. જેમ 
હું'ઠામાં પુસ્ષ દેખાય છે તેમ તે વિષયોના અનુભવો અસય છતાં 
પણુ સત્ય જેવા સ્કૂરે છે. જેમ રાજનને મ'ત્રીએ અને પુરતા લોકે! 
પૂર્વના જેવા પ્રતીત થયા છે તેમ આ લીલા પણુ તારા નવા સ્વભાવ 
વાળી, તારા જેમાં આચરણુવાળી, તારા જેવા કુળવાળી અને તારા 
જેવા શરીરવાળી પ્રતીત થઈ છે. આ જે નવી લીલા છે તે પ્રતિબિબિત 
થયેલો રાન્નની વાસના જ છે. જવની વાસના બહાર સ્થૂળ આકાર- 
વાળી જણાય છે. આ આકાશ, તેની અ'દરનું બહ્યાંડ બદ્યાંડતી 
અ'દર્‌ રહેલી પૃથ્વી અને પૃથ્વીમાં રહેલાં તું, હું અને રા”ન એ 
સઘળુ દેખાવ માત્ર ૦૪ છે. 

આ તારે સ્વામાં વિદુરથ યુદ્દભૂમિમાં દેહને ત્યાગ કરી તે ૦૪ 
અ'તઃપુરને પ્રાત થઈને પદ્મર્‌ા?ન થશે. 

હવે નવી લીલાએ સરસ્વતીને પ્રાર્થના કરી કઃ-હે દેવી ! હું 
સવ'દા ચેતન્ય રૂપ ભગવતીનું પૂજન કરુ છું' અને તે ભગવતીદેવી 
મને પ્રત્યેક મત્રીમાં સ્વપ્નમાં દર્શન દે છે. ફે માતાજી! એ મારાં 
પૂન્ત્ય દેવી જેવાં છે તેવાં જ તમે છે, માટે હું કૈ જે રાંક ૭' તેના 
'પર્‌ કરુણા કરીને વરદાન આપે.” 

સરસ્વતીએ કહં:--તારે જે પચ્છિા હોય તે મામ. 

નવી લીલાએ કલ્યુ':--આ મારે। પતિ રણુમાં દેડ છોડીને જયાં 
રહે ત્યાં હું આ જ શરીરથી તેની સ્ત્રી થાઉ એ માચુ છુ. 

સરસ્વતીએ કશ/”ં:--તે મારી પૂઃ્ન ઘષ્યું કાળ સુધી સારા 
ભાવથી કરેલ છે માટે તેમજ થશે. 

આ જવાબથી પડેલી ગાતી લીલા વ્યાકુળ થઈ. તેણું સરસ્વતીને 
કહું કે:-તમે બધુ' કરી શકે! છે તો મને તમે એ લોકાંતર રૂપ 
પહાડી ગામમાં મારા એના એ સ્ધૂલ શરીરને શા માટે તેડી ગયાં 
'ન હોતાં તે કહે. 





૨૮૨ કાળની ગાત. 
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સરસ્વતીએ કલુંઃ--હું કોઈ તે કાંઇ પણુ આપતી નથી. જવ. 
પોતાની મેળે જ પોતાના સધળાં ધારેલાનું તરત સ'પાદન કરે છે. 
જે પ્રાણીઓનું શુભ ભવિષ્ય હેય તે હું માત્ર વરદાનથી પ્રગટ કરુ 
છુ. તમને મુક્તિની ઇચ્છા હતી તેથી જેથી મુક્તિ મળે તેવી. 
યુક્તિથી મે તને નિર્મળ બનાવી દીધી છે. જે જીવનો જેવે। સ'કલ્પ 
હે।ુય તે જ પ્રકારાંતરથી તપ રૂપ અથવા દેવતા રૂપ થઈ ને આકા- 
શમાંથી ફળ પડવા નેવું યથેષજ્ કળ આપે છે. એટલા માટે હવે. 
તારી જેવી ઈચ્છા હેય તેમ કર. 


આ ત્રણું સ્રીએમાં પરસ્પર વાતચિત ચાલતી હતી એટલામાં 
વિદુર્થ રાજા યુદ્ધ કરવા બહાર નીકળ્યો. શસ્ત્રોના ઘેર શબ્દ ઊઠવા 
લાગ્યા, નગરના પીડાએલા માણુસે ખૂમ પાડવા લાગ્યા. રાતનને 


શરાતન આવવાથી તે શતુુના સેન્યમાં પેઠે।, પણ્‌ તેની હાર 
થતી હતી. 


બને લીલાએ તે દેખાવ જ્નેઈ સરસ્વતીને પૂછયું કે:-અમારે।. 
બન્નેનો સ્વામી આ વિદુરથ રાન્ન આ સ'મ્રામમાં રા માટે 
જતતેો નથી ? 


સરગ્વતીએ કથ્યુ--વિદુર્થ રાજનના રાત્રુએ જયનો સ કલ્પ 
કરીને માર્‌ ધણા કાળ સુધી આરાધન કરેલ છે, અને વિદુરય. 
રાજાએ તેવું આરાધન કરેલ નથી માટે શત્રુ જીતે છે, અને વિદુર્થ 
રાજા હારતો જય છે. આ વિદુરથ રાજાએ “ મુક્ત જ થવું '' એવો 
સ'કલ્પ કરીને મારી ભાવના કરી હતી માટે તે રાન્‍્ન મુક્ત જ થગે. 


શૂરી યુદ્ધ ચાલવા લાગ્યું, ચારે તરફ ત્રિશળોા। અને શરત્રો ફરી 
રહ્યાં હતાં. ઊં'ચી કાંધવાળા સિધુ રાકન શહેર પાસે આવ્યે! તેથી 
વિદુરથ રા'ને બહુ ક્રોધ ચડયે।. તે બન્ને વચ્ચે બાણુનો વરસાદ 
વરસવા લાગ્યો. અ'તે સિ'ધુ રાજ્નએ વિદુરથને ખાણુથી વીંધી નાખ્યે।.. 
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શહેરના માણુસે ચીસો! પાડવા લાગ્યાં, નગર અને ગામમાં ખીન્ન 
મડળનું રાન્ન્મ થયું. 

લીલાદેવીએ સરરવતીને કહ્યું--હે અ'બિકે ! આ મારે! પતિ 
દેહત્યાગ કરવાને તત્પર થયે। છે. '' એવાં વચન સાંભળી સરસ્વતીએ 
કહું કે--આ પ્રમાણું આખા દેરાનો સ'ત્રામ કરનાર સ'મ્રામ ઉત્પન્ન 
થયો! અને પાછે બ'ધ થયો તે। પણુ આ વિચિત્ર આર'ભમાં આ 
દેશનો અથવા પૃથ્વીને! કાંઇપણુ નાશ થયો નથી તેમ સ્થિતિ પણુ 
રહી નથી, કૈમ કૈ આ આખુ જગત સ્વપ્નાત્મક છે. આ આખે 
દેશ, તારા પતિના જવના શખાકાશમાં, મે' પ્રથમ નનેયેલ મ'ડપમાં, 
વિ'્યાદ્રિ ગામમાં વસિષ્દ નામના બાહાણુને ઘેર અ'તઃ પુરમાં રહેલે 
છે. શબના ધરરૂપી જગત વસિષ્ઠ નામના બ્ાાહમાણુને ધેર રહેલું છે, 
અને તેની ઝુખમાં અ આખુ જગત રહેલુ* છે. તે પ્રમાણું આ ત્રણુ 
જગતરૂપ મોટા આરભ ભ્રમરૂપ છે. પહાડી ગામરૂપી દેહના સષ્યમાં 
આકાશરૂપી કેશમાં, તારાથી, મારાથી આ ખીજ લીલાથી તથા. 
તારાપતિથી યુક્ત આ સમુદ્ર પર્યત પૃથ્વી રહેલી છે. માત્ર આત્મા- 
નોજ નાશ નથી, ખબાકીને। બ્રમ છે. ભ્રમને સત્તા છે જ નહિ. મ'ડપ- 
રૂપી ધરની વચ્ચે બધા લોકે। પોતપોતાના વ્યવહારને અનુરૂળ વ્યવ- 
સ્થાથી ચૅતન્યરૂપ આત્મા વિષે વિહાર કરે છે પણુ તેમાં જગતને! 
અથવા સર્ગનો કાંઈપણુ અનુભવ થતો નથી. પણુ આ અહ'કારના 
સાક્ષીભૂત ચૈતન્ય આકાશને જ અનાની માણુસે જગતરપે માનેલ છે. 
તેથી એક અણુમાં ધણાં જગત પ્રતીત થવાને સ'ભવ છે. સ્વપ્ન 
નગરની પેડે ચૈતન્યરૂપ અણુમાં ત્રણુ જગત અહીં નજરે પડે છે 
અને તેની વચ્ચે પણુ ચૈતન્યરૂપ અણુ છે અને તે અણુના વિષે પણુ. 
એક એક જગત રહેલ છે અને તે માંહેલા જે જગતમાં આ પછી 
રજન શખબરૂપે રહેલ છે તેમાં આ બીજી લીલાદેવી જે તારી પૂર્વની 
શેકય છે તે પ્રાપ્ત થઇ છે. જે સમયે આ ખીજી લીલાદેવી તારી. 
પાસે મૂચ્છો પામી ગઈ તેજ સમયે પોતાના પતિ પદ્મ રાકનના શરાબની. 





"ર૮૪ કાળની ગતિ 
પાસે જઈ ને ઊભી. 

લીલાદેવીએ સરસ્વતીને કહ્યુંઃ--દેહધારી તે લીલાદેવી ત્યાં કૈમ 
ગઇ/ તથા શોકના ભાવને ધારણુ કરતી ત્યાં કેવી રીતે રહી અને પદા 
રાજનના ઉત્તમ ધરમાં રહેનાર મનુષ્યો તેવું કેવું રૂપ જીએ છે તથા 
શું ખોલે છે ? 





સરસ્વતીએ કહ્યું:--નિણુઃપ કરી દેનાર પેોતાતું ૬ત્તાંત કે 
જેમાં દેખાવામાં દુદુધશ્શા રહેલી છે તેને તથા આ નગતરપ ભ્રાંતિને 
તે લીલા તથા તારે પતિ પદ્મ રા'ન તે શબઅના આશ્રય૩પ ઘરના 
(વિષે જુએ છે આ યુદ્ધ સ્વપ્નતતી પેકે ભ્રાંતિ યુદ્દ છે. આ 
લીલાદેવી ભ્રાંતિરસૂપ છે, આ મરણુ છે તે પણુ બ્રાંતિ છે તથા આ 
આખો સસાર ભ્રાંતિ છે. * આ ભ્રમના ક્રમથી જ લીલાદેવી તેતી 
'સ્રી છે અને તું પણુ સ્તપ્નમાત્રતી તેતી સ્ત્રી છો. આ તારે પતિ 


પણુ સ્વપ્નરપ છે અને (હું પણુ તેવી જ છું. 


આ જગતની શેભા પણુ તે પ્રમાણે સ્વપ્નરૂપ છે અને તે 
જગત ૬શ્ય છે તથા સ'પૂણુ ગાત થયા પછી દશ્ય શ”દના અથનેો 
તે ત્યાગ કરે છે. એ બધુ બભ્રાંતિરૂપ હોવા છતાં આત્માના સ'પૂશુ 
પણુ[થી આત્માના સત્યપણુને પામેલ છે. એ પ્રમાશું મક[ચિદૂધન 
પણુના સર્વાત્મપણાએ કરી આ રા'ન અતે આપજે એક ખી”નની 
પ્રેરણાથી અડીં રહેલ છીએ. તેજ પ્રમાણુ તે નવી લીલા ત્યાં રહેલી 
છે. ન્ત્યારે માણુસનું ચિત્ત અભ્યાસતી ૬ઢ વાસનાથી આધિભૌતિક 
વ્યવહારનો અનુભવ કરે છે ત્યોરે તે અતુભવથી દસ્‍્ય પદાથ નને કૈ 
અસત્ય હોય તે। પણુ સાચે! હેય તેવે!' દેખાય છે અને «મારે વિવેક 
અતે સાનના અભ્યાસથી આધિભોતિક ભાવ ખે[ટો છે એમ -7નખુ- 

ન- બીન્ન નેનારની દષ્ટિ લઈએ તે ભ્રાન્તિ સમજની સહેલી છે. 
ઊ'ધમાં એ ખધે સસાર જતે! ૨૩ડ છે, એટકું જ નહિ પણુ ન્નગૂતમાં ખગ 
'પશુપક્ષિએને જન્મ મરણુ અને સસારના વિચારો આવતા નથી. 


દછિ-સૃદ્ટિવાદ ૨૮૫ 
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વામાં આવે છે ત્યારે મ્રપચમાં દસ્ય પદ દાથ પણુ બધા ખોઢા છૅ 
એમ નિણુય થાય છે. 

આ પ્રમાચું મરણુ સમયે પુનન ન્મમય ભ્રમમાં વાસનારૂપી 
લીલાને તારા પતિએ સાચી ન્નણી અને તેને તારી સાથે સમાગમ 
થવો. આવી રીતે તારી દષ્રિએ તારો પતિ આવ્યા અન પતિની 
દજણિમાં તું આવી. બહ્મ સવ સ્થળે રહેનાર હેવાથી, જે સઘળે જેવી 
રીતે તેનું ષ્યાન કરે તે સ્થળે તેવી રીંતે વિશેષ વાક્તિએ કરી 
ન્નેવામાં આવે છે. 

પછી સરસ્વતી અને પહેલી લીલા આકાશમાં ઊડયાં, પછો 
વાયુદ્દેશમાં *ગચાં. ત્યાંથી સુર્યમાર્ગનું અતિક્રમણ કરીને ભહ્માંડની 
બકાર ( કલ્પતાથી ) નીકળ્યાં, અને ખીક્નત એક ભત્માંડમાં પ્રવેશ 
કગ. યાંથી કેગલાક લોકનું ઉલ્લ'ધત કરી આકારમાગેની નીચે 
પશ્મ રાજનના મ ડપમાં તે લીલાદેવી આવી. ત્યાં પૃષ્પથી રક્ષિત પતિના 
શબની પાસે શેભી. લીલાએ પતિના રાખને જનેઈ વિચારે કર્મી કે આ 
મારે &તિ કે જેને સિંધુ રા'નએ રેણુ સ'ત્રામમાં મારેલ છે તે આ 
વીર્‌ લકને પામીને ક્ષષગુ માત્ર સુખખતી નિદ્રા કરે છે અને દું દેવીના 
પ્રસાદથી આવી રીતે આ સ્થળે આવી છુ, માટે મને ધન્ય છે. 

આ વખતે સરસ્વતીએ ગાની લીલાને કક્યું:--આ પ્રકાશ 
પાપતું “ગત અસત્ય છતાં સત્યતી પેર્કે જણાય છે અને તે જ 
પ્રમાણુ સ્વભાવ, સ'પત્તિ તથા જતન મરણુને! અનુભવ ખોટે। છતાં 
સાચા જષુ।ય છે. ચતન્યરૂપીઅઃકારાને જ્યારે આકારશરૃપે થવાની ઈચ્છા 
થઈ ત્યારેં આકાશ થયું અનં કાળરૂપ થવાતી ઇચ્છા થઈ ત્યારે કાળ 

થયું. સ્વપ્નમાં નવી રીતે પુરુષ જળ દેખે છે તેવી રીતે ચંતન્ય 
રૂપી આકાશનૅ જ્યારે જળરૂપે થવાની ઇચ્છા ષઇ ત્યારે તે જળપણ્ાને 
પામ્યું, આ બધુ' અસત્ય છે છતાં સત્ય જેવું દેખાય છે. હવે હું કમના 
ફળતા અનુભવનો ક્રમ કહું છુ. 

પ્રથમ સૃષ્ટિ થઇ ત્યારથી કળિયુગમાં સો વષ'નું' આયુષ્ય છે, 
દ્ાપરમાં બસો વષ તુ, ત્રેતામાં ત્રણુસો વષનું અને સત્યયુગમાં 





૨૮૬ કાળની ગતિ 


“ચારસે। વર્ષનુ' આયુષ્ય એવો નિયમ છે પણુ તેમાં ન્યુનાધિક થાય 
છે. દેશ, કાળ, ક્રિયા દ્રવ્ય તથા કર્મની શુદ્ધિ અને અશુદ્ધિ એ સર્વ 
માણુસનુ' આયુષ્ય ઓણછુ' થવામાં અતે ૬ૃદ્ધિ થવામાં કારખુભૂત છે. 
જ્યારે માણુસો ધર્મ કમ એઇછાં કરે ત્યારે તેમનું આયુષ્ય ઓછુ” 
થાય છે, ધમ કમ વધારે કરે તો આયુષ્ય પણુ વધે છે તથા સમાન 
કરે તે। આયુષ્ય સમાન રહે છે. 

કદાપિ એમ શકા થાય કે સ્થાવર જંગમ એ બંનેમાં સાત 
હેય તે પરસ્પરને ખબર કેમ પડતી નથી? તો તેતા ઉત્તરમાં 
કહેવાનુ' કે જેમ ઉત્તર સમુદ્ર તરફના માણુસને,દક્ષિણુ સમુદ્ર તરફના 
માણુસોના વ્યવહારની પોતાના સાન વિના કાંધ પણુ ખબર પડતી 
નથી તેમ સ્થાવર અને જ ગમ એ બન્ને પોત પોતાની સંત્તામાં લીન 
'છે તથા પરસ્પર પોત પોતામાં સંકેતને પરાયણુ છે. જેવી રીતે શિલાની 
અદર રહેલા દેડકાનું' તથા બહાર રહેલા દેડકાનુ' ગાત અસત્‌ તથા 
જડ છે તેવી જ રીતે સ્થાવર અને જ'ગમને પરસ્પરતુ ગાન રહેલું 
છે. ચૈતન્ય રૂપી આકાશે પ્રેરેલું ચૈતન્ય સવ ઠેકાણું રહેલું છે. સર- 
સ્વતી લીલા દેવીને કહે છે કૈ આવી રીતે વિશ્વના પદાથેનુ' સ્તભાવથી 
' થયેલું સત્યપણું તથા અસલપણું મે કહી સંભળાવ્યું. હવે આ મરણુ 
પામતા વિદુરથ રાજનને જુએ કે જે પુષ્પથી ઢ કાયેલા શબરૂપ પદા 
'૨1જાના પદ્મ દેશમાં પ્રવેશ કરવાતી ઇચ્છા કરે છે. 


સાની લીલાએ કશું;--તે કષા માગે શબ મંડપમાં જાય છે ? 
તેને જેતાં ન્નેતાં આપણુ તરત જઇશું ? 

સરસ્વતીએ કલું:--આ હું ચૈતન્યરૂપ બીન દૂર લેક પ્રત્યે 
નનઉ' છું એવી રીતે પદ્મ રાશ્નના શરીરના અહ વાસના માગના 
આશ્રય કરીને તે રા'ન જય છે માટે આપણું પણુ તારી સંમતિ 
પ્રમાણું જઇએ. 

એટલામાં વિંદુરથ રા1“ન મરણુની મૂચ્છીથી જડ થઇ ગયે! અને 
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ચૈતન્ય વિનાનો આકાર ચિત્રમાં આળેખ્યે। હોય તેવો દેખાવા લાગ્યે. 
સરસ્વતીએ અને લીલાએ આકાશમાં રહેલા તેના જવને ન્નેયે1. તે 
જવ જેમ દૂર જવા લાગ્યો તેમ તેની પાછળ આ બન્ને સ્્રોએ 
જવા લાગી. તે જવ યમપુરીમાં ગયે. ત્યાં યમમરા“”નએ આતા કરી 
% આ રાજાએ નિમળ શુભકર્મ કર્યા” છે અને ભગવતી સરસ્વતીના 
'વરદદાનથી *૬ૃહદ્દિ પામેલે। છે. આ રાજનને! પ્રથમના દેહ શબરૂપે પુષ્પમાં 
રહેલો છે તે દેડમાં જઈને આ રાન્ન પ્રવેશ કરે, એમ કહી 
યમરાન્નએ રાજનને છેડી મૂકયે. 

પછી સરસ્વતી, લીલાદેવી તથા તે રાન્નની જીવલેખા એ ત્રણેએ 
ત્યાંથી આકાશમાગે પ્રયાણુ ક્યું. તે જવલ્લષેખા સરસ્વતીને અને 
લીલાને દેખી શકાતી નહે।તી પણુ તે બન્ને સ્ત્રીએ તેને દેખી શકતી 
હતી. તેથી તેની પાછળ જવા માંડયુ' તે જવલેખાએ આકાશમાગ'નું 
ઉલ્લ'ધત કરી જગત ભહ્માંડતે અતિક્રમણુ કરી ત્યાંથો ખીન્ન ભહ્માંડમાં 
આવીને પદ્મપુરમાં પ્રા થઈ ને તેના અ'તઃપુરમાં પ્રવેશ કર્યો અને 
તે આ્રીએ પણુ પાછળ આવી. 

ત્યાં પકારાળનનું રાબ પડયું હતું. તે શબની શય્યાની બાજીમાં 
એક પડખે બીજ લીલા જે વિદુરથ રાળ્નના મરણુ પહેલાં ત્યાં ગયેલી 
છે તેને સરસ્ગતીએ અને પહેલી લીત્તાએ જને. તે બીજ લીલા હાથમાં 
ચામર ધરીને રા'ને સારી રીતે ઢોળી રહો હતી. તે બીજી લીલા, 
પહેલી લીલાને અને સરસ્વતીને જ્નેઇ શકતી નહે।તી. પહેલી લીલાએ 
સરસ્વતીને કહ્યું:-હે દેવી ! આ રાજ શબ રૂપે રહા તથા હું સમાધિમાં 
રહી તેને કેટલો વખત થયે તે કહે।. ”' 

સરસ્વતીએ કહ્યુ ઃ--તમે કહે છે! તેતે એક વાસ થયે। છે. 
આ સૃણ્માં નિવાસગઝૃહમાં તમારા દેહની રક્ષા કરવા માટે બે 
દાસીએ। રહેલો છે તે હમણાં સૂતેલી છે. તમે સમાધિમાં રહ્યા પછી 
પ'દર દિવસે તમારુ' શરીર પરસેવા સહિત ખબાક્ના જેવું થવા લાગ્યું, 
ત્યાર પછી નિર્જીવ થઈ પૃથ્વી ઉપર પડી ગયુ", તે મરી ગયેલ છે 
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એમ બ કરી જારમાશઓ તેને ધરથી બહાર ઈ ગયા અને ધો 
સહિત તે દેઠને। દાહ કર્યો. ત્યાર પછી રાણીનું મરણુ થયુ એવી 
રીતે ઉચા સ્વરથી સદન કરી આઝુળતાથી તમારા પરિવારે ઉત્તમ 
ક્રિયા કરી. હવે પાછા તમે આ ઠેકાણું શરીર સહિત આવેલા છો 
તે ન્નેઇને “ રાણી પરલોકમાંથી આવી.” એમ ન્નણી લેકેોને ધણુ 
આશ્ચર્ય લાગશે. આજ એકત્રીસમે દિવસે આપણું આ આકાશમાં 
આવેલ છોએ. હવે ચાક આપણુ આ બીજી લીત્તાને ૬સ્ય થઇએ 
અને વ્યવહાર પાછે। ચાલતે। થાય. 

“ત્યાર પછી અમને બન્નેને લીલ્તાદેવી ભલે જુએ ” એવું 
સરસ્વતીએ ચિતન કર્યું. તે « વખતે તે બન્ને ૬ઃય થવાથી ત 
મંદિરમાં પ્રકાશ થયો અને તેથો બીજી લીલા તેજના પુ'જથી 
પ્રકાશ પામતું પોતાનું ધર જેવા લાગો. એટલામાં તે બીજ લીલાએ 
પહેલો લીલા અને સરસ્વતીને ન્નેયાં, તેથી સ'ભ્રમમાં શભા થઈ 
તેમના પગમાં પડી કશુ કે:-હે જીવન દેનારી દેવોએ ! તમારા 
બન્નેનો જય થાઓ.” પછી ત્રણે સ્રીએ આસન ઉપર ખેઠી. 

સરર્વતીએ ન લીલાને પૃઠયું:--તમે આ દેશમાં કેવી રીતે 
આવ્યાં # માગમાં કાંઈ આશ્ચય થયું હેય તા તે કયાં થયું અન 
કયાં ન્નેયું ? 

ખીછ લીલાએ કચ્ુ:--વિદુર્થ રાજનના ગૃહપ્રવેશમાં હ 
દુઃખથી મૂચ્છિત થઇ ગઇ, ત્યારપછી મૂચ્છી મટયા પછી નમાં હુ' 
ન્નેવા લાગી ત્યાં મે મારે। દેઠ ભૂતાકાશમાં ઊડતો ન્નેયો. ત્યારપછી 
હ આ મંદિરમાં ગધલેખાની પેઠે આવી છું. અહીં પુષ્પમાં સૂતેલા 
આ મારા પતિ વિદુરથ રાજનને હુ' ન્નેઉ છું. તે રણુસ'ગ્રામના 
શ્રમથી અહીં સુખથી સુતા છે એમ ધારી મે' તેમની નિદ્રા નિવારણુ 
કરી નથી. 

સરસ્વતીએ કહ્યું:--હવે આપણું પુષ્પ રાય્યામાં સુતેલા આ 
રાજને ઉઠાડીએ. એમ કહી પોતે રોકી રાખેલા વિદુરથ રાજાના 
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જવને તેણે છોડી મૂકયો. તે જવે રાન્નના શરીરમાં પ્રવેશઃ કયો. ર્‌ાન્નનું 
મુખકમળ પ્રફુલ્લિત થયું અને સવ અગે કેમે કરી પ્રકાશ પામવા 
લાગ્યાં. તે રા'ન ઊભો! થઈ ને ખોલ્યો કેઃ--“ અહીં કેણુ છે ? '' 

તે સમયે પાસે રહેલી બન્ને લીલાદેવીઓગ્ે કહ્યું કેઃ--“આત્તા 
કરે।.'' રા'નએ પોતાની પાસે સરખા આચારવાળી, સમાન આકાર 
વાળી, સમાન રૂપવાળી, સમાન સ્થિતિવાળી, સમાન વચનવાળો, 
સમાન ઉવ્રોગવાળી તથા સમાન ઉદયવાળી ખે લીલાદેવીને ન્નેઈ ને 
કું ક: “તું કેશુ છે? આ કેોણુ છે ? અને કયાંથો આવેલ છે, '' 
એ સાંભળો પહેલ્ષી લીલાએ જવાબ આપ્યો કે:--ડે દેવ, જેવી રીતે 
વાણી અથને અનુસરીને કહે છે તેવી રીતે તમને અનુસરનારી સહ- 
ધમિ જી હું તમારી પૂર્વની સ્ત્રી છું. આ બીજ લ્લોલા મે' તમારા 
ઉપમેોગ માટે, પ્રતિબિ'બરૂપે ઉત્પન્ન કરી છે અને આ ત્રેલોકયમાતા 
પવિત્ર સરસ્વતી દેવી છે. આ દેવી બીશ્ન બથહ્માંડમાંથી અમને અહીં 
લઈ આવેલ છે. 

 શ્‌જ સરસ્વતીના પગમાં પડયા, અને કશ્યું કે મત બુદ્ધિ આપે 

દીધ આયૃષ્ય આપા તથા ધન આપો. 

સરસ્વતી દેવીએ કલું:--હે પુત્ર! આ તોકમાં સુખ આપનાર 
દીર્ધાયુષ્પ અને ૪ચ્છિત ધનવાળોા તથા ખુદહ્દિવાળા થા. 

સરસ્તતી દેવી રા%્નનં વરદાન આપીને અ તર્ષ્યાન થઈ ગયાં. 

પ્રાતઃકાળ થયે।. બધાં જનગૃત થયાં. ગામના માણુસા રાશ્નને 
માટે ભેટ લાવવા માંડયા, અને રાજમ'દિર શેોભાવાળુ' થઈ ગયું. 

પ્રથમતી લીલાદેવી બીજ લીલાદેવીને તથા રાન્નને પરલે।કમાંથી 
લઇ આવેલ છે, આવી વાર્તા દેશ દેશાંતરમાં માણુસો કરવા લાગ્યા. 
કારભારી તથા બ્રાહ્મણાએ રાજાને અભિષેક કર્યા. 

૨1% તથા બન્ને લીલાદેવી પૂવના જત્તાંતની વા્તાયથી આન'દ 


પામવાં માંડયાં. આવી રીતે સરસ્વતી દેવીના પ્રસાદથી તથા પોતાના 
પુરુષાથથી તે પદ્મ રાન્ન ત્રણું લોકમાં કલ્યાષ્યુ પામ્યા. એ રાજનએ 


એ'શી હજર વર્ષ સુધી રાજ્ય કયું. એ ત્રણુ જીવન્મુકતપણાને પામ્યા, 
૧૯ ' 
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અને છેવટે વિદેઠ મોક્ષ પામ્યા. 
આ આખ્યાન જગતની સત્યતાતી ખુદ્ધિના ત્માગ માટે છે. 


આ આખ્યાનમાં દિફ, કાળ અને ગતિ અને કારણુન્કાય ભાવ બધું 
સાપેક્ષ છે એમ સારી રીતે સિદ્ધ કરેલું છે. ન્યાં સુધી મનેભત્તિને 
રાધ થયે। નથી ત્યાં સુધી તે જેવા જેવા યત્ન કરે તેવા તેવા પદાર્થો 
ઉત્પન્ન થયા કરે છે. સ'વેદનનોા રે।ધ ડરવાથો ૪ દ૬ષ્ય ભ્રમનેો નાશ 


થઈ જય છે. શુદ્ધ ચેતન્યરૂપી આકાશમાં ચિત્તાકાશને આભાસ થાય 
તેને જ જગત ડૂહે છે. 


રામચ%દ્રજી વસિષ્ઠ મુનિને પૂછે છેઃ-તમારા કહેવા પ્રમાણુ લીલા- 
દેવીના પતિને (રાજને) ત્રણુ સગ'ને। અનુભવ થયે. તેમાં તેને વસિઇ 
અ।હાણુના જન્મમાં એક પ્રકારને કાળ જણાયે, પહ્મરાનજ્નના «ન્મમાં 
ખીન પ્રકારનો કાળ અને વિદુરથ રાન્નના જન્મમાં ધણાં વર્ષ થયાં. 
આવી રીતે કેઈ ઠેકાણે ધણા। તથા કેઈ ઠેકાણુ થોડા કાળને અનુભવ 
થયો તેનું શું કારણુ તે કહો. 

વસિષ્ઠ ન માણુસને જે જે સ્થળે જેવી બુદ્ધિથી 
જેવી જેવી પ્રતીતે થાય છે તે તે સ્થળે તેવો! તેવો. અનુભવ થાય છે. 
જેમ કે કે'ઇ માણુસને ઝેરમાં અમૃતની પ્રતીતિ થાય તો તે ઝેરમાં 
અમૃતને। અનુભવ થાય છે, તથા શગત્રુમાં પણુ મિત્ર બુદ્ધિ થવાથી તે 
મિત્રરપ થઇ# જનય છે. નિરતરના અભ્યાસથી જે પદાર્થમાં જેવી 
ભાવના યાય તે પદાથ માં તેવો અનુભવ થાય છે. ચૈતન્યને સ્કૂરણુને 
સ્વભાવ હોવાથી સ્વભાવથી જ જેવી જેવી કલ્પના કરે તે પ્રમાણે 
તેને સાન થાય છે. 

એક નિમેષ (આંખની પાંપણુના પલકારા જેટલા કાળ)માં પણુ 
એક કલ્પનું સંવેદન થવાથી તે નિમેષ પણુ કલ્પરૂપ થઈ પડે છે 
અને એક કલ્પમાં નિમેષનું સ'મેલન થવાથી તે કલ્પ પણુ નિગેષરપે 
જણુ।ય છે એવે ચેતન્યનો સ્વભાવ છે. * જેમકે કે દુઃખી 


તાતા... -....-૦ ક. “ક... 


ક તેથી જ ગાપીએ ગોપીમીતમાં ભગવાનને કહે છે કે. 
“ તમને ન નેતાં એક ક્ષણુ એક યુગ જેવી અમને લાગે છે. ” 








દૃછિ-સૃછિવાદ નુ. 


માણુસને ( પોતાના દુઃખને લીધે ) એક રાત્રી કલ્પ સમાન થળ 
પડે છે અને તે જ રાત્રી સુખીઆને ક્ષણ માત્રમાં મરી નય છે. 
સ્વપ્નમાં એક ક્ષણુ લાંબા કાળર્‌ૂપ તથા લાંખે। કાળ ક્ષગુરૂપ પણુ 
થાય છે. મનુનુ' સ'પૂણું જવિતથાય ત્યારે બહાનું એક મુઠ્ઠતત થાય છે, 
ખહ્માનું આખુ જીવન થાય ત્યારે વિષ્યુનો એડ દિવસ થાય છે અને 
વિષ્યુનું આખુ" જવન થાય ત્યારે મહાદેવજતેો। એક દ્િવિસ થાય છે. 
વળી જે માણુસ નિર'તર ષ્યાનમાં જ રહે છે તેને દિવસ પગુ નથો 
તેમ જ રાત્રી પણુ નથી, તેમ પદાર્થ નથી અને જગત પણુ નથી. 
વહાણુમાં ખેસીને જનારને તથા ફૂદડી ફરનારને પૃથ્વી કરતી 
હેય તેમ લાગે છે. આ જે ન્નેવામાં આવે છે તે માયામાત્ર છે 
તથા તેને કાંઈ આકાર ન હોવાથી તે ખીજી વસ્તુને રોકો શકે 
તેમ નથી તથા પોતાને રે।કનાર બીજ વસ્તુ પણુ તેનામાં છે નહિ. 
જેવી રીતે સ્વપ્નમાં કેઇઇ માણુસને બીન્ન માણુસ સામે યુદ્ધ 
થાય, પણુ તેની પાસે સૂતેલો બીજે માણુસ તે યુદ્ધ દેખતો નથી, 
તેવી રીતે અન્નાની માણુસને સ્વપ્નના યુહ્દની પેઠે અનેક પ્રકારના 
વ્યવહાર સહિત જગત જણાય છે પણુ નાની માણસને તે નેવામાં 
આવતું નથી. આ જગત માયિક દષ્ટિથી સાચુ છે પણુ શુદ્ધ દષ્ટિયો 
ખોડું છે, કારણુ કે મહાપ્રલલ થયા પછી અને સૃષ્ટિ થયા પહેલાં 
આ જગત ચૈતન્ય સ્વભાવથી જ અવશેષ રહે છે, યાર પછી કાર્ય 
વિભાગ થવાથી કારણુપણુ' ઉત્પન્ન થાય છે અને તે અસત્‌ છે. 
« રઅચ'દ્રજએ પૂછયું:--વિદુરથ રા'”નના ગામના માણુસોએ અને 
સવકારભારીઓએ તેના કુળનો ક્રમ એક જ ત્નણયે।, તેનું શું કારણુ ? 
વસિષ્ઠે કહયું:--જેવી રીતે સામાન્ય વાયુની વાતલેખા વિશેષ 
વાયુને અનુસરીને રહે છે તેવી રીતે પ્રત્યેક માણુસનું સામાન્ય સાન 
મુખ્ય સ્તાનને અનુસરીને રડે છે. ચિત્તમાં એક બી'નને જ્નણુવાનોા 
સ્વભાવ રહેલો છે. માણુસતી તીવ્ર વેગવાળી ભાવના ચેતન્યમાં સ્થિર 
થાય યારે મોક થાય છે. આવી રીતે હન્નરેો સગ માં ઉત્પન્ત થતાં, 








સ્હ્ર કાળની ગજિ 
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નાશ થ્રતાં તથા વર્તમાન રહેલાં પ્રત્યેક માણુસે। પ્રતિ વિચિત્રતા 
રહેલી છે પુણુ ખરેખરુ' ન્નેતાં કેઈ કેઉપ્ટનાયી વ્યાપ્ત નથી અને કેઈ 


જ્રાઇને આધારે રહેલું પણુ નથી, માત્ર આવરણુ વિનાનુ' શાંત 
ચિદાકાશ જ રહેલું છે. શુદ્ધ જળમાં જેવી રીતે તરગો રહેલા છે, 
તેવી રીતે દેશ, કાળ, ક્રિયા તથા દ્રવ્યરૂપો જણુ।તું આ જગત શુદ્ધ 
ગૈતન્યરૂપ જ છે, તેમાં ઉદય અગ્તરૂપી વિકાર છે નહિ. 

સુવણુમાં જેમ ભૂષણુ કલ્પિત છે તેવી રીતે પર્બહ્મમાં 
જગતની કલ્પના છે. કાળની ગતિ પણુ એવી જ વિચિત્ર છે. એક 
નિમેષના લાખના ભાગમાં પણુ હન્નરે। સૃણિતિ। અનુભવ થાય છે, 
વાસ્તાંવક દથી નેતાં કેઈ ને! કોઈ દિવસ અસ્ત નથી તેમજ ઉદય. 
નથી. પણુ ન્યાંસુધી ચિત્તનો લય થયે। નથી ત્યાંસુધી એક પરમાણુમાં 
પણુ હ%રે। જગત દેખાય છે. ખરું જતાં તે અણુમાં રહેલા સં- 
ભવતાં નથી માટે તે મિથ્યા છે. એહકારવાળે। બ્રહ્મા પોતાના સં- 
કલ્પના ભેદથી આ જુદુ' જુદુ જગત ઉત્પન્ન કરે છે અને તે (બ્રહ્મા) 
એતસુ ખપણુ।થી વિષ્યુના નિમેષના એક કરે।ડમાં ભાગમાં પણુ ઘણુ। 
યુગનો અનુભવ ફરે ઇ. 

જ્યાં કાળ જુદા પ્રકારનો છે યાં દિક્‌ પણુ જુદા પ્રકારની 
હે।થય છે. જેમકે મું”છથી મદ્રાસ ચાલીને જવું હેવ તો ધણા વખત 
લાગે, પણુ ટ્રૅનમાં જતાં બહુ થોડે વખત લાગે. ન્યાં વખત થેડે 
લાગે છે ત્યાં આપણુ જાદા પ્રકારની જગ્યામાં છીએ. તેવી રીતે લીલાના 
આખ્યાનમાં જ્યાં ન્યાં કાળને। ફેર જણાય છે ત્યાં ત્યાં જુદા પ્રકારની 
દિફૂ છે એમ સમજવાનું છે, અને દિફ અને કાળ બન્ને દ્રણાની 
ભૂમિકા પ્રમાણું ફરે છે અં વાત બાજ વિભાગમાં સપણ કરેલ છે 

આ પ્રમાણું કાળ એ કૈ સાચી વસ્તુ નથી. ભાવના પમાણે 
અને સઝકલ્પ પ્રમાણું કાળની ગતિ કરે છે. તેથી જીવે ફાળની ઉપર 
જવાની ટેવ પાડવી જેઈ એ. તે માટે વૈરાગ્ય નનેઈએ. જેમ જેમ 


સસારમાં વૈરાગ્ય થતો ન્નય છે તેમ તેમ બ'ધન કપાતાં ન્નય છે અને 
જ્યારે અહભાવના નાશ થાય છે ત્યારે જન્મમરણુ મટી ન્નય છે. 


પ્રકરણુ ૪ થુ. 


પુનજ ન્મ 


ગયાં પ્રકરણ્‌।માં સમશવ્યું તે પ્રમાણે જન્મમરણુ એ કલ્પિત 
ભાવ છે, આત્મામાં નથી. પશુપક્ષી પણુ જન્મમરણુને વિચાર કરતા 
નથી. ફક્ત માણુસના મિથ્યા ગાનથી તેતી પ્રતીતિ થાય છે. છતાં 
વ્યવહાર વખતે તે સાચાં હોય તેમ લાગે છે. 


એજ માયાનું સ્વરૂપ છે જે ખોટી હોય છતાં સાચા જેવી 
લાગે, તેનાથી વ્યવહાર થાય, જે બીજી દશામાં બાધ પામે એટલે 
સાન થતાં જતી રહે એટકે કે તેતો બાધ થાય છે અને બાધ થાય છે 
માટે તે ખોટી છે. જાગૃત જગત સ્વપ્નમાં તથી, સ્વપ્ન જનગૃતમાં 
નથી, તે બન્ને સુષુપ્તિમાં નથી માટે એ ત્રણે દશા માયાતી છે. છતાં 
જ્યાં સુધી સાન થયું હેતું નથી ત્યાં સુધી “નગૃત અને સ્વપ્ન પણ 
તે વખતે સાયા જેવું કામ કરે છે અને કાળ બાબત અને નન્મ- 
મરણુ બાબત પણુ વિચિત્ર ઘટના માલૂમ પડે છે. જેને જ્ઞાન થયું 
હોવું તથી તેમને કર્મમાં અડ'બુદ્દિ થાય છે અને તેથી કર્મ પ્રમાણે 
જન્મ મરણુના ચક્રમાં ( સ્વપ્નતી પેઠે) આવવું પડે છે. ૭િદ્‌- 
ધર્મમાં પુતજ ન્મ માતેલ છે. મુસલમાતો અને અગ્રેશ્ને ફ્ક્ત કયા- 
મતતે। દિવસ માને છે. તેને હિ'દુ ધર્મમાં નેમિત્તિક પ્રલપ કહે છે 
એટલે કે ન્યારે બ્રહ્માને દિવસ પૂરે! થાય ત્યારે તે બહ્માંડમાં રહેલ 
જીવોના કમનો હિસાબ થાય છે. પણુ હિ'દુધ્મમાં કર્મનાં ધળ 
ભોગવવા માંટે પુનર્જન્મ માતવામાં આવેલ છે. એ કારણુને લઈ ને 
હિં'દુએ પાપ કરતાં ખીએ છે. ખીજ ધમવાળા જે પુતજન્મ માનતા 





ર૯૪ કાળની ગતિ 





નથી તેમને અ'“ઝુશમાં રાખવા માટે આવું કોઈ સાધન નથી. થીએ।- 
સેપ્રીના પ્રચારને લઈ ને હવે પશ્ચિમના દેશે પણુ પુનજન્મ માનવા 
લાગ્યા છે, જ્તાનદણ્ઞિથી ન્નેતાં એ ન્ને કૈ મિથ્યા પ્રતીતિનો વિષય છે, 
છતાં વ્યવહારમાં હિ'દુશાસ્ત્રોમાં તે માનવામાં આવેલ છે.તે બાબતના 
કેટલાક પુરાવા નીચે પ્રમાણે મળી શક્યા છે. 


પ્રસગજ 


કુમફાંડમાં જેન આત્મા કહે છે તે મરતો નથી પણુ જન્મે 
છે. તે વાર'વાર્‌ શરીર ફેરવીને કમ નાં ફ્ળ ભોગવે છે. સ્તાનકાંડમાં 
જેને આત્મા કહે છે તે જન્મતે। નથી તેમજ મરતે! પણુ નથી. તેથી 
સાની પુરુષા પહેલા આત્માને જીવ કહે છે. 


સ'વત ૧૯૮૩ માં દિલ્હીમાં એક કન્યાને જન્મ થયે। છે. તેનું 
નામ શાન્તાદેવી છે. તે ન્યારે પાંચ વષની હતી ત્યારે સથુરા 
જવાની ઇચ્છા કરતી હતી અને કહેતી હતી કૈ મારા ગયા જન્મનાં 
માતા-પિતા અને પતિ સપરિવાર સથુરામાં રહે છે. તે કન્યા શ્રીર:ગ- 
બહાદુર માથુરની પુત્રી છે અને દિલ્હીમાં ચીરાખાના મહોલ્લામાં 
રહે છે. તેણું ઉપર કહૈલ વાત પર પહેલાં કેઈઈઇએ ખષ્યાન આપ્યું નહિ. 
પછી ર્સંયુક્ત પ્રાંતના એક રીટાયર્ડ પ્રીન્સીપાલ કીશાનચ'દે એ કન્યાના 
કહેવા તરક પ્યાન દીધું. તે એક ખે ગૃહસ્થને લધ ને તેને ધેર આવ્યા. 
તે કન્યાએ તેએને પાતાના પૂવ જન્મની વાત કરી. નેણું કશુ કરે 
હું ગયા જન્મમાં મથુરામાં એક ચેો।બાના ઘરમાં જનમાં હતી. ત્યાં 
એક ચોબાની સાથે મારા વિવાહ થયા. તેએએ તે કન્યાને તેના 
પતિતું નામ. પૂછયું તો પહેલાં તે બહુ શરમાણી, પણુ જ્યારે વધારે 
આમ્રહ થયો ત્યારે તેણું એક ગઝૃહસ્થના કાનમાં પતિનું નામ 
કેદારનાથ કહ્યું. તેની મથુરામાં જગ્યા પણુ બતાવી. ત્યાં કૈદારનાથની 
(કપડાતી) દુકાન હતી. તે સાંભળી પ્રીન્સીપાલ કોશનચ'દે ૫*. કેદા- 


પુનર્જ ન્મ શ્લ્પ 
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રનાથને એક કાગળ ટપાલમાં લખ્યો, અને તેનો જવાબ બરાબર 
આવ્યો.. તે ન્નેઈ બધા લેકેને બહુ આશ્રય થયું. થોડા દિવસ પછી 
પ'.કેદારનાથ, તેને પુત્ર, તેની ખીજ સ્ત્રી, અને કેટલાક મનુષ્યની સાથે 
દિલ્હી આવ્યાં, અને શાન્તાના કુટુ'બને મળ્યા. શાન્તાએ તરત પોતાના 
પતિને ઓળખી લીધા અને કાંઇક શરમાઈ. ન્યારે તેણું પોતાના 
પુત્રને જયે ત્યારે તે રોવા લાગી અને એક કલાક સુધી છાની ન 
રહી. એ ૬સ્ય નેઈ બધાનું દિલ ભરાઇ આવ્યું. તે પછી શાન્તાએ 
પોતાના પૂવ જન્મના દીકરાને રમવા માટે રમકડાં આપ્યાં, શાન્તાએ 
કશુ" કૈ આ દીકરે। ૧૦ દિવસને! હતો ત્યારે હું' મરી ગઈ હતી. 
પ. કેદારનાથે કહ્યું કે એ વાત સાચી છે. ન્યારે પ. કૈદારનાથય 
પોતાના પુત્ર સહિત મથુરા જવાને માટે તેયાર થયા ત્યારે શાન્તા 
પણુ તેમની સાથે જવાને માટે તૈયાર થઈ પણુ તેના માખાપે એ 
ઉચિત માન્યું નહિ અને તેનું મન ફેરવવા માટે મોટરમાં તેને 
ફરવા લઈ ગયા. 


આ સમાચાર જ્યારે દિલ્હીમાં ફેલાયા ત્યારે ધણુ! માણુસે। તે 
છોકરીને જેવા આવ્યા. ત્રણુ દિવસ સુધી નવા આવનાર માણુસાની 
ભીડ રહી. લગભગ ૧।। લાખ માણુસો।એ શાન્તાને નજેઈ હશે. 


શાન્તા મથુરા જવા માટે બહું આમ્રહ કર્યા કરતી હતી અને 
કહેતી હતી કે જને મને મથુરા લઈ ચાલે તે! હું મારા પતિનું ઘર 
ખતાવું. તે મથુરાના ઘાટ, શેરી અને ઠ્દારકાનાથના મંદિરની ચર્ચા 
કયા કરતી હતી, 


તેની વાતોની પરીક્ષા કરવાને માટે એક દિવસ ૨૦ માણુસો 
શાન્તાને લઈને મથુરા રવાના થયા. એ મ'ડળીમાં તેના પિતા હોવા 
ઉપરાંત “ તેજ પત્રના ડાયરેકટર લાલા દેરાબન્ધુ ચુસ, પ. નેકીરામ 
શર્મા, શ્રીગુરુ દયાલ અને શ્રી. તારાચ'દ હતા. ન્યારે ટ્રેન મથુ-. 


ર્હ$ કાળની ગ ગતિ 
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રાની પાસે પહોંચી ત્યારે શાન્તા ખહુ પ્રસન્ન થઈ અને મોટેથી મેલી 
ક્રે “ મચુરા આવી ગયું. '' 


તેની સાથે રહેલા માખુસોએ નક્કી કરી રાખ્યું હતું કે શાન્તાને 
મથુરાની કે।ઈ વાત કહેવી નહિ. તે લાલા દેશબન્ધુના ખોળામાં બેઠી 
ઉતી. જ્યારે તેણુ તેના પતિના ભાઇ બાખૂલાલ ચે।બાને જ્નેયા ( પહેલાં 
આ જન્મમાં તેણે તેને કદી જયા નહેત।) ત્યારે તે તેની પાસે ગઈ 
અને તેને પગે લાગી. સાથેના લેકેો।એ પૂછયું કે એ કે।ણુ છે ત્યારે 
શાન્તાએ કહ્યું કે, “એ મારા જેડ છે.” તે પછો શાન્તાને ટાંગામાં 
એસાડી. તેની સાથે ૪ માણુસો। હતા. ટાંગાવાળાને એવું કહેલ હતું 
કે ન્યાં શાન્તા કહે ત્યાં ગાડી લઇ જવી. 


શાન્તાના માર્ગમાં કેટલીક સડક નત્રી બની હતી, રસ્તામાં 
નવા મકાન બની ગયાં હતાં. શાન્તાએ કહ્યું કે આપણુ બધા મોતી 
દરવા'નની તરફ જઈ એ છીએ. ત્યાં એક ટાવર છે. જ્યારે ટાંગે ત્યાં 
પહોચ્યો! ત્યારે તેણે તે સ્થાન એળખી લીધું. ટાંગો। ન્યારે એક ગલીની 
પાસે પહોંચ્યો ત્યારે શાંન્તાએ કહ્યું કે આ ગલીને રસ્તે મારું ઘર 
આવશે. તેથી ટાંગામાંથી બધાં નીચે ઊતરી ચાક્વાં લાગ્યાં. શાન્તાને 
તારાચ'દે તેડી હતી. એટલામાં શાન્તાએ લેોક્રેની ભોડમાં એક જદ્ધ 
બઆાહ્મણુને જયો અને કહ્યું કે “ આ મારો સસરો છે. '' એ વાત 
પણુ સાચી ઠરી અને સાથે રહેલ્ઞા બધા માગુસોને આશ્રય થયું. 
થોડે આગળ ચાક્ષતા શાન્તાએ એક ધર બતાવ્યું અને કચુ' કે અમે 
પહેલાં આ ધરમાં રહેતાં હતાં, પછી એ વેચી નાખ્યું હું, પહેલાં 
આ ધરને। રગ પીળા હતે।, હવે તેતો સફેદ રગ ક્યો છે. તે ધરતી 
અ'દર જઈને તેણે કહ્યું કે હુ' આ ઓરડામાં રહેતી હતી. 


મિરતના એક પ્રતિષ્ઠિત ગૃહસ્થ પણુ તે મડળીની સાથે આવ્યા 
હતા. તેણું શાન્તાની વાતને! પત્તો મેળવવા માટે તેને કહયું કે, 





"પુનર્જન્મ ૨્લછ 
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પાયખાનું કયાં છે? તે બતાવ. શાન્તા તરત નીચે ઊતરી અને 
પાયખાનાની કોટડી બતાવી. થોડીવાર પછી બધાં ધમ શાળામાં ગયા. 
ત્યાં શાન્તાએ પોતાના પૂવજન્મના ભાઇ વિઠ્ઠલદાસ અને પોતાના 
કાકા% વનમાલીને ઓળખી લીધા. થે।ાડીવાર પછી શાન્તાએ કશું કે 
મને એક ખીત્ન ઘરમાં લઈ ચાલે, ત્યાં મે ગુપ્ત સ્થાનમાં થેાડાક 
રૂપીઆ રાખેલા છે. ત્યાં જતાં તેણું એક ફૂવે। બતાવ્યો. ત્યાં રહેલ 
પત્થર દૂર કરતાં કૂવે। જવામાં આવ્યો. તે પછી તે મેડી ઉપર 
એકદમ ચાલી ગઈ. પો એક ઓરડામાં જઈ તેણુ કચું કે અડી 
મારુ' ધન દાથયુ” હતું. ત્યાં ખોદતાં રૂપીઆ નીકળ્યા નહિ પણુ ત્યાં 
એવું જણાતું હતું કે કોઈ જમીન ખોદીને ધન કાઢી મયું હતું. 


મચુરામાં કરતાં ન્યારે લેકેની ભીડમાં શાન્તાનાં પહેલાનાં 
માબાપ નેવામાં આવ્યાં યારે તે તેની માના ખોળામાં બેસવા એકદમ 
દોડી ગઈ અતે તેનાથી જુદા પડવાતી તેતી પચ્છા નડે તી. 


પછી નદીની તરફ જતાં તેણું દ્રારકાધીશનું મદિર ઓળખ્યું. * 
ત્યાં પહોંચતા તેણે નમસ્કાર કર્યા અને કલ્યુ' કે ૧૧ વાગ્યે મ'દિરને 
પટ બધ થઇ ન્નય છે. 

શાન્તા જેટલા દિવસ સથુરામાં રહી એટલા દિવસ તેણે 
પોતાના પહેલાં જનમના પુત્રને પાસે « રાખ્યો હતો. મા દીકરા 
લગભગ સરખી ૦ મરતાં હતાં અથવા મા કરતાં દીકરે। મોટે! હતે।. 
એવી કાળની વિચિત્ર ગતિ ત્યાંના માણુસોનના નેવામાં આવતી હતી. 
એવું ધણી જગ્યાએ બનતું હશે પણુ ખધે ડેકાણુ માણુસોને ખાત્રી 
થઈ શકતી નથી. ઉપરને બનાવ કલ્યાણુ માસિકમાં દશમા વષ'માં 
૬ ઠા અ'કમાં ૧૧૨૩ મે પાને પ્રસિદ્ધ થયેલ છે. જે માણસે। શાન્તાની 
'સાથે મથુરા આવ્યા હતા તેમણુ બધાએ એકજ અવાજે ખાત્રીથી 
કહયુ" કે પહેલા જન્મમાં ૫*. કૈદારનાથની ને પત્તી હતી તે જ આ 
જન્મમાં શાન્તા તરીકે દિલ્હીમાં જન્મેલ છે. 








૨૯૮ કાળનો ગતિ 
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આ પ્રમાણું નવ વર્ષની કન્યાએ પોતાને। પૂવજન્મ પ્રમાણિત 
કરી આપ્યો છે. ઇ. સ. ૧૯૪૨ના માચ માં અમારે દિલ્ડી જવાનુ' 
થતાં શાન્તાને મળવાને પ્રસ'ગ મળ્યો હતો. તે વખતે તેની ઉંમર 
લગભગ ૧૪ વષની હતી. તેની આંખમાં ઊડાણુ હતું. અમે તેને 
પૂછ્યું કે “ તમે ગયા જન્મનું રારીર છોડીને અહીં દિલ્ડીમાં જન્મ 
લીધો તે વચમાં થોડે કાળ ગયો હતો, તે વખતે તમે શું ક્યું” હતું ? '' 
તેના જવામમાં તેણુ કહ્યું કે વચમાં ૨ વષ હું ખહ્મલેકકમાં હતી 
પણુ ત્યાંના કાળ અને ત્યાંનું જીવન અહોં માણુસનાં કાળ અને 
માણુસનાં જીવન સાથે મળતાં આવતાં નથી. ત્યાં બધું જુદા પ્રકારનું 
છે. ત્યાં સાધુએ આવે છે અને જેને જે કામ ફરવાનું હોય છે તે 
માટે ફરીથી જન્મ લેવા માટે આજ્ઞા કરવામાં આવે છે. સામાન્ય 
જીવ માટે તેમના કમ પ્રમાણે જન્મ આપવા માટે બ્રહ્મા યમરાજનં 
કહે છે. '' વગેરે. 


શાન્તાએ બ્રહ્માના લોકમાં જે સુખ જેયું હતું તે યાદ આવ્યા 
કરતું હતું, તેથી સ'સારમાં પડવાની તેની રુચી નહોતી, પણુ તેમનાં 
વડીલ્લોની ઇચ્છા તેને સ'સારમાં નાખવાની હતી. તેથી શાન્તાના 
જવનમાં કાંઇક ઉદ્દેગ રહ્યા કરતો હતોઃ અમારી પાસે તે રડતો 
રડતી ખે।લતી હતી. અમને તેણે કહ્યું કે “ગઇ રાત્રે સ્વપ્નમાં કરાઈ એ 
તેને કયુ" કે આવતી કાલે કે!ઈ શ્રાધ તને આશ્વાસન આપવા આવરે, 
તેથી આપનાં દશ ન થયાં છે. ” 

રાન્તાનું હદય બહુ નિમળ લાગતું હતુ'. અમારે ધણા વષનો 
પિતા-પુત્રીનો સ'બ'ધ હેઃ તેવી રીતે તે અમારી સાથે વાત કરતી 
હતી. તેની ₹ચ્છા પણુ અમારી સાથે આવવાની થ'4 હતી પણુ અમે 
કહું કે “ તમારુ શરીર સ્ત્રીનું હોવાથી અમારાથી સાથે રાખ શકાય 
નહિ, પુરુષનું શરીર હોત તે! થોડે! વખત સાથે રાખત. '' 


શાંતાને કે।ઈ કોઇ વખત દિવ્ય તેન્ટ નેવામાં આવતું હતું, 


પ્રુનર્જ ન્મ ર્લ્ટઃ 


તેણે પૂવ જન્મની જેટલી હકીકત આપી તેટલી સાચી નિવડી છે 
ગેમ તેના ફાકા કહેતા હતા અને બીનજ્ન ઘણુ।એ ખાત્રી કરી છતી. 


પસગર 

પુનજ નમનો બીજે એક પ્રસંગ પણુ નીચે પ્રમાણુ ન્નણુવામાં 
આવેલ છે. 

દિલ્હીમાં એક ગહસ્થનું કુટુંબ હતું. તેમાં પતિપત્ની, એક પુત્ર 
અને એક પુત્રી હતાં. થોડા વખત પછી પત્તી ગુજરી જતાં તે માણુસે 
ખીજ સ્ત્રી કરી હતી# તેને પણુ પ્રશ્ન થઇ હતી. પહેલી સ્ત્રીના પુત્રને 
પરણાવ્યો હતે, તેને તેની સ્રી વચ્ચે સારે। પ્રેમ હતો. આ હકીકત 
ગૂજરાતી ભાષામાં “ જિગર અતે અમા” એ નામના પુસ્તકમાં 
પ્રસિદ્ધ થયેલ છે. જિગરતે ઓરમાન મા હોવાથી તેના બાપે તેના 
લાભ માટે કાંઈ ટ્રસટ કરવાનો વિચાર કર્યો, તેતી ઓરમાન માને 
આ ખખબર પડવાથી ઠ્દેષ આવ્યો અને જિગરને કેઈ પણુ રીતે મારી 
ન'ખાય તે। પોતાના દીકરાને વધારે લાભ મળે એવા હેતુથી તેણે 
એક પ્રપ'ચ રચ્યો. રોજ સવારે અમી નજિગરને ધરની મેડી ઉપર 
દૂધ પાવા જતી હતી. એક દિવસે તે દૂધમાં તે ઓરમાન માએ 
સો।મલ (ઝેર) નાંખી દીધું અને અમીને કહ્યું કે “ આ દૂધ તારા પતિતે 
પાઈ આવ. ” *જિગરની ખ્હેને તે ન્નેયું. અમી દૂધ પાવા મેડી ઉપર 
જતી હતી એટલામાં જિગરની ખ્હેન પાછળથી દોડી જઇ તેને અરધે 
રસ્તે પકડી ઊભી રાખી કહ્યું કે “ આજે આ દૂધમાં મને વ્હેમ. 
આવે છે, માટે તું આ દૂધ આજે બાઇને પાઈશ નહિ પણુ તે ઢોળી 
નાંખ, હું બીજાં સારું દૂધ લાવું છું” એમ કહી ખ્ડેન સારુ દૂધ: 
લેવા ગઇ. અમીએ વિચાર કર્યો કે આવી રીતે આ ધરમાં રહી કૈમ 
શકાય ! આ સાસુ મારે હાથે જ મને વિધવા કરવા માંગે છે માટે 
હવે બરાબર ખાત્રી કરવી જ્નેઇએ. તેથી તે જ દૂધને! પ્યાલો ન્િગર્‌ 
પાસે લઈ ગઈ અને જિમરને કાંઈ વાત કહ્યા વગર કલ્યુ' કે આને 
આ દૂધ મારે તમારે હાથે પીવું છે, બન્ને વચ્ચે સારે પ્રેમ હતો 








૩૦૦ કાળની ગતિ 


__-૭--.નનનટતાાતાકન્હાસિતકદાઇ,.... . &.... “તાનના "મક 


તેથી જિગરે તે પ્યાલો હાયમાં લળ પાછે તે જ સ્થિતિમાં તેને 
પીવા માટે આપ્યો. અમી તે પી ગઇ. પાછળથી ને સારુ દૂધ ખ્હેન _ 
લઈ આવી તે દૂધ જિગરને પાયું. પછી જિગર પોતાના વેપાર માટે 
ડુકાને ગયા, પાછળથી અમીને ઝેર ચડયું. તેના પેટમાં આઠ મહિ- 
નાનો ગભ હતે।. તે તથા અમી ઝેરની અસરથી મરી ગયાં. અમીએ 
'સરતાં પહેલાં જિગરને કાગળ લખેલે। કે મતે મરવામાં બિલ્કુલ બીક 
નથી, પણુ મારે તમારી જિદગીને। બચાવ કરવે। હતો. હવે તમે અ 
ધરમાં રહેશે નહિ, શરીરની સંભાળ રાખન્ને વગેરે. '' આ બનાવથી 
જિગરને ઘણું વસમું લાગ્યું. અમીની સાથે પોતે મરી જવા ખે વખત 
આપઘાત કરવાને પ્રયત્ન કર્યો પણુ તે તેમાં ફાવ્યો નહિ. છેવટે 
કટલીએક પ્રતિસા લઈ ઘરથી બહાર ગુપ્ત રીતે રહેવા માટે નીકળી 
પડચા. તેમાં પૈસાને સંત્રડ ન કરવો, જિ'દગી સુધી બ્છયાચય પાળવું 
“વગેરેની પ્રતિજ્ઞા હતી. 

અમીને ખીન્ને જન્મ દક્ષિણુમાં સાંગલી પાસેના એક તાલુકાના 
નનગીરદારને ત્યાં થયે. તે કુડુંબને મુંબઈ રહેવા આવવાનું થતાં મુંબ- 
૪માં ગીરગામ ઉપર ચ'દારામજ સ્કુલમાં તે ભણુતી હતી, અને તેણે 
અંગ્રેજ પાંચમા ધોરણુ સુધી અભ્યાસ કર્યો હતે. 

આ ખાજા જિગર ઘર છેડી પ૫”નબમાં ગયા. કેટલીક જગ્યાએ 
નોકરી કરી પોતાનું ભરણુ પાષણુ કરવા લાગ્યા. એક વખતે જમ્મુમાં 
તેતે એક મહાત્માને પરિચય થયે. તેને જિગરને તેના ભવિષ્યની 
થોડી વાતો કરી અને કહ્યુ' કે ““ જેની પાછળ તે ઘર છેડયું છે 
તેને ભૂલીશ નહિ, તે તને મળશે. ” તેમની વાતોથી જિગરમાં 
આસ્તિકતા વધી. 

તે પછી જિગર ગુપ્ત રહેવાની ખાતર જનવર્મના સાધુ થઈ 
ગયે. તેમાં તેમણું ૧૪ વર્ષ ગાળ્યાં અને ઉપદેશ આપતાં આપતાં 
તેમના ગુરુતી સાથે અને ખબીન્ન સાધુઓની મ'ડળી સાથે સૂર- 
“તમાં આવ્યા. 
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આ વખતે અમી સુંબઈમાં” બીન્ન જન્મમાં ભણુતી હતી.. 
તેનું નવા જન્મનું નામ પુષ્પકાન્તા હવું, તે તે વખતે કૈ।ઈ સગાંને 
મળવા સ્રરત આવેલી હતી. 


સાધુઓને વરવેડે। સુરતમાં ગોપીપુરામાં થઈ મોટા ચૌટા 
તરક જવા લાગ્યો. તે વખતે બૈરાંએની મેદનીની વચ્ચે એક એટલા 
ઉપર ૧૪ વષની તે પુષ્પકાન્તા ઊભી હતી. તેણુ જિગરને ન્નેયા 
અને તે ખેભાન થઇ પડી ગઈ. તેને તેનો પાછલે જન્મ યાદ આવ્યે. 
મૂ્ચ્છા ઊતરી ગયા પછી તેણુ એક પત્ર લખ્યો. પછી જનના ઉપાશ્રય 
માં જઇ તે કાગળ તેણે નજિગરના પગ આગળ નાખ્યૉ અને યાંથી 
ચાલી ગઇ. તે કાગળમાં એમ લખેલું હતું કેઃ--તમારી આ દશા 
શા માટે ? તમે જૈન સાધુ શા માટે બની ગયા છો? શું તમે મને 
ભૂલી ગયા? પણુ મે' તમને ઓળખી લીધા છે, તમારી એારમાન 
મા કયાં છે? તમારા ભાઈ પ્રાણુનાથ કયાં છે ? મારી નણુ'દ લીલા 
કયાં છે ? તમ મતે એળખી? જેને તમે “અમા” કહીને ખોલવતા 
હતા તે હું છું. યાદ આવે છે ? હું ઝેર મેળવેલું દૂધ તમારે હાથે 
પીને મૃત્યુ પામી હતી. તમારા ખોળામાં બેસાને મેં દૂધ પીધું હતું. તે 
ભીમ અગોયારસને। દિવસ લતો. મૃત્યુ પડેલાં મે તમને એક પત્ર 
લ્યો! થતો. તમે મને કોઈ પણ રીતે એકવાર મળે, મારે હેદયને। 
ખુલાસા કરવે। છે. 

આ પત્ર વાંચી જિગર કે જે હવે સાધુ થયા «તા તેના અંત:- 
કરેણુમાં થોડીવાર બહુ અંધકારમય દશા ઉત્પન થઈ. 

તે પછી તે બન્ને સુરતમાં ખે ત્રણુવાર્‌ નદી કિનારે મળ્યાં. 
વાતચીત ઉપરથી જિગરને ખાત્રી થઈ કે તે તેની નાની ઉમરની 
સ્રી અમીજ હતી, 


તે પુષ્પકાન્તાનું સમપણુ મુંબઈમાં કે।[ઇ દક્ષિણી કુટુંબમાં થયું હતું. 
વિવાહ નજીકમાં થવાને હતો પણુ હવે પુષ્પકાન્તા તેને શી રીતે પરણી 
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શકે? તેણુ સુખ જઇ માખાપને કલ્યુ' કે સારે પરણુવું નથી. છેવટે 
તેમના માબાપે તેને પરણુ।વવાને બહુ હઠ લીધી. તેથી પુષ્પકાન્તા અડષ્ીણુ 
ખાઈ બીજ વાર મરી. મરતાં પહેલાં તે એક કાગળ જિગરને લખતી 
ગઇ. તેમાં તેણે લખ્યું હતું કે “આપને મેળવવાને એક પણુ ઉપાય 
મને સૂન્યો નહિ એટલે મે' મારે રસ્તે। લીધો છે. દું જ3 છું, આપને 
મેળવીશ એવી ખાતરી છે. દુનિયા મૃત્યુથી બીએ છે માટે જ તે દુઃખી 
'છે, હું મૃત્યુથી નથી ખ્હીતી તેથી સુખી છું, આપને પ્રાતત કરવાના 
પરમસુખના અનુભવ માટે માત્ર કાયા બદલવાના હેતુથી હું વિદાય 
"થાઉ છું. હું મરી જવાતી છું કે મરી ગઈ છું' એમ આપ સવપ્નમાં 
પણુ માનશે નહિ. મને જરા પણુ દુ:ખ નથી. હું સુખેથી ન્નઉ છું. 
એ મીઠા સધુર મૃત્યુતી મઝા હું નણું છું. મારો અ'તરાત્મા ન્નણે 
છે. તમે પ્રેમને જે સમન્યા છે। તો મારા મૃત્યુથી અધક સમજને. 
તમે ધીરજ રાખજે ” 

આ પત્ર વાંચીને તે સાધુને બહુ દુઃખી લાગી આવ્યું. 

આવે પ્રેમ સંસારમાં ભાગ્યે જ મળી શકે છે. તેમાં વળો બી”ન 
જન્મમાં એજ પતિ મળી આવે અને તેને માટે સ્ત્રી પોતાને 
પ્રાણુ અપંણુ કરે એ પણુ આશ્રય કારક હજ૪ીકત છે. આ 
હકીકત બનેલી છે. જિગર હજુ જીવે છે. તેતી ઉમર લગભગ 
$૧ વષ'તી છે. અમારે તેમતી સાથે સારે। પરિચય થયેલ છે. તેમણે 
૧૭ વર્ષ તેનધમના સાધુ તરીકે રહી. એ પદ છેડી દીધુ છે. તેમને 
એમ લાગ્યું કે તેમના જવનથી તેમની સ્ત્રીને દુ:ખ ભોગવવું પડયું 
છે તેથી હવે સત્રીઓતી સેવા બને તેટલી કરવી. તેમણું ધણુ। સ્ત્રી 
પુરુષોને અનીતિને માર્ગે જતાં અટકાવીને નીતિને માગે વાળેલ 
છે. તેમના જ્વનતી નોંધના લગભગ ૪૦ ભાગ હાથના લખેલા છે કે જે 
પ્રસિદ્ધ થયા નથી. પોતે અથ અને કામને ત્યાગ કરયો છે. તેમનામાં 
વ્યાખ્યાન કરવાતી શક્તિ સારી આવી હતી. તેના શિષ્યો પણુ હાલ 


સુનજન્મ ૩૦૩ 
આચાયની પદવી ભોગવે છે. પોતે ધા અભ્યાસ પણુ કરેલ 
છે. સાધુ દશામાંથી નીકળ્યા પછી તેમણું બીજ વાર મરનાર અમીની 
સાથે વાત કરવા માટે પ્રેતાવ્રાહન વિદ્યા મેળવી, અમદાવાદમાં ઘણુ 
વર્ષ સુધી સમાજસેવા કરી અતે હાલ ત્યાંજ ખાડીઆમાં આવેલી 
આર. સી. ગર્લ સ્કુલમાં સાતમા “ધોરણુમાં સાયન્સ વિત્તાન, હિ'દી 
ભાષા અને ધામિક ખે।ધધ શીખવે છે. પ્રેતાવાહન વિદ્યાના પરિણામે 
પતીતપાવત આમશ્રમતી સ્થાપના થઈ, ઉપરની તેમના જીવનની 
કીકત તેમ'ગ્રુ અમતે તે પુસ્તકે। પ્રસિદ્ધ થયા પહેલાં કરી હતી. 


પોતે શાંતિ અનેઆન'દ અનુભવી શકે છે. તે એક પત્રમાં અમને 
જણાવે છે કૈ જિગરને માટે અમી નથી અને અમીને માટે જિગર નથી 
અમો અને જિગર બે જુદાં નથી. ખે જુદા થયાં નથી. બે અને 
જુદાં એ બને શખ્દો જ અસ્તિત્વ ધરાવત। નથી. 


ઉપરતી ઉ%ીકત ઉપરથી ન્નણી શકાશે કે ન્યાં સુધી જવ 
પ્રકૃતિના ક્ષેત્રમાં તેની અસર નીચે રહે છે ત્યાં સુધી કાળની અસર 
લાગે છે, અને તે અસર પણુ પ્રકૃતિના પ્રકાર પ્રમાણે ફરતી રહે છે. 
જ્યારે અદ્દેતભાવ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે કાળ જેવું રહેતું નથી. ન્યાં 
ભેદ નથી ત્યાં કાળ નથી. અમે ઈચ્છીએ છીએ કે જગરને અદદેત 
ભાવ કાયમ રહે. 


પ્રસગ ૩ 


પુનજ નમને એક ત્રોજે પ્રસંગ પણુ અમારા અનુભવમાં 
આવ્યો હતે।. ઈ. સ. ૧૯૪૨માં પ્રયાગમાં મુ'ભને મેળે ભરાયો હતે 
તે વખતે રામદેવી નામતી એક ૧૨ વષની કન્યાએ ધણા માણસોનું 
ધ્યાન ખે'ચ્યું હતું. તે કુ'ભના મેળામાં રે।જ એક હત્ર્નર મનુષ્યે 
આગળ વ્યાખ્યાન આપતી હતી. તેતી આંખમાં તેજ હતું, ઊ'ડાણુ હતું. 
તેનામાં ખુદ્ધિ સારી હતી, વકતૃત્ત શક્તિ પણુ સારી હતી. જણે કે કોઇ 





3૦૪ કાળીની ગતિ. 
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વિદ્દાન અને મોટી ઉમરનો માણુસ ભાષણુ આપતો હોય તેમ ઊભાં 
ઊભાં દોઢ કલાક સુધી તે ભાષણુ આપી શકતી હતી. તેને પોતાના. 
પૂવ જન્મનું સાન હતું. તેષુ પોતાનાં પૃવજન્મનાં માખાપ શેાધી 
કાઢેલ છે, તેણું નિશાળનુ શિક્ષણુ લીધુ” નથી, છતાં રામાયણુ,. 
ભતૃ'હરિશાતક અને ગીતા વગેરે બાખતમાં તેનું સાન નેઈ ધણુ 
વિદ્દાન ચકિત થઈ ગયા હતા. અમે તેના સ્થાને ગયા ત્યારે તે દર્શન 
કરવા પોતાની ઓરડીની બહાર આવી હતી. તે સ્વભાવે બહું સરળ 
અને સાદી લાગતી હતી. તેનું વ્યાખ્યાન પણુ બહુ સરળ હતું. તેમાં 
ભક્તિ, વૈરાગ્ય અને કર્મની બહુ વાતે આવતી હતી. આત્મતાનનતી 
ઊચી વાતો તેના વ્યાખ્યાનમાં જણાતી ન હતી પણુ તે કહેતી કે 
“ન્રર્તે ક્ષાતાન્ન મુસ: એટલે સાન સિવાય મુક્તિ નથી 
પણુ એવા સાનનેો તેને અનુભવ થયે હેય તેવું જણુતું નહોતું. 

તેનો હાલનો જન્મ સયુક્ત પ્રાંતમાં હરદોઈ જિલ્લામાં શાયબાદ 
તહસિલ ભારપુર સયહઢા ગામમાં ઠાકુર સ્મામસિડને ત્યાં પોષ શુદ 
૨ સવત ૧૯૮૬ માં થયેલો! છે. ત્રણુ વર્ષની ઉમરે તે પોતાની 
દૈવી શક્તિનો પરિચય આપવા લાગી. તે વખતે તેને જે માણુસો 
મળતા તેને તે રામાયણુ, ગીતા, મહાભારત વગેરે ધામિક ગ્ર'થોમમાંથી 
ચોપાઈ, દોહા, છદ, શ્લોક વગેરે સંભળાવતી «હતી. તેના પિતા 


સાધારણુ સ્થિતિના જમીનદાર છે.ઃતે તેની પુત્રીનો મહિમા શરઆતમાં 
જણી શકયા નહિ, પણુ ધીરે ધીરે તેના મહિમા પ્રસિદ્ધ થવા લાગ્યો 
અને ધણ્‌। ભક્તો તેના દશન માંટે આવવા લાગ્યા. 

કેટલાક માણુસોએ તેને તેના પૃર્વજન્મની હકીકત પૂછી ત્યારે 
રામદેવીએ કહ્યું કે:-“ હું લખમીપુર જિલ્લામાં સૈદાપુર ગામમાં 
રહેતી હતી. મારા માબાપ ખઆાદહ્મણુ હતાં, મારું સગપણુ થયું હતું 
પણુ મને વિવાહની ઇચ્છા નહોતી. વિવાહ પહેલાં મતે રે।ગ થયો 
અને ૧૮ વર્ષની ઉમરે મે' શરીર છોડયું, એ જન્મમાં મે' ધામિક 
ગ્ર'થાનેો અભ્યાસ કર્યો હતે।. મૃત્યુ વખતે મારી પથારી ઉપર મારા 
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અભ્યાસના કેટલાક મ્ર'થા મે' રાખ્યા હતા. '' એ હકીકત - સાચી છે 
મ તેના ગયા જન્મના ભાઈ કે જે હાલ હયાત છે તે કહે છે. 


રામદેવીએ હજુ કેઈ ચુરુ કરેલ નથી. તે પોતાની મેળે અભ્યાસ 
કરી લે છે, પોતે પોતાની માતૃભાષા હિદી પણુ બરાબર શાખી 
નથી છતાં હિંદી ભાષાના અને સ'સ્કૃત ભાષાના ઉચ્ચાર બરાબર 
કરી શકે છે, તેની સ્મરણુથક્તિ બહુ સારી જણાતી હતી. 


અમને તેની વ્યાખ્યાનશક્તિનો પરિચય કુ'ભના મેળામાં થયે। 
હતા. તેને ઘણુ। મ્ર"શોના સારા સારા શ્લોક મુખાત્રે હતા. ભાષણ 
આપતી વખતે મોટી ઉમરના માણુસની પેઠે કેઈ પ્રકારની બીક 
વગર, હિમતથી, માધુય'થી, હાસ્યથી, પ્રભાવથી, અસ“ખ્ય શ્રોતાજનને 
મુગ્ધ કરી દેતી હતી. તે માટે તેને કેટલેક ઠૈકાણુથી સોનાના ચાંદ 
મળેલા છે. તે ભગવત્‌ કીત નને! પ્રચાર કરે છે. ધૂન બહુ સારી 
મે।લાવે છે. 

એક બાજુના પુરૃષોાને કહેતી «તી કરે “ તમે મારા પિતા છે.” 
ખીજ ખાજુની સ્ત્રીઓને કહેતી હતી કે ““ તમે મારી માતાએ। છે. ” 
હવે ધૂનમાં મારા પિતાએ વધે છે કે મારી માતાએ વધે છે તે 
મારે જેવું છે. થોડી વાર ધૂન કરાવ્યા પછી તેણે કલુ” કે “ મારા 
પિતાએ કરતાં મારી માતાએ। ધૂન સારી કરે છે. તેનું કારણુ મારા 
પિતાએને ધૂન કરતાં શરમ આવતી લાગે છે માટે તેઓ નને 
ફરીથી સવારની ધૂનમાં ભાગ લેશે તે। તેમનામાં ઘણું સારુ ન્નેર 
આવશે. રામ નામ એ ખે ઓરડાની વગ્ચે મૃકેલ દીવાની બરાબર 
છે. તેનાથી અદર અને ખહાર પ્રકાશ પડે છે, તેનાયી આ લેક 
અને પરલોક બન્ને સુધરે છે. ”' વગેરે. 

રામદેવીના પૂવજન્મના પિતા અને ભાઇ પણુ તેના ઉપર 
ક્રેમ રાખે છે. તેના પૂર્વજન્મના પિતા અને ભાઈના ફેટા અને 


રામદેવીને ફ્રેટા અને આ જન્મના તેના માતા પિતાના ફ્રેટા 
૫૦ 
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“શ્રીરામદેવી ચરિત્ર '' એ પુસ્તકમાં પ્રસિદ્ધ થયેલ છે.» 
એ પુસ્તકમાં રામદૅવીના પૂવ જન્મના ભાઈ લખે છે કેઃ-- 


“ ર્‌ામદેવીનું પૂર્વ જન્મનું નામ રૂપઝુમારી અથવા ગૃષ્ણુા।કુમારી 
હતું. તે ભગવદ્‌ ભજનમાં લીન રહેતી અને તુલસીની પૂ'્ન કરતી. 
પિતાનું નામ વેણીમાધવ મિશ્ર છે. તેના કાકાનું નામ પડિત 
નારાયણુપ્રસાદ છે. તે બન્ને પ'ડિત હોવાથી તેમની પાસેથી ર્‌પ- 
મુમારી શાસ્ત્ર ભણી હતી. તેના વિવાહનો વખત આવ્યો ત્યારે તે 
વિવાહની વાત સાંભળી દુઃખી થતી હતી. વિવાહ પહેલાં થોડા દિવસ 
પહેલાં તે કેકેરાના રોગમાં સપડાઈ ગઈ હતી અને સંવત ૧૯૮૪માં 
અષાડ શુદ ૧૧ ને દિવસે તેણે શરીર છેડયું. માંદગીમાં તે ફક્ત 
ચરણામૃત લેતી હતી અને ગીતા અને રામાયણુ સાંભળતી હતી. 
તેતો] ભાઈ લખે છે કૈ “ સન ૧૯૩૯ માં ડીસેમ્બરમાં એ।યલ નરેશ 
મહારાન્ન શ્રી. ભૂવતલાલજીને ત્યાં અમે ગયા હતા, ત્યાં મોટી સભા 
ભરાઇ હતી. ત્યાં અમે સાંભળ્યું કે એક નાની ઉમરની દેવી કીત- 
નનો ઉપદેશ કરે છે. કીતન પૂરૂં થયા પછી કે।ઈઈએ તેને ક્યુ કે 
તેના પૂવ જન્મના પિતા, માતા, ભાઇ, કાકા, કાકી પણુ ત્યાં આવેલાં 
છે. તે ઉપરથી તેણું તરત તેની મા શોધી લીધી અને તેના ખોળામાં 
ખેસી ગઈ. તે વખતે તેની ઉમર ૧૦ વષની હતી. તે પછી ત્યાં 
બએડેલાં બીન્ન' સગાંને પણુ તેણું એળખી લીધાં. પછો તે રાન્નએ 
પોતાની મોટરમાં રામદેવીને ધેર પહોંચાડી. ત્યાં રામદેવીએ પે।તાની 
મરવાની તારીખ, વખત, તેને કયે। રોગ હતે।, તેની દવા કઇ હતી, 
તેના દૅવ કે।ણુ હતા તે અને ખીજ હકીકત કહી આપી; તે સાંભળી 
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»« આ પુસ્તક હિદી ભાષામાં છે અને તે એક રૂપીઆની 
કિમતે સત્યુગ આશ્રમ, બઢાદુરગ'જ, અલાહાબાદ એ સરનામે 
સળે છે. 
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બધાને ધણુ આશ્રય થયું. તેના ભાઈ કહે છે કે મને મારી ખ્હેત 
ર્પમષ્ઠમારી મળી ગઇ. રામદેવીએ તેમને કહ્યું કે “ હાલ હું તમારી 
પાસે આવી શકીશ નહિ, મારે કીતનને। પ્રચાર કરવાનું ધરુ” કામ 
કરવાનું છે. ” 

કોઇએ રામદેવીને પૃછયું કે, “ તમે ગયા જન્મમાં શરીર 
છેડયું' તે પછી ખે વર્ષ સુધી શું કર્યું?” તેણું જવાબ આપ્યો ક 
“હું સ્વગ લોકમાં ગઇ હતી, ત્યાં રહીને મે એક વર્ષ માં સ્વગ*, 
નરક, યમપુરી, પ્રેતલોેક વગેરે ન્નેયાં અને આંહીં પાછી ગભ માં 
આવી બધાઈ ગઈ. મને લાગ્યુ કે મારે આ પૃથ્વીના લોકોને ભક્તિ- 
માગમાં તરત દોરવાની જરર છે. ” 

પુનજન્મના આવા ખનાવ ફક્ત સ્રીઓને યાદ આવે છે અને 
પુરુષોને કેમ યાદ આવતા નથી? એ એક પ્રશ્ન છે, શું આ કાળમાં 
સ્્રીએ કરતાં પુરુષોમાં માયાનું પ્રમાણુ વધારે હશે ? 

ઈ. સ. ૧૯૨૬ના ફેબઆરીમાં એક આઠ વર્ષ ને। બાળક બીમાર 
પડયો. અને તેની માંદગી વધવાથી આઠ દિવસમાં તેની છેલ્લી ધડી 
આવી. અમે તેને પૂછયું કે “ તારે કાંઈ કહેવું છે ? ” ત્યારે તેણે 
જવાબ આપ્યો કે “ બસ હવે બસ, જીવન બધું એવું છે, બાંધવાનું 
છે તે બાંધી લ્યો. જાએ। ઊચે, ઊચી ડાળી એક છે. ”' આ જવાબ 
તેના પૂવજન્મના સારા સ'સ્કાર બનાવે છે. 

તેથી માણુસની ઉમર્‌ ઉપરથી તેના સ'સ્કારતી ખબર પડતી 
નથી, પણુ સ'સ્કાર ઉપરથી તેના જવનનુ' અનુમાન થઈ શાકે છે. 
એક પાંચ વષની ખબાળજીને અમે પૂછયું કે “ તું કેની દીકરી ? ” 
તેણું જવાબ આપ્યો કૈ “ મારી બાની ”' અમે કરી પૂછયું કે ફરીથી 
વિચાર કરીને જવાબ આપ. લારે તેણે કક્યુ' કે ““ મારા બાપુની દીકરી 
છુ'.” ફરીથી અમે પૂછયું કે ફરીથી વિચાર કરીને જવાબ આપ 
એટલે તેણું કલ્યુ' કરે “ હું રામતી દીકરી છુ. ” ચોથીવાર અમે તેને 
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રગના થવાના કતનયસાન મિ 


વિચાર કરીને જવાબ આપવાનુ કહ્યું ત્યારે તેણું જવાબ આપ્યે કે 
“ હું બધાની દીકરી છુ. '' આવા જવાબ એમ ખતાવે છે કે ગયા 
જન્મમાં તે કોઇ ખુદ્ધિશાળી જવ હરશે. 


એક ૧૦ વષની કન્યાએ અમને પૂછયું કે તમારા કફેવ। પ્રમાણે. 
ભગવાન જે બધે ઠેકાણું છે તો આપણુને તેનાં દશન કેમ થતાં 
નથી ?'' અમે જવાબ આપ્યો કે “ તું જ વિચાર કરે એટલે જવાબ 
મળી જશે. ” તેણે વિચાર કરી અમને કહ્ય' કે મારા અ'તઃકર્‌ષુની 
શુદ્ધિ જેવી નનેઇગમે તેવી નથી તેથી ભગવાનના દર્શન ચતાં નથી 
ઝએંમ લાગે છે.” અમે તેને કહ્યું કે '' એ સાચી વાત છે. ” 


આવા જવમાં નાની ઉમરમાં પણુ સારું સાત જવામાં 
આવે છે, અને મોટી ઉંમરના ધણુ! માણુસે।માં બહુ અન્ઞાન નેવામાં 
આવે છે, તેથી ઉ'મર પ્રમાણે માન માનવાનું નથી. 


સાચુ તસ્તાન એ કાળથી અતીત વસ્તુ છે. ખાટું ગાન સ્થાન- 
ધર્મ પ્રમાણુ ફરે છે. એ વાત ગયા ત્રણુ પ્રકરણુમાં યોગવાસિઇમાં 
આપેલ દણાંતોથી સમન્નવવામાં આવેલ છે. 


કરાઈ આંધળાએ હાથીના પાછલા પગને સ્પશ કર્યા, તેને લાગ્યું 
% આ ક્રોઇ થાંભલે હશે. તે પછી ઉપર હાય ફેરવતા તેના હાથમાં 
પુ'છડી આવી એટલે તે કદાચ એમ વિચાર કરે કે આ 'યાંભલામાંથી 
આ દોરડું નીકળ્યું હશે. હવે વસ્તુસ્થિતિ ન્નેઈ એ તે। તે તદન 
જુદી છે, લાં આખો હાથી હમેશાં છે. આંધળાના સાનને ક્રમ એ 
વસ્તુતા કમ નથી. તેણું જે ભૂત કે ભવિષ્ય કલ્પેલા છે તે 
સાચા નથી. 


'એક ૨ વર્ષની બાળકીની મા મરી ગઈ અને તે શરીરને બાળવા 


લઈ ગયા લારે તે કહેતી હતી કે મારે બા પાસે જવું છે. મરષુ શું કહેવાય 
તેની બાળકને ખબર હોતી નથી. કેઈ છોકરો પરદેશ ગયે! જોય અને 





પુનર્જન્મ ૩૦૯ 
ત્યાં મરી ગયે! હેય પણુ ન્યાંસુધી તે બનાવની ખબર તેના કડટુંબને 
મળતી નયી થયાં સુધી તેની સ્રી અને માબાપ આન'દ કરતા છેય 
છે અને જે ખરી રીતે મરી ગયો! ન હોય છતાં ભૂલથી તેના મરણુની 
ખબર કોઈ આપે તો ધણી દિલગીરી થાય છે. તેથી દરેક બનાવને 
નણુકાર સાથે સ'બ'ધ છે. 


યોગ વાસિઇમાં એક જગ્યાએ વસિષ્ઠ મુનિ ચમચદ્રજને કહે 
છે કે મે જે જગત ન્નેયાં તે એવાં હતાં કે તેમાં કેટલાકમાં દિવસ 
કે રાત્રી નહોતાં, પૃથ્વી નહોતી, કલ્પ, યુગ અને વષો પણુ નહેતાં; 
તેમને ક્ષય અને ઉદય કેવળ તક વડે જ નેવામાં આવતે હતે. 
આ સરવ ચિદાત્માને વિશે રહેલા હતા. (૬૦-૨૨--૨.૩) 


તેથી શ્રી હરિના સ્વરૂપમાં 9 કે જગત ત્રણું કાળમાં નયી. 
સ'કલ્પ જ દેશ અને કાળરૂપે જણાય ». ત્નણુવામાં ન આવે' એવા 
નિમેષતા લાખમા ભાગમાં જેની પ્રતીતિ થાય છે એવું ચિત્તનુ' 
સ્જ્રણુ જે જગત રૂપે છે તે જ કરે।ડે। કલ્પની સૃષ્િની પર'પરા છે. 
ચિત્તમાં કરે!ડે। કલ્પનો આર્‌પ માયિક છે, તેથી વિરૂદ્ધ નથી ! 


કેો૪પણુ બનાવ એક પછો એક એમ બનવા એ માત્ર ત્નગૃત 


અવસ્થાનું પરિણા।ઃમ છે, સ્વપ્નમાં એવું બનતું નથો. તેથી કાળ એ 
સ્યાન ધમ ઉપર અવલ”બીને રહે છે અને તે સાચી વસ્તુ નથી. 





પ્રકરણુ પુ 
અવિદ્યા, 


જે ન હેય છતાં દેખાય તે અવિદ્યા ફહેવાય છે. એ અનાની 
જવનું માપ છે, ન્યારે માપનારમાંથી દછ્વિ ખસી જઇને માપમાં 
ચાલી જાય છે ત્યારે તે માપ અવિદ્યાતું સ્વરૂપ લે છે, અને માપ 
હોવા છતાં માપનાર્‌માં ખરી સત્તા છે એવું જે દશામાં લાગે ત્યાં 
ઈશ્વિરતી શક્તિનો પર્્‌ચિય રહે છે. 

જ્યારે માપમાં દણિ ચાલી જાય છે ત્યારે અનાત્મભાવ ઉત્પત્ર 
થાય છે, માપમાં કાંધ સત્તા નથી છતાં તે વખતે સત્તા જેવું જણાવા 
લાગે છે, અનાત્મામાં નિરપેક્ષ સલત્તત બની શકતુ' નથી. તે આ- 
«માની અપેક્ષાએ જ રહી શકે છે. આત્માથી જુદુ' જે કાય દેખાય 
તે અતાત્મા છે. 

આત્મા રુર્હ સ્વરૂપ છે, નિરપેક્ષ છે અને સ્વય' સિદ્ધ હોવાથી 
ચેતન્યરૂપ છે. આત્મા અતે અતાત્માના ધર્મ જે વિરૃદ્ધ છે તેની 
સેળભેળ કરી તેમતા ધમ એક બીજમાં આરેપ કરી જે રીતે 
વ્યવહાર થાય છે તેને અવિદ્યા કહે છે. 


વળી એ અવિદ્યા સાચી નથી. સાચી હોય તે। તે દૂર થઈ ૨3 
નહિ અને કોઇને! મોક્ષ થાય નહિ. અવિદ્યા સાચી ન હોવાથી પહેલાં 
તે કયાંથી આવી અને તેતું કારણુ શું? એ પ્રશ્નો તકામા છે. 
જે વસ્તુ સાથી હેય તેતું કારણુ મળી શકે છે, તે કયાંથી આવી 
તેનો પત્તો પણુ મળી શકે પણુ ખોટી વસ્તુ કયાંથી આવી? એ 
પ્રશ નકામે। છે. છતાં તે બાબત જાણુવી હોય તો તીચે પ્રમાણે 
જ%ેટલોક વિચાર થઈ શડે છે, 
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કોઈ એમ માને છે કે અવિદ્યા અનાદિ છે પણુ સાન્‍્ત છે. 
પણુ તે વાત ટકી શકતી નથી. અનાદિની વાત આવે છે લાં કાળની 
અપેક્ષા રહે છે, જે મૂળ અવિદ્યા કાળની અપેક્ષા રાખે છે તે કાળનું 
કારણુ શી રીતે થઇ શ્રકે? તેથી કારણુની તૃષ્ણા પુરી થઈ શકતી 
નથી. કાળનું કારણુ શું ? તે ન્નણુવું પણુ મુસ્કેલ છે કારણુ કે કારણુ 
ન્નણુવાની પ્ચ્છાવાળી ખુદ્ધિ પણુ કાળખુદ્ધિની અપેક્ષાવાળી છે. 

અવિદ્યાનું સ્વરૂપ નક્કી થાય તા તેને દૂર કરવી ઠીક પડૅ પણુ 
અવિઘાનું સ્વરૂપ નક્કી થઈ શકશે નહિ. તે નક્કી થઇ! શકે નહિ 
તેમાં જ અવિધ્યાતી શોભા છે. જે તેનું સ્વરૂપ નક્કી થ% જય તે 
દ્ર થઇ ન્ય; એટલે કરે એક ભગવાન ખીજ અવિદ્યા. અને એ અનને 
નિત્ય હોય તો સ'સારને! ઝધડે। કાયમ ચાલ્યા કરે. 

તેથી' આત્મા અને અનાત્માનો અષ્યાસ એ જ અવિદ્યા છે એમ 
પહેલી દણિએ માની શકાય છે. વધારે તપાસ કરતાં ઞાન દણિથી 
અવિદ્યા મળતી નથી. સૂર્યના અભાવમાં જેમ અ'ધારું દેખાય છે 
અને સૂપ આવે ત્યારે અ'ધારાને પત્તો લાગતો નથી એવું અવિધ્રાનું 
સ્વરૂપ છે. ને કે આત્મા અવિષયરૂપ હમેશાં ભાસક કે।ટીમાં છે, તેતું 
ભાસ્યપણાં બનતુ' નથી, તે।પણુ વ્યવહાર કાળે તે અઇ પ્રત્યયને। 
વિષય થઈ ને જાણું કે અવિદ્યાનો વિષય હોય તેવો જણાય છે. 

સ્વતઃ આત્મા અવિધાને। વિષય નથી પણુ સાક્ષી છૅ તેથી એમ 
નિશ્રય થાય છે કે ન્વયારે બુદ્ધિના સ'બ'ધથી અધ્યાસ થાય છે ત્યારે 


આત્મા વિષય જેવો દેખાય છે. જ્યારે અરીસો આવે છે ત્યારે બિબ 
અને પ્રતિનિબને। વ્યવહાર થાય છે. 


તેવી જ રીતે ઉપાધિ આવી એટલે આત્મા અને અનાત્માનેા 
વ્યવહાર જણુ।વા લાગે છે, એ ઉપાધિનો બાધ સાન દશામાં થાય 
છે તેથી એ સાચી નથી અને એ કયાંથી આવી એ પ્રશ્ષ ખોટે છે. 
એવી ઉપાધિથી ' આત્માને કાંઈ થતું' નથી. આકાશ વાદળી 
રંગનું દેખાય તેએ તે વાદળી ર ગનું થઈ જતુ નથી. તેવી જ 





૩૧૨ કાળની ગતિ 


રીતે આત્માને અનાત્મારૂપે ભાસવું એ આત્માનો સ્વભાવ નથી. એ 
દેખાવ જેનારના કલ્પિત પ્રમાણુના કલ્પિત સ'બ'ધથી ઉત્પન્ન થાય છે. 

આત્માનો સ્વભાવ પ્રકાશ કરવાને છે. અવિધાનો નિરોધ 
પ્રમાણુથો ઉત્પન્ન થયેલ જાનથી થાય છે. તેવું તાન જેનામાં ઉત્પન્ન 
થયેલ નથી તેણું આત્માને વિચાર કરેલ નથી, તેથી તેની -દષિએ 
આત્મા પ્રકાશતે। નથી એવું દેખાય છે, આત્માનું વિષષપણું અથવા 
વિષયીપણું એ આત્માનો સ્તભાવિક ધમ નથી; બન્ને અધ્યાસ 
અથવા અવિદ્યાતી અપેક્ષાએ કહેવાય છે. 

વિષયપણુ' અતે વિષયીપસચુ' એક સાથે સ્વપ્નાની માફક 
જાગૃતમાં પણુ કલ્પાય છે. તેમાં તાત્ત્તિક કેમ પડતે। નથી, બન્ને 
પ્રતતય ખોટા હેવાથી પહેલાં આત્મા અને પછી અવિધા અથવા 
પહેલાં અવિધા અને પછી જવ ઉત્પન્ન થાય છે એ સમજણુ ખોટી 
છે. જ્યારે પ્રમાતા દેખાય છે ત્યારે પ્રમાણુ અને પ્રમેય રહે છે. એ 
ત્રણુમાંથો એકતા અભાવ થતાં ત્રગુતેો અભાવ થાય છે. તેથી અ- 
વિદ્યાના વિષય આત્મા છે એમ વ્યવહારમાં કલ્પાય છે. વાસ્તવિક 
રીતે તેનું વિષયત્વ બનતુ નથી. 

જેમ અવિદ્યાનો વિષય કલ્પિત છે તેમ અવિદ્યાનો આશ્રય 
પણુ કલ્પિત છે, ચિદાભાસ અયથવા પ્રમાતા એ અવિદાતેો 
આશ્રય છે પણુ સ્તાનકાળે તેને! બાધ થાય છે તેથી અવિદ્યાના કેઈ 
સાચે। આશ્રય નથી. 

અવિદ્યાનુ કાર્ય પણુ એવુ જ છે. મિથ્યા વસ્તુનું સ્થાપન એ 
અવિદ્યાનુ' કાર્ય છે. જે વસ્તુમાં જે ધર્મ ન હેય તે ધમ અને 
ધમતુ' ગાન રાખવાં, એ બન્ને મળીને જે અષ્યાસનુ' કાર્ય થાય છે તેજ 
અવિઘયાતું કાર્ય છે, તે ખાટ। પ્રમાણુનું ખે।ડું પ્રમેય છે. છીપમાં રૂપુ' નથી 
હતાં તેમાં રૂપુ' માનીને રૂપાતી ખુદ્ધિ કરવી એ અવિદ્યાનુ' કાર્ય" છે. 
તેવી જ રીતે આત્મામાં અનાત્મા ન હોવા છતાં અનાત્માકારે ભત્તિ 
કરવી એ અવિવ્રાનુ કાર્ય છે. મિથ્યા કલ્પનાવાળી વસ્તુ અને તેને 
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“આરોપ એ ખે વચ્ચે કેષવાર સ'શય થાય છે. જેમ છીપ છે કે 
રૂપુ' છે એવી રકા થતાં આ રૂપું જ છે એવી વિપરીત બુદ્ધિ થઇ 
ય છે. એ બધી ભૂલનું નિમિત્ત વસ્તુના સ્વરૂપના અન્તાનમાં 
રહેલું છે. તેવા જ રીતે જેણું આત્માનું સ્વરૂપ જણ્યું નથી તેનામાં 
અનાત્માના સ'બ'ધવાળું' અભિમાન યાય છે. તે પછી તેમાં રાગ- 
“્રેષ થાય છે. 





છોપમાં રપાન! હરાતિ 


તેથી અવિદ્યાનું કાય સસાર છે એવું બનતું નથી કારણુ કૈ 
સ'સાર સાચે। નથી. અવિદ્યા પણુ સાચી નથી. સાન કાળે બન્નેને 
બાધ થાય છે તેથી અવિધા અને સસાર વચ્ચે કાર્ય કારણુ ભાવ 
બનતે। નથી. નને અવિદ્યા સાચી હોય તે। તેનુ કાય સાચુ' થાય. 
અન્તાન વખતે રૂપુ' ઉત્પન્ન થયું અને ત્તાન વખતે રૂપું નણ થયું 
એવી બુદ્દિ થવી નનેઇએ પણુ એમ બનતુ નથી. રૂપાના બાધ વખતે 
જેમ તેના ત્રણુ કાળમાં અભાવ મ્રહણુ થાય છે તેમ સાનકાળે સ'સા- 


રનો ત્રણુ કાળમાં અભાવ ત્રહણુ થાય છે. જે સ'સાર દેખાય છે તે 
પરમાર્થથી નથી એમ ન્તાનકાળે સમ”નય છે. મિથ્યા વસ્તુનું કારણુ 
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હોવુ' નથી. જે કાય મિથ્યા હોય તેનુ' મિશ્યા કારણુ અને નહિં. 
સત્ય કાયતુ' સત્યે કાર્‌ણુ બને. 

છીપનુ' અસાન એટલે છીપના સાનના અભાવ. આત્માનુ 
અન્તાન એટલે આત્માના જ્ઞાનનો અભાવ. એ અભાવ બાવરપ ન 
હોવાથી તેનુ' કારણુ શોધવાની જરૂર નથી. જે વસ્તુ પ્રતિભાસિત છે 
તેની ઉત્પત્તિ કે તેના નિષેધ બનતા નથી. વ્યવહારમાં જણાતા. 
' પ્રમાતા, પ્રમાણુ અને પ્રમેય ત્રણુ પ્રાતિભાસિક છે. 

છોપ જ રૂપાના વ્યવહારને યોગ્ય થઈ ને ભાસે છે. ત્યાં છીપ જ 
છે એમ મ્રહણુ થાય તો તેતી રૃપારપે કલ્પના કેવી રીતે રહે ! તેમ 
આત્માજ છે એમ જણાય તે! સ'સારરૂપે કલ્પના કેવી રીતે રહે ! 

વળી અવિદ્યા સાચી ન હોવાથી અવિદ્યાનું પરિણામ થતું 
નથી. ઉપાદાન કારણુ રૃપે અવિદ્યા લૅેવાથો અવિદ્યાનું' અનિવ ચનીય- 
પણુ' ભાંગી પડે છે. 

દેશ, કાળ અને નિમિત્તવાળી ખુદ્દિ હોય તો! જગતરૂપે બુદ્ધિ 
થાય, એવી ખુદ્ધિ ન હોય તે! જગત-ખઅુદ્ધિ ન થાય. 

દેશ કાળ અને નિમિતવાળી ખુદ્ધિથી રહીત ૦૮ગત નામને। 
જાઈ પદાર્થ નથી. એવી ખુદ્દિનું કારણુ અવિદ્યા છે. અવિધ્યાનુ કારણુ 
શોધશે! તે! તેનું કારણુ પણુ શોધવું પડશે અને તે શોધનાર ખુહ્ધિનુ' 
કારણુ પણુ શે।ધવું પડશે. તેથી જે પ્રમેય શેધવુ' છે તે પ્રમાણુની 
સાથે અને પ્રમાતા સાથે રહે છે. તેથી એ ત્રણુનેો વિચાર એક 
સાથે «૮ થઈ શ અને એ વિચાર પૂરે થતાં એ ત્રણેને 
અભાવ થશે. 

વળી પ્રપ'ચનુ' કારણુ અવિદ્યા હોય તો! જે ક્રતિમાં કહેલ છે 
ડે બહમ બધાનું કારણુ છે એને પણુ વાંધો આવશે. તેથી મુખ્ય 
વૃત્તિથી અવિદ્યા ડેઇનું' કારણુ બની શકતી નથી. 

ત્યારે અવિદ્યાનું કારણુ શું? એ કારગણુ શેધનાર ખુદ્ધિ જ_ 
અવિદ્યાની સાથે રહેલી છે. એવી બુદ્ધિ બધાનું કારણુ માગ્યા કરે 
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છે. અવિદ્યાનું જે જે કારણુ આપણે કલ્પનામાં લાવીએ તે બધુ* તે 
ખુદ્ધિના વિષય હોવાથી, અવિધાની હદમાં સમાઇ નનય છે. અવિદ્યા 
%ઇનું કારણુ નથી તેમ કાય નથી. અવિધ સાચી ન હોવાથી (તેજ 
કારણુથી) પોતાથી બીજું નિમિત્ત કારણુ અથવા ઉપાદાન કારણુ 
પોતાની ઉત્પત્તિમાં અપેક્ષા રાખતી નથી અથવા નિમિત્ત નતેશએ તો 
આત્માને અબોધ એજ નિમિત્ત છે. 

આત્માનો અખેધ એ અભાવ રપ છે તે તેમાંથી ભાવરપ 
પ્રપંચ કૈમ થયો એ શ'કા ખોરી છે. પ્રપ'"ચ પણુ અભાવ રૂપ છે. 
જે પ્રમાણુ મિથ્યા છે તેનું પ્રમેય પણુ મિથ્યા છે અને તેને। પ્રમાતા 
પણુ મિથ્યા છે. છતાં મિથ્યા વસ્તુથી (રવપ્નની માફક) વ્યવહાર 
થઈ શકે છે. જે વસ્તુ બીન્ન સાનથી નિવત થાય છે તે સાચી 
નથી. તેનું પ્રમાણુ પણુ સાચુ' નથી. આત્માને ન્નણુતાં અવિદ્યા 
અને તેનું કાય અસ્ત પામે છે. દિવસે બાર વાગે ધુવડને અ'ધારુ' 
લાગે તેનું કાં, કારણુ સૂય માં નથી. ધુવડની કલ્પનાથી નુદુ' કે3- 
અ'ધારૂં નથી. તેવીજ રીતે અવિદ્યા બાબત સમજ લેવું. 

જોઈ એમ પણુ પ્રશ્ન પૃછે કે આત્મામાં અવિદ્યા આવી કયાંથી ? 
આત્મામાં ચું છે અને શું નથી એ પ્રશ્ન આત્માને ન્નણ્યા વગર: 
કરવો એ ઠીક નથી અને આત્માને ન્નણ્યા પછી એ પ્રશ્ન થશે નહિ. 
કારણકે તે વખતે અવિદ્યા નથી. અવિદ્યા પોતાના કારણને પ્રશ્ર 
સહન કરી શકતી નથી. તે પ્રશ્નનો આધારપણુ અવિદ્યા છે. 

ત્યારે સ ની નિભ્ત્તિ કૈમ કરવી? તેની નિૃત્તિ સમ્યક 
ગાનથી થાય છે. એ તરત સમન્નય તેં છે. પણુ અવિદ્યા સાચી 
હીમ તતો કેની નિદૃત્તિ કરવી? એ તુચ્છ વાત છે. વિદ્યાની 
ઉત્પતિથી જુદી કેઈ અવિધાની નિભૃત્તિ નથી કે જેથી આવે। આક્ષેપ 
થઈ શકે. વિદ્યાની ઉત્પતિ એ જ અવિદ્યાની નિગ્રત્તિ છે. તે પણુ 
ઉપદેશ પૂરતું છે. વાસ્તવિક રીતે અવિદ્યા નથી અને તેની નિભત્તિ 
નથો. પહેલાં અવિદ્યા ઉત્પન થઈ અને પછી તેની નિભત્તિ થઈ એવા 








૩૨૬૬  ફ્રાળની ગતિ 


કારણુ-કાય ભાવ માનવાની જરર નથી. જે જગ્યો તેનું સ્વપ્નું ગયું. 
એસમ એક જ ક્રિયામાં ખે પ્રકારને વ્યવહાર ખોલી શકાય છે. 

સાન થતાં દૈત રહેતું નથી એવું શૂતિમાં પણુ કહેલ છે. અવિ- 
દ્રાની નિરૃત્તિ નામની કે!ઇ વિક્રિયા જ્ઞાન થયા પછી રહેવી જેઈએ 
એ કલ્પના ખોટી છે. બભહ્મામાં અવિધા નિત્ય નિભ્ત્ત છે. વિદ્યા 
દડની માફક અવિધાને મારીને હઠાવે છે એવું નથી. છીપના 
સાનમાં રૂપાના અને રૂપાના સાનનો અભાવ થાય છે. તેમ આત્મ- 
સ્ાનથી અનાત્મા અને અનાત્માનું સાન બાધ થાય છે. જેમ અવિદા। 
વ્યવહારીકી જણુ।ય છે તેમ તેની નિવૃત્તિ પણુ વ્યવહારીકી છે. 
વ્યવહારમાં જે દેખાય છે તે વ્યવહાર પૂરતું છે. વાસ્તવિકમાં તે સાચુ 
નથી અને તેનું કલ્પિત કારણુ અવિદ્યા પણુ સાચી નથી. નિવત ક 
સાન પણુ નિવત્ય અન્તાનની માકક બી'*ન નિતર્ત કની અપેક્ષા રાખતું 
નથી, કારણુ તે પછી ઝ્તે્ય ન હોવાથી તે રહેતું નથી. 

સામાન્યરીતે જગતને પ્રદેશ ફૂટથી મપાય છે અને જગતને। 
કાળ ઘધડીઆળથી મપાય જે. 

પણુ પાછળ જણાવ્યું તેસ ધડીઆળથી ખરે। કાળ માપી 
શકાતો નથી; એટલું જ નહિ પણુ કાળને! સ્વભાવ પણુ જગ્યાના 
ફેસ્કારથી, લાગણીના ફેરફારથી અને ઉપયે।ગના ફેરકારથી ફરતે! રહે 
છે, એક પ્રકારના માપથી કાળના આખા સ્તભાવની ખબર પડતી નથી. 

તેવી જ રીતે ફૂટથી જગતનો બધો પ્રદેશ માપી શકાતો નથી. 
નાના ક્ષેત્રમાં તેનો ઉપયોગ રહે છે પણુ મોટા ક્ષેત્રમાં તે સાધન ડામ 
આવતુ નથી. સૂય, ચ કે તારા આંહીથી કૈટલા દૂર છે તે માપવા 
માટે ખગોળશાસ્ત્રીએ તેજની ગતિથો હિસાબ કરે છે. 

સાધારણુ પ્રસંગોમાં પણુ ફૂટથી કેટલીકવાર ખોટું માપ આવે 
છે, દફ્ટાંત તરીકે એક ગોળ અરીસો હોય અને તેમાં આપણું આપણું 
શરીર “ઇએ તે ધ'યું' લાંખુ લાગે છે, તે વખતે જે આપણુ 
હાથમાં ફૂટ હેય તે તે ફૂટ પ'ગુ લાંબુ' થઈ જય છે. અરીસામાં 





અવિદ્યા ૩૨૭- 


દેખાતા પુરૂષમાં જવાબ દેવાની શક્તિ હેય અને ભેનાર માણુસ 
તેને પૂછે કરે “ તુ' લાંબે। કૈમ દેખાય છે !” તે। તે તરત જવાબ 
આપશે કરે “ હું લાંખા થયો નથી, મને મારા હાથના ફૂટથી સાપે 
તો જણાશે કે હું તમારા જેવડો જ છુ': તમારે! ફૂટ મારા પ્રદેશ માટે” 
ક।મ આવે તેવે। નથી. ”” 

જોનારને પોતાના સ'સ્કારથી, એટલે પોતાના શરીરના અભિ- 
માનથી અરીસામાં દેખાતુ' શરીર મોટું લાગે છે. જે વખતે ને 
માંપ હોય તે જગ્યાના બનાવ તે માપથી નનણુવા નનેઈ એ; નહિતર 
ખરું માપ આવતુ નથી. સામાન્ય માણુસ એકજ વખતે બધી 
જગ્યાએ રહી શકતો નથી. પોતાના સ'સ્કારથી જગતનું માપ કાઢે 
છે. તેથી ન#ગત જેવું બીન્ન માણુસને દેખાય છે તેવું તેને પોતાને દેખાતું 
નથો. પણુ માપનો સ્વભાવ બરાબર સમજવામાં આવે તે। જણાશે કે 
ક્ષેત્ર પ્રમાણુ અને વખત પ્રમાણે તેમાં ફેરફાર થાય છે. જે દેખાવ એક 
દણ્િએ કરતે! લાગે છે તે ખીજ ૬૪િથી બિલકુલ કરતો નથી, તેથી 
ભગવાન નિગુંણુ-સગુષ%ુ, અચળ-ચળ, વગેરે વિરુદ્ધ ધમને આશ્રય 
આપવાવાળા કહેવાય છે, પણુ ખરીરીતે વિરુદ્ધ ધમ જગતમાં નથી 
પણુ જે વખતે જે જગ્યાએ જે માપ જે બનાવ સમજવા માટે લેવું 
નેએ તે દેહના અભિમાની માણુસોા। લઇ શકતા નથી; તેથી 
પોતાના સ'સ્કારના માપમાં એટલે માયામાં બ'ધાય છે. 

કોઈ કહે કૈ આપણે મોટા થઈ એ છીએ તે શું ખોટો દેખાવ 
છે? દશ વષની ઉમરે આપણે જેટલા ઊચા હતા તે કરતાં વધારે 
ઊંચા વીસ વષની ઉમરે લાગીએ છીએ. આ ખાબતમાં પણુ માયા 
અથવા સાપ ભૂલમાં નાખે છે, દશ વષની ઉંમરના માણુસના હાથના 
માપથી ન્નેતાં નને તે તે વખતે પોતાના ત્રણુ હાથની ઊ'ચાઈ જેટલે 
હેય તે। વીસ વષે પણુ તે તે વખતના પોતાના હાથથી માપતાં 
ત્રણુ હાથની ઊ'ચાઇ નેટલે। રહે છે. તેથી ખરી રીતે તે મોટે થતે 
નચી. જે તે મોટો થાય છે એમ માનીએ તે એમ માનવું જેઈ એ 





૩૧૮ કાળનો ગત 
કે તેનું માપ ફરતું નથી અને તેનું માપ ફરે છે એમ માનીએ તો 
તે મોટો થતો નથી એમ માનવું ન્નેઇએ. વીસ વષે તે નાના 
'છે।.કરાને દેખી પોતાને મોટો માતે છે અને દશ વષની ઉ'મરે મોટા 
માણુસને દેખી પોતાને નાનો માને છે. જગતમાં એક જ માણુસ 
હેય અને બીજ કેઈ વસ્તુ ન હેય તો પોતે કેટલે મોટો છે તે 
કેડી શકાય નહિ. 

નાની ઉમરે પોતે જે ઘરમાં રહેતો હેય તે ધર છોડી દીધા 
પછી ધણા વષે જે તે મોટી ઉમરે તે ધર પાછું જેવ। ન્નય 'તોા 
તે ધર્‌ તેને નાનું લાગે છે. તેનું કારણુ એ છે કે તેનુ' શરીર મોડુ 
થયું હોય છે અને શરીર મોડુ' થયું હોય ત્યારે પોતે મોટે। થાય છે 
-એમ તેને ભૂલથી લાગે છે. 

વળી શરીર ફ્રતું હેય ત્યારે જીદે દેખાવ ઉત્પન્ન થાય છે. 
નાના ખાળઠ્ે ઘણીવાર ફૂદડી કરે છે અને પછી સ્થિર રહે છે ત્યારે 
તેમને આસપાસની વસ્તુએ। ચાલતી લાગે છે. એક છેકરો હાથમાં 
એક ઉબાડીઉં લઈ ગોળ ચક્કર ફ્રેરવના લાગે તે। જનેનારની દણિમાં 
તે ગાળ હોય એવું દેખાય છે. 

જ્યારે જનેનાર માણુસ ગતિમાં હેય અથવા નેવાતી વસ્તુ 
ગતિમાં હોય ત્યારે વસ્તુ જેવી હોય તેવી જનેઈ શકાતી નથી. અદપણુ' 
મન ચ'ચળ હોય અથવા આપણેં અમુક પ્રકારને! મત બાંધી રાખ્યે 
હેય અથવા દેઠનું અભિમાન છૂટયું ન હોય તે વખતે નને આપણે 
જગતને સમજવા જઇશું તો આપણા સ'સ્કાર પ્રમાણું તેનું માપ 
આવશે. તે જેવું છે તેવું જણાશે નહિ. તેથી ધણુ। સાની અને યોગી 
પુરુષો મનમાંથી બધી કલ્પના દૂર કર્ષા પછી આત્માને અતુભવ 
લઈ ને પછી જગતને। અનુભવ લે છે. જેને ઉ'બાડીયું બરાબર જવું 
હોય તેણું પહેલાં તે સ્થિર રહે તેમ કરવું ન્નેઈ એ. એકવાર તેનું 
સ્વરૂપ સમજવામાં આવી જય કે તે ગોળ નથી પણુ લાંખુ છે તો 
પછી તે ચાલવું રહે તો પણુ ભ્રમ ઉત્પન્ન થશે નહિ. તે જ પ્રમાણે 


અવિઘા ૩૧૯ 
એક વાર મન અતે લાગણીને સ્થિર કરી આત્માનો અનુભવ લઈ 
શકાય અને તે દ્દારા જગતને। અનુભવ કરી શકાય તે પછી મત 


અને લાગણી ચાલવાથી તે જુદા પ્રકારનું લાગે તોએ તે એક «૪ 
વસ્તુ છે એવી ખાત્રી રહેશે. 


ને જેખવાને કાંટા બરાબર ન હોય તે! વસ્તુનું વજન બરાબર 
આવતું નથી; તેથી પહેલાં તે બરાબર કરવાતી જરર છે. તેટલું કામ 
કર્યા પછો પણુ દ્રિ તોલા ઉપર અથવા ન્નેખવાની વસ્તુ ઉપર 
રાખવાની નથી પણુ ઉપરની કડી પાસે રાખવાની છે. કડી બરાબર 
સષ્યમાં આવી ન્ય ત્યારે માપ બરાબર થઈ ગયું એમ ખાત્રી થાય 
છે. તે જગ્યાને! એટલે કડીને મધ્યમાં આવવાને વખત ખરાબર 
જેવો ન્નેપ્એ. તેવી « રીતે ન્યારે આત્માના અનુભવથી જગત 
સમજવામાં આવે છે ત્યારે તરત સમભાવ આવી ન્નય છે. 

માણુસમાં જેમ પોતાના શરીરનું અભિમાન રહે છે તેમ 
પોતાના પ્રાણુ અને મનનું અભિમાન પણુ રહે છે એટલુંજ નહિ 
પણુ રારીરમાં પાંચ કર્મેન્દ્રિયા, પાંચ પ્રકારના પ્રાણુ અને મનની 
અ'દર પાંચ પ્રકારની સાનેકદ્રિયા હોવાથી આ પદર જ*ૃત્તિએ જુદી 
જુદી માંગણી કરૅ છે. તેથી પહેલાં માણુસની અદર ભેદ ઉત્પન્ન 
થાય છે. તે ભેદ દૂર કર્યા વગર બહારના જગતમાં ભેદ દૂર થઈ 
શકતે। નથી. અ'દરના ભેદથી સ્વપ્ન અવસ્થામાં ન્યાં માણુસ એકલો 
હેય છે ત્યાં પણુ પોતાનું જગત બનાવી પૉતે તેમાં રમે છે, સુખી 
યાય છે, દુઃખી થાય છે; છતાં નનગે લારે તેમાંનું કાંઈ હેતું નથી. 
તેથી જણાઈ આવશે કે મૂળ શુદ્ધ સ્વરૂપે તે નિમળ છે. સ્વપ્નાના 
સખ દુઃખ અનિત્ય હોવાથી જતા રહે છે. તે માપના ધમ છે, 
માપનારના ધમ નથી. 

સુખ મેળવવાના ખે પ્રકાર છે. એક સુખની વસ્તુ ન્યાં હેય 
ત્યાંથી લઇ તેની સાથે આપણુ। સંસ્કારનો સ'બ'ધ કરવો અથવા 
આપણુ સ્વભાવ એવે। કરવે। ન્નેઇએ કે પરિણા।મી વસ્તુ મળે નહિ 
તો પણુ આપણી અ'દર વિક્ષેપ ઉત્પન્ન ન થાય. 
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આટલી ખાબત મનથી સમન્નષ તેટલું પરુ નથી કારણુ ક્રે 
આપણી પાસે મન ઉપરાંત પ્રાણુ અને શરીર છે. મન એક બાબત 
કખૂલ કરે પણુ પ્રાણુ ખીજ વસ્તુએ માગે તે। બધે વખતે ખધી 
જગ્યાએ એક વસ્તુ મળશે નહિ. 

જ્યારે મન, પ્રાણુ અથવા શરીરને જગતની કોઈ વસ્તુમાં 
લાલચ રહે છે યારે તે સ્થિતિમાં માણુસ જગતનો ભ્રાગ થઈ ન્નય 
છે, જગતને। ભાગ થઇને આખુ* જગત સમજી શકાશે નહિ. કે।ઇ શબ્દ 
સાંભળવામાં આવે કે તરત તેને જે અથ પોતાના સ'સ્કારમાં હશે 
તે અથ એકદમ થઇ ન્નય છે. આવી દશામાં જેટલું સાન વધે છે 


તેટલું અન્નાન વધે છે. માટે ધીરજથો પોતાના સ'સ્કારના દોષ 
નનેવાની જરૂર છે. 


ઊ'ધમાં મન અને શરીર પ્રાણુમાં સમાઈ જય છે, ફક્ત પ્રાણુ 
ચાલે છે. સમાધિમાં, સવિકલ્પ સ્થિતિમાં, શરીર અને પ્રાણુ મનમાં 
સમાઈ જય છે અને નિવિકલ્પ સ્થિતિમાં એ ત્રણું આત્મામાં સમાઇ 
નય છે. તેથી ઊ'ધમાં કે સમાધિમાં વિક્ષેપ લાગતે। નથી. સ્વપ્ન 
અવસ્થામાં મન અને પ્રાણુ બત્તે ચાલતાં રહે છે તેથી મન પોતાની 
સૃષ્ટિ રચે છે; ત્યાં બે માપ એક સાથે રહે છે. ન્નત્રત અવસ્યામાં 
મન, પ્રાણુ અને શરીર ત્રણું કામ કરે છે, તેથી ત્રણુ માપ એક સાથે 
રહે છે; તેથી ખરુ' જગત મળતું નથી પણુ આપણું જગત કલ્પેલું 
મળે છે અને તેતે ખરું જગત માનવાની ભૂલ થાય છે. 

સગાં સ્તેહીએ જયારે જુદાં થાય છે ત્યારે કહે છે કે “ માયા 
ચખન્ને” “ કાગળ પત્ર લખતા રહેજે '' વગેરે. આ પ્રમાણે થતાં 
વ્યવહારથી પોતાનું માપ બ'ધાય છે. કેટલાક માયાનો અથ “પેસા” 
પણુ કરે છે. માયાનો અથ “મોહ” પણુ થાય છે. “મમત્ત્વ' અથવા 
“અભિમાન' ને પણુ માયા કહે છે. પૈસો, મોહ અને અભિમાન એ 
ત્રણુ મામાનાં સાધન છે. 

કોઇ માણુસ કેઈ અનણ્યા ગામમાં ન્નય છે. ત્યાં તે શો 
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એક માણુસ તેને મળે છે. તે માણુસનો સ્વભાવ ખરાબ હેમ અથવા 
પહેલા મુસાફરને! સ્વભાવ તેની સાથે મળતો આવતો ન હોય તો તે 
કહે છે કે “ આ આખુ ગામ ખરાબ છે,” પણુ ખરી રીતે નેતાં 
આખુ ગામ ખરાખ હેતું નથો પણુ તેના અનુભવમાં જેટલું આવ્યું 
તેટલુ' તેને ખરાખ લાગ્યું હોય છે અને તેને તે આખુ” ગામ કહે છે. 

કોઈ માણુસને મરચુ ખાવાની બહુ ટેવ હેય અને જે કેઈ ને 
ત્યાં કોઈ વખતે દાળમાં સરચુ' નાખ્યું ન હોય તે કહે છે કે 
“ આજે દાળમાં કાંઇ નાખ્યું નહોતું, '' ખરી રીતે ન્નેતાં દાળમાં 
બીજાં ઘણું નાખ્યું હોય છે પણુ તેને જે ન્નેઈતું હતું તે ન હોતું 
તેથી તેણુ કહ્યું કે ““ આજે દાળમાં કાંઇ ન હતું. '' 

કાઇ માણુસને કોઈ છોકરાનો સ્વભાવ કે!ઇ વખતે ન ગમે 
એટલે કહે છે કે “ આ છોકરો જન્મથી ખરાબ છે '' પણુ તપાસ 
કરતાં જણુશે કે તે જન્મથી ખરાબ હેતે નથી. માણુસોની 
વાતચીતમાં આવા ધણુ પ્રસંગ બને છે. પોતાના સ'સ્કારની અસર 
જેવી તેવી નથી. 

રસ્તે ચાલતા હકનમે। બધાની દાહી કેટલી વધી છે તે ન્નેવાનોા 
પ્રયેત્ન કરે છે અને મોચી કોનાં પગરખાં ફાટયાં છે તે જુએ છે. 
બીજુ કાંઈ તેમને ઉપયોગી લાગતું નથી. વળી જેને હન્નમત કરાવવી 
ન હોય અથવા પગરખાં સ'ધાવવાં ન હોય તેમને માટે રસ્તામાં 
મળતા ઢનમ કે મોાચીની માયા કાંઇ કામની નથી. તેવી જ રીતે 
ખીત્ત માણુસોની માયા આપણુ ઉપર અસર કરવા તેયાર હોય છે 
અને આપણી માયા તેમને અસર કરવા તેયાર હેય છે. ધણુ 
વિઠ્દાનો પણુ પોતાના જમાનાના સ'સ્કારતી અસરમાંથી મુકત થઈ 
શકતા નયી. 

આખામાંથી થોડુ' મ્રહણુ કરવું એ માયા છે. તેને સાચુ 
માનવું એ અસ્‌ાન છે. તે જગતમાં નથી પણુ જે સંસ્કારથી આપણે 
જગતને ,સમજએ છીએ તેમાં રહેલી હોય છે. 

ર૧ 





ર૨ કાળની ગતિ 


આ બાબત નવી નથી. બધા ધમના શાસ્ત્રામાં સમશ્નવવામાં 
આાવે છે. જે પ્રશ્નો હાલ ઉત્પન્ન થાય છે તે હનર વષ પહેલાં 
પણુ ઉત્પન્ન થતા હતા. હજરે। વષ પહેલાં વિદુરજએ મેત્રય ત્રદવિને 
પ્રશ્ન પૂછયો હતો કે “ભગવાન ચૅતન્ય સ્વરૂપ, નિષ્ક્રિય અને નિગુણુ 
છે માટે તેને ક્રિયા સાથે અને ગુણુ। સાથે સ'બ'ધ નથી; તે અદ્દિ- 
તીય હોવાથી તેનાથી જુદે! બીન્ને કોઈ પદાથ નથી તે પરમાત્મારૂપી 
જવાત્મામાં અમાન કેવી રીતે રહી શકે? મેત્રય ત્રદષીએ જવાબ 
આપ્યો કે “માયારહિત પરમેશ્વરતે માયાનું બ'ધન છે અને રૃપણુ- 
તાને સ'બ'ધ છે એવે। તક કરવે। એ પણુ માયા છે. ”' 





આવા પ્રશ્નોમાં અને ઉત્તરમાં ભાષાતી મુસ્કેલી જણુ।!ઈઈ આવે 
છે, માણુસની ભાષા એ આ પૃથ્વીના માણુસોની ભાષા છે; તે ભાષાથી 
આત્માના ક્ષેત્રના અનુભવ સમજવા મુશ્કેલ પડૅ છે. ભાષા કેવા સ'શય 
ઉત્પન્ન કરાવે છે તે નીચેના પ્રસ: ગથી જણુ।ઇ આવશે. 


વેદાંતમાં “ તત્ત્વમસિનેો ઉપદેશ ' ભાગત્યાગલક્ષણાથી સમ- 
જાવવામાં આવે છે. તત્‌ એટલે ઈશ્વર, ત્વમ્‌ એટલે તું, અતે અસિ 
એટલે છે; એટલે તુ' ઈશ્વર છે, તેમ ઉદ્દાલડ સુનિએ તેના પુત્ર 
શ્વેતકેતુને ઉપદેશ આપેલ છે. ઈશ્વર શખ્દથી જે અથ લેવાયો છે તે 
પૂણુ નથી. પૂણુ ઈશ્વરમાં જીવ જુદે! રહેતો નથી. વાતચિત માટે 
શ્વેતક્રેતુને જાદો જવ માન્યે।, પછી તેના જીવભાવનો ત્યાગ કરી અને 
ઈશ્વરના એશ્વયના ભાગનો ત્યાગ કરી બાકી જે શુહ્ધ્યહ્મ રહે છે 
તે એક છે એમ સમજવ્યું. ન્યારે ભાગ ગ્રહણુ કરવામાં આવે છે 
ત્યારે તે ભાગને। ત્યાગ કરવાથી સત્ય મળે છે. ભાગ ગ્રહણુ કરવે। 
તેને આરે।પ કહે છે, તેને છેડવે। તેને અપવાદ કહે છે. તે પદ્દતિથી 
એક શુહ્દધ્હાનેો અનુભવ યાય છે. પણુ “ એક ' કહેવાથી કદાચ 
સ'ખ્યાવાચક “ એક' કોઇ સમજ નય તેથી તેને “ અદેત' 
એટલે જેમાં બેપણું નથી એવે! તેનો સ્વભાવ છે એવી રીવે સમ- 
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જાવવામાં આવે છે. વ્યતિરેક ભાવથી એટલે “ નેતિ ” “ નેતિ ', 

પોતાની માન્યતા હઠાવીને ભગવાનનું સ્વરપ સમનનવવું સહેઠું જુ જ. 
"કાઈ માણુસતે કહેવું કે તેની માન્યતા ખોટી છે એ કામ સહેલું છે 
પૃણુ સાચી માન્યતા કઈ કહેવાય, “ તત્‌ 'નો ખરે અથ શે! છે, તે 
જણુવનામાં ભાષાની મુસ્કેલી હમેશાં રહે છે. સામાન્ય ભાષા વ્યવ- 
હારના ઉપયોગ માટે ઉત્પન્ન થઈ છે. મહાત્માએ। જુદી ન્નતતી ભાષા 
વાપરે છે અને તેના જેવો જેનો સ્વભાવ હેય તે તે સમજ શકે છે. 


બલિરાન્નએ અશ્ચમેધ કર્યો ત્યારે વામતજએ ભિલ્ુકરૂપે તેની 
પાસે જઈ કહ્યું કે “હુ” ફક્ત મારા પગથી માપેલા ત્રણુ પગલાં 
જૃથ્વી લેવા આવેલે। છું. '' બલિરાન્નને પોતાના પગના માપથી એમ 
લાગ્યું કરે “ આઢલી થેડી વસ્તુ તે કેમ માગે છે ? ”' તેણું તે અપ- 
વાની પ્રતિજ્ઞા કરી ત્યારે ત્રમુ ગુણુવાળુ' વામનરૂપ વધવા લાગ્યું. 
વામન ભગવાને એક પગલાંથી એટલે તમેગુણુથી પૃથ્વી માપી લીધી, 
'ઓક્ન પગલાથી એટલે રજનેગુણુથી સૂદ્્મ જગત માપી લીધું અને 
સત્ત્વગુણુરૂપી ત્રીજી પગલુ' મૂકવાની જગ્યા ન રહી એટલે બલિ રાન્નએ 
તેને મૂકવા માટે પોતાનું મસ્તક આપ્યું. આવી રીતે ભગવાન આપણુ 
શરીર, પ્રાણુ અને મતના ક્ષુદ્ર ભાવો તેને શરણુ કરી દેવાનું અપણુને 
કહે છે અને ને તે શરણુ કરતાં આવડૅ તે! ભગવાન ભક્તને વશ 
યાય છે અને તેના દારપાળ તરીકે નિત્ય રહે છે. 





બલિરા'નએ ન્મારે આ દાન કયુ” ત્યારે ત્યાં પ્રહ્લાદ (એટલે 
શાંતિ અને આન'૬) કે જે બલિરાજનના એટલે અસુરના દાદા થાય 
તે આવે છે અને ભગવાનને કહે છે કે બલિને તમે ઈદ્રનું ( એટલે 
સનમાં રહેવાનું ) રયથાન આપ્યું મા અને તમે તે લ લીધુ એ 
તેના ઉપર મે।[ટો ઉપકાર ક્ચો છે 
સઆગધાં પ્રકરણુ।માં જણાવ્યું તેમ પુરાણમાં પા હિામાં ગે” 
સુખ્ય ભાષા છે. અશ્વ એટલે ધેોડે। નહિ; અશ્વને। અર્થ પ્રાણુ પણુ 


[-----.___..-..............._.._..__..._______.._.........................._........... _..._. 
૩૨૪ કાળની ગતઃ. 


- ---- --.------- -- -ર---વત0ા-......................ાતાતાતઇ-ત.......ઇ-તૂણન... તાણ... 





થાય છે. એ અથમાં પ્રાણુતી વાતા સની: જ્ઞાનરૂપી અગ્નિમાં 
આહુતિ આપવી તેને અશ્વમેધ કહે છે. તે વખતે પોતાના દેહનું 
ઝભિમાન મૂકવું પડે છે અને ત્રણુ ગુણુવાળી માયાને. જીતવી પડે 
છે. આવું કામ કરી શકે તેણું પોતાનું બલિદાન આપ્યું છે એમ 
કહેવાય છે. હાલના સત્યાગ્રહમાં કોઇએ ત્રણુ ગુણુવાળી માયા જતી 
ન હેય પણુ લેકે વખાણું કરે એવું સાહસ કર્યું હોય તો પણુ 
તેણે પોતાનું બલિદાન આપ્યું છે એમ માનવામાં આવે છે. 

જગ્યા, ફાળ અને લાગણીના ફેરફારથી આવતા ઘણાં પ્રકારનાં 
માપ ઉત્પન્ન થાય છે. તે માપ ન્ત્યારે અથ, કામઃ અને નીતિ એ 
ત્રણુ પુરૃષાથ ઉપર લાગુ કરીએ ત્યારે તેના સ્વભાવ વધારે સ્પછે. 
જણુ।ઈ આવે છે. 

જ્યારે કોઈ ધતાઢય માણુસને એક રૂપીઓ વાપરવાનો વખત 
આવે છે ત્યારે એક આતે હેય તેમ છૂટથી વાપરે છે પણુ ગરીબ 
માણુસને એક ર્‌પીએ। વાપરવે। હેય તો તેતે તેની કિમત સે। રૂપીઆ 
જેટલી મે।ટી લાગે છે. રૂપીઆની ફિ'મત બધા માટે સોળ આના. 
જેટલી રહેતી નથી. શેર અને મણુના માપ ષણુ જગ્યા પ્રમાણું કરતા. 
રહે છે; પણુ જે દેશમાં જે માણુસા તે વાપરતા હોય છે તેમના: 
%4ન માટે તે બરાબર હેય છે 

સ'સારતું સુખ લેતાં આ પુરુષોને વધારે વખત અતે વધારે 
જગ્યાની જરૂર લાગે છે; પણુ. પ્રાણુશક્તિ વધારે વખત આપતી' 
નથી અને શરીરનું પ્રમાણુ વધારે જગ્યા આપતુ નથીઃ અહીં ટકી: 
જગ્યા અતે ડુ'ો વખત સુખમાં વિધ્ન કરતાં હેય તેમ લાગેઃ છે 
અને હ૪ીમોા અને દાકતર જણે કે નિત્ય સુખ આપતા હોય તેમઃ 
સદદે આવે છે. પણુ તેથી માત્ર થોડે! વખત અને થેોટી જગ્યા વધારે 
મળે છે. આ પ્રેમ નને ભગવાન તરફ વળે તો! ત્યાં બેહદ જગ્યા 
છે, ત્યાં પ્રાણુ અને શરીરને પૂરે સ'તાષ થાય એટલે! વખત અને 
ગેટલથી જગ્યા છે અને તેની કાંઈ કિ'મત આપવી પડતી નથી, તેમાં: 


-_---_.__..___._.-ઝકઝઝગગકકક)એર? 
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“હાથ પગ હલાવવા પડત। નથી, દશ વીસ કેશ ચાલવું પડતું નથી; 
સાન અને શક્તિ ઓછાં થતાં નથી, પણુ દિવસે દિવસે વધે છે. 

નીતિવાન માણુસે। ખીજનું ભલું કરવા પ્રયત્ન કરે છે, પોતાના 
મુઢુ બનું સુખ તજીતે પણુ પોતાના દેશને સુખી કરવા પચ્છે છે. 
આવા ભાવમાં જરા મો[ટું' માપ રહે છે, જગ્યા વધારે મળે છે, 
પ્રાણુને પણુ પરમાર્થમાં રે।કવાથી વધારે વખત સતોષ રહે છે; 
'છતાં ત્યાં ષણુ પોતાની જ માન્યતા સાચી એ ભાવ રહેવાથો પૂરી 
જગ્યા અને પૂરો વખત મળતાં નથી. લડાઇ વખતે ખીન્ન દેશોના 
માણુસો। સામે રાગદ્દેષથી અથડાવું પડે છે. નીતિવાન માણુસ ખરાબ 
'₹ઇચ્છા મૂજી શકે છે પણુ બધી ઇચ્છા મૂકી શકતા નથી. 

ભવિષ્યમાં ન્યારે સ્ાન વધશે ત્યારે પોતે જે દેશમાં રહેતા 
હોઇએ તે દેશ પોતાનો કહી શકાશે નહિ. કેઈ માણુસ જે જગ્યાએ 
પોતે ખેઠા હોય તે જગ્યાને વાતચીતમાં “ અડી'આં ' કહે છે. કોઈ 
પોતાના ગામને “ અડીઆં ” કહે છે. કોઈ પોતાના પ્રાંતતે “અહી આં' 
કહે છે, કોઈ પોતાના દેશને : અહીં'આં' કહે છે. સાધુ પુરુષો 
'“ અહો'આં 'માં આખુ' જગત સમાવી દે જે. 

નિશાળમાં ન્યારે ભૂગોળ શિખવવામાં આવે છે ત્યારે પહેલાં 
પોતાના પ્રાંતના નક્શો બતાવવામાં આવે છે અને તે પોતાને! દેચ 
“છે એમ મનાવવામાં આવે છે, તે પછી હિંદુસ્થાનનતો નકશો ખબતા- 
વવામાં આવે છે, તે પોતાને દેશ છે એમ વિધાયીંતે ધીરે ધીરે 
ખખર પડવા લાગે છે. તે પછી તે પૃથ્વીના ખીત્ન દેશોના નકશા 
જાણું છે. કેટલાક કવિએ તેને પણુ પોતાન દેશ માને છે. તે પછી 
વિદ્યાર્થીને ખગોળળવિદ્રા એટલે સૂય, ચ'દર, તારા વગેરેની ગતિ સમ- 
નવવામાં આવે છે. કેટલાક વિદ્યાર્થીઓને તે વખતે એવે। પ્રશ્ન થાય છે 
કે આકાશ પછી તારા અને તારા પછી આકાશ, તે તેને। છેડે। કયાં 
' આવતે। હશે ! આ પ્રશ્નમાં વિદ્યાર્થી ગભરાય છે અને ધણુ શિક્ષકે। તેને 
'ઉત્તર આપી શકતા નથી, પણુ બહારના જગતનો છેડે આપણી 
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અ'દર છે, સ્પૂલ જગતની અદર તેથી મોટુ સૂક્ષમ' જગત રહેલુ” છે. 
જાં આપણુ ખરે દેશ છે. અહી આપશે દેશનિકાલ થયા છીએ... 
આપણુ ખરા દેશની માહિતી ત્રદવિસુનિએ આપે છે. તે સમ- 
જવા માંટે આપણી હાલની સમજણુથી બ'ધાએલ દેશ અને કાળ. 
છે!ડવા ન્નેઇએ. 

ચદ અહો'થી નેવે દેખાય છે તેવો ચ'દ્ર ત્યાં જઈને બ્નેઇએ' 
તો મળરો નહિ. સૂય" અહી'થી બહું નાતો લાગે છે પણુ સૂયનીઃ 
જગ્યાએ તે પૃથ્વી કરતાં ધણુ। મેટ છે. યાં જઈ ને અડી'થો દેખાતા 
સૂય મળવાની માગણી કરવી એ નકામી છે. તારામાં પણુ કેટલાક 
સુય જેવા છે અને કેટલાક આપણી પૃથ્વી જેવા છે. તે તારા ઉપરથીઃ 
કાઈ માણુસ આપણી પૃથ્વીને જુએ તે। તે એક નાના તારા જેવડી 
લાગે પણુ તે તારાને લેવા તે આવે તો તારાને બદલે આપણું બધાઃ 
તેના જેનામાં આવીએ. જગ્મા અને દણિ વચ્ચે જેમ અંતર, રે છેઃ 
તેમ એક જ વસ્તુના જુદા જુદા દેખાવ નજરે પડે છે. માણુસઃ 
તેને જુદી વસ્તુ માનવામાં ઘણીવાર ભૂલ કરે છે. તેથી જગત એ: 
ભગવાનનું જ રૂપ છે છતાં દણિ બરાબર ન હોય ત્યારે ભગવાનના 
એક દેખાવને પથ્થર, એકને ઝાડ, એકને માણુસ નામ અપાય છે. 

જે સાધનથી ચિત્ત ચ'ચળ રહે તે સાધનતથો આત્મસાક્ષાત્કાર 
થતો! નથો. માળા ફેરવતી વખતે ચિત્ત ચ'ચળ હેય, મૂર્તિપૂન્નઃ 
વખતે ચિત્ત ચ'ચળ હોય અને તે વખતે સ'સારના અનિત્ય સુખઃ 
અથવા ન્યુસપેપરની વિક્ષેપ કરે તેવી બાખતોા યાદ આવશે તે। 
આત્મલાભ મળશે નહિ.* આત્માનો આન'*દ લેવા માટે, આન'૬ 
લેવાનું સાધન સ્થિર ન્નેઈ એ. દોડતાં ફૂટથી ધર મપાય નહિ. 

હવેલીએ।માં ભગવાનનાં દર્શન કરવા જતા કેટલાક વૈષ્ણુવેો' 
એટલી ઉતાવળથી દેડૅ છે અને દર્શન વખતે ચિત્ત એટલુ' ચ'ચળઃ 
રાખે છે કે જે કેઈ વખતે સુખીયાજ, મૂતિના આસન ઉપર મૃતિ'ને' 
પધરાવત। ભૂલી ગયા હોય તે। પણુ તે વાતની ઉતાવળા વૈષ્ણુત્રોનેઃ 


દડ્ઝઝ્ડઝઝડક્ઝ્ઝઝ્ઝઝઝડ્્ઝઝઝઝઝ્્ઝ્ઝઝન્ઝુ 
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ખબર પડે તેમ નથી અને છતાં હવેલીમાંથી બહાર નીકળીને કહે કે 
અમે ભગવાનના દર્શન કરી આવ્યા. ભગવાનના દશન કર્ષા પછી 
કેવી દશા ઉત્પન્ન થવી જેઈ એ તેનો વિચાર યતે। નથી. જેનાં દર્યાન 
કર્યા પછી કાંધ જેવાનું ન રહે તે દેખાય ત્યારે ભગવાનનાં દશ'ન ' 
થયાં છે એમ કહી શકાય. 

સામાન્ય દછ્ટિ એવી રહે છે કે જે વસ્તુ બહું દૂર હોય તે 
દેખાતી નથી. જે બડું નજક હોય તે દેખાતી નથી. આંખમાં કણુ 
પડયું હેય તે! દેખાતું નથી. કમળો થયો! હેય તે વસ્તુ બરાબર 
દેખાતી નથી. કાંઇ આવરણુ વચ્ચે હોય તે જેમ દિવસે તારા દેખાતા 
નથી તેમ વસ્તુ દેખાય નહિ. મન ખીજી જગ્યાએ ગયું હેય તે પણુ 
પાસેની વસ્તુ દેખાતી નથી. કે!ઇ પવત કે ઝાડ દૂરથી નાનાં લાગે 
છે અને નજીકથી મોટાં લાગે છે. તેના કદમાં ખરેખરો ફેરફાર 
થતો નથી. 

એક વખત અકબર બાદશાહે બીરબલને બે લાકડીએ। આપીને 
કહ્યું કે આ લાકડીને કાપ્યા વિના નાની બનાવી દે અને આને ખીન્ને 
કટકે। જોડયા વગર મે।ટી બનાવી દે. ખીરખલે તરત ખે લાકડી 
મગાવી; તેમાં એક પહણેલીથી મોટી હતી અને એક પહેલીથી નાની 
હતી. મોટી લાકડી સાથે પહેલી લાકડી મૂકી ખબીરખલે ખાદશાહને 
કહું કે જુએ આ લાકડી હવે નાની લાગે છે, નાની લાકડી પાસે 
પહેલી લાકડી મૂજી બીરબલે બાદશાહને કહું કે આ લાકડી હવે મોટી 
લાગે છે, નાતું મોટુ સાપેક્ષ છે. 

છાપખાનાનાં ખીબાં ગોઠવનારને ઊ'ધા ખીખાં સવળાં લાગે છે 
અને ઊ'ધુ લખાણુ સવળા તરીકે તે વાંચી શકે છે. તેનું કાર્ણુ એ 
છે કે તેને હ'મેશની ટેવથી એવુ' લાગે છે કે ન્નણું પોતે બીબાંની 
જગ્યાએ ખેઠે। હેય અને વાંચતે। હેય. 

અરીસામાં આપણુ શરીર ન્નેઇએ અને તે વખતે આપણે 
આપણુ જમણે હાથ ઊ'ચે। કરીએ તો અરીસાને। માખુસ પોતાને 








૩૨૮ કાળની ગતિ 


ડાખો હાથ ઊ'ચો। કરે છે, પણુ આપણું એમ માનીએ છીએ કે 
અરીસામાં આપણું જ છીએ અને આપણે! જમણું હાથ ઊચે 
ચાય છે. 

આ પૃથ્વી ગોળ છે, તેમાં લગભગ બધે ઠેકાણું માણુસો રહે 
છે; છતાં નીચેનાં માણુસો પડી જતાં નથી. પણુ ખરી રીતે તે 
જગ્યાએ તે વખતે તે માણુસોને તે ગોળ લાગતી નથી. આપણે 
ખીનન માણુસની જગ્યાએ રહીને તેને દેખાય છે તેગું' જગત ન્નેઈ 
શકતા નથી અને આપણી જગ્યા છોડયા વિના બી”નને કેવુ' દેખાય 
છે એમ સાતવા જતાં ખે દણિ ભેગી થાય છે. 

માપ અથવા માયાના સ્વરૂપનાં આતવ। ધણાં દશાંત મળી શકે 
છે. પુરાણમાં તેને માટે કેટલાંક સારાં દાંતો આપેલાં છે. થ્ીકૃષ્ણુ 
માયાનું સ્વરૂપ નારદજીને, અજુનને, સુદામાજતે અને અફરજતે આ- 
શ્ર્યકાર્ક રીતે બતાવેલું” છે. 

નારદજીને શ્રીકૃષ્ણ જે માયા ખતાવી તેતી હકીકત શ્રીમદ 
ભાગવતના દશમર્ક'ધતા ૬૯ મા અપખ્યાયમાં આપેલી છે. શ્રીકૃષ્ણુના 
જવનમાં જુદા જુદા કાળે જુદા જુદા માપથી જગ્યા અને કાળમાં 
થતા ફેરફાર માણુસની ખુદ્દિને આશ્રયમાં નાખે છે. પણુ નને માયાનું 
સ્વરૂપ બરાબર સમનજનય તે તેમાં આશ્રય પામવા જેગું' કાંઇ નથી. 
પરમાત્મા નિરપેક્ષ તત્તત છે તેથી તેને જગ્યા માટે દેહનું પ્રમાણુ 
રાખવાની જરૂર નથી અતે વખત માટે સામાન્‍ય લાગણીનું બધન 
રાખવાની જરર નથી. નારદજતે વિચાર આવ્યે। કે શ્રીકૃષ્યુ એક 
રહથી એક જ વખતે સેો।!ળ હન્નર એકસો આઠ ઓએ સાથે કેવી રીતે 
રહી શકે છે એ નેવુ' જેઈ એ, એમ માની તે જુદે જુદે ઘેર ગયા. જે 
ઘેર જય ત્માં તે શ્રીકૃષ્ણુને જીએ અને શ્રીકૃષ્યુ પણુ જ્નણું નારદજને પહેલાં 
ર1૪ વખત મળ્યા ન હેય તેમ દરેક વખતે આવકાર આપે. પણુ ને 
નારદછી એમ આગળથી સમજ શકયા ફેત કૈ જેને પોતાના દેડનુ' 
અભિમાન નથી તેતુ' જવન સામાન્ય માણુસ જેવુ' હોય નહિ અને 





અવિધા * ૩૨૯ 


કસક નસાતાતાાનલત % ગાતતઇ-૪*% 





“ભગવાન પોતાતી માયાથી (માપથી ) એક વખતે ખધા શરારમાં 


'૧હી શકે તે। નારદજતે એ સ'શય થાત નહિ અને એક જગ્યાએથી 
પણુ જે જે દેખાય તે બધું ભગવાનમય નનણી શકત. 


ગીતાના ઉપદેશ વખતે વિભૂતિઓના વણુ'ન પછી ન્યારે અજુ'ને 
શ્રોકૃષ્ણુને વિનતિ કરી કે આપે આપના જે રપનું વણુન કર્યું તે 


રૂપ, મારી લાયકાત હેય તે, મને બતાવવાની કૃપા કરે।. તે માટે 
શ્રીકૃષ્ણું તેતે નની દણઠિ આપી અને એક જગ્યાએથી ખતાવી આપ્યું 
% આખુ જગત, તેમાં રહેલા દેવે, બહ્મા, ત્રકવિએ।, મુનિએ।, યક્ષ, 
ગ'ધવ' વગેરે પોતામાં છે. ત્યાં કઈ_દિશા કેની તરક છે તેનું ભાન 
અજીતતે રહું નહિ. જગતના આદિ, અત કે મષ્ય જવામાં આવ્યા 
નહિ કારણુ ક્રે બધુ વિશ્વેશ્વરનુ' વિશ્વરૂપ થતું. તેમાં બીજને અજુન 
પણુ હતો. પોતાના અંતરાત્મામાં ખે પુરુષતી હયાતિને અતુભવ 
ધણુ। મડાત્માઓનતે થાય છે. કે!ઇવાર એમ લાગે છે કે ન્નણું પોતે 


પરમાત્મા છે અતે આ શરીરમાં રહેલો! જીવ તે પોતે નથી. કોઈવાર 
એમ લાગે છે કે આ રારીરવાળા ૨4 તે પોતે અતે તેની અ'દર જે 


આત્મા છે અને જે સર્વ વ્યાપક થઈ રાકે તેવો। છે તે પોતાનુ બી' 
રૂપ છે. અ'દર જુદી દરા] થવાથી જુદા પ્રકારતી દણિ ઉત્પન્ન થાય 
“છે. છતાં બધે વખતે બધી દશામાં એક જ વસ્તુનો અનુભવ થાય છે 
અને માત્ર માપ ફ્રે છે. 

દામાજતે શ્રીકૃષ્ણુ જે માયા બતાવી તેમાં કાળની ગતિમાં 
બહુ ફેરફાર જવામાં આવે છે. એક વખત શ્રીકૃષ્ણુ અને સુદામા 
“નદીએ ન્હાવા ગયા. ત્યાં સુદામાજને ડૂબકો મારતાં એમ લાગ્યું કે 
જાણું તેને કોઈ શક્તિ દૂર દેશમાં લઇ ગઈ, ત્યાં તે એક ગામમાં 
ગયા, પરણ્યા, છેકકરાં થયાં અને પોતાને ગામ એટલે સુદામાપુરી 
કેમ પહોંચવું તેની ખબર રહી નહિ. તેમાં ધણા વખત જતે રલ્રો 
'એમ લાગ્યું. આ કથા બહુ લાંબી હોવાથી અહીં આપી શકાય તેમ 


નથી પણુ તેનુ' એ બધુ' જીવન માત્ર ડ્બફીની એક મિનિટમાં 
બન્યું હલું તેવો પ્રસંગ આ વિભાગના પહેલા પ્રકરણુમાં આપવામાં 
-આવેલ છે. 
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આ પ્રસ'ગ ખન્યો હેય કે નહિ પણુ સ્વપ્તામાં સામાન્ય 
માણુસની ધણીવાર આવી દ૬શા થાય છે. સ્વપ્નાના બનાવ માપવા માટે 
સામાન્ય ફૂટ અને ધડીઆળના માપ કામ આવતાં નથી. સ્વપ્નામાં. 
એક આત્મન્ન્યાતિનો બધે વિલાસ થાય છે. 

સામાન્ય માણુસની લાગણીથી જે સત્ય દેખાય છે તે આખા 
સત્યનો એક ભાગ અથવા પર્યાય હોય છે. આખા સ્વરૂપના એક: 
ભાગને ગ્રહણુ કરી તેને “ હું” એમ સ'સ્ઞા અપાય છે. તે “ હું''નુ' 
પરિવતઃન થાય છે. તે જન્મે છે અને મરે છે. ખરે। “હું ”' એટલે 
આખુ રવરપ જન્મતું નથી અને મરતું નથી. પોતાનુ' કલ્પેલું સત્ય. 
ફરતું લાગે છે. 

જ્યારે ભાગમાં ફ્રેરફાર દેખાય ત્યારે ક્રેઇ તેને સુધારે! કે. 
બગાડે। કહે છે. તે વખતે પૃણુ પોતે કેવી રીતે પૂણુ રહી રાકે તે;. 
ભાગમાં રહેતી ખુદ્દિતે સમન”ય તેવું નથી. 

ખે વસ્તુના સ'બ'ધ વખતે માપ ઉત્પન્ન થાય છે, ન્યારે વચલીઃ 
જગ્યામાં પણુ તે જ વસ્તુ દેખાય છે યારે માપને માટે જગ્યા રહેતા 
નથી. તેથી જ ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુ અજુનને કહે છે કે ગુણુવાળા આ. 
મારી માયા તરવી સુસ્કેલ છે પણુ જે મારું જ શરણુ લે છે તે તે 
માયાને તરી જય છે. શરણુભાવમાં આપણુ મમત્વ મૂકવું પડે છે 
અને તે સાથે આપણી ૬૪ી કે જે એક ભાગ બતાવતી હતી તે 
જતી રહે છે. ભગવાન કોઇને જુદા રાખીને રહેતા નથી. આપણે. 
તેનાથી જુદા છીએ એમ લાગે તો તે આપણુ સ'સ્કારથી લાગે છે. તે 
વખતે પણુ આપણે ખરી રીતે તેનાથી જુદા થતા નથી. 

ક્રિયાથી થોડીક શક્તિ પ્રગટ થાય છે. એક માણુસ ખેકે। હેય - 
ત્યારે ચાલતે। નથી છતાં તેનામાં ચાલવાની ક્રિયા રહેલી હે।ય છે.. 
ચાલે ત્યારે તેને। ફ્રેટોત્રાફ જુદો આવે પણુ વસ્તુ એક જ મળે છે... 
ક્રિયાની શરઆતને ઉત્પત્તિ કહે છે, ક્રિયાની ગતિતે સ્થિતિ કહે છેઃ 
અને ક્રિયાના અ'તને લય કહે છે. ત્રણું એક શક્તિમાં નિત્ય રહેલા** 
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।ય છે. જ્યારે કેટલાક માણુસ જન્મ લેતા હેય છે ત્યારે કેટલાક: 
રતા હેય છે અને કેટલાક પોતાનો વ્યવહાર કરતા હોય છે. 

આ પૃથ્વી ઉપર ન્યારે એક ભાગમાં દિવસ હેય છે ત્મારે 
“ન ભાગમાં રાત્રી હોય છે. તેથી ન્યારે ક્રેઈ માણુસ ન્નગતા હેોય- 
ત્યારે કેઈ ઊ'ધતા હેય છે, કોઇ સ્વપ્નામાં હોય છે અને કેઈ 
માધિમાં હોય છે. છતાં બધા એક વસ્તુ દેખે છે. ભમવાનમાં બધા 
યા એક સાથે એક વખતે રહે છે અને ન્યાં એક વખતે બધું 
[જર હોય ત્યાં ઉત્પિતિ, સ્થિતિ કે લયના વિચાર નથી. સામાન્ય. 
રકાર ધણીવાર એવા રહે છે કે ખીન્ન માણુસની જગ્યાએ રહી 
આપણું કામ કરતા હોઈએ એવે અનુભવ લઈ શકતા નથી.. 
હાત્માએ આ કામ સરળતાથી કરી શકે છે તેથી તેમને એક જ 
સ્તુના જુદે જુદે પ્રકારે અનુભવ થાય છે. 

દરેક વસ્તુમાં પોતાનું માપ રહેલું હોય છે. તે માપયી તેનુ 
1રૂપ સમજવું જેઈ એ. ન્યારે કેઈ બનાવનુ' માપ કરવું હોય ત્યારે. 
બતાવને। કાળ અને તેની જગ્યા ઉપયોગમાં આવવા ન્નેઈ એ.. 
યોાતિષશાસઅ્રવાળા પણુ આ રીતે કામ કરે છે. તે વખતે તે જગ્યાનો 
ખનાવ બરાબર લાગે છે. પણુ ન્યારે તે બનાવનુ' માપ ખીજ 
(ગ્યાના બનાવ માટે વાપરવામાં આવે છે યારે ખાટી સમજુ. 
ત્પન્ન થાય છે. ' 

અક્‌રજી જ્યારે શ્રીકૃષ્ણુ અને બલરામને રથમાં બેસાડી ગોમુ- 
થો મથુરા લઈ જતા હતા ત્યારે રસ્તામાં જમનાજીમાં સ્નાન કરવાની. 
મની ઇસ્છા થઇ. શ્રોકૃષ્યુ અને બલરામને સ્નાન કરાવી રથમાં 
'સાડયા પછી અફૂર્જી પોતે સ્નાન કરવા જમનાજીમાં ઊતર્યા, 
[ણીમાં ડૂબકી મારી અને ગાયત્રીના જપ કરવા લાગ્યા; એટલામાં 
।ફૂરજએ બલરામ અને શ્રીકૃષ્યુ બનેને પાણીમાં સાથે દીઠા. તેના 
તમાં તેથી એ વિચાર આવ્યે કે વસુદેવજીન। બન્ને પુત્રે તો રથમાં 
ઠા છે. તે બન્ને અહીં કયાંથી આવ્યા ! તે રથમાં હરે નહિ એમ. 
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સમજ પાણીમાંથી બહાર નીકળી જેયું તો બન્ને ભાઇઓને પ્રથમની 
-સાફક રથમાં ખેઠેલા જેયા. તેણે ફરીથી પાણીમાં ડૂબકો મારી તે 
ત્યાં હનર મસ્તકવાળા શેષતાગના દશન થયાં અતે તેના ખોળામાં 
ભગવાન પોઢયા હતા. તે નઇ અફરજએ ત્યાં ભગવાનની સ્તુતિ કરી 
છે; તે ન્નણુત્રા જેવી છે પણુ સ્થળ સ'ક્રેચનતે લઈને અર્ડી આપી 
"શકાય તેમ નથો. 

અહીં અફરજની શૂલ એ થઇ કે તેણે શ્રીકૃષ્ણુને એક ઠેંકાગે 
રહેલા માન્યા અને પોતાના સ્વભાવથી એમ માન્યું કે પાણીમાં પાણી 
સિવાય કાંઈ હોઇ શકે નહિ. પાણીના ટીપામાંથી મહાત્માએ 
ઉત્પન્ન થાય છે એ વાત સ'સારી માણુસે પયુ સમજ શકે છે. 
.જવભાવથી ઇશ્વર માટે જે કલ્પના થાય છે તે ખરા પશ્વિર નથી. . 

પોતાના ક્ષેત્રના ધમમાં બધાએલે। જત પોતાના ક્ષેત્રતી ભૂલે 
“જણી શકતો નથી. ટ્રેનમાં બેડેલા માણુસ પાસે ટ્રેનને અવાજ થતો 
ન હૉય અને ખે ટ્રેન સાથે ચાલતી હોય તો કઈ ચાક્ષે છે તેતી 
ખબર રહેતી નથી. 

જલતર'ગ બજવવાવાળે। પડેલાં પોતાના સાધન માટે પ્માલા- 
અએમાં પાણી ભરે છે અને જે વખતે જે રાગ હોય 
તે વખતે પ્યાલાએમાં પાણી ઓછું વધતું કરે છે. આ પ્રમાણે દરેક 
'ગાયન વખતે પોતાનું માપ તૈયાર કર્યા પછી પોતે તે ઉપર સારે 
સુર કાઢી શકે છે. એક પ્રકારનુ' માપ ખધા પ્રકારના ગાયન માટે 


ચાલવું નથી. હારસોતીયમમાં પણુ રામ પ્રમાણું અને માણુસના 5 
પ્રમાણું સારીગમ ઉપાડવી પડે છે 


આગળ ગોળ અરીસાના દજાંતથી સમજવેલું છે કે જે વસ્તુમાં 
એક ૬૪થી ફેરફાર લાગે છે તેમાં બીજ દણ્િથી બિલકુલ ફેરફાર 
“લાગતો નથી. જે સ્વરૂપ છે તે અન્યથા થતું નથી એજ 
મહાન આશ્રય છે. કમ કરતા છતાં માણુસ અકર્તા રહી શકે 
“છે એ વાત બરાબર સમશજય તો જ વ્યવહઠારતા કામ બીક 
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વગર બરાખર થઇ શક્રે અને તે સાથે આત્માની નિત્ય મુક્તદશાનુ” 
ભાન પણુ રહે. જે કમમાં અકમ જેઈ શકે છે, એટલે કે અકતૃ - 
ત્તભાવ ભ્નેઈ શકે છે, તે મુહદ્ધિમાન છે, તે યોગી છે, તે ખરે. 
સાતી છે, એવું ગીતાનું પ્રમાણુ છે. 








જ્યારે માપતું સ્વરૂપ સમનતુ નથી અને પોતાના સ્વભાવથીજ 
આખુ જગત સમજવાને પ્રયત્ન થાય છે ત્યારે દરેક દૃષ્યમાં પોતાની 
મતલબ દાખલ થઇ નય છે. આ બાબત હમેશાં ઘણાના અનુભવમાં 
આવે છે છતાં ભૂલ એ થાય છે કે જે અન્યથા મ્રહણુ યાય છે તે' 
અન્યયા મ્રહુણુ થાય છે તેની ખબર રહેતી નથી. તેનું કારણુ પોતાનું 
માનેલું જ સાચુ એવી ટેવ બ'ધાઇ ન્નય છે. તે વખતે પષુ જે મળે 
છે તે એક જ વસ્તુ એટલે ભગવાન મળે છે પણુ જવને લાગે છે કરે 
તે ભગવાન નથી. ભગવાન કેવા હેય તે માટે પષ્યુ આગળયી ક્રેટલીક 
કલ્પના બાંધી રાખેલ હેય છે, તેથી ન્યાં ભગવાન છે ત્યાં ભગવાનને 
બદલે પોતાતી મતલબ દેખાય છે. તે બાબત સમન્નવવા સાટે શ્રીમદ્‌ 
ભાગવતમાં એક સારે પ્રસ'ગ આપેલે। છે. 


જયારે શ્રી કૃષ્ગુ કંસને મારવા ર ગમ'ડપમાં પ્રવેશ કયો યારે 
તેમને ઘણુા। માણુસાએ જ્નેષા; પણુ જ્ેનારતી મતલબ પ્રમાણે તે' 
મલને મલ જેવા લાગ્યા, માણુસોને મહાપુરુષ લાગ્યા, આએ ને કામદેવ 
લાગ્યા, ગાવાળીઆઓ ને સ્વજન, રાકઓને દડ દેવાવાળા, વસુદેવ 
અને દેવકીજને બાળક લાગ્યા, ક'સને કાળરૂપ, અતસ્તાનીઓને વિરાટ 
રૂપ, યોગીઓને પરમ તત્ત્ત રૂપ અને યાદવમુળના માણુસોાને ઈણ- 
રેવ લાગ્યા. આ વખતે ઘ૬ષ્ય એક પ્રકારનું હતું પણુ જેનારાની 
મતલબથી મતલખવાળુ' દેખાતું હતું. તેવીજ રીતે ધણાનને બહારના 
દૃષ્યમાં પોતાતી મતલખ દેખાય છે, જેન ધમ માં આવી દદીને 
અનેકાંતિક વાદ કહે છે. 


જ્યાં જેઈ એ ત્યાંથી બધે વખતે એક જ વસ્તુ મળે અથવા જે " 
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ળે છે તે એક જ મળે છે એમ અનુભવમાં આવવા લાગે ત્યારે 
'ચોતાના માપમાંથી છૂટી શકાય છે. એક વખત વસુદેવજએ નારદજીને 
પૂછયું કે “મને ભગવાનના દરન કરાવે.” નારદજીએ જવાખ આપ્યો 
કે “તે તમારા ઘરમાં જ છે.” વસુદેવજ કહે “જે ભગવાન મારા 
ધરમાં હોય છે મને આન'દ કેમ થતો નથી.” નારજ કહે “તમે 
“તેને તમારા પુત્ર રૂપે માને! છે! તેથી ભગવાન રપે ભૂલે। છે.” 

પશુમાં, ઝાડમાં કે પત્થરમાં સાન અને આન દ નથી એમ કહી 
-શકાય નહિ. તેનામાં માણુસના નેવું સાન નથી તેથા માણુસની 
ખુદ્ધિતે એમ લાગે કે તેનામાં સાન નથી. સામાન્ય ખુદ્ધિ ન્યાં ભગવાન 
છે ત્યાં જગત બતાવે છે તેથી ખુદ્ધિથી સત્ય મળતું નથી. પશુપક્ષીનું 
જવન આપણે ન્નણુતા નથી તેથી તે જીવન પશુપક્ષી જનણુતા નથી 
એમ કહેવાય નહિ. 
અલ્પસાનને સાચુ માનવું એ યા સ્વભાવ છે. સ્વપ્ન વખતે 
સ્વપ્નને સાચુ' મનાવવું એ સ્વપ્નને સ્વભાવ છે. સ્વપ્નામાં ન્યારે 
. એમ લાગે છે કે તે સ્વપ્નું છે ત્યારે તે સ્વપ્નું નથી, તેવી જ રીતે 
જ્યારે માણુસને લાગે છે કે તેનું તાન સાચું નથી લારે તે સામાન્ય- 
ભાવથી છૂટે છે અને પ્રભુ તરફ વળે છે. 

દરેક વસ્તુમાં ખે પ્રકારની ગતિ રહે છે. એક કે જે ઉપર 
ચડવાની છે તેને ઊ*્વ સુખી કહે છે અને ખીજ કે જે નીચે ઊતરવાની 
“છે તેને અધોમુખી કહે છે. જે માણુસો પત્થરતે ભગવાનની મતિ રૂપે 
સાને છે તેના પ્રત્યે તેતી ગતિ ઊખ્ત મુખી રહે છે. બીક પ્રત્યે તેની 
ગતિ અધેોમુખી રહે છે. આ સ્તભાવ બધી દેખાતી વસ્તુઓમાં છે. 
જે માણુસ પોતે હમેશાં ઊ'ચી દશામાં રહે છે તેના પ્રત્યે બધી 
' વસ્તુઓને ઊષ્તભાગ અનુકૂળ રહે છે અને જે માણુસ પોતે હલકી 
દશામાં રહે છે તેના પ્રત્યે બધી વસ્તુએ પોતાનો અધેભભાગ એટલે 
. હુલકે। ભાવ ખતાવે છે. 
માણુસની લાગણીમાં ફેરફાર થયા કરે છે તેથી જગ્યા અને 
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કાળના સ્વભાવ ફરતા લાગે છે. જે જગ્યાએ જે વખતે જે દ્રછા 
ઊભે। હેય ત્યાંથી તેના ક્ષેત્રનું જે માપ આવે તેમાં પોતાની મતલમ 
હોય છે. તે માપ તે ક્ષેત્ર માટે સાચુ' છે, પણુ બીજે વખતે 
આપણુ! આગલા સ'સ્કાર યાદ આવે અથવા ભવિષ્યની આશા વિહ્ષેપ 
કરે અથવા ખબીન્ન માણુસના સ'સ્કારથી આપણુ જતન માપીએ 


અથવા આપણુ જીવનના સસ્કારથો બીજાનું જીવન માપીએ અને 
તે સાચુ છે એમ માતીએ ત્યારે માથામાંથી અગ્તાન ઉત્પન્ન થાય છે. 


આ અન્ાન દૂર ડરવા માટે કેઈ ધમ માં શરીરની ખોટી ટેવે। 
ફેશ્વવાના નિયમ બતાવવા આવે છે, તેઓ નિષ્કામસાવે કર્મ કરવાનું 
કહે છે. કે!ઇ પ્રાણુની ખોરી ટેવે। દૂર કરવા માટે એવે। ઉપાય બતાવે છે 
કે પોતાતી બધા ઇચ્છા ભગવાનના પ્રેમમાં ફેરવી નાખવી. કે।ઈઈ મનની 
ખોરી માન્યતાએ। ફ્રેરવવા માટે સાનના માગ સમનળવે છે. આ 
બધા નિયમનું ખરુ' રહસ્ય એ છે કે સત્ત્વ, રજ અને તમ એ 
સાયાના ત્રણુ ગુણુથી ઉત્પન્ન થએલ સન, પ્રાણુ અને ચરીર એક 


વસ્તુમાં જે પ્રતિ રાખી શકે અને તે વસ્તુ નિત્ય રહે તેવી હોય તે 
સુખની ખરી જગ્યા અને સુખનો ખરે વખત મળે છે. 


આવી સ્થિતિમાં આત્મજ્ઞાન પ્રયત્ન વગર ઉત્પન્ન થાય છે. તે 
ઉત્પન્ન થયા પછી વ્યવહારના કાય તે ભાવથી કરવામાં જગતની 
જગ્યાએ વેમુ'ઠ જવામાં આવશે. નિત્ય વસ્તુમાં પ્રેમ રાખી તેને 
અનુભવ લેવાનું ક્ષેત્ર તે આ જગતરૂપી ૬"દાવન છે. 


. થાનો આન દ મેળવવા માટે તે આન'દતી આડુ' જે આવરણુ 
હેય તે દૂર કરવું જેઈ એ. 


તે આવરણુ બહ્માકાર ૬ૃત્તિથી દૂર થાય છે. 
થહ્માકાર વૃત્તિ ઉત્પન્ન કરવા માટે નિદિષ્યાસનની જરૂર રહે 


છે, નિદિષ્યાસન એટલે સશનતીય પ્રવાઠુ રાખવો અને વિન્તીય 
ગ્રવાદ દૂર કરવે।. 


નિદિષ્યાસન ખરાબર થઈ શકે તેટલા માટે શ્રવમુ અતે મન- 
નતી “રર ૬ 
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શ્રવસુ અને મનનમાં પ્રીતિ થવા માટે વિવેક, વૈરાગ્ય, ષટ્સ- 
પત્તિ અને મુમુક્ષુતાની જરૂર છે. એ ઉપયોગી વાત શાઓમાં વાર- 
વાર આવે છે અને જિત્તાસુઆએ સાંભળે છે, છતાં તે તરફ પૂરતું 
લક્ષ આપતા નથી. પોતાને અધિકાર પ્રાતત કર્યા વમર કેઈ 
સહાત્મા આવી માયા ઉપર હાથ મૂકી દે અને અમારે। સ'સાર એવે। 
ને એવો રાખીને આત્મસાક્ષાત્કાર કરાવી આપે એવી ભ્રમણામાં 
ધણુા। જિસ્ાસુઓ નકામો વખત ગુમાવે છે. જે કોઈ મહાત્મા મળે 
તેને જ્તિસુઓ પૂછે છે કે મનને વશ શી રીતે મરવું? એ પ્રશ્ન 
રરી છે, ઉપયોગી પણુ છે છતાં તેને! ઉત્તર અધરે। નથી. ગીતામાં, 
ભગવાન્‌ પત'જલિના ચોગદર્શનમાં અને શ્રીમદ ભાગવતના એકાદશ 
સ્કધમાં સ્પ કહેલું છે અભ્યાસ અને વૈરાગ્ય વગર મનને! 
નિત્રહ થઈ શકે તેમ નથી. તેથી જિતસુઓએ અભ્યાસ વધારવો 
નેઇએ અને સ'સારના સુખમાં વેરાગ્ય પણુ વધે તેમ રહેવું જનેઇએ.. 
ખોટું સુખ છેડયા વગર સાચા સુખનો માગ' ખુલ્લો થશે નહિ. 
સ'સારનાં સુખ દેહનું અભિમાન વધારે છે અને દેહનું અભિમાન એ 
આત્માના સુખ માટે મોટામાં મોટું વિધ્ન છે. 

કેટલાક જિનાસુએ એમ પણુ પ્રશ્ન કરે છે કે સ'સારમાં પણુ 
ભગવાન છે તે। વ્યવહાર અને પરમાથ બ'ને સાથે શા મારે ન રહી 
શકે? તેતો ઉત્તર પણુ આપી શકાય તેવું છે, 

તમારે સ'સારમાં રહેવું હેય તો રહે પણુ તમારામાં સ'સાર 
રહેવો! નનેઈએ નઠિ એ મુખ્ય સરત છે. સ'સારમાં રહીને પોતાનામદે 
સસાર રહેવા ન દેવો એ કામ બહુ અધર' છે અને શ્રી રામમૃષ્ણુ 
પરમહું'સ જેવા વિરલ જ કરી શકે છે તેથી સ'સારી રહેવા છતાં 
અંદર્‌ સ'સાર પેસી ન ય તેટલા માટે સ'ગમાં અને સ'સારની વાતોમાં 
બઠ્ઠુ ધ્યાન રાખવું પડશે. એટલું જ નહિ પણુ વ્યવહારમાં સાચુ 
બોલવું પડશે. નીતિથી ચાલવું પડશે અને કામ, ક્રેધ અતે લોભ 
વગેરે જીતવા પડશે. તેમાં ક્રેટલીક વાર અગવડે। આવશે છતાં સ'સારી 
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લાભ કરતાં પોતાને સ્વભાવ સુધારવે। એમાં અન'તગણે। વધારે લાભ 
છે, કારણુ કે બહ્મતો આન'દ જેતુ' અ'તઃકરણુ શુદ્ધ હોય તે જ લઈ 
શકે છે. તેથી દરેક પ્રકારતા વ્યવહાર ઉપર, દરેક પ્રકારના વિચાર 
ઉપર ચે।કી રાખવી પડશે. આ લેોકનાં તથા પરલોકનાં બધાં સુખની 
ઈચ્છા છટી જાય તેને વેરાગ્ય કહે છે. એવે! વૈરાગ્ય કેળવવા માટે જ 
સસાર છે. તેમાં ક્ષણે ક્ષણે ભૂલો થાય છે અને તે સુધા?વી પડે છે. 
નેતામાં વૈરાગ્ય બરાબર નથી આવ્યો તે જે કમ છેડી દેશે તે 
વિક્ષંપ રહિત થશે નડિ. ન્યયાંસુધો સ'સારતા સુખમાં જર્‌ા પણુ 
રામ છે ત્યાંસુધી જિત્તાસુનો સસાર જશે નહિ. ભરતને 
હરણુમાં પ્રીતિ રહી ગઇ તે। હરણુ થવું પડયું હતું તેવી જ રીતે 
જયાં સુધી વાસનાનો “ વા' રહી જશે ત્યાં સુધી તે માણુસ સ'સારમાં 
રહેવાને લાયક રહેશે. 

સ'સારમાં રહીને ભક્તિ કરતો એ ઊ'ટ ઉપર ખેસીને હેકો 
પીવા જેવું છે અથવા પાયખાનામાં ખેસીને ફૂલની સુગ'ધ લેવા 
જેવું છે. તેમાં વારવાર વિધ્નો આવ્યા કરે છે તેથી જેના 
સજોગો અનુકૂળ હોય તેમણું સત્સ'ગમાં રહીને પોતાની વૃત્તિ 
વધારે વેગથી આત્મા તરફ વાળવી જેઈ એ. જેમના સ'નેગે। અને 
પ્રારબ્ધ એવાં હોય કે સંસાર્‌ છોડાતા ન હોય અતે છતાં બહ્મનિ- 
નાસા પણુ રહેલી હોય તેમણું સંસારમાં રહીને વ્યવહાર શુ કરવે 
નને એ અને તે શુદ્ધ કરવામાં જે મુસ્કેલી આવે તે બધી સહન 
કરવી પડશે. જેને ઊ'ચુ' જીવન પ્રાતત કરવાની ધચ્છા હોય તેનું જીવન 
સામાન્ય માણુસના જીત્રન જેવું: રહી શકતું નથી. ને સ'સારની 
વાતે।માં એટલે દ્દેતની વાતોમાં બહુ રસ આવશે તો બીજા માણુસોને 
એમ લાગશે કે આને આવી વાતે। ગમે છે તેથી તેવી વાતે। વધારે 
પ્રમાણુમાં આવશે અને અદૈતભાવ ટકવા દેશે નહિ. 

વ્રણા એમ પણુ પ્રશ્ન કરે છે કે નને બહમ અને સ'સાર જુદાં 
નથી તો આલી સ'ભાળ રાખવાની શી જરૂર છે? જે બહાનુ” 

જરે 
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સ્વરૂપ છે તે જ સ'સારનું સ્વરપ છે, આ અને તે કાંઈ જુદા નથી, 
સેટ નામાસિથ જિમ. એ વાત સ્રાચી છે પણુ સ'સારનાં કામોમાં 
એ ભાવ કેટલે વખત ટકે છે તેની ખાત્રી કરવી જેઈ એ. સ'સારનું 
વાસ્તવ સ્વરૂપ ખહ્મા છે પણુ જેવો ઉપાધિવાળા સસાર સામાન્ય 
માણુસની દછણ્િએ દેખાય છે અને નવા રાગદ્દરેષ અને કામકરોધ 
સામાન્ય માણુસના અતુભવમાં આવે છે તે બહાનું સ્તરપ 
નથી અને તે સ*સારની ઉપાધિના ધમ છે. જે ધર્મ કાયમ 
રહે તેવા ન હોય તેને ઉપાધિના ધમ કહે છે. તેથી જ્િસાસુઓ 
માટે સત્‌ અને અસત્તે। વિવેક કરવો એ પહેલું મુખ્ય સાધન છે 
અને અસત્‌માં વેરાગ્ય રાખવો એ ખીજું સાધન છે. એ વેરાગ્ય 
ટકાવવા માટે ષટ્સ'પત્તિ એ ત્રીજું સાધન છે અને સાથે સાથે 
અસત્‌થી છૂટવાની ઇચ્છા રાખવી એ ચોથુ સાધન છે, તેને મુમુક્ષુતા 
કહે છે. એ ચાર સાધત તેયાર કરીને શ્રવણુ મનન અતે નિદિધ્યાસન 
થાય તો! તેના પરિણુા।મમાં બહ્માકાર્‌ વૃત્તિ ઉત્પન્ન થશે, તે વૃત્તિ 
આવરણુભ'ગ કરશે અને સ્વરપનેો પ્રકાશ અને આન'૬ મેળવવા 
લાયક દશા ઉત્પન્ન કેરશે. 

વૃત્તિનો સ્વભાવ એવે છે કે જે વસ્તુ જેવી હોય તેવી વૃત્તિ 
થામ તો જ આવરણુ ભગ થાય છે. બધું બ્રહ્મરૂપ હોવા છતાં જેની 
વૃત્તિ વારવાર જગત આકારે થઈ ન્નય તેનામાં કલ્પિત આવરણુ ઊભુ” 
થાય છે, કારણુ કે જેવી વસ્તુ છે તેવી તેની ૬ત્તિ થતી નથી, તેથી 
વૈરાગ્યની સાથે સાથે અભ્યાસની પણુ તેટલી જ જરૂર છે. એકલા 
ષૈરાગ્યથી કામ નહિ થાય અને એકલા અભ્યાસથી પણુ કામ નહિ 
બને, બહુ વેરાગ્યવાળા અભ્યાસીની નિંદા કરે છે અને બહુ અભ્યાસી 
વૈરાગ્મવાળાની નિંદા કરે છે. અભ્યાસ અને વૈરાગ્ય એવા પ્રકારનાં 
જેધઇઃએ કે ર્સસાર ઉપર રાગ ન થાય તેમ સ'સારને! દેષ પણુ ન 
થાય, સ'સારના સુખ ઉપર દેષ ખબુષ્ધિ આવવી ન્નેઇએ પુ સ'સા- 
રના માથુસે। તરફ ઠ્વેષ બુદ્ધિ આવવી ન નેઇએ. એ કામ અધર' 
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છે છતાં ર પડશે તે શિત્રાય ખરેખરી સમતા કેળવી શકાશે ટિ 
સમતા એ જ બ્રહાનુ' સવરપ છે. 

અભ્યાસમાં. મદદ માંટે ચુરુ જઇએ. જે નજિતાસુમાં સાચી 
શ્રદ્દા હગે તો તેને યોગ્ય ચુરુ જરૂર મળી જશે. એથી સોથો પહેલી 
-જરૂર અધિકાર પ્રાપ્ત કરવાની છે. એ હશે તો ઈશ્વરકૃપા, કે ચુસ્કૃપા 
સળતાં વાર લાગશે નહિ. 


અભ્યાસ માટે કયા શ્ર'થ વાંચવાથી તરત જ મોક્ષ મળી #તય 
એ પ્રશ્ન બરાબર નથી. ઉપર કશું એમ એકલા વાચનથી કાંઈ વળતું 
નથી. શ્રવણુ, મનન અને નિદિષ્યાસન-ઠ્દારા કરેલા સન્નતીય ભત્તિ- 
પ્રવાહનું નામ અભ્યાસ છે અને એવા અભ્યાસની મદદમાં સાથે સાથે 
વેરાગ્ય જઇએ, માત્ર પુસ્તકો વાંચવાથી અથવા કોઈ સાધુ પાસે «૮ઈ 
ચર્ચા કરવાથી કાંઈ પ્રગતિ થતી નથી. હાલ પુસ્તકોની સગવડ બહુ 
વધી ગઇ છે તેથી માષુસા વાંચે છે ઘણં; પણુ તેનું મનન કરી 
જીવનમાં પરિવર્તન કરતા નથી. તેથી થેોડે। વખત સામાન્ય પ્રકૃતિના 
માણુમાોના સ'ગથો અસ'ગ રહી પોતાનો સ્વભાવ બરાબર તપાસવાની 
જરૂર છે. જે રોગની બરાબર ચિકિત્સા અતે દવા કરવામાં આવી 
ન હોય તે વારવાર ઉથત્ષે। મારે છે. તેથી પોતાના ગવભા- 
વની બરાબર પરીક્ષા કરવાતી જરૂર છે અને તે માટે એકાંતની 
પણુ જરૂર છે. 


કેટલાક એમ પણુ પ્રેશ્ન કરે છે કે અમારે શું ખાવું ? શું પીવું ? 
ઉમ વર્તવું; વગેરેનો ચોક્કસ ઉપાય કેઈ બરાબર બતાવે તે! ટીક. 
તેના જવાબમાં ભગવાને ગીતામાં સોળમા અધ્યાયમાં જે 
દેવીપ્રકૃતિનુ' પાલન કરવાનું સમળ્નવેલ * છે તે પ્રમાણે રહેવું 
અને આસુરીપ્રકૃતિ છેડવી. ખાવાપીવા સાટે પણુ ગીતાના 
૧૭મા | અને ૧૮ મા અધ્યાયમાં ત્રિયુણા।!ત્મક ભેદ બહું સ્૫૪ રીતે 
આપવામાં આવેલ છે, તે પ્રમાણું રહેણીકરણી ગોઠવવી. હાલની 





૩૪૦ . કાળની ગતિ. 
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રકૂલે। અને કેલેજ્નેમાં સત્ત્વગુણી જીવન, રનનેગુણી જીવન અને તમે।- 
ગુણી જીવન કેને કહેવું તે સમ%ળવવાની ખાસ જરર છે. અગ્રેજી 


કેળવણીમાં એ ઉપયોગી બાબત ભારે દઈને અથવા લેશ માત્ર પણુ 
સમન્નવવામાં આવતી નથી. 


પ્ેટલા8ક્ એમ પણુ માતી ળેઠૅલા છે કે કોઇ સટ્ટો કરી હનનર 
રૂષપીઆ કમાયા તેમાંથી સેો। બસો દાનમાં વાપર્યા એટલે ધમ પૂરે. 
થઈ ગયો અથવા કેઇને પુસ્તક લઈ આપ્યાં અને કૈઇને ખે પુસ્તક 
ભણાવ્યાં એટલે ધર્મનું કામ પૃરું થઈ ગયું. 

ખીશ્નને મદદ કરવી એ સારે ગુણુ છે પણુ તેનાથી પોતાને 
સ્વભાવ સુધરે છે કરે નડિ તેની બરાબર તપાસ કરવી ન્ેઇએ. જે 
સેવા રાગઠ્દેષ અને અહ'કારપૂવક થાય છે તેનાથી સેવા કરતાં છતાં 
સ્વભાવ સુધરવાને બદલે ઊલટો બગડે છે. રાગદ્દેદ અને અહ- 
કાર્પૂવક આપેલા લાખા રૂપીઆના દાનથો પણુ દાન આપનારને 
ચિત્તમાં શાંતિ મળતી નથી. શાંતિને। મુખ્ય આધાર પોતાના અંતઃ- 
કરણુની રિથિતિ ઉપર છે. તે માટે સત્સગ અને સદૂવતન બરા- 


અર રહે છે કે નછિ અને કુસ'ગ અને કુવર્તન છૂટે છે કે નહિ, તેની 
ખાસ સ'ભાળ રાખવી પડશે. મનુષ્યની જિદગી એ એક ન્તનું યુદ્ધ 


છે, તેમાં હાર જીત થયાં જ કરશે. પણુ ખરે સત્મામ્રહી સત્યને. 
આગ્રહ રાખે છે, જે ખેટોા છે તે માત્ર આગ્રહ રાખે છે અને 


સત્યને ભૂલી જય છે, તેથી જે સત્ય અસત્મને। વિવેકી હેય તે જ 
સત્યાત્રહી થઇ શક્રે છે. 


વળી કેટલાક નજિસાસુએ। કેવલ પ્રારખ્ધવાદી હોય છે અને કેટલાક 
પુરુષાથ'વાદી થઇ ગયા હેય છે અને કેટલાએક તે ખેમાં કાણુ સાચુ 
તેના ઝઘડામાં નકામો વખત ગુમાવે છે. ખરી રીતે પ્રારબ્ધ ખે 
યોકારનુ' છે, મ'દ ને તીત. મદ પ્રારખ્ધ પુરુષાર્થથી નગુટે છે. નને 
એકલું પ્રારખ્ધ સાચુ' હોય તો વૈદક શાસ્્ર અને ધમશાઅ નકામાં 
થઈ પડે. તેથી પુરુષાર્થ કરી મદ પ્રારખ્ધ ત્તોડવું ભજનેઈ એ. પેસા 
કમાવા માટે માણુમે। પુસ્ષાથ કરે છે અને આત્મસાન કે!ઈ સાધુ 


-અવિઘા ૩૪ 


માથે મૂઝીતે આપી દે તે। ડીક એવું ધચ્છે છે, તે ભૂલ છે. આત્મરાન 
માટે વધારે પુરુષાર્થની જરૂર છે. જે કર્મ પહેલાં જે ભાવે કર્યા 
હય તેનુ શળ આવશે ત્યારે તેવો ભાવ ઉત્પન્ન થવા લાગરે પણુ તેવા 


ભાવમા ભળવત્રું નહિ અને પોતાના આત્માની શક્તિનો ઉપયોગ કરી 
“ખરાબ ભાવને અટકાવી સારે। ભાવ ઉત્પન્ન કરવે। એ પુરુષાથ છે. 


જવમાં પશ્વરના જેવો જ સ્તભાવ છે પણુ તેને! ઉપયોગ ન કરેલો 
હેય ત્યારે તેની ખબર રહેતી નથી. ઉપયોગ કરવાથી ખખર પડે છે. 

ખરી રીતે જવ બહ્મસ્વરપ જ છે, પણુ તેને પોતાના સ્વભાવની 
ખખર નથો અતે અધિકારી થઇને નિશ્ચય કરેલો ન હોવાથી “ હું 
'હું” કરતે બહુ નાને। બની ખેસે છે. જેમ સ્વપ્નમાં મોટો મટીને 
નાનો થાય છે, વિભુ મટીને હલકે। થાય છે તેમ નનમ્રતમાં પણુ તેવું જ 
બને છે. નિરાકાર બહ્મસ્વરૂપતે જન્મ નથી, મરણ નથી, તે સદા 
"સત્‌ ચિત્‌ આત'દરૂપ છે. એ સોનું સ્વરૂપ છે, છતાં જેને તે માટે 
ખરી ધમશ લાગી નથી તેના અનુભવમાં તે આવશે નહિ, જેને ખરુ” 


દદ થાય છે તેને દાક્તર મળી રહે છે અથવા તે મેળવી લે છે. જેને 
ખરી ભૂખ લાગી હોય છે તે ખાવાનું મેળવી શકે છે. * ક 

કેટલાક 9 .સુએઓને વળી સિદ્ધિઓનો મે૩ હોય છે. ન્યાં 
“કાંઇક સિદ્ધિ કે ચમત્કાર જેવું જણુ।ય ત્યાં નનું ભક્તિ કે જ્ઞાન 
હશે એવું ધણા માની લે છે; પણુ ડાલ્રા માણસો સમને છે 3 
“સિદ્ધિમાં દવતભાવ રહી ન્નય છે. તેથી ભગવાને શાખામાં ધણી 


જગ્યાએ ચેતવણી આપેધી છે કે સિદ્ધિના મો।હમાં પડવું નહિ. કેટલીક 
સિદ્ધિ કેટલાકમાં જન્મથો હે।પમ છે જેમકે પક્ષીએ।માં ઊડવાની સિહ્રિ 


જન્મથી હેય છે, કેટલીક સિદ્ધિએ। તપથી પ્રાતત થાય છે, કેટલીક 


એકાત્રતાથી, કેટલીક મંત્રથી અને કેટલીક ઓષધીથી પ્રાતત થાય છે. 
એ ખધી સિદ્ધિઓ ખરાં સાનમાં અને ખરી ભક્તિમાં અંતરાય રૂપ 


છે. એક મદાત્મામાં ધણી સિદ્ધિએ। હતી, તેણે તેને! ખૂ'મ ઉપયોગ 
કયો હતો. છેવટે શરીર છોડતી વખતે તેણુ કહેલું હતુ' કે સ'સારી 


-માણુસને સ'સાર છોડવો સહેલે। છે પણુ સિદ્ધિવાળાને સિદ્ધિનો મોહ 
છોડવો! એ કરતાં પણુ કઠંષુ છે. રાવણુમાં એટલી સિદ્ધિ અને શક્તિ 





૩૪૨ કાળની -ગંતિ' 





હતી કે તેણું દેવાતે પણુ વશ કર્યા હતા છતાં તે રામતી શક્તિ 
આગળી હારી ગયો હતે।. જેનામાં સાન ન હોય, ભક્તિ ન હોષ,,. 
જે દુરાચારી હોય તેવામાં પણુ સિદ્ધિએ આવે છે તેથી જિસાસુએ 
બહુ સાવધ રહેવાતું છે. કેટલાક સિદ્ધિવાળા કોઇને પ્રસાદ કે પાણી: 
આપીને વરા કરી લે છે, કેઈ ચાવેલુ' પાન આપી ખી'નને વશ કરી. 
લે છે. કોઇ મ'ત્રશક્તથી ખીન્નને વશ કરી લે છે, કોઈ ઔષધીથી 
ચમત્કાર બતાવી શકે છે પણુ એ બધા પ્રથોગોામાં દૈતભાતર અને 
રામફેષ જરૂર રહી જય છે. દૈતભાવ રહી ”ય છે ત્યાં બધા પ્રભુરપે' 
નઇ રકાતા નથી અને તેથી ત્યાં સાચી ભક્તિ નથી અને સાચુ 
સાન પણુ નથી. 

કોઇ સાધુએ એક જિત્તાસુને કશુ' કે “હું તમને અસુક વખ- 
તમા ભગવાનનાં દરાન કરાવી આપું.” એવું કદાચ એકાદ વાર બને 
તેપણુ જ્યાં સુધી શિષ્યનું અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થયું હોતું નથી ત્યાં સુધી 
એવું દશન નિત્ય રહેતુ' નથી અને જીવનમાં પરિવત'ત ન થાય તો 
એવા દશનથી વિશેષ લાભ થતો નથી. માણુસતા જીવનને મુખ્ય 
હતુ ભગવાનનું સ્વરૂપ સમજને તે-મય થઇને તેનો આન'દ લેવાને 
છે. જે ભગવાન દશન આપીને પાછા જતા રહે તે ભગવાનનું સાચુ” 
સ્વ3પ નથી. જ્યારે ભગવાનના સાચા સ્ત્રરૂપનો અનુભવ થાય છે 
ત્યારે તે સ્વરૂપ પાછુ જતુ' રહેતુ' નથી, તેથી જિત્તાસુઆએ આવીઃ 
આબતોમાં ધણી સભાળ રાખવાની છે. 

કોઈ કહે છે કે અમુક સાધુએ મને પરીક્ષામાં પાસ કરાવી' 
આપ્યા, કેઈ કહે છે કે અમુકતી કૃપાથી અમુક દરદ મરી ગયું. 
ક્રોઇ કહે છે કે અમુક સાધુની કૃપાથી મારા વેપારમાં મને ધણુ 
ફાયદો થયે. વગેરે વગેરે. એવું ડ્દાચ કાકતાલીય ન્યાયે બની શક્ક 
છતા પણુ એ ખધા સ'સારી લાભ છે. તેવા લાભ આપવામાં 


વિદ્યાનો ઉપયોગ થાય તેમાં ખને સાટે અ'તે સારુ પરિણામઃ 
આવતુ' નથી અને બન્નેની જિ'દગીને। સારે ભાગ નકામે। જાય છે.. 


વળી સત્સ'ગ કેમ કરવો તે જિસાસુએ ખાસ જાણુવું જ્નેઈ એ.. 


અવિધા ૩૪૩ 





કેટલાક જિસાસુએ સાધુએ પાસે જઈ ને તરત વ્યવહારની વાતો 
કરે છે. તેનાથી સાધુને નીચી દશામાં આવવું પડે છે. સારા જિસા- 
સુઓ વ્યવહારની વાતો અટકાવીને, સાધુઓને સારા પ્રશ્ન પૂછીને 
તેમતે સારી દશામાં લાવીને પછી તેની પાસેથી સારા ઉત્તર મેળવી 
લે છે. માટે જ્યાં સત્સ'ગ માટે જવું ત્યાં પહેલાં થોડીવાર શાંતિથી 
ખએેસવું, પછી વ્યવહારની વાતે। ચાલતી હેય તો કેઈ સારે પ્રશ્ન 
પૂછીને તે વાતે! બ'ધ કરાવવી, બધા સાધુએ। હમેરાં બધે વખતે 
ઊ'ચી દશામાં ખેડેલા હોતા નથી. જેમ સ'સારના પ્રેમ માટે અનુકૂળ 
વખત જેઈએ છે તેમ ખ્રહાના આન'દ માટે અનુકૂળ વાતાવરષુ 
તૈયાર કરવું પડે છે. સારો સત્સ'ગ કેમ મેળવવે। તેમાં ધણી કળાની 
જરૂર છે. જે નિસાસુમાં તે કળા ન હોય તે! સારા સાધુ પાસેથી 
પણુ કાંઇ લાભ મળતો નયી. 


તે ઉપરાંત બધાના ચુણ જેવાની ટેવ રાખવી; પણુ દોષ જેવાની 
2વ ન રાખવી. છતાં કોઇનું વતન બઠઠુ દોષવાળુ હોય અને તેનો 
સગ કરવો પડે એવી સ્થિતિ હેય ત્યારે એવા સ'ન્‍ેગોામાં બને 


તેટલું અસ'ગ રહેતાં શીખવું. સત્સગનું એક ફળ એ છે કે તે ખોટા 
સ'ગમાંથી છેડાવે છે. 
સત્સ'ગ વગર પોતાની ભૂલોની ખબર પડતી નથી અને પોતાના 


અધિકારની પણુ ખબર પડતી નથી તેયી ન્તિસુએ સત્સગ ચાલુ 
રાખવે। જેઇએ. કયાં સ'ત્સ'ગ સારે મળી શક્રે? એ પ્રશ્ન ધણા 


નિત્તાસુએઆનતા મતમાં થાય છે, અને તે પ્રશ્ન વ્યાજબી છે. 
૭તાં જે તેતી ૬ઢ જિસઞાસા હશે તો તેતે ચાગ્ય સત્સંગ મળી રહેશે. 


રેડીએની જેવી વેવન્લેગ્ય મૂકીએ તે પ્રમાણે ગાયન તેમાં 
પકડાઇ જય છે, તેવી જ રીતે જેવી નિત્તાસુની શૃત્તિ હેય, 
જેવો તેના અધિકાર હેય તે પ્રમાણું સત્સગ મળી રહે છે. 
પ્ટલાક માણુસો એમ પણુ પ્રશ્ન પૂછે છે કે સાધુઓએ 
અમને અધિકારી બનાવવા ન્નેઇએ. થોડે અ'શે એ કામ થઈ શકે 


છે પણુ બધાને ખહાસાનના અધિકારી બનાવી શકતા નથી. તેનું 
ખરું કારૂણુ એ છે કે બધાને બહાસાન જેઈલું તથી પણુ સસાર ગમે 





૩૪૪ કાળની ગતિ 
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છે. જેમને સ'સાર ગમે છે તેમને બઅહદાસ્ાનનેો અધિકાર પ્રાતત થઇ 
શકતો નથી. દાખલા તરીકે જે બહાસાનની ઊંચી વાતો હાલતી 
હાઇસ્કૂલો કે કે।લેજનેમાં કરવા જઇએ તો વિદ્યાથી વિદ્યાના અથો 
હોવા છતાં તે વાતો સમજી શકતા નથી. આપણાં શાસ્ત્રોમાં તો જે 


વિદ્યાથી સુક્તિ મળે તેતે વિદ્યા કહેવામાં આવેલ છે. હાલની હાઈ- 
સ્કૂલો અને કે1લેજનેની વિદ્યા એ માત્ર રોજી મેળવવાની વિદ્યા છે. 


તેનાથી જવ, જગત અને ઉ૬શ્ચરનાં તત્ત્ત સમ'નતાં નથો એટલું «૪ 
નહિ પણુ તે વિદ્યાના સ'સ્કાર બહ્મવિદ્યા_ ગ્રહણુ કરવામાં આડા 
આવે છે. ન્યાં ધણાં વષ સુધી ક્ૈૈતનું શિક્ષણુ મળેલ હોય, અને 
તેના સંસ્કાર પડી ગયા હોય ત્યાં અદ્દૈતની વાતો સમજવા જેટલી 
શક્તિ રહૈતી નથી. એવી ખુદ્ધિ પ્રાત કરવા માટે અતઃકરણુની 
શુદ્ધિની જરર છે. હાલની વિધ્યા અ'તઃકરણુની સુદ્ધિ તરફ બહુ ષ્યાન 
આપતી નથી, તેથી સુધારા ઉપર સુધારા કરવા પડે છે. આગળના 
વખતમાં જીવન બગડૅ નેહિ તેની સ'ભાળ શરૂઆતથી રાખવામાં 
આવતી હતી. 

મુખ્ય મુસ્કેલી એ રહે છે કે ધણા જિત્ાસ એને બહ્મજિગાસા 
ઉત્પન્ન થયા પહેલાં તેમનો સસાર ખહું વધી જય છે અને પછી 
એવી ખોટી ઈચ્છા થાય છે કે અમારા સ'સાર એમ ને એમ રહે 
અને બહાનો આનદ પણુ મળી ન્નય. પણુ તેએએ સમજવું જનેઈ એ 
% જેમ સ્વપ્નાતી વસ્તુએ અને સ્વપ્નાના સ'બ'ધ રાખીને ન્નગી 
શકાતું નથી, તેવી જ રીતે જમ્રતના ખોટા અને મિથ્યા સબધ 
રાખીને બહાદશા પ્રાતત થઈ શકતી નથી. તેથો જૂના ભાવ બાળવાની 
સેયારી રાખવી જેઈએ. એ કામમાં પોતાના પુસ્ષા્થની જરૂર છે. 


સત્સ'ગથી તે કામમાં મદદ થાય છે પણુ પોતાના સ્વપ્નામાંથી પોતે 
જ ન્ગવું જેઈએ. પોતાની ભૂલે શોધવાની અને તે દૂર કરવાની 


તૈયારી રાખવી. તે દૂર કરવી એ જ ખરે પુસ્ષાર્થ છે. અરીસો 
સાફ કર્યા વગર જેમ તેમાં મેોહું' બરાબર દેખાતું નથી તેમ અશુદ્ધ 
ચિત્તમાં બ્રહ્માને! સાક્ષાત્કાર થઈ રાકતોા નથી. વેપાર અથવા ને।ક- 


અવિઘધા ૩૪૫ 
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નકન... 





રીમાં ખોડું બોલવાથી કદાચ બે પૈસા વધારે પ્રામ થઈ શકે છે 
પણુ તેનાથી અં:તકરણુ એવું મલિન થઈ જય છે કે ભહ્મસાનની વાતે 
તે માણુસ સમજી શકતો નથી. બધે વ્યવડાર પ્રમાણિકપણે 
'શુદ્દબુદ્ધિથો કરવાથી અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થાય છે. તેવો જવ ખહાસાનની 
“વાતા સમજ શક્રે છે અતે છવનમાં ઉતારી શકે છે. 


વળી હાલના ઘણા માણુસો। શાસ્ત્રોના અભ્યાસ કરતા નથી 
પણુ ન્યુસપેપરેને! અભ્યાસ વધારે કરે છે તેથી નને કોઇ પુસ્તકમાં 
અથવા માસિકમાં રાજદ્દારી બાબતો આવે તો જ તેમને ડીક પડે 
છે. ખાસ કરીને ગુજરાતમાં તો રાજકીય વાતાવરખુ એટલું ઘેરાયેલું 
રહે છે કે એવી વાતોમાં જ લેકેને બહુ રસ પડે છે, પછી જે વાતોમાં 
ધણા માણુસોને રસ પડતો હોય તે જ જવન ન્ણે કે સાચું હોય 
તેવી માન્યતા બધાઈ જય છે. એવા સ'સ્કારવાળાનાં મન રાગદ્દેષ- 
વાળાં રહે છે, તે મનથી બહાસુા।ઈનની વાતે। સમજવામાં આવતી 
નથી. તેથી બધો આધાર અથવા મુખ્ય આધાર નિત્તાસુઓની સને।- 
દશા ઉપર છે. તે મતોાદશા દીક કર્યા વગર માત્ર ન્યાં ત્યાં જે તે 
"સાધુએ પામે આમતેમ આથડવાથો નિનાસુઓને કાંઇ ફળ મળતું 
નથી. શાસ્રોમાં પણુ અધિકારનો વિચાર પહેલે! કરવામાં આવે છે. 
આહ્મનાનના શાસ્ત્રો અમુક પ્રકારતા અધિકારી માટે જ છે, ખબીશ્નને 
તે ઉપયોગી નથો. જેને સ'સારનું સુખ ગમતું હોય એવા કેઈ માણુસને 
'ભહ્મનાન હજુ સુધી થયું તથી અને થવાનુ નથી. તેથો બધાં સારાં 
રારત્રોમાં અનુબંધ ચતુષ્ઠયમને। વિચાર પહેલાં થાય છે. એટલે કે 
અધિકારી, વિષય, સ'બ'ધ અને પ્રયોજન એને। વિચાર કર્યાં વગર 
' શાર્મરમાં આગળના સિદ્ધાંત સમજી શકાતા નથો. બહાનું સુખ બધાની 
પાસે છે પણુ બધા તેતા અધિકારી નથી. જેને તે જેઈ એ તેણે 
પોતાનો અધિકાર બરાબર કરી લેવે। જઇએ. 


બંકરણુ ૬ 
સ'સ્કારે અને સુધારા, 


જ્યારે ભેદ બુદ્ધિ વધે છે ત્યારે માણુસતા જીવનમાં પડતી આવે 
છે, અને જેટલા પ્રમાણુમાં ભેદ મુદ્દિ વધે છે તેટલા પ્રમાણુમાં પડતી 
આવે છે. એ પ્રમાણુ વધી જય છે ત્યારે લડાઇ આવે છે. આવે 
સમય સ્ત્રાથી વેપારીઓના ર્‌ાન્‍્ય વખતે આવે છે, તેએ બીજાને 
નુકશાન કરીને પણુ પોતાનુ સુખ લેવા માગે છે. 

જ્યારે આત્માનું સુખ લેવાતી કળા ભૂલાઈ “ય છે વારે 
માણુસ ખોટા સુખના સાધતેો ભેમા કરે છે, તે વખતે માયાતુ 
જેર જણાય છે, પ્રજા વધે છે, તેનાથી દોષનું પ્રમાણુ પણુ વધે છે.. 
જેમ સ્વપ્નમાં રહેતાર જવ રસ્વપ્ત દ્રષ્યમાં ગેટે ચડી જય છે તેમ 
જાત્રતની માયામાં રહેનાર જવ પણુ જામ્રતના દસ્યની ભૂલવણીમાં ભૂલે! 
પડી જય છે, હાલતી કેળવણીતા સરકાર એટલા બગડયા છે કે 
માણુસની બુદ્ધિ અને શક્તિ તેમાં હારી જય છે, દુઃખ, લડાઈ, અને. 
ક'કાસ વગર આવા જવ સુધરી શકતા નથી, દુઃખ એ પૂણુતા 
તરફ લઇ જનાર ધેડે છે. બહુ સુખમાં ધણુ। માણુસો પોતાના. 
જીવનનું લક્ષ્મ ભૂલી ગયા છે. જે માણુસો। પોતે પોતાતી મેળે સ'યમ 
પાળવા ખુશી નથી તેમના ઉપર બીજ રીતે સયમ પાળવાતી ફરજ 
આવી પડે છે. જે પુસ્ષાય કરતો નથી તે પ્રારબ્ધતે આધીન થાય 
છે. કોઈપણુ ખોટી ૬#તિને જે શરૂઆતમાં પકડીને દૂર કરે છૈ તેજ 
સારે। પુરૂષાથ કરી શકે છે. 

આખુ* જગત મને.મય અને કલ્પિત હોવાથી, જે મતેદશા. 
રેરવી શકે છે તે પોતાતું જગત ફેરવી રાકે છે. 


સસ્ડા૨ ભને સુધાર 3૪૭ * 


કતા. ઇ બરાળતી--- તઇ--૦ણનતતતનજતાઇ ટા... --------“---:4**: 











તેથી સુધારા અને બગાડા સાપેક્ષ છે. તેનો આધાર્‌ માણુસની . 
મનોદશા ઉપર છે. તેથી જે શમાજને સુધારવી હેય તે! માણુસને 
સાચા વિચાર કરતાં શીખવાડવું જોઈ એ, તે માટે સાચા સાધુઓને 
ઉત્તજન આપતું જેઈ એ. તેઓ સમાજમાં સાચા વિચાર ફ્રેલાવનાર 
પુરષ છે. 

જ્યારે સારા વિચાંરથી સુધરે એવી સમાજ ન હોય ત્યારે તે 
સમાજને કુદરત ભય, દુઃખ અને લડાઇ આપી સુધારે છે. બધા. 
માણુસોને કાયમનું સુખ અને પૂણુ સુખ આપે એવે ભગવાનને 
અવતાર હજી થયેલ નથી અને થાય તેવે! સ'ભવ નયી. હાલ રરેકે 
પોતાની ભ્રલ સુધારીને રસ્તો! કરવે। પડે છે. દુઃખ ૬ારા સાર્‌ ડહાપણુ 
આવે છે. સ્વપ્નામાં પણુ દુઃખ આવે છે ત્યારે જગવાનું નિમિત્ત 
વધારે મળે છે. 

છતાં એક'દરે દુ:ખ એણછું કરવું હોય તા આખી પૃથ્વીના બધા 
દેશોનુ' એક રાજ્ય કરવું પડરે. આપણું બધા એક કુડુંબના માણુસા 
છીએ એવું માનવું પડશે. ઘણુ। દેશેની ચડતી પડતી આવેલ છે. 
છતાં જે દેશમાં ઉ'ચા સરકાર ઘણા પ્રમાણુમાં હેય છે તે કેટલેક 
અ'રો ટકી રહે છે. કોઇ વખતે જ્યારે સદ્ગુણુ વધે છે ત્યારે મહાત્મા . 
જેવા માણુસા જન્મ લે છે, રજ્ેમુણુ વધે છે ત્યારે અસુર જેવા 
જન્મે છે અને તમોગુણુ વધે છે લારે રાક્ષસ જેવા માણુસે। નન્મે 
છે. લગભમ ચારસે। વર્ષ પહેલાં ન્યારે સ'ચાઓતી શોધ થઇ નહેતી 
ત્યારે ભક્તો અને સાત્તિક માણુસો। વધારે પ્રમાણમાં જનેવામાં આવતા 
હતા. સ'ચાતી શેધ પછી વેપારીએ વધ્યા અને તેની સાથે સ્વાર્થ 
વષ્યે।.. તેથી રજેગુણુ અને તમેગુણુનું જેર વષ્યું, જરૂરીઆતે। વધી 
અને તેનું પરિણામ એ આવ્યું કે જેટલું આંખથી દેખાય, કાનથી 
સ'ભળાય, જીભથી ચખાય, નાકથી સુંધાય, ચામડીથી સ્પશ થાય . 
તે જ જવન સાચુ. એ જવન સાચુ' ન હોવાથી તેનો નાશ કરવા 
માટે આ લડાઈ આવી છે. જે ફેરફાર કરતાં સે'કડે। વર્ષ લાગે તે' 
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લડાઈથી થે।ડા વર્ષ માં થઇ શકે છે. હાલના જીવનમાં એટલી ગુ'ચનણેુ। 
ઉભી થયેલ છે કૈ ધણા બનાવ ખને છે છતાં જીવનને મુખ્ય હેતુ 
સમાજ પાસે અથવા રાન્યેના અધિકારીઓ પાસે સપણ રૂપે જણુતે। 
નથી. માત્ર લેક્રેને ખોટા ખબર આપી પોતાની મરજી પ્રમાણે 
'ધેટાની માફક ચલાવવાથી ક્રેઇનું જીવન સુધરતું નથી. જે સુધારામાં 
માણુસા ઉપર વધારે દબાણુ થાય, ઓછે! પ્રેમ જણાય, અનીતિ 


અને અસય વધે તે સુધારાને સુધારા કડી શકાય નહિ. ી 
કમનસીબે હાલના કાળમાં મહાત્માએ ઓછા થઇ ગયા છે 


અને જે થોડા રહેલા છે તેમને રાજ્યની મદદ મળતી ન હોવાથી તેએ! 
કાંઇ કામ કરી શકે તેવું નથી. હવે જુની રીત જીત્રનત આગળ ચાલે 
તેવું નથી અને નવી અને સાચી રીત જે આગેવાને! ધારણુ કરી 
શક્શે નહિ તે હજી વધારે ભય'કર વખત આવશે. 

ગયા ખબસે। વષમાં વેપારી રાજતીતિએ જેટલે! સ્ત્રાથ જગતમાં 
ફેલાયેલ છે તે ન્નેતાં એમ લાગે છે કે હવે તેની હદ આવી ગઈ છે. 
હાલ જેટલો સ્વાર્થ ફેલાયેલ છે તે બહુ નેરમાં વ્યાપેલ છે. તેને 
વાળવા માટે ડાલ્યા માણુસોની જરૂર છે. વિદ્યા અને કળા ફ્રેરવવાની 
જરૂર છે. તે માટે ધણા પ્રસ'ગ ઉત્પન્ન થાય છે. માણુસા જુની 
વિદ્યાકળાથી ક'ટાળી ગયેલ છે. આ લડાઈ છેલ્લી ગોળીથી અથવા 
છેલ્લા ખે।મ્બથી પુરી થવાતી નથી. તે પુરી થયા પછી સારા સ- 
સ્કાર ઉત્પન્ન કરવા માટે ડાલા માણસોતી સલાહની જરર પડશે. 

આપણી પૃથ્વી ઉપર જેઈ એ તેટલી વિશાળ ખાલી જગ્યા 
દક્ષીણુ અમેરીકામાં, ઉત્તર એશીઆમાં, આક્રીકામાં અને ઓસ્ટરું- 
લીઆમાં રહેલી છે. તેનો ઉપયોગ ખરાબર થાય તે। દરેક ઘરમાં 
પુષ્કળ સસ્તું અનાજ આપી શકાય અને તેથી જે ફુરસદ મળે તે 
આત્મસાન માટે ઉપયોગમાં લાવી શકાય તેવું છે. પૃથ્વીના એ નકામા 
ભાગોની ખીલવણી કરવા માટે જે વધારાના માણુસો। જઇએ તેટલા 
ત્રમાણુમાં વસ્તી પણુ વધી છે, સાયન્સની શેધથી નવું, સારર 
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અને વધારે દ્રવ્ય ઉત્યન્ન - કરી શકાય તેનું છે છે. , તેનાથી બધા દેશેમાં 
ચાલતી મજુરે।ની ખેકારી દૂર કરી શકાય તેવું છે, પણુ તે માટે 
બધા દેશોના સહકારની જરૂર છે. તે માટે નિઃસ્તાર્થતા ત્માગ 
અને પ્રેમતી ભાવના ઉત્પન્ન થવી ન્નેઈ એ. ને વેપારીએ એ બાબત 
નહિ સમજે તે મજુરે। વેપારીઓતી ખુદ્ધિ કેંકાણુ લાવશે. ર્શીઆની' 
જત હાલમાં બે વષ થયાં થાય છે તેનું કારયુ એ પણુ હોય. 

દરેક માણુસ માટે પુર્તે। ખોરાક નેઈ એ, પુરતાં કપડા જ્ેઇઇએ, 
પુરતું રહેવાનું, પુરતું કામ અને પુરતી ૪રસદ નનેઈ એ. જો આટલી 
સગવડ તેને ન મળે તો તેનું માણુસ તરીકેનું જવન નકામું થઈ 
“તય છે. તેને પુરતી જુરસદ ન મળે તે। નવા અને સારા વિચાર ટકી 
શકે નહિ. માણુસ માત્ર ખાવાપીવા માટે જન્મેલ નથી. રશીઆના' 


રાન્યે ગરીબી દૂર ફરેલ છે પણુ આત્મ વિચાર માટે પુરતો વખત. 
આપેલ નથી. 


તેથી ચારે તર્ક હરિકાઈ ને બદલે સહકારની જરૂર છે. 4રિ- 
ફાઈથો સ્વાર્થ વધે છે, સહકારથી પ્રેમ વધે છે. માણુસ વચ્ચે જે 
સ્વાર્થ તી ખે।રી દીવાલે। બ'ધાઇ ગયેલ છે તે પ્રેમથી અને સહકારયી જ 
ભાંગી શકાશે. જગતની ખધાી પ્રજ્નની એક સમાજ કરવી પડશે. 
રેડીયો અને એરેપ્લેનના આ જમાનામાં બધાના સ'સ્કારની ભેળસેળ 
થઈ ગયેલ છે, તેથી નવી રચનાનું મુખ્ય કામ સહકારથી જ થઈ 
શકે તેમ છે. મહાત્મા ગાંધીજને અસહકાર એ સાચો સહકાર 
લાવવા માટે છે. કે।!ઇ પણુ દેશ હવે જુદે રહીને પોતાની ઉન્નતિ કરી 
શકે તેવું નથી. સાનની દણ્થી ન્નેતાં પણુ કેઈ જુદા છે નહિ. તેથી 
દૈતમાંથી અટૈતમાં આવવાનું છે. તેને જ ખીન્ન રૂપમાં સહકાર કહે 
છે. જેમ આપણા શરીરમાં આંખનું કામ, કાનનું કામ, હાથનું કામ, 
દાંતનું કામ અને પગનુ' કામ વગેરે જુદા છે છતાં એક શરીરમાં 
પરસ્પર ઉપયોગી છે તેમ આખી પૃથ્વીના જુદા જુદા દેશે એ એક- 
વિરાટના અ'ગ છે એમ માની સુધારા કરવા પડશે. 


મટન ઇસણઇયનાણાઇનાાસણઇનામણળણયવણ પણ સઇ ફાળા સ દ દધી 
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લડાઇની શરઆત પહેલાં સોના મનમાં ઉત્પન્ન થાય છે. ત્માં 
'દ્રેષ રહેલા હશે તે! બહારતી લડાઇ અટકી શકશે નહિ. જે દેશમાં 
કરાડે। માણુસોા એક ખીષશ્નને અ'દરથી ધીકારતા હોપ છે. અદ્ષ્ય 


રીતે લડાઈ ચાલ્યા જ કરે છે. ખરી શાંતિ માટે માણસોના 
હદયને! પલટે। થવે। જ્નેઈ એ. 


લડાઇ માણુસોને પોતાની ભૂલમાંથી જગાડૅ છે, જે માણુમા 
પોતાની ખુદ્દિથી પોતાની ભૂલ સુધારી શકતા નથી તેમતે જગાડવા 
માટે લડાઇ આવે છે. લડાઈથી તેમતા દ૬'ભ ખુલ્યા થઈ ન્નય છે. 
તેમના હેદયમાં રહેલ ભાવતી કસે।ટી થાય છે. લડાઈથો ઘણુ માણુ- 
સોના હેદયમાં નવા નવા વિચાર જમ્રત થાય છે. તેનાથી જુના 
વિચારને ધક્કા પહોંચે છે. માણુસને પસ્તાવો થાય છે, નવા જીવન 
માટે નવા રસ્તા શોધવાનું સુઝે છે. જેઓને ચાલુ કમાણી હેય છે 
તે જતી રહે છે, ગરીબ તવ'મર થાય છે અને તવ'ગર ગરીબ થાય 
છે. જે બાબત ઉપર કદાપિ વિચાર કયૌ ન હોય તેના ઉપર વિચાર 
કરવા પડે છે. જીવનના સુખ ક્ષણિક છે એવું ધણુને તે વખતે 
લાગવા માંડે છે. 

ગીતામાં કહેલ છે કે આત એટ્લે દુઃખી માગુસ પોતાનુ 
દુ:ખ દુર કરવા માટે ભગવાનને ભજે છે, જીત્તાસુ જત્તાસા તૃપ્ત 
કરવા માટે ભને છે, અર્થી ધત મેળવવા સાટે ભજે છે, ઝાની પોતાના 
સ્વરૂપને! સાક્ષાત્કાર કરવા માટે ભજે છે. હાલમાં પહેલા પ્રકારના 
ભક્તો વધશે, લડાઈથી પોતાના ધન. ઝુટુમ્બ વગેરેનો થતો વિચેોગ 
જેઈ ને માણુસે ભગવાન તરફ વધશે. તેને પોતાનું જવન બરાબર 
સમજવાની ફરજ પડશે. એટલું થઈ શક્રે તોપણુ લડાઈી કેટલાક 
લાભ જણાશે. 

જે જવનમાં શાંતિ માટે વિચાર કરવાની હુરસદ નથી તે 
છવન નકામું છે. સારાં દળ ધીરે ધીરે પાકે છે. ન્ત્યાંસુધી માણુસ 
પાતાના આત્માનો ઇન્કાર ડેરશે ત્યાંસુધી તેના જીવતમાં તેને શાંતિ 
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મળતી નથી. જેએ। સુધરી શકશે નહિ તેમણે જે સુધરી શકશે તેમને 
માટે રસ્તો કરવો! પડશે. તેથી થોડા ડાલા માણુસોની જરૂર છે. ધણા 
મુખની બહુ મતિથી સુધારા થઈ શકતા નથી. થોડા ડાલ્રા 
માણુસાએ આગળ આવવાની જરર છે કે જેથી બધા દેશાનું' એક 
રાજ્ય કરવાની ભલામણુ કરી શકાય. 


માત્ર બધે! વખત ખેતોમાં ગાળવે। અયવા વેપાર કે નોકરીમાં 
ગાળવે। અને સારા વિચાર માટે »ુરશદ ન રહે તો જીવન સુધરશે 
નહિ. ધત, વૈભવ, સ્તરો, પુત્ર વગેરે અનિત્ય વસ્તુએ મળવાયી 
શાણુસ ભાગ્યશાળી થતા નથો. જેને માથે મરણુની બીક છે તે 
ભાગ્યશાળી શાને! ? તેથી જેમ ભૂખથી મુક્તિ નનઇએ તેમ બીકથી 
પણુ મુક્તિ મળવી ન્નેઇએ. તેથી જુની માન્યતાઓ ઉપર શકા 
લાવવી જેઈ એ. આત્માને અનતાત્માતી હદમાં લાવવાથો અનેક 
પ્રકારના દુઃખ ઉત્પન્ન થશે. આત્મા કૈઈ ૨૬માં બ'ધાઇ રહે 
તેવો! નથી. 


આ પૃથ્વીના માગુસો સુધારાના વિચાર લગભગ બયે। વર્ષ” 
થયાં કરે છે. તે પહેલાંના કાળના માણુસોને સુધારાના વિચાર હાલની 
માફક આવતા નહેતા. તેનું મુપ્ય કારણુ એ છે કે બસે। વષ થયાં 
સાયન્સતી નવી શોધે થઈ છે. તેનાથી નવી સગવડૅ। મળી છે અને 
તેથી માણુસની તવી ખુદ્દિનતે એમ લાગે છે કે આવી શેોધેોમાં અને 
તેનાથી મળતી સમવડે માં જ સુધારાને અર્થ છે. 


પણુ જેમ સાયન્સની શેોધોથી સગવડે। થઈ છે તેમ કેટલીક 
અગવડે। પણુ ઉત્પન્ન થઇ છે. તે અગવડૅ। ગુપ્ત રહી શક્ઠે તેવી નથી. 
જેને ન્નેવાની ઇચ્છા હેય છે તેને તે દેખાઇ આવે છે. 


એક માણુસના જીવનમાં, બાળક અવસ્થામાં કેટલીક સગવડે। 
અને કેટલીક અગવડે। રહેલી હોય છે. તેનાથી જુદા પ્રકારની સગ- 
વડે! અને અગવડે। જુવાનીમાં ઉત્પન્ન થાય છે અને ૨દ્દાવસ્યામાં 


૩૫૨ કાળની ગતિઃ 
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પણુ પેટલીક નવી સગવડે। પ. અગર હિ થાય છે. તેવી જ' 
રીતે જુદા જુદા કાળે "નુદા જુદા દેશમાં જુદી જુદી શોધથી ઉત્પન્ન 
થતા જુદા જુદા પ્રકારના જીવનમાં નવી નવી સગવડે। અને નવીઃ 
નવી અગવડેૅ। ઉત્પન્ન થયા ફરે છે. 

વળી એ સગવડે। અને અગવડોાને માણુસના સ્વભાવ સાથે 
એવા પ્રકારનો સબધ છે કૈ જે બાબત એક માણુસને સગવડ પડતી 
લાગતી હોય તે બીક્ન માણુસને અગવડ પડતી લાગે છે. તેમાં 
પોતાના સ્વભાવના ગુણદોષ કારણુભૂત થામ છે. 

પ્રાચીન કાળમાં ખ્હ્મત્તાનની કિમત ધણી હતી. જેને બ્રહ્મજ્ઞાન 
હોય તે બાહ્મણુ કહેવાતા હતા. થોડે ધણુ અરે પણુ જેને આત્માનું 
તેજ મળ્યું હોય તેને બહુ માન આપવામાં આવતું હતું. બાહમણુ।એઃ 
લોકોને એમ સમન્નવ્યું કે માણુસના જીવનમાં ખરા સુધારા આત્મ- 
સા।નથી થાય છે. તે પ્રાપ્ત કરવા માટે માણુસના સ્વભાવમાં રહેલી 
પશુના જેવી ૬ૃત્તિઓનેો નાશ કરવો! જઇએ. તેને માટે જે કર્મ 
ફરવા પડે તેને ” યત ' એવું નામ આપ્યું. તે વખતે ગરીબાઈ નહેતી 
પણુ પુરાણું જોતાં એમ જણુય છે કે સ્રીએને। મોહ અને અભિમાન 
હતા. તે દૂર કરવા માટે અધિકાર પ્રમાણું કોઇ માણુસને બહારની. 
ક્રિયાએા બતાવવામાં આવતી હતી અતે કે।ઈ ને ઉપાસના અને સાન 
આપવામાં આવતાં હતાં. તે પછીના કાળમાં સ!ચા બરાહ્મણુા। ઓછા. 
થવાથી અને અતાન વધવાથી કટલીક નવી અગવડે ઉત્પન્ન થવ।ઃ 
લાગી. યનુનેો અથ પશુના જેવી ૬ૃત્તિએનોા નાશ કરવાને બદલે. 
પરુએનેો નારા કરવામાં થવા લાગ્યો. સકામ ભકતોને એમ પણુ 
સમન્નવવામાં આવતું હતું કે યતથી સવગ માં અપ્સરાઓતુ' સુખ 
મળશે. સામાન્ય માણુસને પોતાના પ્રયત્ન વગર બીન માણુસો સુખ 
લાવી આપે તો બહુ ગમે છે. ખાહમાણોના વ'શતી હાજરીમાં પણુ સાચ। 
શખ્દાોના ખાટા અથ થવા લાગ્યા. પણુ સમજ%ીજવન એક સાથે 
ચાલે છે. ન્યારે ન્યારે ધમની ગ્લાનિ ઉત્પન્ન યાય છે ત્યારે તેજ 
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વખતે તે દોષ દૂર કરનાર મડાત્મા ઉત્પન્ન યાય છે, આ હેતુ માટે 
ક્ૃત્રીય વ'શમાં ભગવાત બુદ્દતો જન્મ થયે! હતે. 

તેમણું માણુસતા જવનમાં સુધારા કરવા માટે “ ધમ ” શખ્દ 
ઉત્પન્ત કયો; સ'ચમ, દવા અને નાનતો માગ બતાવ્યો, ખોટી * 
ક્રિયાઓ બધ કરાવી, માણુસ એકાંતમાં આત્માનો અનુભવ લઈ શકે 
તેને માટે સારી ગુફાએ। અને વિહારે। બનાવ્યા. તેમના ગયા પછી 
તેમના શિષ્યોના શિષ્યોએ પોતાને! ધમ રાખવા માટે અતે બીન્ન દેશોમાં 
ફેલાવવા માટે કૅેટલીડનવી ક્િયાએ। દાખલ કરી. તેથી કેટલીક નવી અગવડે 
ઉત્પન્ન થઈ. તે પછી“ ધર્મ 'ને। અથ સ'ષમ, દયા, સાન વગેરે થવાને 
બદલે અમારે। ધર્મ અને તમારે। ધર્મ, હિદુધર્મ અને મુસલમાતી ધમ, જેન, 
વૈષ્ણવ, ખ્રિસ્તી, પારસી વિગેરેના અનેક જુદા જુદા ધમ થઇ ગયા અને 
ધમન માટે લડાઈ ઓ થવા લાગી, સયમ માટે જુદા 'તુદા સ્વભાવના 
માગુસો। માટે જુદી જુડી ક્રિયાએતી જરૂર પડે છે તે વાત ષ્યાનમાં 
ટખ્યા વગર, અમારી ક્યા સાચી અને તમારી ખોરી એવા મત 
ઉત્પન્ન થવા લાગ્યા. તેમાં ક્ષત્રીય રા”નએ। પોતાની સત્તાથી મદદ 
આપવા લાગ્યા. બાહાણુ। કરતાં ક્ષત્રોયાતી સત્તા વધી. 

પણુ સાન વમરતી સત્તા માણુસને લોભ, મોક અતે અભિમાનમાં 
રાખે છે. તેમતું અભિમાત તોડવા માટે સાયન્સતી નવી શોધે યવા 
લામી. તેનો પડેલો લાભ વેપારીઓએ લીધો. તેએએ પૉતાની 
કપતીએ। સ્થાપી. ય'ત્રેની મદદથી પોતાનું ધન અને પોતાની સત્તા 
વધારી રા'ની સત્તા ઓછો કરી, લાકેના સુખ માટે કેટલીક 
સમવડે। વધારી અને લોક્રોેને એમ કહેવામાં આવ્યું કરે આવા ફેરફારથી 
જતતમાં ખરા સુધારા કરી શકાય છે. તેતી સાથે કેટલીક અગવડે 
પણુ ઉત્પન્ન થઈ. ય'ત્રાતી મદદથી ઘરુ' ધન થોડા માણુસના હાથમાં 
આગ્યું અને ગરીમ માણુસો। વધારે ગરીબ થયા. હાલના સુધારા એ 
વેપારીના સુધારા છે. તેનાથી જીવન વષ્યું છે. જવન વધે ત્યારે સુધરે 
છે એમ કહેવું એ આ યુગનો ” સુધારા' રાબ્દતે! ખોટા અચ છે.. 

ર૩ 
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માણુસનું જીવન સુધારવા માટે ખે સાધનતી રર છે. ૧. 
ધમ. ૨. રાજ્ય. ધમ, નીતિનો માગ બતાવી આત્મ સાક્ષાત્કાર 
કરાવે છે; ૨1૦૫, કમાવાના સાધન કરી આપે છે અતે સામાજીક 
સુખ માટે સગવડ આપે છે. તે બન્ને સાધનના ક્ષેત્ર બરાબર સમજવા 
જેઈ એ. રાજન અથવા ર૨1જદ્દારી બાબતમાં પડેલ મહાપુર્ષે। મેક્ષને 
રસ્તો બતાવી શકશે નહિ અથવા ખોટે રસ્તો! બતાવરો અતે ખરે 
પમંગુરુ માણુસતે સ'સારના લાભ આપવાતી ઇચ્છા કરશે નહિ. 
રાજ્ય, અથ અને કામ એ ખે પુરુષાર્થમાં મદદ કરે છે, લેકેમાં 
નીતિ ન્નળવવા પણુ ન્યાયની અદાલતે। સ્થાપી સગવડ કરે છે પણુ 
ત્યાં તેના લાભનું ક્ષેત્ર સમાત્ત થાય છે. લેક્રેને આત્મનાન ન્નેઇવું 
હોય તે! તે જેને મળ્યું હેય તેની પાસે જવું જેધઓએ. અને રાજ્ય 
તરફથી તેમનું સન્માન થવું જેઇએ. આ હેતુથી આગળના રાજએ। 
ગૌથાહાણુપ્રતિપાળ કહેવાતા હતા. 

ઉપર કહ્યું તેમ સાયન્સની શેોધેથી જેમ કેટલીક સમવડે। 
વધી છે તેમ ધણા માણુસોની ગરીબાઈ વધો છે. તેથી હાલની 
સમાજ પાસે માત્ર તે અગવડ દૂર કરવાને ન પ્રશ્ન રહે છે. જે 
વખતે આવી સ્થિતિ ઉત્પન થવા લાગી તેજ વખતે ગ'ધીયાણુ' 
વેચનાર રાજકોટના એક વેપારી ઝુટુ'બના એક ઝૃહસ્થને પોરબ'દરની 
દીવાનગીરી મળી અને તેને ત્યાં ગરીબે।ની અગવડ દૂર કરનાર પુરુષને 
(મ. ગાંધીને) જન્મ થયે. વિશ્વમાં બધી ક્રિયા એક સાથે ચાલે છે. 
જ્યારે કેઈ રગ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે તેનેોઉપાય પણુ ઉત્પન્ન થાય છે. 

કોઈ કહે છે કે આ દેશ ગરીબ થઇ ગયો છે પણુ તે વાત 
તદત સાચી નથી. ને આ દેશ પેસાથી ગરીબ થઇ ગએલ હોય 
તા અ'ગમેન્ને પાંચ હશ્નર માઈલેથી. આંહી રાજ કરવા આવે નહિ. 
ગરીબ દેશમાં ધનવાન પ્રશ્ન રાજ કરવા જતી નથી. ખરી રીતે 
જે માગવા આવે છે તેને ગરીબ કહી શકાય. પણુ હવે નને 
આંહીની પ્રન્ન ન્નગૃત નહિ થાય તો ગરીબ થઇ જવાને રમંભવ છે. 
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--- -----------------------ન----૦-- :#----૨નરવાઇમાનર. 


૨1૪ શેઠના ધરમાં ચેર ચોરરી કરવા પેસે ત્યારે શેઠે બીશ્નની મદદ 
લઇને પણુ ચોરને પકડવો જેઈએ. 

પોરબ'દરમાં જન્મેલ મહાત્માને એમ લાગ્યું કે ગરીબાઈ 
ય'ત્રાતી મદદથી આવી છે. ય'ત્રોની મદદથી થોડા ધનવાનોાએ ઘણુ 
'ધન મેળવ્યું છે પણુ ય'ત્રો પોતાની મેળે ચાલતા નથી: તેયો નજ્ને 

“| ગરીબ માણુમોને એમ સમ”નવવામાં આવે કે તમારે ય'ત્રો। ચલાવવા 

નહિ તે! વમર લડાઇએ ગરીબાઈ દૂર થઇ શકે, તેને માટે સ'બબળ 
તૈયાર કરવાની શરઆત થઈ. સ'ધમળ માટે જરૂર પડતા સાધને! 
પણુ તેયાર થઈ ગયા અને મૂડીવાળા ચિંતામાં પડી ગયા. 

સ'ધબળથી ગરોમે।ના જીવનમાં કેટલાક સુધારા થશે, તેનને 
પોતાનું જવન સુધારવા માટે “કેટલીક નવી સગમવડે। મળશે, પણ તે 
સાથે કેટલીક અગવડે। પણુ ઉત્પન્ન થશે. મજુરોને એમ લાગવા 
માંડશે કે તેમતા વીના સમા% નભી શકે તેમ નયી, રાજ નબો 
"શકે તેમ નથી, ધર્મ નભી શક્રે તેમ નથી. તેઓ પોતાના હકના 
પહેલે વિચાર કરશે અને પોતાની માન્યતાએ સમાજ 3પર 
નાંખશે. દરેક યુગે સત્તાવાળી સુા।તિ પોતાના હકનો વિચાર પ૭ 
કરે છે, પોતાની જવાબદારીને! વિચાર કરતી નથી. 

સમજખણુ વગરતી મેવામાં ઓછું કામ કરી વધારે પગાર 
સેવાની ઇચ્છા રહે છે. સાનપૂવ'ક સૅવા થાય છે તેમાં પ્રમાણિકપણું 
હોય છે. પ્રમાણિક માણુસો। ભગવાનને અથે સેવા કરે છે. પ્રમાણભૂત વસ્તુ 
માત્ર ભગવાન છે. તેને માટે' જે સેવા કરતા નથી તે અપ્રમાણિક છે. 

સ'ધમાં સામાન્ય બુદ્ધિના ઘણા માગુસના ધણુ! મત ભેગા 
થાય છે, ઊંચી બુદ્ધિવાળા થોડા સારા અને ડાલ્યા માણુસનુ' કહેવું 
સ'ભળાવતું નથો. તેથી કોઇ એમ મનતાવે છે કે દેશમાં વસ્તી વધે 
અને ઉપજ વધે તે સારી સ્થિતિ માનવી. ક્રેઇ કહે 'છે કે આપી 
શક્તિ સારે માગે વપરાય તેને સુધારો કડેવાય. કોઈ કહે છે ડે 
ખાપણાને જતરનના છેડાતી ખબર નથી તેથી જે રીતે જીવનનું 
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સાધન સુધરે તેવા ફેરફાર કરવા. પણુ તે સાધત કયા ફળ માટૅ 
વાપરવાનું છે તેની ખબર આગળથી ન હોય તે। ખેટે માગે ચડી. 
જવાને! સ'ભવ છે. 


જ્યારે મજુરેનું જનેરે વધારે લાગૅ છે ત્યારે મૂડીવાળા નમી. 
પડૅ છે અતે જ્યારે મજીરેનું જેર એણછું થાય છે ત્યારે મૂડીવાળા 
તેમને વશ કરવાના ઉપાય શોધે છે. તેથી મજુરો! માત્ર સ ધબળથી. 
જીવી રકે છે. તે પણુ એક જતની પરત'ત્રતા છે. સ'બ બહુમતિથી. 
ચાલે છે. બહુમતિમાં બહુ વિવેકબુદ્ધિ હોની નથી. જ્યારે વિવેકુદ્ધિ 
ન હોય અને કાયદા ભાંગવાનું તેમતે શીખડાવવામાં આવે ત્યારે 
જવનમાં ઉપયોગી હોય એવા કાયદા ભાંગવામાં પણુ મોટાઇ માન- 
વામાં આવે છે. પુરૂષ વારવાર પરણે છે તો સ્રીઆખએે શા માટે ત 
પરણુવું, માબાપ અથવા ગુરૂ કે શિક્ષક ડંપકા આપે તો તેમતી સામે 
શા માટે ન થવું, શેઠને નોકરતી ગરજ હોય અને નોકરની ત ગી 
હેય તે શેઠને ગભરાવીને વધારે પગાર શા માટે ન લેવે। વિગેરે 
બાબતોમાં પોતાના હક માગવાને। યુગ આવ્યો છે. પણુ હકનું પ્રમાણુ 
વધી નનય તો નવી ન્નતની અગવડેૅ। ઉત્પન્ન થશે અને તે દૂર 
કરવા માટે નવી ન્નતના મહાત્માનો જન્મ થશે કારણુ કે વિશ્વની 
બધી રચના એક સાથે ચાલે છે. 


ડાલની સ્ત્રીએ કહે છે કે હું મારી મા કરતાં સારી છું. તેતી 
દીકરીએ કહે છે કે હું મારી મા કરતાં સારી થઈરા, અને તેમતી 
દીકરીઓ પણુ તેવું કહેવા લાગે તો સુધારાતો છેડો સમાજના માષ્યુ- 
સોને કયાં અતે કમારે મળશે ? બાહ્મણુનતી સત્તાવાળા યુગમાં કેટલીક 
અગવડે। આવી હતી. તેઆએ ભગવાનને આપણી ઉપર કેઇ જગ્યાએ 
અથવા સ્તગ*માં બતાવવાની શરૂઆત કરી; તેમ આ યુગમાં કટલીક 
અગવડે। ઉત્પન્ન થઈ છે, ખર સાન ઢ'કાતું જાય છે અને ચાલુ 
સાન ભગવાનને ભવિષ્યમાં રાખે છે. 
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માણુસ રાજક્ટારને। ચુરૂ "થવાને બદલે પશુ થયો છે, બધી 
બાબતમાં ર।જદ્ારી લાભ શોધે છે અને ભવિષ્પના વિચારમાં તરધડે 
'છે. સમાજમાં હોય તારે પોતાને માણુસ માને છે અને એકલો હોય 
ચારે પોતાને દેર સમજે છે, સમાજતી સામે કાંઈ ખો।લાય નહિ 
એવી ખબીક રાખે છે. તેથી સમાજમાં ધણુ ભાગે માણુસોા હોતા 
નથી પણુ હાલતા ચાલતા સ'ચા દેખાય છે. 

સ'ધધમ થી ગમે તે લાસ થતો હોય તે! પણુ જે ખાબતને 
જેટલી કિમત સ'ભ 'આપે છે તેટલી કિમત તે બાબતમા હોવી ન્નેઇએ 
એ માન્યતા સાચી નથી. ધયા રસોઈઆ ભેગા કરી રસોઈ કરાવ- 
વાથી રસોઈ સુધરતી નથી. જે વેપારીઓના સ ધથી જવનને નુકન 
રાન થયું છે. એમ માનીએ તે મજુરેના સથી જીવન સુધરશે એમ 
સાતી શકાય નહિ. વેપારી વસ્તુઓની ન્નહેર ખબર આપે છે. સ'ધ- 
પતિ પોતાતી જહેરખબર આપે છે. 


સ'ધ એમ માને છે કૈ સ'ધબળયી પ્ર#નમાં સાર્‌ વન ઉત્પન્ન 
થશે. હાલ જે જીતન છે તે ખરાબ છે. આ માન્યતાથી થે।ડા વષ 
સુધી ફેરફાર થાય છે. વળી થોડા વરસ પઝી સ'ધ કડે છે કે હજી 
જતન સુધારવાતી જરર છે. આમ કહેતા જીતનને। છેડો તે સ'ધ 
બતાવતે। નથી અતે તેથી સ'ધ કે।ઈ દિવસ દ્વારકા પહોંચતા નથી. 


આત્માના અનુભવવાળા માણુસો અને ઉચી કોટીના વિદ્ાને 
સ'ધધ્મંમાં રહી શકશે નહિ. સ'ધધર્મ પાળવાવાળા તેમને માટે 
જરૂર પડતી થોડી સમવડે। પણુ આપી શકશે નહિ. બધાને હાથે 
ક્રમ કરી કમાવાની ફરજ પડશે. તેથી સાન અને વિદ્યાના વિકાસ 
સાટે જેઇતી ઘુરસદ મળશે નહિ. 


રામાયણુના યુદ્ધનું મુખ્ય કારણુ રાવણુનેો સીતા ઉપર મોહ 
'છતો. "પણુ મડાભારતના વખતમાં પેસાના 'લેોભધી સ'ધધમના દોષ 
ઉત્પન્ન થયા હતા. કોરવોએ પોતાને સધ બતાવી પાંડવોને રહેવા 
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માટે થોડી જમીન આપવા ના પાડી તી. તેથી સ'ધધમ એટલે 
જુલધમ ને તોડતા માટે શ્રીકૃષ્ણું અજુંનને મદદ કરી હતી. 


ગરીબાઇ વધવાનુ' એક કારણુ બધા દેશમાં પ્રજ્નની ૬દદિ છે. 
સામાન્ય માણુસના જવનમાં પણુ જ્યારે પ્રજા વધે છે ત્યારે પોતાતીઃ 
કમાણી એ.છી લાગ્યા કરે છે. આપણી કમાણી વધે અને તે સાથે 
ખરચ વધે તો ગરીબાઈ દૂર્‌ કરવી સુશ્કેલ થઇ પડે છે. શ્ર”ન્ન ઓછી. 
ઉત્પન્ન કરવામાં રાન્ય કાંઈ મદદ આપી શકતી નથી. તેથી સ્વભાવ 
સુધારવા માટે ધમ ગુરૂની જરર પડે છે. તે વ્યક્તિના વિકાસને માગ 
બતાવે છે. તેનાથી સ'યમ વધે છે, પ્રશ્ન એઇછી યાય છે અને. 
ગરીબાઇ પણુ તેથી ઓછી થાય છે. પણુ ગરીબાઈ ઓછો હેય ત્યાં 
સ્રીઓનોા મોહ રહે છે તેથી '્રીથી રામાયણુની શરઆત થાય છે. 
અનૅ રામાયણુ પછી જમીનનો મેહ વધે ત્યારે મહાભારંત શર્‌ થાય છે. 


છતાં મહાભારત કરતાં રામાયણુમાં નીતિ, સયમ વિગેરેની 
વાતે! વધારે પ્રમાણુમાં છે. રામચ'દ્રજએ પિતાની આગ્તા ખાતર 
ભરતખખ'ડનું રાન્મ છોડયું હતું. મહાભારતમાં સ'ધધમ અયવા કુલ-: 
ધમ સાચવવા માટે બહું સ'ભાળ રાખી છે. તેથી કેટલીક અનીતિને 
નીતિ માનવામાં આવી છે. પાંડવો, કણું, દ્રોણુ, કૃપાચાર્ય, વ્યાસ. 
વિગેરેની ઉત્પતિ વિચિત્ર પ્રકારે થએલ છે. 


જયારે પાર્લામેન્ટનુ' રાન્તખમ હોય ત્યારે તેના સભાસદેનુ' ખાનગી. 
જવન નીતિવાન ન હોય પણુ પાર્લીમેન્ટન્‌' કામ કરવા જેટલી ખુદ્ધિ 
હોય તો કેઇ તેતે પૂછતું તથી. સ'ધધમ'માં માત્ર સ'ધની નીતિ 
રહે છે. નાત ગ'ગાને। પ્રવાહ કહેવાય છે. ગીતાના: ઉપદેશની શરૂ- 
આતમાં, અજુ'નનતી એક ખીક એ હતી કે મહાભારતના યુહ્થીઃ 
જુલધમ નાશ પામશે. વ્યક્તિના ધમમાં જેમ સગવડ અને અગવડ 
રહે કે તેમ કુલ ધમ અથવા સ'ધધમ માં પણુ સગવડ અને અગ-- 
વૃડ રહે છે. 
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પ્રનત'ત્ર રાન્યમાં પ્ર્નના ઘણુ। ભાગને રાજનીતિના વિચાર 
કરવા પડે છે તેયો તેમને બી'ન સદૂગુણુ। પ્રાસ કરવાનો વખત મળતે। 
નથીઃ તેઓ રાગદ્દેષ શીખે છે અને સમાજની અદર અ'દરના જવ- 


નમાં પણુ તે વાપરતાં શીખી જાય છે ધનવાનોને ને।કર બનાત્રી 
પોતે શેઠ બનવું એ આદશ મજુરીવાળા ગુપ્ત રીતે બતાવે છે. તેથી 


પ્ર”નમાં સારા સ'સ્કાર વધારવાને। ઉપાય થતે। નથી. ખરી રીતે સમા- 
જમાં ધણુા। માણુસ સુધરતા નથી પણુ બહું *થે!ડા સુધરે છે. 
પ્રજત'ત્ર રાજ્યમાં બહુ મતવાળા, એછા મતવાળા ઉપર 
એછે જુલમ કરતા નથી. રાજ્યત'ત્ર ગોઠવવામાં આ દોષને! વિચાર 
આ દેશમાં પ્રાચીનકાળમાં થયે હતે. તેથી રષીમુનીએએ એમ 
નક્કો ફયું હનું કે એક લાયક માણુસને રા#ન બનાવી તેના ઉપર 
રાજ્ય ચલાવવાની જવાબદારી રાખવાથી પ્રજ્નના ધણુ માણુસોને 
રાજ્યના વિચાર કરવાની જરૂર પડશે નહિ અને તેથી લોકા 
ખીજ સારી પ્રશ્ૃતિ કરી શકશે. મજુરાતા સે! કે વેપારી- 
એતી મ'ડળીઓના રાજ્યો કરતાં આ પહ્દિમાં ધણુ! લાભ છે પણુ 
હાલના સ'નેગોમાં રા'ન તરત વેપારી બતી નય છે. તેથી આ 


પહદતિ કામ આવી શકતી નથી, આગળના વખતમાં રાજએ। ઉપર 
મહાત્માએને। અને નગર રેઠનેો અંકુશ હતે. 


એક કામ માટે ન્યાં ઘણા માણુસ જવાબદાર હોય ત્યાં તે 


કામ માટે કોપ્તતે પૂરી ચિ'તા રહેતી નથી. સ'ધના પૈસાની વ્યવસ્થા 
તદન પ્રમાણિકપણું બહું થોડી જગ્યાએ થાય છે. એ બાબત ષ્યાનમાં 


રાખી, આગળના રાન્યની ચિ'તા એક સારા વિદ્દાત રા*ન ઉપર 
નાખવામાં આવતી, લોકે।ને સાન આપવા માટેની જવાબદારી એક 


સારા ખહાનિષ્ઠ ધમંગુરું ઉપર નાખવામાં આવી હતી સમાજના 
સુધારા કરવાની જવાબદારી એક નગરશેઠ ઉપર નાખવામાં આવી 


હતી. તેએની_ફર૨૦ને નક્કી કરવામાં આવતી હતી, તેથી રાશન વેપારી 
થઈ શકતો નહિ અને વેપારી રા” થઇ શકતે। નહિ. 


વેપારના કારણુથી હાલ જુદા જુદા દેશના માણુસો એક બીન્નના 





૩૬૦ રી કાળની ગવલિ 


#ન્‍--૦-----.------ન્‍ાન-ન્‍ાયઇ”...._સ૦-.......---“૨ ૯...-૦-૦----------ન-- ૩ *---:-...- -ન્‍ાઇ--સુ- નન -. - -----૪-- રાઇ _હાર-નાતાતાસાઇશસસતાત-....-_-૦-. - જામાણતસ્‍તનાનત...-.. -......તણનાઇ' બા ગમણઇઆ----નાઇ-૮9-૪-0--7-૩ જ-૪! તનગનપાર-૦-. “વાત ગમણણા' 


સખ'ધમાં આવતા નય છે અને એક ખીનના ચુણુદે।ષ ગ્રદ્ણુ કરતા 
જાય છે, સાયન્સની શેધથી મળેલ સગવડથી આ પૃથ્વીના માણુસોના 
જીવનની સેળભેળ થઈ છે. તેને હેતુ ઉ'ડે। હેય છે. એ એકદમ 
જાણુવે। મુસ્કેલ પડે છે, દેરા કાળના બ'ધન ત્રૂટતાં નય છે. એ એક 
પ્રકારનો સુધારે છે. પણુ જ્યાંસુધી સુધારે! પેતે શું કહેવાય તે 
સમન્નશે નહિ ત્યાંસુધી ખરે! સુધારે। થશે નહિ. 


બાહાણુની સત્તા વખતે સુધારાનું મષ્યર્બિદુ હિ'દુસ્થાનમાં હતું. 
ક્ષત્રીએની સત્તા વખતે સુધારો સુસલમાની રાજ્યોમાં ગયે! હતે. 
વેપારીઓની સત્તા વખતે સુધારાનું ક્ષેત્ર લ'ડનમાં ગયું છે. મ”ુરે।ની 
સત્તા વખતે સુધારાવાળાની દણિ રરીઆ તરક વળી છે. આ પ્રમાણે 
કાળચકમાં પહેલાંતી માફ્ક ગાની પુસ્ષા।ા એશીઆમાં ઉત્પન્ન થાય તે 
નવાઈ નથી. 


રૂશીઆના વિદ્દાનો હવે મતુસ્મૃતિંતા અભ્યાસ કરવા લાગ્યા 
છે. સાયન્સવાળાએ આ પૃથ્વી ઉપર રહેતા ધણા માણુસોનાં લેહી 
તપાસી એમ નકી કરેલ છે કે બધા માણુસોમાં કુલ ચાર પ્રકાનેનું 
લોહી છે. તે મનુસ્મૃતિમાં બતાવેલ ચાર મુા।તિની સૂચના આપે છે. 
હાલની સ્મૃતિમાં કેટલીક સેળભેળ થએલ છે પણુ તેના મુખ્ય સિદ્ધાંત 
નવી સમાજની રચનામાં ઉપયો ગી થાય તેવા છે. 


રૂશીઆના વિદ્દાનોને એમ જણાવા લાગશે કૈ માત્ર 
મજુરોની સમાજથી માણુસનું કલ્યાણુ થશે નહિ. સેવાભાવમાં 
શરણુભાવ વધે છે; તેથી વિચાર વગર વિદ્દાન માણુસો, સમાજમાં 
રહેલા મજારેોના વખાણું માટે, તેમની હલકી માગણીઓને ટેકે 
આપે છે. સત્ત્તગુણી માણુસ રજેગુણીની સેવા કરે છે અને રન્નેગુણી 
તમેગગુણીની સેવા કરે છે. ખરા સુધારામાં દરેક માણુસ પોતાનાથી 
ઉચા સ'સ્કારવાળાની સેવા કરે છે કારણુ કે જેતી સેવા થાય છે તેના 
જેવા ગુણુ સેવા કરનારમાં આવે છે. 
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આ કારણુને લઈ ને મતુસ્કૃતિમાં લખેલું છે કે શદ્દો કે જે 
'ઓલકુલ વિચાર કરી ન શકે તેવા હેય તેમણે વિદ્દોનોની સેવા કરી 
વિચાર કરતાં શીખવું, વેશ્યોએ ક્ષત્રીએની સેવા કરી નિઃસ્વાયતા 
શીખવી, ક્ષત્રીએએ બહાનાનીની સેવા કરી બધાજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવું, 
'હિ'દની સેવાની આ પદ્દતિ રૂશીઆના નવા વિદ્દાનોને બહુ સારી 
લાગી છે. પણુ હાલ આ દેશમાં રૂશીઆના એક જુના સાધુ ટોલ્સ્ટો- 
'યની પદ્દિ પ્રમાણે, વિદ્દાનાએ પણુ મજીરે।ની સેવા કરીને અથવા 
પોતાનું બધું કામ પોતાની મેળે કરી, મજુર જેવા થવું એમ 
“શીખવવામાં આવે છે. 

જવનને। હેતુ સમજ્યા વગર જવનના સુખનાં સાધને। ભેગાં 
કરવામાં જવનને અ'તે સુખને બદલે દુઃખ મળે છે. માણુસને। સ્વભાવ 
બહું વિચિત્ર છે. તેતુ' શરીર શરીરનુ” સુખ માગે છે, પ્રાણુ પ્રાણુનુ” 





નને 


સસારનું સુખ અને પરમાર્થ તુ' સુખ 





૩૬૨ કાળની ગજિ 
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સુખ માગે છે, મન સનનું સુખ માગે છે અને આત્મા આત્માનું 
સુખ માગે છે. વળી, આ' બધી માગણીએ માં કઈ સારી છે એ 
સામાન્ય સાણુસને સમજવું બહું સુસ્કેલ પડે છે. જીવન સુધારવું હેય. 
તો તે દગીને છેડે સુધરી શક્રે નહે. તે જ'દગીની " શરઆતમાં 
સુધારવું જનેઇએ. જ'દગીની શરૂઆતમાં કાચી ખુદ્ધિ હોય છે તેથી. 
જગતના મહાપુરુષે। સુધરેલું જવન કેને કહે છે તે સમજને તે પ્રમાણે 
જીવન ધડવું ભ્નેઇએ. આ બાબત સમજવી મુશ્કેલ છે પણુ ક્રેઈપણુ- 
દેશના સુધારા કરવામાં બહુ ઉપયોગી છે. 

મૃષ્ણુ, ખુદ, ક્રાઇસ્ટ વિગેરેના જીવનથી જે સુધારા થાય તે 
તેવા સુધારા હાલ બહુ નેવામાં આવતા નથી કારણુ કે સુધારાની 
દિશા કરી ગઇ છે. જે સુધારા ખરૂં સુખ બતાવી ન શકે અને દુઃખ. 
સહન કરવાની શક્તિ ન આપે તે ખરા સુધારા નયી. 

અંદર અને બઠાર અશાંતિ વધી છે, ભવિષ્યમાં શું થશે અને 
શું નહિ થાય તેની ચિ'તા રાજકર્તાઓને, ધમ ગુરુએ।ને અને સાતિ- 
ઓના પ્રમુખે।ને થવા લાગી છે. તેએ હવે સમજવા લાગ્યા છે કે- 
હાલતી કૈળવણીથી જેટલુ સાઈન વધે છે એટલુ' અસમાન વધે છે. 

સાચું સુખ ગુમ યયું નથી પણુ આજના માણુસ સમજે તેવી. 
રીતે તે બતાવવામાં આવતું નયી. સાયન્સ આ વાત સમનનવી રાક્રે. 
તેમ નથી. નિશાળે અને ક્રેશે'જ્રેમાં પણુ આ બાબત બરાબર સ્પષ્ટ 
થતી નયી. 

સાયન્સની દષિએ જીવન સુખમય નથી. સાયમન્સવાળા કહે છે* 
કે સાયન્સથી જવન સુખમય થશે. સમાજના સુધારા કરવાવાળા. 
કહે છે કે સમાજ સુધારાથી જવન સુખમય યશે. મજુરેના સ'ધ. 
કહે છે કે સ'ધધ્મ પાળવાથી જવન સુખમય થશે. તેએ। બધા 
માણુસતે એમ કહે છે કે લસ્ત અચિજ્વાતિ એટલે તું સુખી યઇશ.. 
આગલા કાલના છી કહેતા હતા કે થરવર્મલિ એલે વું. 
સુખરપ છે. 
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મન અને ઇદ્રિયને સુખ મળે તેજ છેવટનુ' સુખ નથી. કેટલીક 
વખત અમુક વસ્તુ મળી ન હોય છતાં તે વસ્તુના સા।ાનથી સુખની 
લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે. ન્યારે માત્ર સાનથી સુખ થાય છે સારે 
તે સામાન્ય ત્તાન હોતું નથી. 

પણુ આત્મસાનથી સુખ થતું હોય તે। બધાને તે કેમ મળતું 
નથી ? બધાને મળે તેજ સુખ કહી શકાય એ ખોરી માન્યતા છે.. 
કેટલાંક સુખ એવાં હોય છે કે જે બધાને મળતાં નથી છતાં તે છે. 
એ વિષે શકા હોતી નથી. જે હોય તે સુખરૂપ હોઇ શકે પણુ તે 
ઉપરથી એમ ન કહી શકાય કૈ તે સુખ બધાને મળે તેજ તે સુખમય 
કહેવાય, માણુસ પોતાની મતલબ પ્રમાણે સુખ માગે છે. જેવું જગત 
છે તેવું સુખરૂપ છે એ વાત મતલખી ભાવને લઇને સમશળતી નથી. 
જવત અને સુખ એ સાથે રહે છે પણુ મતલબ પાસે તે જુદા યાય છે. 

જ્યારે ઉંચી વાતે! ન સમળનય ત્યારે તે ખોટી છે એમ 
માનવાનું નથી પણુ તે સમજવામાં જુદા પ્રકારની બુદ્ધિની જરૂર 
રહે છે, કોઈ માણુસ કોઇ વખત એમ કહે છે કે તે માણુસનીઃ 
જગ્યાએ રહીને કામ કરતે। તે પોતાને અનુભવી શકતો નથી. જે 
હેતુથી જે વખતે જે માણુસના -જવવત ચાલતા હેય તે વખતે તે 
હેતુ સમજી રાકાય તો કોઈ સાથે વિરોધ થવાને! પ્રસ'ગ આવશે' 
નહિ. જ્યારે મતલખી બુદ્ધિ જતી રહે છે અને પરમાથિ'ક યુષ્ધિ 
ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે જગત સાથે આપણે સ'બ'ધ આપ્યાત્મિક થાય 
છે. તે દશામાં ભગવ!નથી કોઇ અલગ નથી એવે અનુભવ રહે છે.. 

તેથી ન્યારે એમ કહેવામાં આવે કે જીવનને! વિકાસ થતાં. 
થતાં ભગવાન મળશે ત્યારે સમજવું કરે તે ઉપદેશમાં ભૂલ છે અને 
તેમાં ભગવાનથી કાંઇક ઓછું મળવાતી વાત છે. ભગવાન હવે પછી 
મળવાના હોય તો ભગવાન પ%ી પણુ કાંઈક મળવું જેઈ એ. 

છતાં સુધારાના વિચાર ચાલ્યા કરે છે અને ચાલશે. તેનુ” ખરં 
કારણુ એ છે કે માણુસની બુક્ધિ આખી વસ્તુને પકડી શકતી નથી.. 
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"સુધારા અમુક ભાગમાં થઇ શકે છે. ન્યારે એક માણુસના સુધારાની 
“વાતો થાય ત્યારે તે વાત સમજી શકાય છે. કોઇતી નાતમાં સુધારાની 
વાતો થાય ત્યારે પણુ તે સમજી શકાય છે, કોઈ દેશમાં સુધારાની 
વાતો થાય 'યારે પણુ તે સમજી શકાય છે પણુ ન્યારે આખી 
પૃથ્વીનું જીવન સુધારવાની વાતો યાય ત્યારે તે સમજ રાકાતી નથી. 
“ભગવાનના સ્વરૂપમાં સુધારાની વાતો ચાય ત્યારે તે સમજી શકાતી 


'નથી. તે વખતે જે વાતો થાય છે તેમાં ખરી રીતે અમુક ભાગનું 
'જછવન સુધારવાની વાતો હોય છે 


તેવીજ રીતે સો! બસો વર્ષના સુધારાની વાતો કરીએ તો 
"સમજી શકાય છે પણુ ચાર પાંચ હકર વર્ષમાં આ પૃથ્વીના માણુ- 
'સેનુ' જીવન સુધયું” છે કે બગડયું છે તે કોણુ કહી શકશે ?$ 

જ્યારે મોટી જગ્યા કે મોટા કાળ સુધારાતી ગણુત્રીમાં લેવામાં 
આવે અને તે ભગવાનના જવનને લાગુ કરીએ અને એમ વિચાર 
“કરીએ કે ભગનતાન સુધરે છે કે નહિ ત્યારે માણુસની વાણી હાસ્યજનક 
"થાય છે. ત્યારે શબ્દોના વ્યવહારિક અથની અપૂણુ તા તરત જણાઇ 
“આવે છે. તેથી ત્તાતી પુરૂષો મૌન થઈ ન્નય છે 

ગ'ગા વહે છે એમ ગગાના એક ભાગને ન્નેઈ ને કહેવામાં 
આવે છે અતે ગગા સમુદ્રમાં મળે છે એ પણુ એક ભાગને ન્નેઇને 
કહેવામાં આવે છે. ખરી રીતે આખો ગગા નિત્ય વહે છે અને 
નિત્ય સમુદ્રમાં મળેલી છે તેથી વહેતું એ ઉપચારિક છે. નેવી જ 
રીતે ભગવાનને મળગુ એ ૩પચારિક છે. ભગવાન સોને નિત્ય 
મળેલા છે. તે દષ્ટિએ જવનને। છેડે! જીવનની શરૃઆતમાં છે; એટલે 
જ બધું જતન ભમવાતમાંથો આવ્યું છે અને તેમાં રડેલું છે. 

જીવનનુ પ્યેય જીવતતી શરૂઆતમાં નક્કી થવુ' ન્નેઇએ નહિતર 
“જતન નકામુ “જાય છે, એટલું જ નહિ પણુ એ કળ જીવતની 
રારૂઆતમાં મેળવગુ' હેય તો મળી શકે તેનું હેોવુ' જેઈ એ; કારણુ 
જુ માણુસતું શરોર કયારે પડશે તે નકી નથી. ન્યાં જવનની 






સ'સ્કાર અને સુધારા ૩૬૫- 


કિમતને વિચાર થતે। નથી ત્યાં થોાડુ' જીવ્યા કે વધારે જવ્યા તે. 
સરખુ' જ છે. આપણુ લાંબા જવનની જરર છે તે કરતાં સારા 
જવનની વધારે જરૂર છે. 

ખરા તત્ત્વવેત્તાએ જગત કૈમ બન્યું છે અને તેનું શું થશે તે 
કહેતા નથી, પણુ જગત અને આપણે આંહી શા માટે છીએ તે 
સમજનવે છે. વળી તેએ। કહે છે કે જીવનનું સાચુ ફળ જવનની શરૂઆતમાં 
મળેલું છે તેથી જવન સુધારવાનું નથી પણુ સમજવાનું છે. અ। બાબત 
સામાન્ય સાતથી સમનતી નથી. સામાન્‍ય નાન જીવનને! વિકાસ 
નનેઇ શકે છે પણ્‌ જવનને હેતુ જેઈ શકતું નથી. જવનના વિકાસમાં 
પ્રકૃતિનો ધર્મ કામ કરે છે. ખરા વિઠ્દાના એમ વિચાર નથી કરતાં 
ક જગતનું શું થશે અને તેનો અ'ત કયારે આવશે પણ તેએ એમ 
વિચાર કરે છે કે ડુંકા સુખમાં રમતી તેમની ડુંકી વાસનાએ ને 
અત કયારે આવશે. 

કેટલુંક સુખ એવું હેય કે કે જે મેળવવા વખતની «૪૩ર નથી 
પગુ સમજણુની જરૂરે છે. સમજણુનો આધાર વખત ઉપર નથી 
પણુ માષખુસ ઉપર છે. કોઈ માણુસને કોઈ બાબત તરત સમનનઇ 
જય છે અને કોઇને તે સમ૮તાં વાર લાગે છે. ખરા મહાત્માઓ . 
કહે છે કે સુખ સમજણુથી આવે છે. જેને મેળવવા વખતની જરૂર 
નથી તે આત્માનું સુખ છે. 

સામાન્ય માણુસોને બધી બાબત વિગતવાર સમજવી ગમે છે 
પુ કેટલીક બાબતો સમનત્નવી શકાતી નથી પણુ માની લેવી પડે 
છે, લસ્વર્માસિર તો અથ કેટલાક બરાબર સમજી શકે છે પણુ બરાબરે 
વિગતવાર સમજવી શકતા નથી. તેને! અર્થ ખેરા છે એમ કહી 
શકાય નહિ. કાવ્યોમાં, ભજનોમાં, ભગવાનના કેટલાંક નિત્મ 
ગુણાના વણુંન આવે છે, તે ભક્તો બરાબર સમજે છે. પણુ તે 
વિગતવાર સમ'નવી શકતા નથી, તેથી તેનો અથ ખોટો છે એમ 
કહી શકાય નહિ. 





૩૬૬ કાળની ગતિ 


તેથી પહેલું એ સમજવાની જરૂર છે કે આખી વસ્તુના ભાગને 
સુધારો થળ શકે પણુ સુધારાનો ભામ થઇ શકે નહિ. 


આત્માના સ્વરાજના ભાગ બની શકતા નથી. ભામમાં 
આત્માનું સ્વરાજ આવે એટલે કે અમુક માણુસને આત્મત્તાન થાય 
“અને બીશ્નને ન થાય; પણુ આત્મજઞાતના ભાગ થઈ શકે નહિ. ન્યાં 
"ભેદ છે ત્યાં આત્મજ્ઞાન નથી. 

સુધારો એટલે પૂણુ સુધારે. વળી પૂણુ સુધારે વખતે। વખત 
ફરે નહિ. પૂણુ સુખ અ'તમાં નથી પણુ શરૂઆતમાં છે. તેથી એમ 
કહેવું કે ભૂતકાળમાં સુધારા હતો, ભવિષ્યકાળમાં થશે, પણુ હમણાં 
“નથી એ વાત માની શકાય તેવી નથી. દરેક વખતે પોતાનું ચાલુ 
જવન હલકુ માનવામાં લાભ નથી. જેને હલકુ લાગે છે તેશે પોતાના 
જવનમાં શું ન્નેઇએ છે તેને પૂરો વિચાર કરેલો! હેતો નથી. ઉત્તમ 
'વસ્તુ જ્યાનમાં રાખ્યા વિના સુધારાને કાંઇ અથ નથી. છતાં ઉત્તમ 
લસ્તુ મળે એટલે પણ સુધારાને કાંઇ અથ નથી. 

આત્મસાન એ સનુષ્ય જીવનનું ઉત્તમ ફળ છે એમ માનતી 
સુધારાના વિચાર કરીએ તો તે વિચાર ખોટા થશે નહિ એટલું જ 
નહિ પણુ સુધારાને સાચી દિશા મળશે. વાર'વાર સુધારાનુ' ધ્યેય 
બદલાવવું પડે તેનુ' નામ સુધારા નથી. છેવટ થું મળવાનુ છે તે 
“સુધારા શરૂ કર્યા પહેલાં સમજવુ ન્નેઇએ. 

માટે એવા સુધારાતી જરૂર છે ક જેથી સુધારાતો અત 
“આવે. સરકાર સુધારા કરે તે પહેલાં કવિએ અને મહાત્માએ સુખ 
મેળવી લે છે. સૂર્ય, ચ, તારા, પવત, સમુદ્ર, પક્ષીએ, સ્ત્રી, 
'આળક વિત્રેરેનાં વણુંન કવિએ એવી રીતે આપે છે કે તનું દરેક 
સુખમય હોય, જાણું કે સુખ માટે સુધારાતી જરૂર ન હોય અને 
'વખતની જરૂર ન હેય. આત્માના અનુભવો સ'સારના અનુભવે 
જેવા હે।તા નથી. 


સ'સ્કર અને સુષારા ૩૬૭ 


ણ ધા સા મરણ સણ સાસણ મણા 
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હાલના ઘણા માણુસ ઉત્કાન્ત ( એટલે ૦૪૦11101) ને 
સુધારા કહે છે. તેઆ એમ કહે છે કે માણુસ આગલા જન્મમાં 
પરા હતો અને સુધરતે। સુધરતા માણુસ થયે! છે. આપણુ' જીવન 
પણુ ખરાબ છે માટે તે સુધારવાની જરૃર છે. એ હાલના યુગની વાતે 
છે. પણુ સુધરતાં સુધરતાં કયાં પહાંચવું છે, અને કઈ દિશામાં સુધારે 
કરવે। જઇએ ? બી'ન દેશે વધે છે તેમ વધવું એને સાર' કહી 
શકાય નહિ. તેએ કાઈ બાબતમાં આગળ વધી ગયા છે અને આપણું 
કઈ બાબતમાં પાછળ રહી ગયા છીએ એ જણુવુ' ન્નેઇએ. વિષય 
સુખની દ્રણીએ તેએ। આંગળ વધી ગયા છે પણુ આખ્યાત્મિક સુખની 
દ્રણીએ તેએ આગળ વધો *ગયા નથી અને આપણુ પાછળ રહી 
ગયા નથી. સ'સારી સુખ કરતાં આત્માનું સુખ મોટું અને સાર' 
છે એવુ' કહેનારા વ્હેમી છે એમ માની શકાય નહિ. માણુસને ચીરી 
ચીરીને તેના જુદા જુદા ભાગ ન્નેવાથી ખર્‌] જગત મળશે નહિ. 


વળી ખીજ એક મુસ્કેલી એ છે કે ઘણાને વ્યવહાર અને 
પરમાથ એ બત્તે સાથે રહે એવુ' ગમે છે. ભગવાન ને સવતત્ર 
સવદા છે તો સ'સારમાં કેમ ન મળે ? આપણું પણુ જનકની પેઠે 
સ'સારમાં રહીને ભગવાન કેમ મેળવી ન શકીએ ? પણુ ખરી રીતે 
નેતાં જણાશે કે સ'સારમાં રહીને ભગવાન મેળવવાના નથી પણુ 
ભગવાનમાં રહીને સ'સાર ચલાવવાને। છે. જનકરાન્ન પણુ ભગવાનમાં 
રહીને રાન્ય ચક્નાવતા હતા. રાજ્ય ચક્ષાવ્યા પહેલાં તેણે એકાંતમાં 
જઈ આત્મન્તાન મેળવ્યું હતું. 


વ્યવહારના કાર્યોમાં ભગવાનને સાક્ષાત્કાર થઈ શકે છે પણુ 
તે લાભ જેને જેતે હેય તેનામાં ભગવદ્‌ભાવ પહેલાં આવવે। જઇએ. 
ન્યાં જ્યાં આપણું જે જે વખતે કરીએ ત્યાં ત્યાં તે તે વખતે નને 
સ'સાર આપણી આગળ પહેલો રહેશે તે સ'સારમાં ભગવાન મળશે 
નહિ. ભગવાન મરી ગયા નથી પણુ જેનારમાં જે ભાવ અંદર હોય 





૩૬૮ ફળની ગતિ. 
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તે બહાર મળે છે. અંદર્‌ વિષયોતી ઇચ્છા હે।ય તો બહાર પણુ 
પણુ ભગવાન વિષયો રૂપે દેખાશે પણુ તે વખતે ભગવાન 
તેવે રૂપે આવે છે તેની ખબર રહેશે નહિ. જેવા રૂપે આપરે આપણુ 
આત્મા આપણી આગળ માગીએ છીોએ તેવા રૂપે તે તેવુ' રૂપ. 
લઈને આપણી આગળ આવે છે. આપણુ સ'જેગો આપણી ગુપત 
ઈચ્છાઓને સ'તોષ થાય તેવા થઈને આપણી પાસે આવે છે. તેને 
ફ્રેરવવા હોય તો. ઈચ્છા ફેરવવી નનેઇએ; તેમાં દ્રહતતા જેઈ એ અને 
ધીરજ જેઈ એ. 


હકના સુધારા માણુસનેૅ પોતાની બહાર કાઢે છે. આગલા 
યુગના તેતે તેતા હદયમાં સુખ આપતા હતા. હાલના સુધારા 
જતરતતા શરૂઆતના ધમ અતે જવતતા છેડાના ધર્મને પ્રથક કરે 
છે, આગલા કાળમાં બ્રહ્મચર્ય અવસ્થામાં જ પરે।હ્ન સાન મળી જતું 
હતું. તેથી મા'ગુસો ભગવાનમાં રહીતે સ'સારને। અનુભવ કરતા હતા. 
હાસતા માણુસ સાત વગર સસારમાં પડૅ છે અતે કોઈ પામેથી 
સાંભન્યું હેય કે ભમવાનત સ'સારમાં પણુ મળી શકે છે તેથી જ્યાં 
પોતાને! સ્વાથ હેય ત્યાં ભગવાતતે જેવાને પ્રયત્ન કરે છે. હાલતા 
વખતમાં સમાજના ધમના નરને લઇતે ગરીબ માણસોને ભગવાન 
રૂપે જનેવાતી અને તેની સેવા કરવાતી ઈચ્છા થાય છે, પણુ ગાન 
વગર હલ્કી સેવામાં ઉતરવુ પડૅ છે. તેમ ભવિષ્યમાં જ્યારે ગરીબાઈ 
નહિ હોય ત્યારે સ્વાથથી સ્રીઓમાં ભગવાન જેવાની 9ચ્છા થરો 
પણુ સાન વગર માત્ર ખોટા ક્ષેત્રનો મોહ વધશે. પોતાના ગુપ્ત દોષે। 
કેટલા હોય છે અથવા પોતાતી દ્રણીમાં દરેક વખતે દરેક જગ્યાએ 
ભગવાન આવે છે કે તિ તે જનણુવાની સ'ભાળ રહેતી નથી. 


માત્ર ફેરફાર થાય તેને સુધારા કહી શકાય નહિ. ફ્રેઃફાર્‌ કઈ 
દિશામાં અને કેવા પ્રકારને થાય છે તે જેવું જેઇએ, કેટસાક કર્ડ 
છે કે જીવનમાં ફેરફાર કરતા રહે એટલે ક્રેઈ વખત સુધારે! થઈ 
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જશે. પણુ સુધારે ફેઃટારતે લાગુ કરીએ તોએ ફ્રેરફાર કરનાર ફરતો 
નથી. તેની ૬જ્ીએ છેડે। અને શરૂઆત બન્ને સરખા છે. માત્ર 
ફ્રેરદારથી કાંઇ સમજશે નહિ. જે ફેરફારનો અત નથી તે ફેરફારને 
અથ નથી. 

હાલના ઘણુ માણુસોને નવું નવું બહુ ગમે છે. તેએ એમ 
માને છે કરે જગતમાં નવું નવું ઉત્પન્ન ન થાય તો જગત શા 
કામનું ? પણુ તે છતાં એ પણુ સમજવું જેઈ એ જે નાટકને અ'તે 
બધા મરી જય તે નાટક પણુ શા કામનું? આગળના માણુસોા 
જવનને। હેતુ સમજતા હતા. હાલના માણુસો કહે છે કરે અમે 
હેતુ ન સમજતા હેઇઇએ તોપણુ આગળ વધીએ છીએ. અમે 
નવું નથું જ્નેઇએ છીએ. જ્યારે તેએને એક હેતુ ન મળે ત્યારે ખીન્ને 
હેતુ શોધી કાઢે છે અને ભવિષ્યમાં સાચે! હેતુ મળી રહેશે એમ કહે 
છે; જીવનને હેતુ સમન્યા પછી જવન ઘડવાને બદલે જીવન ધડીને 
જવતનતે। હેતુ સમળ્નશે એમ માને છે. 


જવનનો છેડે। જીવનને હેતુ સિદ્ધ કરવામાં રહેલો છે. તે હેતુ 
આત્મસાક્ષાત્કાર કરવાને હશે તો જીવનના અ'ત પહેલાં પુરે। થવાને 
સ'ભવ છે પણુ જેને વાસનાની તૃપ્તિ એટલે વિષયભોાગની ૪ચ્છા તે 
હૈતુમાં હશે તો જ'દગીને અતે પણુ તે પુરી થવાતી નથી. નાટકને 
અ'તે ને સારે। ભાવ ઉત્પન્ન ન યાય અતે દુ:ખમાં તેનો અત 
આવે તો તે નાટક લે।કપ્રિય થતું નથી. 


ઈ તિહાસમાં સમળવેલ સુધારા રાગદ્રેષષી લખાએલા હોય છે. 
રાગદ્રેપ ખાદ કરીએ તોપણુ ઈ તિઠાસમાં બતાવેલા સુધારામાં અમુક 
પ્રકારને હેતુ રહેલો હોય છે. કયે વખતે કયા દેશના માણુસોએ કયા 
પુરૂષાથઃ કરેલા હતા તે ઈ તિહાસમાં બતાવેલું છે. કોઇએ વેપારમાં 
વધારે કર્યો છે, કોઈ એ ધર્મની ઉન્નતિ કરી છે, કોઈએ હુન્નર 


ઉદ્વાગ વધાર્યો છે. 
૨૪ 


જ 


૩૭૦  કફ્રાળતી ગતિ 
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જાઇ ઇતિહાસકાર કેઈ વખતે કેઇ દેશની પડતી બતાવે છે, 
કોઇ કહે છે કે ચડતી પડતીનું ચફ્ફર્‌ ચાલ્યા કરે છે. ન્યારે અસુક 
દેશની વાત થતી હોય, અસુક કાળની વાત થતી હોય અને એક હેતુ 
સારે! મનાતો ત્યારે તે દ્રણીએ ચડતી પડતીના વિચાર થઈ શાકે છે 
પણુ જ્યારે જીવનને હેતુ ફરતો હોય ત્યારે ચડતી પડતીના વિચાર 
ગોટે ચડે છે. તેથી જવનના ફેરફાર સાથે જીવનને। હેતુ કાયમ રહે 
તેવો! હોવો ન્નેઇએ. 





ખરા સુધારા માટે જીવનની કિ'મત સમજવી ન્નેધ એ. તે 
કિમત આત્મન્ાનમાં છે. આ વાત નકી છે છતાં દરેક યુગમાં માણુસ 
સુધારાના વિચાર કરે છે. તેનું કારણુ એ છે કરે “ આત્મતાન' એ 
રાખ્દતો અથ સામાન્ય બુદ્ધિ ગ્રહણુ કરી શકતી નથી અને ન્યારૅ 
સાચી વાત મ્રહણુ થતી નથી ત્યારે ખોટી વાત પકડાય જે. 


આત્મનાન એ જ%વનનુ ફળ છે એમ માની સુધારા કરીએ 
તો તે વિચાર ખો।)ટા થશે નહિ એટલું જ નહિ પણુ સુધારાને 
સાચી દિશા મળશે. હાલમાં રાજકીય સુધારામાં ધણે ભાગે આ વાત 
ભૂલાઈ જવાય છે. પરેલાંના વખતમાં રા'નએ। પણુ આ બાબતની 
કિમત સમજતા હતા, તેમને રાજ્ય પણુ એટલું તુચ્છ લાગતું હતું 
કે તેએ! રાન્ય છેડડી એકાંતમાં જઈ કોઇ સદૂગુર પાસેથી આત્મ- ' 
સાક્ષાત્કારનુ' સાધન મેળવવા હતા. 


હાલના રાજકોય સુધારા એ વેપારી અને મજુરના સુધારા છે. 
તેમાં માણુસતા સ્વભાવ સુધારવાનુ' સાધન બહુ આછું છે. ન્યાં 
સ્વભાવ સુધરે નહિ લાં ખરે! સુધારો થતો નથી. 


પોતાને કેવું થવું છે તે સમજી જીવન ધડવું જઇએ, સામાન્ય 
સાનથી જે કતવ્ય પ્રાપ્ત થાય' છે તે ખર' કત્ત'ન્ય નથી. છતાં, 
સાચી દિશામાં કામ કરતાં કત્ત'વ્યની ખબર પડે છે. માટે જે સાનથી 
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સત્યનો અનુભવ થાય તે સ્તાન પ્રાપ્ત કરવું જોઇએ અને તે સાન 
પ્રમાણું જવન ગાળવું જોઇએ. 


સરળતાથી પરમાત્મા તરફ વળવું જઇએ. માણુસના દુયુ ણમાં 
તેની સત્તા સામે થવાની શક્તિ નથી. જીવન સરળ અને શ્રદ્ધાવાળુ” 
'જોપ્રએ. તેવા ભાવથી પરમાત્મામાં માણુસ ભળે છે. 


સુખને લોભથી શોધવું નહિ અને દુઃખથી બીવું નહિ. બન્ને 
ખોટા છે. પરમાત્મામાં આપશી કલ્પનાના જેવું સુખ નથી અને 
દુ:ખ નથી. વનસ્પતિ, ડુ'ગરો, સમુદ્રો આપ'મુ। ભાઇઓ છે. હવા 
અને તેજ આપણાં સમાં છે. દીવસે દીવસ સખ આપશે, રાત્રે રાત્રી 
સુખ આપશે. જીવનમાં જેમ સો'દયષ છે તેમ મરણુમાં પણુ સો'દય* છે. 


જેઓને સત્ય સમ'નઈ ગયું છે અને અસત્યમાં જેમની વૃત્તિ 
જતી નથો તેએ જનવન-મુક્ત છે; તેમને માટે કાળની જરૂર નથો. 
જેમને ઘણું કામ કરવાનું રહી ગયુ' હોય છે તેમણું ઉતાવળ રાખવી 
પડે છે કારણુ કે તેમની માતેલ્ષી જદગી લાંખે વખત રહેતી નથી. 
તેથી તેએ કાળને કહે છે.કે “ જરા અટકી નન તો કેવું સારૂં? ” 
છતાં જે કાળ પૂછે કે તારૂં કામ કયારે પુરૂં થશે તો તેનો «વાબ 
તેએ આપી શકશે નશિ કારણુ કે પુરૂં થાય એવું કામ તેએ। શર 
કરતા તથી. તેમનું દરેક કામ પુરૂં થરા પછી કાંઈક કરવાનું રહી 
ન્નય છે; તેથી મરણુની બીક લાગે છે. જેણે પોતાનું કામ કરી 
લીધેલ છે તેને માટે મરણુ આજે આવે કે પચાસ વષ પછા આવે 
તે સરખુ'જ છે. જેણું જમી લીધુ છે તેને રસોડામાં ખેસાડે। કે 
રીવાનખાનામાં બેસાડો તેમાં ફ્રેરે લાગતે। નથી. 


માણુસ પૉતાતી ઈચ્છાથી ઉ'ધવાને। પ્રયત્ત કરે તો ઉ'થી 
શકશે નહિ પણુ શરીરના, પ્રાણુના અતે મનના બધા કરણુ ઢીલા 
કરી નાખે તો તરત ઉ'ધી શકે છે. તેવીજ રીતે સ્તભાવમાં સરળતા 
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આવી ”નય તો સમતાથી તરત. આનદ આવે છે. સ્વગ ઉપર નથી 
પણુ આત્માની અ'દરની દશામાં છે. 


વળી ન્મારે વ્યવહારિક લાભને। વિચાર થતે। હોય ત્યારે પ્રનૃ- 
તિથી લાભ છે એમ કહેવામાં હરકત નયો; પણુ જ્યારે આત્મ 
કલ્યાણુનેો વિચાર યતે। હોય અને -તે કલ્યાણુ પ્રશતિથી મળવાનુ” 
હૉય તા આત્માને ભવિષ્યમાં રાખવો પડશે અને હાલ તે નથી એમ 
કહેવું પડશે; એક પરિણુ।મમાંથી બીજા' પરિણામ આવશે ત્યાં આત્માની: 
જગ્યા રાખવી પડશે. 


પણુ આત્મનગાની પુરૂષોને અનુભવ એવે છે કે આત્મા પરિ- 
ણૂમનું પરિણામ નથી પણુ કારણુનુ' કારણુ છે. તે અનુભવ વખતે' 
ઉત્પન્ન થતો! નથી પણુ તે છે તેથી તેનો અનુભવ યાય છે. તેની 
શોધ બીજ વગ્તુએની શેધ જેવી નથી, આપણું ભગવાનને પકડવા. 
નહિ પણુ તે આપણુને પકડૅ તેમ રહેવું જઇએ. આપણે તેનાથી. % 
જુદા થતા નથી એવી શ્રદ્ધા રાખવી જેઇએ. જેની સત્તાયી સાધન! 
થાય છે તેને સાધના પહોંચી શકે નહિ પણુ શ્રદ્ધા નાન અને પ્રેમ 
પહ્દંચી રાકે છે. 


જે લોકોને આ સુખ મળ્યું હોય છે તેએ નવી નતના ભાષદ 
મોલે છે. તેતે સમાધિ ભાષા કહે છે. તે તે સમજવા જેટલી વેયારી. 
નનેઇએ. 


જે સ્વરૂપમાં કતૃ ત્તતા નારા છે, જેમાં હમેશાં પ્રન્વલીત.. 
સ્વપ્રકાશરૂપ સ્વયત્યોતિ પોતાના પ્રકાશથીજ પ્રકાશીત છે, તે સ્ત- 
રૂપ સમજને પ્રાપ્તિ અયવા અપ્રાપ્તિના કેઈ ભાવથી અલગ ન 
રહેવું, પાતાનુ' મહત્ત્વ વધારવાની ઈચ્છાયી અથવા ૬થા ચેછ્દાથી 
પરિભ્રમીત ન થવું, સઠજ અને સરળ પ્રકૃતિવાળુ' કર્મ મળે તે કરવું 
ગે માનવ જીવનનુ કત વ્ય છે, જગતનુ' વેકુ'& છે, એજ સહજ 
સરળ આન'દ છે. 
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સુધારાનાં મોળ્ન'એ। જડે છે અને ઉતરે છે પષ્યુ જુનું રાન 
જુનુ' થતું નથી, જુની વસ્તુએ જુની થતી નથી, જીતી વાતે! જીની 
થતી નથો. બાળકે। જેમના તેમ રમે છે, જુવાનીઆએ। જેમના તેમે 
વતે છે. જૃદ્ધો જેમના તેમ પોતાનાં જતન યાદ કરે છે. બધુ' બરા- 
અર છે અને લાખે! વષ પછી પણુ બરાબર રહેશે. 

વિશ્વ તમારં ધર છે, આકાશ તમારા ઘરનુ છાપરૂં છે, પૃથ્વી 
“આંગણું છે, પ્રાણી સગાં છે. 

ઘર રહેશે, પણુ ધરતી ચિતા રહેશે નહિ; 

જયાં પગ મૂછીએ ત્માં પૃથ્વી ઉપર પડે છે, તેમ જે કામ 
કરીએ તે ભગવાનમાં રહે છે; 


કોઇ વાતની ન્યૂતતા નથી; 

જેને મળ્યા પછો કાંધ જેવાનું રહેતું નથી તે હ1૦૪૨ છે; 
જેને જોયા પછી કાંઈ ન્નેવાનુ' રહેતું નથી તે ખે!લાવે છે: 
જે માણુસ પહેલે મળે તેને બરાબર જુએ; 

ભગવાન મરી ગયા નથી; 

સુખ સામુ' આવે છે; 

બાષા ભૂલાવે છે, મૌન સમનનવે છે. 


ઉપસણહાર 


પરત્મોમાં સદા આનં રૂપ છે તેને પોતાના આન'દ માટે કાંઈ 
નવું ઉત્પન્ન કરવાતી જરૂર પડતી નથી. તેથો તે જગતનું ક[રણુ થઈ 
શકતા નથી, જગતનું કારણું ખીજુ' કાંઇક હોંવું જેઇએ. તેતો ખુલાસે॥ 
આ પુસ્તકના ખીજ વિભાગના ચોથા પ્રકરણુમાં છે. જગતતી ઉત્પતિથી 
ભગવાતના સ્ત્રૂપમાં કાંઇ વધતું તથી અતે જગતતા નાશથી તેના 
સ્વરૂપમાં કાંઇ ખોટ જતી નથી. જગંતંતી ઉત્પતિ સ્થિતિ કે લય એ 
આાપણુ ખહ્માંડીવી અદર માણુસંતી દષિથી થેડેક અશે જોઇ 
શકાય છે પણુ ભગવાનના સાચ સ્વરૂપ સાંથે તેના સબધ નથી. 
સામાન્ય માણુસ જેમે સ્વપ્તામાં પોતામું જગત રચે છે તેમ જાગૃતમાં 
પણુ પોતાતી કલ્પના પ્રમાણુ રહે છે. એક સ'સારી માણુસ કહેતો 
હતે કે જે માયા તહિ હોય તો દું માયા બતાવીને તેતી પૂત કરીશ 
અને એક ભક્ત એમ કહેતો હતો કે ને ભંમવાનત તહિ હોય તો. 
હું ભગવાત બતાવીને તેની પૂજ કરીશ. 


કાંધકે બનાવવા માટે કાળતી જરૂર પડે છે. સ્વપ્નમાં રહેલ: 
માણુસ (જ્યાં કાળ ન હોય ત્યાં પણુ) કાળ બતાવીને બધી ક્યા 
કરે છે તેમ જગૃતમાં પણુ માણુર્જ' કળ બનાવીને પોતાનું જવન 
ચલાવે છે. તેતો બતાવંદી કળ ઉંઘમાં અને થમાધિમાં રહેતો નથી. 
કાળ એ કાંઇ સાચી વસ્તુ તથી તે બાબત આ પુસ્તકમાં ઘણે ઠેકાણે 
સમજાવવામાં આવેલ છે. 


કાળ સાચી વસ્તુ ત હોવાથી જગતની ઉત્પતિ બતતી નથી. 
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જગત ઉત્પન્ન થયું એ કાઈ એ નેયેલું નથી. પશુષક્ષો જગતની 
ઉત્પતિતે। વિચાર કરતા નથી. તેથી આગળ વધેલા માટે દ્રિ સ્ણિવાદ 
સાચે! છે. જ્યારે જગતને જેનારાનો વિચાર કરીએ ત્યારે એમ 
જણુય છે કે જગતને જેટલા ન્નેનારા છે તેટલાં જગત છે. 


ભગવાનનુ સ્વરૂપ એટલુ પૂણુ છે કે તે માણુસની સામાન્ય 
ખુદ્ધિમાં સમાઇ શકે તેનુ' નથી. માણુસની બુદ્ધિ પોતાને ઠીક પડે 
તેવું કદપી લે છે. ટોપીવાળાની દુકાને જઇને જેમ ખરીદનાર પોતાને 
બ'ધ બેસતી આવે તેવી ટોપી લઈ લે છે તેમ જગતમાં સો પોતાને 
ઠીક પડે તેવું જગત કલ્પી લે છે. 

તેથી દરેક માણુસે પોતાની ભૂલે કાઢવા માટે પોતાની પ્રકૃતિ 
સમજવાની જરૂર છે. તેમાં ગુરૂની મદદ ઉપયોગી થાય છે પણુ મુખ્ય 
કામ પોતેજ કરવાનું છે. અસત દશામાં તેશુ જે સાચુ માનેલુ' હોય 
તે ખોઢુ' માનવાનુ' શિખવાનુ છે. 


માણુસને પોતાનું જીવન ધડવામાં કટલેક અરે સ્વત-ત્રતા 
( ઊાબંવ્ટ ) છે. જેનાથી પ્રારબ્ધ ઉપર અ'કુશ મુકી શકાય છે 
અને પ્રારબ્ધને પોતાના ઉપયોગ પ્રમાણું ફેરવી શકાય છે. પ્રારબ્થને 
ફેરવતાં ન આવડે તો તે વિધ્નરૂપે રહે છે. ફેરવતા આવડે તે। નવા 
વનને રસ્તો ખુલ્લે થાય છે. 

અાપણું જે જગત નજેઇએ છે તે ઇ'દ્રિયાથી નનણેલુ' છે. 
ઇદ્રિયા મતને ખબર આપે છે. તેથી જે કાંઈ બને છે તે મનમાં 
ખને છે. તે બતાવને અસ્તિત્વ છે પણુ સ્વત'ભ અસ્તિત્વ નથી તેથી 
જગતને સુધારવાનું નથી પણુ જગત વિશે આપણી માન્યતા 
સુધારવાની છે. 


દેશ અતે કાળ પણુ કલ્પના છે. તેનો આધાર મનની કલ્પના 
ઉપર છે. સમાધિ કરવાવાળાતે દેશ અને કાળની ખબર તે વખતે 


૩૭૬ કાળની મતિ 


રહેતી નથી. ઉંધમાં પણુ દેશ અથવા કાળ નથી. જેમ સ્વપ્ન દ્રણા 
ભૂલથી સ્વપ્ન જગત્તે સ્થિર જુએ છે તેમ નગ્ૃત-દ્રણા પણુ ભૂલથી 
ન્નગૃત જગતને સ્થિર જુએ છે. 


દરેક પ્રકારના સ્થાનધર્મ સાથે એક કલ્પિત કાળની ગતિ 
રહેલી હોય છે, વળી એક પ્રકારના કાળની ગતિને બીશ્ન પ્રકારના 
ક1ળની ગતિ સાથે મેળવી શકાય નહિ કારણુ કે એવો કે!ઇ સમાન 
સાચે। કાળ નથી. કેઈ દશામાં વખત જલ્દી જય છે, કોઇ દરામાં 
તરત જતો નથી. એ દશાનો કાળ વ્યક્તિગત છે. એક વ્યક્તિને જે 
ઢુકા વખત લાગે ને ખીજ વ્યક્તિને લાંબા વખત લાગે છે. 


છતાં ધણા! માણુસોાને સમાન કાળ અને સમાન જગત અનુભવમાં 
આવે છે. તેનું-કારણુ એ છે કે તેએ! એવું માની ખેસે છે. વાસ્તવિકમાં 
એવે! કે।!ઇ સમાન કાળ નથી અને એવું કોઈ સમાન જગત નયી. એકજ 
સ્્રોને કલ્પનામાં ધણુ। પરણી શકે છે. એકજ જગતને ધણુ। સરખુ” 
કલ્પી શકે છે. કોઈ ઘરમાં ભૂત થતું હોય અને ત્યાં દશ માણુસોને 
સુધરાવ્યા હોય તે। દશેને સરખુ સ્તપ્નુ આવી શકે છે. દશેને એમ 
લાગે છે કે કે!#ઇ ભૂત તેમતી છાતી ઉપર ચડી બેઠું' છે. વાસ્તવિકમાં 
કાંઇ સાચુ બનેલુ* હોતુ નથી. સ્વપ્નામાં જેયેલ ભૂતને અસ્તિત્વ નથી. 


પરસેવાથી ઉત્પન્ન થયેલ છવ સાચા જવ જેવુ" કામ કરે છે. 
તેમ કલ્પનાથી ઉત્પન્ન થયેલ જવ પણુ સાચા જવ જેવુ' કામ કરે 
કરે છે. તેથો ચેતન અચેતન નથી પણુ તેનુ' ચેતન આપણુ સામાન્ય 
ગાનમાં આવી શકતુ' નથી. જગતની વસ્તુઓને જે કાળ હોય 
તેટલી ગતિએ આપણુ મન ફરી શકે તે! રેડીઓતી વેવ લેન્ગ્થની 
માફક તેનુ' ખર્‌' રહસ્ય સમજી શકાય. તેથી જે જગત સમજવું. હોય 
તેને માંટે પુરતો પ્રેમ અને પુરતો ઉત્સાહ જઇએ. જે માણુસ પોતાના 


શજુ 
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મન ઉપર સ'યમ કરી શક્ઠે છે તેજ પોતાતુ પ્રારબ્ધ ફેરવી ૨8 છે. 
ખાપણી ૬ૃતિ આત્મા તરફ વળે તો આત્મા તેને પોતાનું સ્વરૂપ 
સમજાવો શકે. આત્માના અનુભવમાં દ્રણા કે દ્રશ્યને! ભેદ રહેતો નથી. 
ને હદ ખેઉુદની -પરની દશા છે. [ત્યાં કાળ નથી. તે જવનમાં નવુ 
પ્ત ઉ'ડાણુ જપ્માય છે. વ્યક્તિત્ત સમણિ ભાવમાં સમાઈ «નય છે 
યોગ વસિષ્ઠમાં કહેલ છે કે:- 


ઇટ માવનયા સતો ચચશચા માવચવ્યજઝમ્‌ । 
તસલત્જ્જં તહવાર લાવત્યાઈ વ્રવરયાલ ॥ 


જેવી જેવી ભાવનાથી ચિત ચાલે છે, તેવુ' ફળ તેટલો વખખત 
તે ભોગવે છે. 


તેથી ભાવનાને અથવા જ૬ત્તિને ઠીક રાખવાની પહેલી ૦૪રૂર છે. 
મની શકે તો બધા નામ અને રપમાં પણુ ભગવાનનું સ્વરૂપ ન્નેવાની 
?વ પાડવી. એવી પૂયુતાને સહન્નવસ્થા કહે છે. એ દશામાં દેશની 
ખથવા કાળની હદ નથો. ન્યાં નિત્ય બધું એક રૂપ છે ત્યાં કાળની 
૪રૂર નથી. તે અનુભવ સ્વતઃ સિદ્ધ છે, સ્વસ'વેઘ છે અને સ્વય” 
મકાશ છે. પ્રમા સાન વસ્તુના "નિજ સ્વભાવ ગુણુ અને કર્મને 
ખનુસરે છે અને મિથ્યા સાન વસ્તુના બહારના અનિત્ય ગુણુ અને 
#સને અનુસરે છે. 


સ્વમદશાને જગ્યા પછી સ્વપ્નના પદાર્થો ન્નણુવાની જરર નથી. 
વપ્નમાં પોતાના સ્વરૂપને સમ્યક્‌ ન્નણુવાયી સ્વપ્નના બધા પદાર્થો 
૪ણુ।ઇ ન્નય છે, કારણુ ક્રે સર્વ પદાર્થો ૨૦”તુમાં કલ્પેલા સપંની માફક 
“વપ્ન દજીમાં જ કલ્પિત જ છે, ન્નગૃતમાં પણુ તેવું જ છે. 


તેથી વિષયોમાં અતિ સ્નેઠ એ જ અગન છે અને એ જ કાળ 
?. જે મમત્વ રાખનાર અડ'કાર ન રહે તો કાલ ડયાં છે ? સુષુસિમાં 





૩૭૮ કાળની ગલિ 
અઠ'કાર નથી તો કાળનો ભય પણુ નથી. જયાં અહકાર છેં ત્યાં જ 
કાળ છે તેથી અડ$કારંના ત્યાગ વગર કાળતી નિભત્તિ નહિ થાય. 
સ્વપ્નમાં કાંળથી જ સ્વપ્ત જગતનો ઉત્પતિ, પાલન એને સહાર 
પ્રતીત થાય છે પરતુ કાળ સહિત સવ સ્તષ્ત પદાર્થ કલ્પિત છે. 


પદાર્થનો ઉત્પેતિ, પાલન, સ'હાર, કલ્પિત પદાર્થ કરી શકતા નથી. 


તેમાં તા બધી સ્તપ્ન દષ્ટાની રમત છે. જગૃતમાં પણુ એવું જ છે.. 


ગુરૂ અને શાસ્ર ભૂલની નિજતિ કરે છે. 


ચોગથીં આત્માની પ્રાપ્તિ કરવાની તથી. જતી યોગથી પ્રાતિ. 
થશે તેની અયોગયથી અપ્રાપ્તિ પણુ થશે જ. આત્મામાં પ્રાપ્તિ અપ્રાપિ. 
નથી. તે સદા પ્રાપ્ત છે. માત્ર બહાકાર દતિથી આવરણુ ભગ 


કરવાને! છે. અનાત્મા એ પણુ કે।!ઈ સાચી વસ્તુ નથી. આત્માથી જે 
ભિન્ન લાગે તેને અનાત્મ કહે છે. વાસ્તવમાં આત્માથી ભિન્ન કાંઇ 


છે નહિ. ઘટાકાશ એમ ચિંતન કર કે હું મફાકારા છું તો તે 


યોગ્ય જ છે. 


સ્તપ્તનતો કાળ પણુ સ્વપ્નથી ભિન્ન પૂવ કે ઉત્તર્‌ નથી. તે. 
સ્ત્પ્ત વર્તી હોવાથી સ્વપ્નવત્‌ મિથ્યા છે. સ્વપ્નના કાળનો જગૃતમાં 
અભાવ છે અને નનગૃતના કાળને સુષુપ્તિમાં અભાત છે. ભ્રમવાળા 
પુસ્ષની દ્રણિ પ્રમાણુ થઇ શકતી નથી. મૃગ તૃષ્યાતા જળનેં નઃ 
નણુનાર જ જળપાનની પચ્છા કરે છે. કલ્પિતના અધિષ્ઠાનને નણુ- 
નાર કલ્પિત પદાથૌમાં ગ્ૃહણુ ત્માગ બુદ્ધિ કરતા નથી, કારણુ કે 
મૂળમાં આત્મા સિવાય કશુ' છેજ નહિ તે! પછો કંઈ વસ્તુનુ' ત્રડણુ 
કરવુ' અને કનો ત્યાગ કરવૅ। ! 
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નને ભગવાનને પોતાથી જુદા ન્નષ્યાં તો ભગવાન અનાત્મા. 
થરે. એ દશામાં ભક્તિનું લક્ષ્ય સિદ્ધ થતું નથી. 


એમ ન માનવુ કે ચિત્તતી એકામ્રતારપ યોગથી સુખ મળશે 
અને યોગ વિના દુઃખ છે. આત્મા માત્ર એકાગ્રતામાં સમાઈ જતે।. 
નથી. યોગ રૂપ મનના ખ્યાલની પહેલાં જ ચૈતન્ય સુખ રૂપ સિદ્ધ 

છે. પોતાના શરીરની પ્રા્તિ મકે યોગ વગેરે સાધત ક્રેઈ કરતુ” 

ની કારણુ કે યોગ વગેરે કરવો પૂવે જ તે સિદ્ધ છે તેમ પ્રાણુ. 
વગેરે રોકવાથી પણુ શું છે? પોવેં. એખ્રાસ રહેવું અને મુક્તિની 
આશા પ્રાણુથી ઈચ્છવી એ કવળ વિગાર હીનતા છે. યોગ કર્તાને. 
આધીન છે. ષ્યાનમાં જેટલો વખત નય છે તે કરતાં જગત 
અવસ્થામાં વધારે વખત જય છે, તેથી જાગૃત અવસ્થામાં ચાલુ 
જપાન રહે એવે। સર્વાત્મભાવ પ્રાપ્ત કરવે। જઇએ. 








આત્મા ક્રિયાની પહેલાં સિદ્દ હૉવાથી વસ્તુત'ત્ર છે, પુસ્ષઃ 
ત'ત્ર નથી. જે કાંઈ સાચુ' છે તે આગળથી સિહ છે. ક્રિયા નેઈતી,, 
હોય તે! અતાત્માની નિભૃત્તિ માટે છે. તે પણુ ખરી રીતે નિત્ય. 
નિભત્ત છે. પોતાના આત્માને મળવું અને તેનાથી જુદા થવાતું બનો: 


.૩૮૦ કાળની ગતિ 


ક. નાકન-નતતાતાણણણણતાત' -7 ખભા #-સાઇનાઉ9-૪-૪% -ર.-----૦---- -૪---- ----- "ર... -૮-- સના ઝાળ 2. કાનન વલય ગગા આઝમ ગોડ, માઈક બંધાતા તા. સાતાનન, રખાત -------------------------------»---"----- 





“શકતું નથી. ચેતન્યમાં શરીર નથી તો કમ કયાં યાં રહે! અને કમ ન રહે તા 
“કાળ કયાં રડે ! જે ચૈતન્યમાં મલીનતા હોય તો તેને દૂર કરવા 
"માટે થોગ વગેરે કરવા પડે પણુ તેમાં મલીનતા નથી. માટે સત્સ- 
ગયો આત્માને અનુભવ રૂપી ખાધ થયા વિના શાંતિ નહિ થાય. એવા 
“એધ નહિ થાય તો ભ્રમમાં અભ્રમ અને અભ્રમમાં ભ્રમ થઇ જરે. 
સાટે અપરેક્ષ યથાથ ખોધ કરી લેવો. તેને જ અહ'ત્રહ ઉપાસના 
"કહે છે. તેને જ અભેદ ભક્તિ પણુ કહે છે. 


પ્રાસ હતું તે પ્રામ થયું, નિ્ત્ત હતું તે નિભૃત્ત થયું, એવું 
“આત્મ ભાન રાખી, અહ ત્વ રહિત સવ જગતને આતમવત્‌ 
“ણુવું એ જ ખરી દેવ પૂન્ન છે. 








દા શી 'પપરરસાટ્ખમને નમઃ દ 
ભક્તિમાર્ગ કાર્યાલયનાં 


પુસ્તકોનું ડુકુ સાચપત્ર 
(૧) શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા તથા ચુક્તિમાગ (૮૦૦ પૃટ્ 
દિરગી ૬૪ ચિત્રો, ખે રંગમાં છપાઇ તેમજ દેવપૂકનમ॥ 
મૂકવા લાયક સુંદર બોકસ સહિત રા 
(૨) શ્રો રામચરિતમાનસ તથા ભક્તિમાગઃ શ્રી 
ગોસ્વામી તુલસીદાસજી કૃત (સચિત્ર) ચિત્ર સે. ૧૬૦ ર્‌।. ૫-૦-૦૭: 


ક ડદંનન્છનન્બે: 


(૩) તત્ત્ત ચિ'તામણુંડ ભાગ ૧ લે! (સચિત્ર) રૂ. 1-૮-૦- 
(૪) ભગવતી ભકત- (૬૧) શ્રોમદ્‌ ભગવદગીતા. 


ચરિત્ર ભા. ૧લે ૦-૧૨-૦ પ્રથમોધ્યાય લં 
પ) સુખી થવાનો! ઉપાય ક... .....2)2 
( ી થવાં સ્રીધમશિક્ષા (ઃ દ અહ્મચર્ય (સચિત્ર) ૦-૩--૦: 
(સચિત્ર) ૦-૧૨-૦ ક ક ,, ૦-૩-૧૦. 
ટ ન ડં બ પ 
(૬) સારૂકતાવલો તથા સૂકતા- “““ “વખ્ણુ મ નામ 
વલો (સાચત્ર)ઝ ૦-૧૨-૦ (સાચત્ર) ર 
(૭) ભકતનારી ૦-૧૦-૦ (૧૯) વિજી સાથે વાર્તાલાપ 
(૮) ભક્ત પ'ચરત્ન (સચિત્ર) 


સાચત્ર)? ૦-૩૩-૦ 
૦-૧૨-૦ : (૨૦) ગે્ધવેદ દામોદર સ્તોત્ર 
(€) આદશ ભક્તો! ૦-૧૨-૦ (સચિત્ર) ૦-ર-૦ 
૧૦) ઉપનિષદના ચોદ રત્નો | (૨૧) જી નીતિધસ,, ૦-ર-૦- 
(ર્સાચત્ર) ૦-૧૨-૦ (ર૨૨) દૈવમ ગહનમ ગતિ 
પ) બાલરિક્ષા ૦-૮-૦ : (સચિત્ર) ૦-ર-૦ 
૧૨) [સિ હો | (૩) એક સતના અનુભવ 


(૧૩) તમાન શિક્ષણ 2-૨૬-૦ ' કે સાપ (સચિત્ર) કમા 
(૧૪) સ'સાર તરવાતે। સેલે ન .# ૦-૨-૦ 
ઉપાય તથા શ્રો રામ- (૨૫૦ તેવીસ પ્રશ્નો તથા તર 
સહસ નામ ૦-૫-૦” આવરયક વાતે! ., 9----૦ 


લખા :-શ્રો ભક્તિમાગે કાર્યાલય, સલાપોસ કોસરાડ અમદાવાદ 
“૦::522555--:22555555552:25555555555555555555555-55255555555555555555-55::5:::--52 


(૨૬)શ્રી રામચરિત માનસ 
ગા.તુલસીદાસજ મૃતર્‌-૦-૦ 
(ર૨૭)મુક્તિમાગ? સાચિત્રર-૦-૦ 
ષ્િષામે ## ૧-૮-૦ 
(૨૯)શ્રો વિષ્ણુ સહુસ્રતાસ 
તથા શ્રીમદૂં ભગવદ્‌ગીતા 
" સાચત્ર ૦-૧૨-૦ 
((૩૦)શગતત્‌ પ્ર્પપ્તના વિધ- 
” વિધ ઉપાય ૦-૩--૦ 
'(૩૧)બ્રહમાન'& પ્રસાદ ૦-૩-૦ 
' (૩૨)ભગવાન 31 છે ? ૦-૩-૦ 
'(૩૩)જવ સબંધી પ્રશ્નોત્તર 
(સચિત્ર) ૦-૩-૦ 
'(૩૪)તસ્ત્ર વિચાર ,, ૦-૩-૦ 
(૩પ)સાચુ સુખ અને તેની 
પ્રાૌપ્તના ઉપાચે।,,૦-૨-૦ 
(ર૬)શ્રી પ્રેસ ભકિત પ્રકાશ 
(સાચિત્ર) ૦-૨-૦ 
(૭)ઈશ્વર સાક્ષાત્કાર્‌ માટે 
નામ જપ સવાષ 
સાલન છે ૦-2૨-૦ 
“(૩૮)%ર્મ શુ' છે અને તેને 
પ્રચાર (સાચત્ર) ૦-૨-૦ 


શ્રી 





હરિઃ છે 
(૩૯)વેપાર સુધારવાની જરૂર 
તથા વેપારથી સુંકિત ૦-ર-૦ 
(૪૦)કમંનુ'રહુસ્યસચિત્ર૦-૨-૦ 
(૪૧)આપણ  ડ્ત્ય ,,૦-૧-૬ 
(૪૨)ત્યાગથી _ભગવાનની 
પ્રાપ્તિ (સચિત્ર) ૦-૧-૦ 
| ઉ)કલ્યાણ પ્રાપ્તિના ઉપાય 
| (સચિત્ર) ૦-૧-૧૨ 
| (ઉ૪)ભગવાનનોૉં પ્રત્યક્ષ દશન 
। અને તેના ઉપાય ૦-૧૧-૬ 
| ઉ૪પ)ેકલ્યાણુ જલરી કેવી રીતે 
થાય? ૦-૧-૦* 
(૪૬)કલ્યાણનુ' તત્ત્વ ૦-૧-૦ 
(૪૭)મનુષ્યનુ કર્તવ્ય ૦-13-૦ 
(૪૮)શ્રદ્ધા અને સત્સ'ગની 


જરૂર ૦-3૧-૦ 
(૪૯)મનૃષ્ય જીવનને। અમુલ્ય 
શેન ૦--૧--૦ 


સમય 
(પ૦)લેજીટેબલ ઘોથી થતુ' 
કશાન તથા આપણુ 
ધ્યેય અને ક્તઃવ્ય ૦-૧-૦ 
(૫૧)અ'ધેર નથી વારછેન-૦-૬ 
(પર) પશુધન ૦-૦-૬ 


ક 


“આ બાવન પુસ્તકે! રા,૨૫)માં ઘેર બેઠે માોક્લી આપવામાં આવરે 
તા. કઃ-દરેક પુસ્તકની કીંમત ઉપરાંત પોસ્ટેજ અથવા વી.પી. 
ખર્ચ જુદુ મોકલવું. રૂપિયા એકથી ઝઈછી કીંમતનાં પુસ્તક્રા વી.પી. 


“થી મો।કલવામાં આવરે ન 


-શ્રો જ્ઞાનસત્ર ગીતા (શબ્ટે શાખ્દના અય. સહિત) પૃષ્ઠ ૪૬૦ ૧-૮-૦ 

(શ્રોમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતા) ગ્લેજ કાગળ પાકુ પુંડુ' ર-૪-૦ 

“ગુજરાતી ચડીપાઠ (ચિત્ર ૨૪ રફ કાગળ પાકુ પુડુ) ૧-૪-૦ 
વધુ માહિતી માટે સૂચીપત્ર મફત મ'ગાવે. 

લખો? શ્રી ભક્તિમાર્ગ કાર્યાલય સલાપોસ ક્રોસરોડ અમદાવાદ. 





હ -અનાા-૦૦૦- નાત 





પ્રગટ યયેલ પુસ્તક્રો વાંચવાં 
અતે ભવિષ્યની પ્રશ્ન માટે 
ધરમાં વસાવવાં એ આપા 
જીવનની એક સર્વોત્તમ 


લ્હાણુ છે 


ત્પ્હિત પ] ર્ર જીવનની લ્હા 
(31૬0 | 7 મ નામ શ શીન 


કેોકઈપણુ બુકસેલર પાસેથી 
ખરીદો અથવા નીચેના 
સરનાસે લખો. 


ઝૈ 





હો દ 

ભ [ક ખાગ 
માસિડ ] 

જેમાં ભક્તિ, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, ધમર" અને 
સદાચાર સ'બધધી લેખો આપવામાં 
આવે છે. અતે ૨૦૦ પૃષ્ઠો અને ૩૫ 
ચિત્રોવાળોે ભક્તિઅંક પ્રયમ માસના 
અક તરીકે ભેટમાં અપાય છે. અનેક 





સાક્ષરાગ્મે અને સામયિકાએે આ માસિકની 'ભક્તિમાગે' પ્રકાશન 
ખૂબ જ પ્રશ'સા કરી છે. એટલે 
આપ આજેજ આ માસિકના ઞાહક અનો ટલે લોકજીવનની 
હિંદમાં વાષિંક લવાજમ ર્‌।. ૪ સાચી કેડી 
આક્કા... ... ...રૂા. ૬1 


છૂટક અએંકતી કિમત રૂ. ૦12* 


*્રી ભ ડિત માગે કાર્યાલય 


સલાપોાસ કોસરેડ-પે.. ખો. નં. ૬ અમદાવાદ 








વિશ્વમ'ગલ 
[માસિક] 


૦6 


ભક્તિ, જ્ઞાન, વેરાગ્ય, 

ધમ અને સદાચાર 
સંબ'ધી લેખો 

આપવામાં આવે છે. 


ન 


“વશ્વમ'ગલ” ને 
૨૨૦ પૃષ્ટ ઉપરાંતને। 
સચિત્ર 
ભક્તાક 
પ્રકારિત 
થશે. 

ન્ન 


આજેજ માસિકના 
થાહુક બને! 


ઝે 


વાષિક લવાત્તમ 

(હુંદમાં રૂ।. ૪)2 
આક્રિકામાં રા. ૬ 
ધૃટક કિ અાડ આન) 


ઝૈ 


શ્રો ભક્તિમાર્ગ? 
કાર્યાલય 
ખપસદાવાદ. 





શ્રી ભડિતમાર્ગ' કાર્યાલયનાં 


ઝહસ'સ્કાર અને ચારિત્યનું ઘડતર કરતા 
એકવીસ ગ્ર 'શરત્ને। 


જડ હિ'દૃત વ ૭-૪-૯૦ 
૧૮ સૉ જીવનમાંથી મળતી આદરી 


૨૨ કલ્યાણ પ્રાપ્તિની કેટલીક યુકિતઓ।... 
શ્રૉ ભકિતમાર્ગ કાર્યાલય, સલાપાસ કોસરોડ, અમદાવાદ. | 


શ્રો હરિઃ 
આત્માને આજસ્‌ આપનાર નવા બહાર પડેલાં 
જ તે કોણ? ? અથવા ભકિતિ-પ્રભા ... ૩-૦-૦ 
૨ હું કોણ? કે --- ૧-૪-૦ 
૩3 1વેનય પત્રિકા .-.- ૨ર-૮-૦ 
૪ તીર્થરેષ (સ'તવાણી ). ૨-૦-૦ 
પ “ભકિતમા '(માસિક)નો. ભકિત ૨ શ્મ'ક ૨-૦-૦ 
૬ પ્રિય બાંધવો (શ્રો લક્ષ્મણ ભરતના 

બ'ઘુષ્રેમતી કથા ) દ . ૧-૯૮-૦ 
૭ શક્તિ મહિમા મ ... ૨-૮-૬૦ 
૮ લક્ષ્મી સાધના ક ... યૃ-૪-૦ 
૯ તારામાંતે જે --- ૧-૪-૦૦ 
૧૦ જીવનમુક્તના માર્ગો ... .-.- શૃ-૪-૦ 
૨૧ પ્રયાગરાજનેો કુભમેળેો.. .-- ૧-૪-૦ 
૧૨ ભકત ન*સિ'હુ મહેતા ... --* ૧-૪-૩૨ 
૧૩ સીરાંબાઇઈ ... મ ..- જશૂ-૪-૦ 
૧૪ પ્રજીનાં પ્યારા કટ "* ૧-૪-૬૦ 
જપ પહલાદને સત્યામણહુ ... ... જ૧-૦-૦ 
૧૬ તારાનાં તેજ “ ... “મ 9-૮7-૦ 
રક્ષ! ૯-૩--૦ 

જ૯ સ્ત્રામી વિદ્યાન'દ2૭ ( સશક્ષિપ્ત જીવન 
જૃત્તાન્ત ) ... ... ૦-૨--૦ 
ર૦ કા લક્ષ્મણુ અને પરફરામ ... ૦-૨-૦ 
૦-૧૨-૬ 








